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AARK KRETSRIDELEIR 7.-8. oktober 2021 
Hei alle hesteinteresserte i Aust-Agder Rytterkrets! 
Aust-Agder Rytterkrets ønsker sammen med resten av idretts-Norge å markere gjenåpningen av idretten etter pandemien og det gjør vi ved å invitere alle kretsens ryttere til leir, torsdag og fredag i høstferien 7-8 oktober. Vi ønsker å styrke interessen, kunnskapen og samholdet i ryttermiljøet. Kretsen har i år invitert dyktige trenere i sprang, dressur, feltritt og islandshest. I tillegg har vi organisert for grønt kort kurs på torsdagen. Dette blir lærerikt og sosialt!
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Vi ønsker å gjøre alt vi kan for at leiren ikke blir stoppet av COVID også i år og har derfor bestemt at vi deler leiren opp på forskjellige destinasjoner. Sprang og dressur avholdes på anlegget til Arendal og Grimstad Rideklubb, Islandshest avholdes i Grimstad, feltritt avholdes på Raet på Tromøy. 
Lørdag 9. oktober arrangerer AGR utvidet klubbstevne i sprang, og søndag 10. oktober blir det klubbstevne i dressur. Om noen av dere skulle ønske å delta på stevnene så gjøres påmelding til stevnene i NRYFstevnet. 
For treningene må man disponere egen ponni/hest. Alle ryttere må være tilknyttet en rideklubb i kretsen. 
Følg med AARK Facebook side for program og mer informasjon. 

Priser 
Leiren er delvis sponset av Aust-Agder Rytterkrets. I prisen er det én treningstime pr. dag i sprang, dressur, feltritt eller islandshest. Kafeen på AGR vil være åpen under hele kurset.
	Priser
	Voksne
	Barn (u/ 18 år)

	Prispakke 1: Oppstalling, 2 timer trening, overnatting.
· Reisende langveisfra blir prioritert, det er begrenset med plasser.
	Kr. 1200,-
	Kr. 900,-

	Prispakke 2: Oppstalling, 2 timer trening. 
	Kr.  900,-
	Kr.  700,-

	Prispakke 3: 2 timer trening
	Kr.  800,-
	Kr.  500,-

	Prispakke 4: Grønt kort kurs 
	Kr.  350,-
	Kr.  350,-



Trenere 
	Sprang:	             Emil Flam[footnoteRef:1] [1:  Emil Flam er leder for Aust-Agder Rytterkrets. Han vil undervise «pro bono» ved kretsleiren.] 

Dressur:	Sigrid Rui
Islandshest:	Trine Jonassen
	Feltritt:	              Johanna Bakke
Grønt Kort:	Åse + Gitte






Påmelding
Påmelding er bindende og gjøres ved å sende følgende informasjon til aarkkretsleir@gmail.com innen 24. september:
· Navn og alder på deltager. 
· Navn og kategori på hest/ponni.
· Telefonnummer (evt. til foresatt dersom deltager er under 18 år).
· E-post (evt. til foresatt dersom deltager er under 18 år).
· Tilknyttet rideklubb.
· Treningsønske (sprang, dressur, feltritt eller islandshest*).
· PS: det kan ikke mikses mellom grenene under kurset. 
· Nivå på ekvipasjen.
· Ønske om oppstalling (ja/nei)**.
· Ønske om overnatting (ja/nei)***.
· Ønske om grønt kort. 
· Evt. annen informasjon/hensyn som vi bør kjenne til.

* Må ha islandshest for å delta.
** Fôr til egen hest må medbringes eller kjøpes ekstra på AGR
*** Pga. begrenset kapasitet vil reisende langveisfra bli prioritert.


COVID-19
På grunn av COVID-19 situasjonen i Norge vil vi følge lokale og nasjonale retningslinjer. Det betyr vider at det vil gjelde et generelt forbehold om «grønt lys» for arrangementet. Dette kan også gå på bekostning av antallet. 

Vi håper å se mange deltagere fra hele kretsen på leir.
Velkommen tilbake til idretten
Mange hilsener fra AARK 
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