
Årsberetning 2025 Oppdal IL hovedlaget.

Innledning 

Oppdal idrettslag organiserer et variert og økende aktivitetstilbud for barn og ungdom i Oppdal både 
sommer og vinter. Vi har en medlemsmasse som pr i dag er på ca. 1298 medlemmer.  

Idrettslaget jobber iherdig for holde terskelen for å delta på et lavt nivå. Idrettslaget driftes av 
medlemmene på dugnadsbasis. Gjennom deres arbeid og innsats er det mulig for Idrettslaget å holde 
medlemsavgift/ treningsavgifter på et lavt nivå. Dette gjør at terskelen for å delta er så lav som mulig. 

Trenings- og aktivitetstilbudet er primært rettet mot barn og ungdom i skolealder. Aktivitetstilbudet er 
mangfoldig og variert. Idrettslaget har en sunn og god økonomi og årsregnskapet viser et positivt 
årsresultat for 2025. 

Grunnlaget og styringen av idrettslaget 
Driften av idrettslaget er forankret i vedtektene som igjen gjenspeiler NIFs sin lovnorm for 

idrettslag. Lovnormen ble sist oppdatert og vedtatt av Idrettsstyret 16. desember 2025. 

Lovnormen trådte i kraft 01.01.2026.

I tillegg til dette har laget utarbeidet en egen Klubbhåndbok. Klubbhåndboka er utarbeidet gjennom en 

grundig prosess med undergruppene og i samarbeid med alle som var en del av idrettslaget da 

prosessen ble gjennomført. Klubbhåndboka gjenspeiler rammene som er lagt av Norges idrettsforbund 

og barneidrettsbestemmelsene. Klubbhåndboka ble sist revidert i forkant av ekstraordinært den 

08.05.2024.  

Oppdal Idrettslag sin visjon er «Flest mulig – lengst mulig». Idrettslagets verdier er i klubbhåndboka 

beskrevet under hovedgruppene: inkludering, utvikling og glede.  

Våre trenere er engasjerte, tar kurs og styrker sin kompetanse når det kommer til det å være 

fritidsledere for barn og ungdom. Oppdal idrettslag er inkluderende og lever opp til sin visjon. Alle 

barn blir sett og verdsatt i sitt møte med laget.  

Styrets sammensetning i perioden: 

Leder:    Bjarne Brattbakk 

Nestleder:    Steffen Domaas Tjemsland  

Kasserer:   Kristian Stundal 

Styremedlem:   Malin Olsen 

Styremedlem:    Henrik Ottersen 

Styremedlem:  Olav Mathisen  

Styremedlem:    Hanne Skjølsvold 

Valgkomite: Marthe Langseth og Kristin Volden 

Kontrollkomitè Torkild Svorkmo-Lundberg og Stein Kjartan Vik 

Revisorer: Anita Rosten og Jon Gauterud  

BDO ved Gunhild Kveine har revidert regnskapet i forbindelse med Søknad om mva - kompensasjon 



Styrets arbeid: 

Styret har i perioden hatt ordinære styremøter på følgende datoer.   

1 - 20.01.2025 

Årsmøte 24.03.2025 

2 - 05.05.2025 

3 - 16.06.2025 

4 - 01.09.2025  

5 - 03.11.2025 

Ekstraordinær generalforsamling 24.11.2025 

6 – 8.12.2025  

Styret hadde i tillegg et forberedende møte 17.03.2025 – forut for årsmøtet for 2024 

Det ble gjennomført to møter representanter for undergruppene/allianseidrettslag var invitert.  

Generell utvikling 

Oppdal idrettslag har de siste 10 årene hatt en fin utvikling i antall medlemmer, anlegg og varierte 

aktiviteter. Gjennom et eget klubbhus har laget fått et samlingsted hvor mye av møter gjennomføres. 

Klubbhuset fungerer også som lager for en god del utstyr og reduserer derfor også kostnader med 

midlertidig lager. Laget har også hatt en utvikling med flere nye idretter og aktiviteter noe som gir et 

meget allsidig tilbud til barn og unge i Oppdal. Laget har i 2025 komplettert sine idrettsanlegg med 

flere nye anlegg. Disse anleggene gir rom for både økt aktivitet og et mer allsidig tilbud for barn og 

unge.    

Aktiviteter 

Skader i forbindelse med stormen Amy 

Anleggene til Oppdal Idrettslag ble hardt rammet av stormen Amy i oktober 2025. Stormen påførte 

skader på en rekke anlegg, utstyr og bygninger. I etterkant av dette har styret jobbet med begrensing av 

eventuelle følgeskader, Oppfølging av takstmenn og dialog med forsikringsselskap. Utfallet i forhold 

til forsikring er nedslående hvor idrettslaget ser ut til å ta stort sett hele regninga for skadene som 

inntraff som følge av stormen 

Prosjektstyring Auna Aktivitetspark/Oppdalsparken 

 Styret har sammen med idrettsrådet og FAU ved ungdomsskole og barneskole realisert flere 
av de målsetningene som ble lagt for del en av Auna aktivitetspark/Oppdalsparken. 
Prosjektene var fundamentert på hovedmålene i klubbhåndboka. Anleggene er ble nært fullført 
senhøsten 2025 med en helt ny aktivitetsflate/isbane med lys, fire nye fotballbaner med lys, 
samt en ny ishockeybu med garasje og omkledningsrom. Totalt utgjør disse anlegg med en 
verdi/kostnad på rett under 10 millioner. Fullføringen av anleggene danner også grunnlaget for 
ferdigstillelse av idrettstorget, en ny kiosk samt utvikling av området videre. 

 Anleggene er et omfattende bidrag til hvordan kommunen skal kunne nå målene i 
satsningsområde 1 i kommuneplanens samfunnsdel, sosiale forhold – Folkehelse, livskvalitet 
og mestring. 

Oppfølging av undergrupper 

Styret har deltatt i en del oppfølging av undergruppene (generell bistand) samt også direkte sammen 

med fotballgruppas mål om fast etablerte dame og herrelag – og ansettelse av en sportslig leder. 



Dialog med andre idretter/aktiviteter 

Styret har brukt en del tid på møter og dialog med andre aktivitetsgrupper på Oppdal. 
Dette har ført til at vi ved årsmøtet for 2025 har flere grupper som etter all 
sannsynlighet blir del av Oppdal Idrettslag.  

 Norges Gymnastikk og Turnforbund 
 Norges ishockeyforbund 
 Norges Bandyforbund 

Det har vært dialog med Skateklubben om det er ønskelig at de blir en del av Oppdal Idrettslag – dette 
i forbindelse med videreføring av Auna Aktivitetspark/oppdalsparken.  Skating er nå godkjent som ny 
idrett av Norges Snowboardforbud 

Etablering av systemer for betaling og registreringa av faktura (Poweroffice GO). 

Oppfølging av medlemsregister, regnskap, bilag og fakturering. 

Utforming av pengesøknader søknad om spillemidler.  

I all hovedsak gjelder dette søknader forbundet med anlegg innenfor Auna 

Aktivitetspark/Oppdalsparken.  

Oppfølging av register og innhenting av politiattester.  

Alle i Oppdal IL som utfører oppgaver med et tillits- eller ansvarsforhold overfor mindreårige eller 

mennesker med utviklingshemming, skal fremvise gyldig politiattest. For å sikre god gjennomføring i 

hele klubben, legger styret vekt på tett dialog og faste rutiner for oppfølging i samarbeid med 

undergruppene. Personer som ikke fremviser attest, kan ikke tildeles oppgaver overfor disse gruppene, 

og styret fører oversikt over hvem som på hvilket tidspunkt har fremvist dokumentasjon.  

Oppfølging av webside. 

Oppfølging av tidligere setter sak 8 fra årsmøte i 2022 (året 2021).  
Årsmøtet bad styret om å vurdere at det skal ansettes en lønnet ressurs (generalsekretær) som ivaretar 
fellesoppgaver for idrettslaget. Det ble gjort en del innledende arbeid med dette for å sammenligne 
dagens drift opp i mot tilsvarende klubber. Lansering av planene om en egen ressurs i fotball gjorde 
dette mindre aktuelt – og arbeidet ble ikke sluttført  

Aktivitet: 

Hvert år bidrar laget med tusenvis av dugnadstimer i forbindelse med trening og aktivitet for barn og 

unge, og ikke minst til små og store idrettsarrangement som hver for seg er med på å sette Oppdal på 

idrettskartet. 

Den arrangementskompetansen som er opparbeidet i Oppdal IL gjennom mange år må forvaltes godt 

og vi må sørge for at den bringes videre til nye frivillige, slik at Oppdal også i framtida vil være en 

attraktiv arrangør av større idrettsarrangement. 



Oppdal IL har også i 2025 vært representert godt på nasjonalt i fotball, volleyball, 

freeski, skiskyting. Oppdal IL har også hatt utøvere som har også prestert i toppen 

internasjonal i alpint og langrenn. Laget har flotte utøvere som er fine forbilder for 

barn og unge i Oppdal.  

For øvrig henvises det til årsmeldinger fra undergruppene med de spesifikke aktivitetene og 

arrangementene i hver undergruppe.  

Årets ildsjel:

Ildsjelprisen for 2025 ble tildelt Stein Mellemseter  

Julekalendersalg 2025: 

Julekalendersalget for 2025 ble organisert av Håndballball. Styret ber om at den som er tildelt 

oppgaven melder fra til styret i god tid. Dersom gruppa ikke kan gjennomføre er det viktig at neste 

gruppe får tid og anledning.  

Rekkefølgen videre ser slik ut: 

2026: Paraidrett 

2027: Basketball 

2028: Frisbeegolf 

2029: Fotball 

2030: Skøyter og hockey 

2031: Freeski 

Styret vil rette en stor takk til alle trenere, lagledere og andre tillitsvalgte som gjennom året har lagt 

ned en stor innsats for å opprettholde et høyt og godt aktivitetsnivå i Oppdal IL. En stor takk også til 

alle våre sponsorer og støttespillere for økonomiske bidrag gjennom året. 

Styret I Oppdal IL Hovedlaget


