
 
 

Årsmelding 2024 

Oppdal IL ski og skiskyting  

 

Styrets sammensetning i perioden:  

Leder:   Christin G. Gjønnes 
Kasserer:  Håvard Holden 
Sekretær:   Geir Haarstad 
Arr.ansvarlig:   ikke besatt 
Anleggsansvarlig:  Knut Sneve 
Oppmann langrenn:  Marit Klokset 
Oppmann skiskyting:  Line Dyrstad Solvang 

 

2024 ble nok et aktivt år for ski- og skiskyttergruppa i OIL med NM skiskyting for ungdom 
og junior 1.-4.februar som årets store høydepunkt. Til tross for svært utfordrende værforhold 
fikk vi særs gode tilbakemeldinger både fra TD/forbund, utøvere og øvrig støtteapparat. All 
honnør til samtlige funksjonærer som gjennomførte sine oppgaver med glans fire lange dager 
til ende. Arrangementet gav oss et pent overskudd på ca kr 400.000! Dette gjør igjen at vi kan 
holde kostnadene nede for våre aktive løpere, i tillegg til å drifte og videreutvikle anlegget 
vårt. 

Tradisjon tro ble det gjennomført flere poengrenn, Barnas Skitour og Oppdalsbanken 
barneskifestival. Artig å få med så mange små på skirenn. Så blir vår jobb å «fange» de unge 
løperne slik at de blir med videre på langrennstrening. Dessverre måtte sprintstafetten som 
skulle gå i mars avlyses på grunn av for få påmeldte.  Dermed ble det ingen regionale 
langrennsarrangement på oss denne vinteren. Oppdalssprinten i skiskyting ble også i år 
arrangert i romjula, noe som ser ut til å passe bra både for arrangørstab og utøvere. 

Det ble i sommer gjort store investeringer på anlegg og utstyr. Siden den gamle 
tråkkemaskina hadde større investeringsbehov ble denne solgt og erstattet med en nyere og 
kraftigere modell. Sammen med investeringen av ny tråkkemaskin søkte vi om midler til å 
bygge garasje til den. Et snekkerteam fra klubben har gjort en formidabel dugnad med 
byggingen. Vi fikk tak i brukte takstoler fra Høgmo Barnehage og grunnelementer ble levert 
fra Røkkehytta. Resultatet ble kjempebra, og garasjen fungerte også supert som 
kafé/varmestue under Oppdalssprinten i romjula. Tusen takk til hovedsponsor Oppdalsbanken 
for svært gode økonomiske bidrag. 

Snøleggingen ble gjennomført i løpet av ei kort uke i høst. Mange perioder med mildvær på 
førjulsvinteren tæret hardt på snøen, men viste igjen hvor viktig kunstsnøen er for aktiviteten 
vår. En stor takk til alle som bidrar!  

Preparering og tråkking av gode skiløyper i Kåsen blir fortsatt gjort på dugnad av fire dyktige 
karer. Oppdal skistadion er nå en del av stamløypenettet og blir oppfattet som en viktig del av 
løypetilbudet i bygda og vi får støtte fra Fellesgoder for tråkking av løypene. 



 
 

 

 

 

Foruten bygging av garasje og snølegging hadde vi en vår og en høstdugnad for å ta unna 
forefallende arbeid i anlegget vårt. Godt oppmøte, grilling og sosialt samvær. 

I april bevilget vi oss en vel fortjent dugnadsfest hvor alle som har deltatt på dugnad og 
arrangement i regi av klubben var invitert. En veldig hyggelig kveld på Låven. 

Klubben hadde i 2024 registrert 60 medlemmer på langrenn og 27 medlemmer på skiskyting 
(alder opp til 25 registrert til samordnet rapportering). Medlemstallet et stabilt fra forrige år, 
faktisk med en liten oppgang på langrenn. Rekruttering både til langrenn og skiskyting vil 
være en hovedprioritering for styret i årene framover. 

Det ble i 2024 avholdt 10 styremøter. 

 

Økonomi (resultatregnskap med balanse):  

Klubben har en sunn og god økonomi. Resultat før avskrivninger viser et overskudd på kr 
577.163,-, og med avskrivninger viser resultatet et overskudd på kr 144.100,-. Avskrivninger 
viser en ikke pengemessig kostnad knyttet til naturlig elde og slitasje på klubbens eiendeler.  

I all hovedsak er eiendelene finansiert med egenkapital, bortsett fra tråkkemaskinen hvor 
klubben har en langsiktig gjeld til Oppdal Kommune, med gjenstående saldo pr. 31.12.2024 
på kr 90.000,-. Klubben gjennomførte junior NM i skiskyting februar 2024, det ga ett 
overskudd på kr 414.882,- og er ett veldig viktig økonomisk bidrag til å opprettholde 
aktiviteten i klubben og holde kostnaden nede for våre utøvere.  

I 2024 ble det også investert i ny tråkkemaskin til kr 820.000,- og den gamle maskinen ble 
solgt til kr 375.000,-. Tråkkemaskinen ble finansiert med gave fra Oppdalsbanken med kr 
300.000,-, i tillegg skal vi søke om spillemidler og forventer å få rundt 200.000,- i tilskudd. 
Det er kjøpt og bygget to nye garasjer i Kåsen Skianlegg i 2024, «Christins»-garasje ble kjøpt 
fra byggeprosjektet på Skifer Park til kr 75.000,- og den nye tråkkemaskingarasjen er bygget 
opp med dugnad. Begge garasjene er finansiert med egeninnsats, gaver og spillemidler, og vi 
har forbrukt lite egenkapital på disse byggeprosjektene. 

 

Revisors beretning:  

Se vedlegg  

 

 

 



 
 

 

 

 

Uten dugnadsånden stopper idretten, så også i Oppdal.  

Vi i OIL ski og skiskyting er kjempeheldige som en utrolig fin dugnadsgjeng. Styret vil 
rette en stor takk til alle frivillige i og utenfor klubben, trenere, oppmenn og foreldre 
som legger ned en fantastisk innsats for at våre barn og unge skal få ha deg gøy på ski 
og oppleve mestring og fysisk aktivitet i et trygt og godt miljø. 

 

Tusen, tusen takk!  

 

Vi vil også takke alle våre støttespillere for økonomiske bidrag gjennom året. En spesiell 
takk til  våre hovedsponsorer Oppdalsbanken, Neas og Intersport.  

 

 

Styret i Oppdal IL ski og skiskyting 

 
 
Christin G. Gjønnes  Håvard Holden   Line Dyrstad Solvang 
 
 
 
Knut Sneve   Marit Klokset    Geir Haarstad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Aktivitet 
 
Skiskyting 
 
Vintersesongen 2024 var det oppdalsløpere med i Norgescup, Trøndercup, Hovedlandsrenn, 
junior NM, skiskytterfestivaler og en mengde andre renn i Trøndelag og Nord-Østerdalen. Vi 
hadde også to utøvere som deltok i ungdoms VM i Otepää, Estland! Pallplasseringer har det 
blitt flere av. I april dro vi en stor gjeng for å delta på den årlige skifestivalen i Ål. Dette er 
tradisjon og artig avslutning på sesongen. Mye skirenn og sosialt for løpere og foreldre. 

 

I juni hadde vi fire deltakere som deltok på skiskyttercamp i Knyken. 4 dager med aktivitet og 
god læring i sommerferien. 

 

 

Etter skiskytterfestivalen i Ål tok skiskytterne 
pause fram til skolestart i august. Da var det 
organisert trening en gang per uke. Etter 
høstferien økte det til to for aldersgruppa 13 
år og eldre. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Skiskytterskole ble arrangert i høst. Det 
var 8 utøvere som fullførte skolen. En fin 
og uforpliktende innføring i hva skiskyting 
er. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Langrenn 

Langrennsgruppa hadde treninger fra 1.jan til påske i 2024. Fine forhold i Kåsen gjorde at det 
ble mange bra treninger. Og ca 1gang i måneden ble treningen lagt til Grøtsetra. Den 
tradisjonsrike måneskinnsturen ble en suksess med kakao som premie.  
Marit var trener for de eldste, Morten og Jørgen for de nest eldste, Hanna og Laura for de nest 
yngste og Idunn og Solveig for de yngste. 
Det var veldig lite rekruttering inn til den yngste gruppa i sesongen 2023/24, de var bare 8 stk 
på gruppa. ( mot tidligere år da de har vært opp mot 20).  
Sprintstafetten ble avlyst pga for lite påmeldte lag. 
Eldste gruppene har veldig få jenter og mange gutter. Noe sårbart hos jentene når de er bare 
en og to. 

Etter samling på Sognefjellet i mai tok vi sommerferie fra fellestrening og startet opp igjen 
barmarkstreningen etter høstferien. Fikk 10 gode treninger før jul, med alle i desember på snø. 
Samt en fin skisamling på Savalen. 
 
Konkurrere på langrenn utenom Oppdal var det ingen fra klubben som gjorde i 2024, - med 
unntak av søstrene Slind som igjen tok stafettgull på NM. Vi håper dette inspirerer de yngre 
og at vi kan få med noen utøvere på langrennskonkurranser i 2025 



 
 

 

Felles turer langrenn/skiskyting 

 

Sognefjellshytta 24.-26.mai 

10 utøvere fra langrenns- og skiskyttergruppa dro til Sognefjellet for en utvidet skisesong. Det 
ryktes om god stemning, bra treningsopplegg og fine skiforhold. 

 

 

Savalen 22.-24.11 

Tradisjon tro dro en fin gjeng langrenns- og 
skiskyttere på treningshelg til Savalen. 15 utøvere og 7 
medlemmer av støtteapparatet. Det var ikke mengder 
med snø, men akkurat nok til å preppe litt spor og vi 
fikk flere treningsøkter på ski. Basseng og sosialt 
samvær ble det også god tid til. Fint å være samlet på 
ei hytte! 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skibyttedag 

For andre gang arrangerte vi en skibyttedag. Dette for å gi våre medlemmer mulighet til å 
omsette pent brukt skiutstyr og klubbklær, og for at andre medlemmer videre å kunne få god 
nytte av dette. Vi ønsker å få dette inn som et fast arrangement på høsten. 

 

 

 


