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Arsmelding 2022

Oppdal IL ski og skiskyting

Styrets sammensetning i perioden:

Leder: Christin G. Gjennes
Kasserer: Havard Holden
Sekreteer: Marit Rimereit Bjortomt
Arr.ansvarlig: Knut Sneve
Anleggsansvarlig: Raymond Serensen

Oppmann langrenn:  Jon Gauterud
Oppmann skiskyting: Line Dyrstad Solvang

Styrets arbeid:

Aret 2022 ble endelig et tilnzrmet normalt &r. Etter at koronarestriksjonen ble opphevet utpa nyaret
kunne vi utfore vér aktivitet som normalt igjen, til glede for béde store og sma. Heldigvis ser det ikke
ut til at pandemien har pévirket medlemstallene vare vesentlig, selv om vi mé ha fokus pé rekruttering
i tida framover. Vi mener det er viktig at barn og unge laerer seg & ha det goy pa ski!

20.mars hadde vi en veldig morsom dag i Késen; da arrangerte vi sprintstafett for aller forste gang! |
strdlende sol og péskestemning ble det en herlig dag med fart og spenning for unge lopere fra distriktet
vart. Med den tragiske krigen i Ukraina i bakhodet, bestemte styret at overskuddet fra arrangementet
skulle g til en veldedig organisasjon som jobber for barn og unge i det krigsrammede omradet. Hele
overskuddet pa kr 40.000,- derfor gitt til Flyktningehjelpen.

Vi har fatt til et godt samarbeid med sykkelklubben om vedlikehold og drift av anlegget vart, og hadde
ogsa i vér en fin vardugnad med felles grilling.

Haosten 2022 ble en host i «motbakke» med en storreparasjon av trdkkemaskina og edelagt pumpe til
snegkanonanlegget. Reparasjon av maskina og ny pumpe matte til og kostnaden for dette ble estimert til
ca kr 500.000,-. Takket vere svert gode ekonomiske bidrag fra SpareBankl SMN, Oppdalsbanken,
Tensio og Fellesgoder, samt dyktige maskinreparaterer som til dels har jobbet pa dugnad for & fa ned
kostnadene for oss, kom vi oss gjennom dette uten & teere for hardt pa egenkapitalen vér.

Problemene med pumpa til sneproduksjonen gjorde at vi ikke fikk lagt kunstng i hest. Dette,
kombinert med en snefattig ferjulsvinter, har gjort at det ble svert lite trening pa sne fer jul, og
trenerne har mattet tenke alternativt for & holde barna aktive. Stor honner til den jobben de har gjort.
Oppdalssprinten 1 desember métte ogsa avlyses pé grunn av snemangel. Dette viser igjen hvor viktig
snegproduksjonen vér er, bade for vare aktive og for bygda generelt. Barmarkstrening til langt utpa
vinteren er et dérlig «agn» for rekruttering til skisporten.

Hostens utfordringer har ogsa vist oss hvor viktig det er & ha en god egenkapital a tere pa. Dette er vi
sikret gjennom & arrangere store renn som Norgesgup, HL etc ved jevne mellomrom. Disse gir
overskudd til klubbkassa og gjer at vi ogsa kan holde kostnadene nede for de aktive, gjennom & bidra
med statte til samlinger etc. Det er derfor viktig at alle er positive til & bidra pa dette. Og sa er det goy
a fa til noe sammen! Vinteren 2024 arrangerer vi Jr--NM skiskyting og da venter vi over 400 lgpere til
bygda.
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Preparering og trékking av gode skilayper blir fortsatt gjort pa4 dugnad av fire dyktige karer. Dette ser
ut til & fungere meget godt. Oppdal skistadion er né en del av stamloypenettet og blir oppfattet som en
viktig del av lgypetilbudet i bygda. Vi far derfor stotte fra Fellesgoder for trakking av leypene.

Det ble 1 2022 avholdt 8 styremeter, fysisk og pé teams

Klubben hadde i 2022 registrert 63 medlemmer pé langrenn og 27 medlemmer pa skiskyting (alder
opp til 25 registrert til samordnet rapportering). Rekrutteringen er ok, men det er viktig at vi framover
gjor en god jobb for & gke denne.

Okonomi (resultatregnskap med balanse):

Klubben har en sunn og god gkonomi. Resultat for avskrivninger viser ett overskudd pé kr 92.726,-,
og med avskrivninger viser resultatet ett underskudd pé kr -343.246,-. Avskrivninger viser en ikke
pengemessig kostnad knyttet til naturlig elde og slitasje pa klubbens eiendeler. I all hovedsak er
eiendelene finansiert med egenkapital, bortsett fra trakkemaskinen hvor klubben har en langsiktig
gjeld til Oppdal Kommune, med gjenstdende saldo pr. 31.12.2022 pa kr 150.000,-. For & opprettholde
den gode gkonomien er det viktig at klubben gjennomforer storre arrangementer ogsé i fremtiden. I
2022 ble det ikke arrangert noen skirenn som ga overskudd til klubbkassa. Vi har derfor veert avhengig
av tilskudd fra bedrifter og Oppdal kommune for & opprettholde aktiviteten og vedlikeholde og
reparere maskiner og utstyr. Vi har ogsa fatt flere sponsorer pa plass som gir et positivt bidrag til
klubbens gkonomi.

Se vedlegg

Revisors beretning:

Se vedlegg

Styret vil rette en stor takk til alle trenere, oppmenn, foreldre og andre frivillige som legger ned
en fantastisk innsats for at viare barn og unge skal fa ha deg goy pa ski og oppleve mestring i et
trygt og godt milje.

Tusen takk!

Vi vil ogsa takke alle vire stettespillere for skonomiske bidrag gjennom éaret, og spesielt viare
hovedsponsorer Oppdalsbanken, Neas og Intersport.

Styret i Oppdal IL ski og skiskyting.
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Arsmelding Skiskyttere 2022

Vinter 2022

Skiskyttere fra Oppdal var vintersesongen 2022 aktivt med i
Norgescup, Trgnder Cup, NJK- cup, Jr NM, LM Stiklestad, HL Holmenkollen for & nevne
noe. Medaljer og gode plasseringer har det ogsa blitt. Under Landsdelsmesterskapet pa
Stiklestad i februar fikk Sigurd og Arnt hver sin gullmedalje, og under JR-NM var Kristine
med og hentet NM-bronsje til Sgr-Trgndelag. Under NM rulleskiskyting i september ble det
solv til Isak i M18.

1.-3.april var 16 utgver (med
stgtteapparat) fra Oppdal pa Liertoppen
Skiskytterfestival. Pa grunn av tidligere
ar med corona apnet de dette aret opp
for lapere i klassene 17-18 ar. En stor
opplevelse for nye Igpere og gamle,
som gav en ny giv inn i neste sesong.

EE—— | |
3 | | sommer var det 4 lgpere fra

wt & L | Oppdal som deltok pa Camp
CAMP A } Meraker med klubbens Kristine
uE MF RAKER B Hokseng Qien som instruktgr blant
andre.

Host 2022

Hastsesongen startet i august med kretssamling for 15-16 aringer pa Oppdal. Sa var vi i
gang med trening for de som gnsket det fra august av. Etter hgstferien var vi virkelig i gang.
Med 6 aktive utgver pa yngste gruppa (9-12 ar) og 6 utevere pa eldste gruppa (13-16 ar).
Treningene er tirsdager for begge gruppene og i ar har vi samme treningstider. Den eldste
gruppa trener ogsa torsdager. Her er det apent for at ogsa de yngre kan vaere med. | hgst
har vi veert litt uheldige med veeret og det har blitt mye barmarkstrening. En gang per maned
har vi hatt kveldsmat for hele gruppa.
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5. september startet Skiskytterskolen opp med 10 nye deltakere.
Kurset er lagt opp til 10 samlinger med grunnleggende innfering i skiskyting og
sikkerhetsbestemmelser. 7 av elevene er na medlemmer av skiskyting og deltar pa treninger
sammen med resten av gjengen pa tirsdager.

26.september ble det arrangert en kveld med foreldrekurs i skiskyting hvor vi fikk besgk fra
kretsen og fikk en oversiktlig innfgring i tips og triks pa trening og sikkerhet.

Det ble ingen Oppdalssprint i 2022 dessverre da sngen uteble. Det ble derfor i romjula
arrangert et lokalt romjulsrenn for skiskytterne med pafalgende premieutdeling og lunsj i
klubbhuset.
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Arsmelding Langrenn aldersbestemte klasser

Vinter 2022

Vinteren 2022 hadde vi skitreninger bade i Kasen og pa Grgtsetra. Etterjulsvinteren var fin og vi fikk
gjiennomfgrt de fleste aktiviteter som planlagt. Noen fra langrennsgruppa var med pa Uglarennet og
vi samlet en bra gjeng pa Tour de Knyken. Dessuten var vi med pa Soknastafetten og sprintstafett pa
Oppdal. Det har vaert mindre deltakelse pa skirenn etter covid. Vintersesongen 2022 ble avsluttet
siste mandag fgr paske med kveldsmat pa Grgtsetra.

Sognefijellet

| mai tok de mest ivrige fra OIL
ski/skiskyting turen til Sognefjellet for a ga pa
ski.
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Terrenglgpskarusell

Onsdag 17 august arrangerte vi
terrenglgpskarusell pa skistadion.
Dette var en del av en karusell
med lgp rundt omkring i bygda.

Barmarkstrening hgst 2022

Barmarksesongen startet tradisjon tro mandag etter hgstferien. Vi har holdt pa med mange ulike
leker og aktiviteter. Stort sett utendgrs, men ogsa i bassenget og pa Krux klatring. Vi har hatt med 40
barn og ungdommer denne hgsten. Det har veert en litt synkende trend hva angar antall deltagere de
siste sesongene. Alle vi som er glade i langrenn bgr sette rekruttering i fokus fremover.
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Savalen

Siste helga i november var nesten 30 barn og voksne fra OIL ski/skiskyting og IL Snghetta pa
skisamling pa Savalen. Det var en bra tur, bade sosialt og treningsmessig - det var en sliten gjeng
som satte kursen hjemover sgndag ettermiddag.
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En stor takk til dyktige trenere og foreldre for samarbeidet.



