
Årsberetning 2021 

Oppdal IL Basket ble etablert på årsmøte til OIL mars 2021. 

Trening 
Vi er i oppstartsfasen som et idrettslag, og vi startet det første året med en gruppe for jenter og 

gutter fra 13 år og oppover. 

Med en gang vi startet så var det stor interesse, og over 30 personer deltok på åpne treninger. Etter 

hvert når fotball sesongen startet mistet vi en del, men vi har en gruppe på 10-12 personer som er 

med fremdeles. I hovedsak gutter, men også noen jenter. Ved årsslutt var det registrert 17 

medlemmer. 

Vi har trening hver søndag i Sportshallen fra 18.30-20.00, i tillegg i sesongen så har vi noen ekstra 

treninger i Idrettshallen på torsdager etter skolen. 

I sommersesongen så har vi ikke så bra utendørs tilbud, men vi har kjørt organisert trening på 

basketbanen utenfor Kulturhuset. 

Vi har to trenere, der Danielle Stensrud er hovedtrener, og Abraham er med som ekstratrener ved 

behov. 

Fra og med neste sesong vil vi starte med en gruppe til for de yngre; det vil si fra 10-13 år. 

Innmelding i basketforbundet og seriespill
Vi meldte oss inn i basketforbundet, og meldte opp et lag for seriespill. Vi tilhører region midt, og har 

kamper fra Steinkjer til Molde. Det har vært en tøff og lærerik oppstart, men laget har lært mye på 

kort tid. Vi har vunnet og tapt kamper, og ligger ca midt på tabellen.

Sponsorer 
Det har vært en del oppstartskostnader med innmelding i basketforbundet, seriespill, samt behov for 

leie hele hallen for å tilgang til hele basketbanen inne i Sportshallen med to kurver, som igjen 

fordeles på relativt få spillere. Vi ønsker å legge treningsavgiften så lav som mulig, og har vært heldig 

å fått med to sponsorer, som også har sin logo på vår drakt; Oppdal Muskox. Det er SMN og VPG.

Organisatorisk og ledelse 
Siden vi er et nytt idrettslag har vi hatt en konstituert styre for det første året; 

Anne Stine Mathisen (leder) 

Ragnhild Hoel (kasserer) 


