
 

 

 

 

 
Å rsmelding 2020 - Oppdal Ålpin Klubb 

 

Bilde: Glade rekrutter som deltar på Telenorkarusell-renn 

Oppdal Alpin Klubb (Oppdal Alpin) er et selveiende og frittstående idrettslag, stiftet 6. oktober 2016. 

Klubben inngår i en idrettslagsallianse med Oppdal IL, som er et allianseidrettslag.  

Oppdal Alpin organiserer et allsidig og variert alpintilbud for barn og ungdom i Oppdal, og drifter to 

primæraktiviteter:   

1) Arrangement; skirenn, skibyttedag mv. for å finansiere treningsaktivitet og renndeltakelse 

2) Treningstilbud for barn, unge og gamle som ønsker å holde på med alpint i Oppdal  

Trenings- og aktivitetstilbud er primært rettet mot barn og ungdom under skigymnas-alder.  

Klubben hadde i 200 ca. 250 registrerte medlemmer. Av disse var det 150 aktive utøvere som betalte 

treningsavgift. 

Klubben har god økonomi og regnskapet viser et positivt årsresultat på kr 41 600 for 2020.  

  



 

 

 

 

Flest mulig lengst mulig! 
 

Vår visjon forplikter hvordan vi skal drive Oppdal Alpin.   

Oppdal Alpin har en svært lav treningsavgift i forhold til aktivitetsnivået, dekket heiskort og 

startkontingent på skirenn i Sør-Trøndelag skikrets, Bjorlirennene, Telenorlekene, Hovedlands og Donald 

Duck Winter games, samt andre utvalgte skirenn. I tillegg er det kostnadsfri deltakelse på klubbens egne 

skirenn.  

Dette er praktiske tiltak som bidrar til at flest mulig aktive kan holde på lengst mulig. 

Mestring, selvstendighet og tilhørighet er tre sentrale egenskaper vi skal vektlegge i all aktivitet vi gjør, 
og vil stimulere til å etterleve klubbens visjon.  
 
Vår visjon forplikter også til at klubben skal være sosialt og trygt miljø, ikke bare for de aktive, men også 

for foreldre, trenere og ledere.  

Om vi ikke trives, uansett alder, blir fort resultatet at vi velger noe annet å gjøre. 

  

Bilde: Glad gjeng som har gjennomført nok en samling på Juvass-breen.  



 

 

 

 

Våre mål 
 

Gi et godt sportslig tilbud til klubbens medlemmer 

Være en foregangsklubb i Norge med å holde kostnader knyttet til det å drive med alpint på et minimum 

Sørge for god ettervekst av unge idrettsutøvere samtidig som alpintalenter får den nødvendige hjelpen i 

sin ferd mot større mål 

Legge til rette for å utvikle toppidrettsutøvere 

Stimulere til et sosialt og trygt miljø for medlemmene 

Være en ledende og aktiv arrangør av lokale, regionale, nasjonale og internasjonale alpine 

skiarrangement 

 

Bilde: Siste års U16 på inntakssamling til Oppdal Skigymnas (OAe). Også Freidig-løpere med på bildet, som er en del av samlingsgruppa til U16.  



 

 

 

 

Funksjons- og organisasjonskart  
 

 

Styret  
 

Styret har i perioden bestått av:  

Stein Kjartan Vik  Leder  

Trygve Sande Nestleder (på valg, tar gjerne gjenvalg)  

Berit Dragset Lie  Kasserer  

Marius Møbius  Styremedlem  

Otte Fjøsne Styremedlem  

Inger Elin Mæhle Styremedlem (på valg, tar gjerne gjenvalg)  
Trine Bakke                                    
Asgeir Meland  Varamedlem (på valg, og går ut av styret) 

 

I 2020 ble det avholdt 5 styremøter i tillegg til årsmøtet. Samarbeidet har fungert svært bra!  

Omfanget for styrearbeidet er til tider betydelig. Det er viktig at styret består av medlemmer som er 

motiverte og har lyst til å bidra - utover det å stille opp på styremøtene. Det er naturlig at 

styremedlemmene enten leder eller deltar aktivt i et av utvalgene; økonomi, sportslig, arrangement, 

marked, rekruttering og materiell.  



 

 

 

 
Styrearbeidet i perioden har vært preget av daglig drift av våre primæraktiviteter.  

I perioden har Stein Kjartan Vik vært styremedlem i Oppdal Alpin elite (Skigymnaset). Stein Kjartan og 

Marius Møbius har i perioden vært styremedlemmer i alpinkomiteen i Sør-Trøndelag Skikrets.  

Utvalgsledere  
Økonomiutvalg: Berit Dragset Lie  

Sportslig utvalg: Marius Møbius  

Arrangementsutvalg: Stein Kjartan Vik  

Forvaltningsutvalg: Inger Elin Mæle  

Markedsutvalg: Asgeir Meland  

Rekrutteringsutvalg: Trine Bakke  

Treningsgrupper og trenere per 31.12.2020  
Styret og sportslig utvalg jobber etter prinsippet om å skape best mulig forutsigbarhet for hvem som er 

trener for hvilken gruppe, og dermed utøver. Dette som et ledd i å etterleve klubbens visjon.  

 Alpinrekrutten  U9/10 U12  U14 U16  

Oppmann/
kvinne 

  Marit Skreen Birger Lie Asgeir Meland 

Trenere  Trine Bakke  Andreas 
Randen 
Terje Strand  
Johan 
Ericson 

Bjarne 
Brattbakk 
(Stein Kristian 
Strand  
Olav Skjøtskift)  

Odin Sande  
Geir Plassen  
 

Terje Strand 
Trygve Sande 
Marius Møbius  
Stein Kjartan Vik 

 

Oppdal Alpin Elite  
Skoleåret 2020/21 er Pia Møller, Guro Hestad Vognild, Ragnhild Meland og Erik Ansnes våre løpere på 

Oppdal Skigymnas/Oppdal Alpin Elite. Klubben støtter utøverne med et beløp til dekning av 

treningsavgift ved Oppdal Alpin Elite.  

Alpinlandslaget  
Timon Haugan er uttatt på World Cup-laget for sesongen 2020/21..  

 

 



 

 

 

 

Treningsavgift sesongen 2020/21 
Treningsgruppe  Alpinrekrutten U9-U10 U12 U14 og eldre 

Treningsavgift  kr 1100 
 

kr 1600 kr 2100 kr 3000 

Treningstilbud 
per uke  

1 barmarksøkt høst 
og 1 trening kveld 

vinter 

1 barmarksøkt 

høst og 1 trening 

kveld vinter 

1 barmarksøkt 
høst og 2 

treninger kveld 
vinter + helg 

vinter 

2 barmarkøkter 

høst og 3 

treninger kveld 

vinter + helg 

vinter 

 

Treningsavgiften inkluderer også startavgift til skirenn arrangert av Oppdal Alpin, i klubben, samt 

anbefalte skirenn utabygds.  Mulighet for å delta på Iron Man Jr. test for U12 og eldre. Kvalifiserte 

trenere både på barmark og ski.  

Alle medlemmer skal være betalende medlem i Oppdal IL, men også medlem i Oppdal Alpin Klubb 

(medlemskap i Oppdal Alpin Klubb er gratis) for å ta del i vårt treningstilbud.  

Skikrets - samarbeid  
Styret i Oppdal Alpin er tydelig på at det ønsker et tett og godt samarbeid med andre alpinklubber i 

Skikretsen Sør-Trøndelag og i regionen. Dette er også et tydelig ønske fra de løperne.  

Styret har som målsetting at samarbeidet i Skikretsen skal forankres og «eies» av klubbene og ikke 

omvendt. Samarbeidet, herunder valg og ansettelse av skikretstrener, sesongopplegg og samlingsdøgn 

mv blir besluttet årlig. Samarbeidet har fungerer meget bra i perioden.   

Styret legger til grunn at samarbeidet videreføres og forbedringstiltak gjøres der klubbene seg imellom 

er enige om at dette er nødvendig.  

  



 

 

 

 

Arrangement/Skirenn  

Hvorfor arrangere skirenn?   
Inntekter fra skirenn og andre arrangement gjør det mulig å tilby en svært lav treningsavgift 

sammenlignet med de aller fleste alpinklubber i Norge med tilsvarende aktivitetsnivå. 

Dugnadsinnsatsen er avgjørende, slik at inntektene vi skaper i stor grad bidrar til at vi kan holde 

treningsavgiften på et svært lavt nivå, samt holde støtten til bl.a. startavgift, heiskort i forbindelse med 

skirenn osv. på et høyt nivå.  

Skirenn 2020 
Oppdal Alpin er en betydelig arrangør med en rekke små og store arrangement fra lokale og regionale 

rekrutteringsrenn til nasjonale og internasjonale skirenn.  

I 2020 har vi arrangert følgende skirenn:  

● FIS Oppdal  

● Midtnorsk Fartsuke    

● Erik Håker Cup   

Klubbmesterskap ble ikke gjennomført på grunn av Covid-19 restriksjoner.  

Dugnadsinnsats er nøkkelen for å arrangere skirenn og med den kvalitet Oppdal Alpin er kjent for.  

Arrangementene er gjennomført med gode tilbakemeldinger fra løpere, trenere, lagledere og øvrige 

samarbeidspartnere.  

Telenorkarusellen  
Telenorkarusellen er et rekrutteringstiltak og det ble vinteren 2019 arrangert 4 karusell-renn inkludert 

klubbmesterskapet, og 2 karusellrenn i 2020. 

Kommende større arrangement  
Oppdal Alpin er tildelt Sr NM 2021. 

Skibyttedagen 
Ble avlyst pga Covid 19, men klubben fikk kompensasjon gjennom ordningen etablert for idretten.  



 

 

 

 

Sosiale sammenkomster  
I og med at disse blir lagt til slutten av sesongen, dvs våren 2020 og ved oppstart av sesongen, dvs 

høsten 2021, så ble disse avlyst grunnet Covid-19.  

Sponsoravtaler/samarbeidsavtaler   
I 2020 har Oppdal Alpin hovedsponsoravtaler med Oppdalsbanken, Admento og NEAS Vitnett.  

Avtale med NEAS Vitnett ble inngått høsten 2020. I tillegg ble det inngått en avtale med Aktiv 

Eiendomsmegling Oppdal høsten 2020. 

Det er også inngått avtaler som innebærer økonomisk kompensasjon fra Oppdal Turisthotell og Quality 

Skifer Hotel.  

Totalt bidrar avtalene med sekssifret økonomisk bidrag til klubben.  

Vi har også samarbeidsavtaler med Motorhuset, Oppdal VVS, Onkel Pudder og VPG.  

Styret takker på vegne av klubben for alle økonomiske bidrag og tjenester som ytes til klubben!  

Oppdal Skiheiser AS 
Samarbeidet er krevende i 2020, med skiftende forutsigbarhet og store kostnader knyttet til både 

trening og renn.  

Det jobbes med å få til et bedre og mer forutsigbart samarbeid. Et av initiativene det jobbes med er et 

bakke-i-bakke selskap i Hovden. 

Klubbhus  
Hovedetasjen brukes som varmestue, rennkontor og møterom. Videre skal bygget brukes som lager for 

klubbens utstyr.  

Klubbhuset fyller ikke bare praktiske funksjoner, men er blitt et samlingssted og en viktig faktor i bygging 

av kultur, identitet og samhold.  

Oppdal Alpin har avtaler med Oppdal Alpin Elite (Skigymnaset) om bruk av Klubbhuset både til lagring av 

utstyr, samt til undervisning/varmestue på dagtid ifm. trening.  

Det gamle rennkontoret i Hovden leies ut til Oppdal IL Fotball, som benytter dette til lager.  



 

 

 

 

Målbu Vangslia  
Ifm ny stolheis i Vangslia ble målbu flyttet til ny lokalisering. Det er utført et betydelig dugnadsarbeid i 

forbindelse med oppgraderingen. Det er medgått også betydelig med kostnader i oppgradering av 

Vangslia, delvis finansiert med gavemidler bl.a. fra Oppdalsbanken og ellers finansiert med klubbens 

egenkapital.  

Materiell til aktivitet og arrangement  
Klubben har som strategi at det skal ha tidsriktig og funksjonelt utstyr til gjennomføring av sine 

aktiviteter, både i trening og gjennomføring av arrangement.  

Dette kjøpes inn og suppleres fortløpende etter behov, men med kostnadsfokus. Det legges ned et 

betydelig arbeid i forvaltning av det utstyret klubben besitter, bl.a. reparasjon av staur osv. 

Økonomi  
Det vises til egen rapport fra Kasserer/økonomiutvalg med resultat og balanse mv for 2020. 

Budsjett 2021, tall i 1000-kroner   

Salgsinntekter 2000 

Varekostnader 800 

Lønnskostnader 150 

ADK 700 

Driftsresultat 350 

Styret har som målsetting å forvalte klubbens økonomi på en forsvarlig måte i et langsiktig perspektiv.  

------------- ‘’ ------------- 

Styret ønsker å takke aktive, foreldre, trenere, øvrige frivillige og interessenter for samarbeidet i 2020.  

Vi gleder oss til fortsettelsen!  

Med vennlig hilsen  

Styret i Oppdal Alpin   

Oppdal 15.03.2021 


