
Hver mandag arrangerer Strandbygda IL FRAM Karusellen for store og små på SKISTADION i Stavåsen

19. januar Fristil
26. januar Fristil LANGRENNSCROSS

2. februar Klassisk
9. februar Fristil SPRINT 
16. februar Klassisk og nyheten BARNAS «LANGLØP» 
 
2. mars Klassisk og KLUBBMESTERSKAP
9. mars Fristil FELLESSTART
16. mars Fristil LANGRENNSCROSS
23. mars Fristil

13. april PREMIEUTDELING kl. 18 

Påmelding skjer nå på isonen.no.

Vi følger kuldegrenser satt av NORGES SKIFORBUND, evt. avlysning grunnet kulde eller andre 
forhold legges ut på klubbens facebookside senest kl. 17 på arrangementsdagen! 

Premier til alle som har deltatt på 3, 6 eller 8 renn. 

Du behøver ikke være medlem i klubben vår for å delta på våre karusellrenn, men trives du på 
skistadion er du hjertelig velkommen som medlem. Mer informasjon om dette på 
www.strandbygda.no

FRAM Karusellen 
2026

PÅMELDING OG STARTTIDSPUNKT
Påmelding på isonen.no
Frist for påmelding er søndag kl. 21 før 
rennstart. Start karusellrenn kl. 1800

DISTANSER
600 meter og 1 km (flatere løype) for de 
yngste. 1, 2, 3 og 4 km for de litt eldre.

STARTKONTINGENT
Startkontingent betales ved påmelding, 
kr 50 per deltaker

http://www.strandbygda.no/

	FRAM Karusellen �2026

