
SAMLINGSPLAN, sesongen 2022/2023

STRANDBYGDA IL

DATO TYPE SAMLING MÅLGRUPPE AKTIVITET KOMMENTAR

12. juni Kretssamling, Elverum Junior/senior Barmark og testløp Samlinger jr/sr HSK (Hedmark skikrets)

17. - 19. juni Summercamp, Elverum 2007 - 2013 Barmark Summercamp 2022

21. juni Sommeravslutning Stavåsdammen, Elverum Alle fra SIL Barmark og sosialt

18. - 21. august Kretssamling, Trysil Junior/senior Barmar

9. - 11. september Interkretssamling, Mosetertoppen 15 - 16 år Barmark Informasjon interkretssamling

10. - 13. september Kretssamling, Trysil Junior/senior Barmark Trysilsamling 10.-13. september

23. - 25. september Miljøsamling, Sälen Alle fra SIL Miljøsamling barmark Miljøsamling 2022 Sälen

20. - 23. oktober Kretssamling, Torsby Junior/senior Barmark og snø

21. - 23 oktober Kretssamling, Rena 13 - 16 år Barmark

4. - 6. november Miljøsamling KOMBINERT, Trysil Opp tom 16 år Barmark og snø For kombinerutøvere i regi av NSF komb.

11. - 13. november Kretssamling, Trysil 13 - 16 år Snø

12. - 15. november Kretssamling, Trysil Junior/senior Snø

Interkretssamling er en samling for våre 15 - 16 åringer (2007 og 2008) fra Hedmark og Oppland

For ytterligere informasjon, kontakt sportslig leder Ulf Erik Strand (414 43 651) eller styrets leder Lene Faraasen (96077636)

Kretssamlinger koordineres av LK (langrennskomiteen) i Hedmark Skikrets. Strandbygda har ALLTID trenere med på samtlige kretssamlinger, da dette er en 

del av klubbens totale samlingstilbud. Strandbygda dekker ca 50 % av deltakeravgiften på disse samlingene da vi ønsker å holde kostnaden nede, slik at flest 

mulig har mulighet til å delta på disse samlingene. Dette er samlinger som gir ett godt treningsutbytte og de er sosiale.    

Miljøsamlingen i Sälen er en sosial helg for alle klubbens medlemmer. Man behøver ikke være aktiv eller ha gått skirenn dette er en samling for alle som liker 

å gå på ski!

All informasjon om samlinger legges ut på klubbens facebookside, samt på vår nettside. Bilder og daglige oppsummeringer, kommer på vår instagramside.  

Ikonenen under har lenke til klubbens sider på fb og insta. Vår nettside finner du på www.strandbygda.no

https://www.skiforbundet.no/hedmark/langrenn/kretslagsamlinger-jrsr2/
https://www.strandbygda.no/blog/post/194402/pamelding-summercamp-2022?ispage=true
https://www.skiforbundet.no/hedmark/nyhetsarkiv/?npid=143605&page=Interkretssamling+15-16+%C3%A5r
https://www.skiforbundet.no/hedmark/nyhetsarkiv/2022/62/pamelding-til-trysilsamling-10-13.-september/
https://www.strandbygda.no/blog/post/202239/miljosamling-2022?ispage=true
https://www.facebook.com/groups/276638100167
https://www.instagram.com/strandbygdaski/

