
KM sprintstafett 2020 – Strandbygda IL 
Mix 8-10 år, 3 løpere pr lag, maks totalt 27 år, 1 etappe hver. 

En lagleder på hvert lag som sørger for at løperne kjenner igjen hvem de skal veksle med før 
de går til start. 

1. Simen Aas Krogsæter (2011) 
2. Halvor Lindbakken (2012) 
3. Patrick Aarøn (2010) 

Lagleder: Ole K 

1. Ingeborg Låte (2011) 
2. Mathias Tveiten (2011) 
3. Max Sanderlien (2014) 

Lagleder: Jens M 

1. Bo Ulvebne (2010) 
2. Erik Platek (2011) 
3. Amalie Luseter-Fleischer (2011) 

Lagleder: Tony P 

1. Peder Tveiten (2010) 
2. Selma L T Stefansson (2011) 
3. Emil Luseter-Fleischer (2012) 

Lagleder: Ingjald T 

1. Niels Reinholdt Lømo (2010) 
2. Mari S Moe (2011) 
3. Emilie Kaldbakken (2012) 

Lagleder: Bjørn E 

J 11-12 år (2009-2008), 2 løpere pr lag, 2 etapper hver. 

1. Emilie H. Samuelsen 
2. Astrid Låte 

 
1. Vilde Platek  
2. Sanna Kaldbakken  

 
1. Emilie Storsveen 
2. Benedicte Reinholdt Lømo 

 
1. Sara Sanderlien 
2. Helle N Rotneberg 



G 11-12 år (2009-2008), 2 løpere pr lag, 2 etapper hver. 

1. Hedda F. Alme 
2. Emil S. Klingen 

 
1. Peder Hagen 
2. Ferdinand Sætre 

 
1. Einar Johansen 
2. Mats Elverum Skaret 

 
1. Ludvik H Myhrer 
2. Magnus Sponberg Moe 

 
1. Henrik Lindbakken 
2. Magnus Skirbekk Sagmoen 

J 13-14 år (2007-2006) , 2 løpere pr lag, 2 etapper hver. 

1. Ingrid Låte 
2. Ingunn Kvello 

G 13-14 år (2007-2006) , 2 løpere pr lag, 2 etapper hver. 

1. Sivert Ø. Engen 
2. Ulrik G. Strand 

J 15-16 år, 2 løpere pr lag, 3 etapper hver. 

1. Astrid Hagen 
2. Aurora G. Strand 

M junior, 2 løpere pr lag, 3 etapper hver. 

1. Even Lindaas 
2. Audun Nordaas 

M senior, 2 løpere pr lag, 3 etapper hver. 

1. Marius Osvold 
2. Vegard Osvold 

 
1. Mats Lindaas 
2. Svein Nordaas 

        Totalt 45 løpere 

 

5.2.2020, Ulf Erik 


