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TA-SPRINT sonestevne på Midtkiløra, Sona

IL DALEBRAND og HEGRA IL inviterer til TA-SPRINT sonestevne
for jenter og gutter 8-14 år torsdag 27. mai kl. 18.00   
   på Midtkiløra stadion i Sona 

ØVELSER
J/G 	8-10 ÅR		60 M, LENGDE, LITEN BALL  
J/G  	11-12 ÅR		60 M, 600M LENGDE, LITEN BALL
J/G  	13 – 14 ÅR	60 M, 600, HØYDE, KULE
Funksjons- og bevegelsesnedsettelse: Øvelser i h.h.t. aldersklassens utvalg
NB!   Piggsko benyttes ikke!
Deltakerpremie til alle
Kiosksalg
INGEN STARTKONTINGENT
VELKOMMEN

Påmelding pr. mail til solhast@online.no eller gerda.vik@ntebb.no innen 25. mai (ingen etteranmelding). Ved påmelding bes oppgis navn og telefonnummer på deltaker(e) og evt. ledsager(e). 
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