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	Menn
	
	
	

	Navn
	Klubb
	Tid
	Klasse

	Henrik Einangshaug
	Aasguten
	34.40
	15-19

	Håkon Kyllo
	Il Dalebrand
	37.04
	55-59

	Joar Halseth
	Ogndal
	44.50
	60-64

	Hermann Storflor
	Il Dalebrand
	49.27
	65-69



	Damer
	
	
	

	Navn
	Klubb
	Tid
	Klasse

	Anniken Lønhøiden
	Il Dalebrand
	50.12
	20-39




M15-19: 1. Henrik Einangshaug		Il Aasguten		34.40
M55-59: 1. Håkon Kyllo			Il Dalebrand		37.04
M60-64: 1. Joar Halseth			Ogndal			44.50
M65-69: 1. Hermann Storflor		Il Dalebrand		49.27
K20-34: 1. Anniken Lønhøiden		Il Dalebrand		50.12

Vandrepokal:
Menn:
Henrik Einangshaug 7 p.
Håkon Kyllo 5 p.
Joar Halseth 4 p.
Hermann Storflor 3 p.

Kvinner:
Anniken Lønhøiden 7 p.






Vandrepokaler
Det er satt opp vandrepokal både i kvinne- og herreklassen. Den vinnes til odel og eie av den som først oppnår 21 poeng etter skalaen 7 for førsteplass, 5 for andre, 4 for tredje, osv.
Vandrepokal damer:
			Tidl. år	2013	2014	2015	2016	2017	2018			Totalt
Ann Sissel Vehus	14									14
Liv Moflag		7	7								14
Mariann Lande		14									14
Sissel Høiås		9									9
Wenche Lande		9									9
Elvira Svartaas							7				7
Heidi Korstad		7									7
Mona Kyllo		7									7
Anniken Lønhøiden							7			7
Marit Karlsen		5									5
Margot Lynum		5									5
Marit Bentzen							4,5				4,5
Inger Beate Kalseth						4,5				4,5

Vandrepokal herrer:
				2013	2014	2015	2016	2017	2018		Totalt
Sonny Bolin				4	2	5	5			16
Pål Benum Reiten			5	5					10
Håkon Kyllo						3		5		8
Eirik Frøseth Solheim						7			7
Torstein Buan Røvik					7				7
Bjørnar Mogård			7						7
Jens Høiås			7							7
Hallgeir Aspli					7					7
Henrik Einangshaug							7		7
Hermann Storflor					2	2	3		7
Ola Berget			5		1					6
Bjarne Johansen					4				4
Rolf Tore Hofstad		4							4
Espen Bremseth				4					4
Victor Bolin							4			4
Joar Halseth								4		4
Ole Christensen							3			3
Thomas Stokke				3						3
Arild Moen			3							3
Thomas Haaland				3					3
Torbjørn Rolseth			2		1				3
Paul Håkon Almaas		2							2
Leif Martin Bjørgum			1						1
Geir Roar Nesbø		1							1
Arne Ramdal										1
	
													
