
Ellingsrud	Innebandy	A1 rsmøte	04/4-18	
Referat	skrevet	av	Camilla	Wollan	Mellesdal	

Til	stede	på	møtet:	Vegard	Hafstad,	Christian	Bryhn,	Kathryna	Sushchova,	Robin	Gærup,	Åsne	
Kjelløkken,	Nina	Brodal,	Lena	Ryden,	Bendik	Hermstad	,	Ingrid	Elisabeth	Skistad,	Gunvor	Brinch,	
Benjamin	Almeida,	Joseph	Alvaro,	Mona	Sjølie,	Camilla	Wollan	Mellesdal	

Punkt	 Beskrivelse	 Kommentar	
1.0	 Dagsorden	

1)	 Konstituering	
Godkjenning	av	innkalling	
Dagsorden	
Valg	av	ordstyrer	
Valg	av	2	til	å	underskrive	protokoll	
2)	 Beretning	2017	
3)	 Innkomne	forslag	
4)	 Regnskap	2017	
5)	 Budsjett	2018	
6)	 Valg	
	
Årsmøtet	godkjente	innkallingen	til	tross	for	manglende	
formalia,	ikke	bare	fordi	den	var	"for	sen.		
	
Innkomne	forslag	under	Årsmøtet	er	referatført	
fortløpende	i	løpet	av	Årsmøtet.	Siden	det	ikke	ble	
informert	om	muligheten	til	å	sende	inn	saker	på	forhånd	
ble	alle	saker	som	kom	opp	i	løpet	av	årsmøtet	diskutert	
og	protokollført.	Noen	saker	fra	forrige	referat	har	blitt	
beholdt	i	årets	referat	da	de	fremdeles	er	relevante.	
	
Aksjoner	etter	årsmøtet	er	ført	inn	under	hver	enkelt	sak.		

	
Innkallingen	er	ikke	godkjent	
iht.	reglene.	
	
Årsmøte	i	EIL	ønsker	at	vi	
gjennomfører	møtet	nå,	pga.	at	
de	trenger	innspill	før	sitt	
årsmøte	
	
	
Forslag	som	skal	behandles	før	
møtet	må	sendes	styret	min.	2	
uker	før	årsmøtet.		
	
Innspill	skal	sendes	ut	til	
medlemmene	1	uke	før.		
	
Til	neste	års	årsmøte	er	det	
ønske	om	at	innkalling	send	ut	
på	epost,	styret	informerer	om	
at	dette	er	mye	jobb.		

2.0	 Mona	og	Ingrid	signerer	protokoll		 	
3.0	 Ordstyrer	Vegar	Hafstad	 	
4.0	 Gjennomgang	av	årsberetningen	ved	Vegard,	se	vedlegg.		

	
	

Vi	trenger	rekruttere	flere	til	
barnelagene,	spesielt	G11/10,	
G12/G13	og	G17.	

5.0	 Styret	har	bestått	av	
Leder:	Vegar	Hafstad	 	 	 	 	
Nestleder:	Christian	Bryhn	 												 	 	
Sportslig	leder:	Kataryna	Sushchova	
Økonomi:	Mona	Sjølie	
Utvikling	/	Styremedlem:	Robin	Gærup	
Barneavdelingen/Styremedlem:	Åsne	Eng	Kjeløkken	
Kiosken/Styremedlem:	Lena	Ryden	
	

	

6.0	 Informasjon	fra	forrige	referat	
Web.	Vi	treffes	på	domenet		
www.Ellingsrud-il-innebandy.idrettenonline.no	

Christian	Bryhn	følger	opp	
dette.	
	



	
Retningslinjer	for	bruk	av	hjemmesidene	under	Ellingsrud	
idrettslag	må	etableres.	
	
	

Info	fra	møtet	2017	fra	
hovedstyret:	Viktig	å	
opprettholde	hjemmesidene	
våre,	da	nye	medlemmer	først	
og	fremst	finner	informasjon	
her.		

7.0	 Dommere	
Per	nå	har	klubben	bare	1	dommer.	Det	kreves	at	vi	har	5	
dommere	per	klubb,	og	får	bot	(4000	kr/manglende	
dommer)	fra	kretsen	for	at	vi	ikke	stiller	med	dommere.		
	
Når	man	er	dommer	må	man	dømme	10-12	kamper.	
Dette	fordeler	seg	over	uker	ca.	3	dager.	
	
Man	dømmer	G10	og	G11	de	i	begynnelsen,	og	dette	er	
mer	veiledning	enn	streng	dømming,	så	man	trenger	ikke	
kunne	alt	for	å	bli	dommer.		
	
Eksempelvis	tjener	man	700-900	kr	(G10)	på	en	dag	med	
4	kamper.	For	eldre	lag	vil	man	tjene	mer	per	kamp.		
	
Forslag:	Styret	lager	en	motivasjonsguide	for	å	rekruttere	
dommere.	Skreddersy	denne	for	EIL.	Info	om	hvor	mange	
dommere	har	vi	i	dag,	og	hvor	mange	trenger	vi.	

Klubben	har	forsøket	å	ordne	
dommerkurs	i	hallen,	og	per	nå	
er	det	5-8	personer	som	har	
vist	interesse	for	å	ta	
dommerkurs.	Klubben	vil	
fortsette	å	prøve	å	få	til	dette.		
	
Tilbakemeldingen	fra	folk	er	at	
folk	ikke	har	tid	til	å	ta	et	kurs	
på	Ekeberg	som	går	over	to	
helger.		
	
	

8.0	 Kiosk	
Lena	har	holdt	kiosken,	det	har	ikke	vært	klager	etter	at	vi	
har	hatt	kiosken,	og	alle	er	fornøyde.	Det	har	vært	lite	
arrangementer	i	hallen	som	igjen	har	ført	til	få	inntekter.		
	
Styret	legger	inn	en	klage	til	forbundet	da	det	er	flere	av	
lagene	som	ikke	har	spilt	kamp	i	egen	hall	denne	
sesongen.	

	

9.0	 Økonomi	
Info	om	økonomien	gjennomgås	i	henhold	til	
årsberetningen.			
	
Nytt	økonomisystem	har	blitt	brukt	for	EIL	benyttes	av	
innebandygruppa.	Dette	har	fungert	MYE	dårligere	enn	
forventet,	og	har	utestående	en	del	penger	pga.	
manglende	kontingenter.		
	
Utmelding	gjøres	ved	å	sende	epost	til	Vegard	Hafstad	
eller	hovedstyret.		
	
Forslag	fra	årsmøtet:	Fra	høsten	2018	må	listene	gås	
igjennom	og	oppdateres.	Første	liste	sendes	ut	til	lagleder	
nå	etter	årsmøtet	for	å	starte	opprydningen	i	systemet.		

- Frist	for	oppdatering	av	systemet	er	
15.september	

- Fakturaer	vil	bli	sendt	ut	innen	september	med	
deadline	innen	15.oktober.	

	



10.0	 Arrangement	avholdt	
1	stk.	Minirunde	

	

11.0	 Antall	spillere	per	31.12:	178	betalende	medlemmer	
	
Antall	lag	i	seriespill	2018:	13	i	serie	og	minilagene	(5	lag)	
	

	

12.0	 Innkomne	forslag	
Ingen		
Innstilling	for	nytt	styre		
Vegar	Hafstad	(Ikke	på	valg	1	år	igjen)		
Christian	Bryhn	(Nest	Leder	–	På	valg	for	2	år)																																																			
Kateryna	Sushchova	(Ikke	på	valg	1	år	igjen)	
Mona	Sørlie	Økonomi	(Ønsker	å	gi	seg.	Men	stiller	til	valg	
1år	om	ingen	forslag	på	ny	representant)		
Lena	Ryden	Kiosk	og	Innkjøpsansvarlig	(Ikke	på	Valg	1	år	
igjen)		
Rob	Gærup	2	år	Dommerkontakt	/	Utvikling	
(Styrerepresentant	2	år)		
Åsne	Kjelløkken	(Ikke	på	valg	1	år	igjen	
styrerepresentant)		
	
Årsmøtet	vedtar	styret	som	godkjent.	Unntak	fra	regler	
på	økonomi,	Mona	gjenvelges	for	ett	år.		
	

		

13.0	 Klister	
Det	er	stor	frustrasjon	over	klister	overalt	i	hallen.		
	
Årsmøtet	er	enige	om	at	styret	sender	en	formell	klage	på	
klister	til	både	EIL	Håndball	og	kommunen	innen	
15.04.2018.		
	
Kampen	som	ble	spilt	under	årsmøtet	brukte	bøtteklister	
som	var	skjult	i	svart	sekk.		Christian	Bryhn	sender	klage.		

	

14.0	 Vasking	
Gjøres	av	ansatt	i	kommunen.	Dette	skal	gjøres	3-4	
ganger	i	uka.	Folk	kommer,	men	vasker	ikke.	De	som	
vasker	må	få	opplæring	i	å	fjerne	klister.		
	
Styret	melder	dette	inn	som	felles	klage	fra	årsmøtet	med	
info	til	Håndballen.		

	

15.0	 Treningskontingenter	2018-2019	
Styrets	innstilling:	
Prisene	øker	noe	fra	2017-2018	sesongen.	Nye	priser	blir:		
Senior:	1850,-	+	Lisens	
G15-G19:	1600,-	+	Lisens	
G12-G14	1350,-	+	Lisens		
Minigruppa:	900,-.		
Old	Girls/Boys:	1150,-	+	Lisens	
	
Tanken	med	å	inkludere	lisens	er	at	flere	kommer	til	å	
gjøre	innbetalingene.	Vi	ser	at	personer	betaler	lisens	og	

Innspill:	minne	om	at	man	må	
betale	inn	til	EIL	i	tillegg.		



spiller	kamper	uten	å	ha	betalt	inn	treningskontingenten.	
Med	denne	løsningen	vil	klubben	kunne	sikre	økonomien	
på	en	bedre	måte.		
	
Forslag	fra	Årsmøtet	er	at	fakturaer	gis	til	lagledere,	og	at	
de	deler	ut	til	sine.	Denne	må	være	betalt	innen	første	
seriespill	for	å	kunne	spille	kamp.		
	
Årsmøtet	vedtok	at	kontingentene	over	gjelder.		

16.0	 Turneringsavgift	
Det	fremmes	forslag	om	at	klubben	bistår	med	
turneringsavgift	(ikke	opphold)	for	barn	og	ungdom	(ikke	
seniorspillere).	Maks	5000	pr	lag.	Man	kan	kjøre	
dugnader	for	å	hindre	at	det	koster	noe	for	den	enkelte.		
	
Årsmøtet	vedtar	ved	akklamasjon.		

	

17.0	 Sponsorer	
Vantreklame	per.	vant	er	satt	til	7500,-	inkl.	trykk.	Laget	
får	2000,-	til	lagkasse.	
Private	sponsorer	til	drakt	går	til	laget,	og	trykkekostnad	
betales	av	laget.		
	
Årsmøtet	beholder	info	fra	årsmøtet	i	fjor.	
	

	

18.0	 Barnegruppe	
Det	er	ønskelig	at	det	opprettes	et	styre	for	barnegruppa	
på	2-6	personer,	med	en	leder	for	gruppa	som	sitter	i	
hovedstyret.		
	
Årsmøtet	opprettholder	at	det	skal	etableres	en	
barnegruppe	og	at	leder	i	gruppa	også	sitter	i	styret.	Med	
barn	menes	barn	opp	til	J/G12.	Det	anbefales	at	
barnegruppa	to-deles,	og	at	en	del	tar	ansvar	for	
minilagene	og	en	tar	ansvar	for	barnelagene	som	spiller	
serie	(J/G10,	J/	G11,	J/G12).	

	Kataryna	Sushchova	er	
ansvarlig	for	barnelagene.		

19.0	 Minirunde	&	Vårcup	
Det	skal	søkes	om	å	ha	en	full	minirunde	i	
Ellingsrudhallen	tidlig	i	sesongen	2018/19,	men	ikke	
første	runde	(som	er	delt	mellom	to	klubber).		
	
Forbundet	ønsker	å	vite	om	dato	for	Vårcup	i	september	
når	datoene	for	minirundene	kommer,	dette	for	å	få	
booket	hallen	tidlig.		
	
Forslag	om	å	ha	vårcup	i	mai	(ikke	i	langhelg)/slutten	av	
sesongen.	Ansvarlig	Åsne	

	

	 	



20.0	 Fordeling	av	treningstider	
	
Treningstider	blir	tildelt	løpet	av	Juli	2018.		
	
Tildelingen	skjer	etter	prioriteringer	satt	av	Årsmøte:	
Forslag	til	prioritering	A-Laget	og	barnegruppa	prioriteres	
i	første	rekke.		
	
Man	får	tildelt	treningstider	fra	forbundet,	etter	hvor	
mange	lag	vi	har	hatt	i	seriespill	i	2017.		
	
Barne-	og	ungdomsgruppa	skal	ha	prioritet	mellom	1600	
og	1830	(Av	tildelte	treningstider	i	Ellingsrudhallen).		
	
Styret	ønsker	at	alle	lag	skal	få	tildelt	treningstider.	Vi	må	
være	åpne	for	å	trene	i	andre	haller.	
	
Tildelte	treningstider	sendes	ut	til	lagleder	og	trenere	så	
fort	dette	kommer.	Ønsker	om	treningstid	sendes	til	
styret	før	man	tar	et	fellesmøte	for	å	diskutere	
treningstider	og	fastsetting	av	treningstider.		
	
Årsmøtet	vedtar	at	styret	foreslår	treningsplan	for	
august/åpen	hall,	og	at	endelige	treningstider	avgjøres	i	
fellesskap	med	trenere	slik	at	dette	er	klart	til	skolestart.		
	
Trenere	må	bli	enige	om	tidspunkter	(samt	lagledere	for	
barnelagene).	Møtet	avholdes	før	skolestart.		

Innspill:		
I	følge	Kjetil	Moberget	sies	det	
at	kretsen	har	treningstidene	
klare	til	17.mai	og	sender	dette	
til	innebandyforbundet.	
Innebandyforbundet	bruker	
lang	tid,	kan	dette	forbedres?		
	
Snakk	med	barne-	og	
ungdomsskolen	for	å	få	ekstra	
halltid.	Begynn	nå	for	å	få	
bedre	tid.			
	

21.0	 Vant		
Vi	har	søkt	om	penger	til	dette,	men	vil	også	søke	
hovedstyret	om	dette	for	å	få	til	3	baner	og	utnytte	
treningstidene.	Styret	ønsker	å	øremerke	
dugnadspengene	(30	000,-)	vi	får	fra	vaktsitting	til	å	bidra	
økonomisk	om	vi	ikke	får	full	støtte.	
	
Årsmøtet	vedtar	ved	akklamasjon.		
	

	

22.0	 Trenerhonorar.	
Foreslås	å	sette	dette	til	30.000	som	totalbudsjett	
	
Årsmøtet	vedtar	ved	akklamasjon.		
	

	

23.0	 Ny	draktleverandør	
Styret	har	vært	i	kontakt	med	mulig	ny	leverandør	(Swix).	
Leverandøren	kan	også	lage	klubbartikler	som	luer,	skjerf	
osv.		
	
Personer	kan	selv	gå	inn	og	gjøre	bestillinger	på	nett,	
(bortsett	fra	drakter	–	de	bestiller	klubben),	f.eks.	
treningsdresser,	uten	at	klubben	må	kjøpe	inn	store	
mengder	artikler.		

Sørge	for	artikler	som	kan	
kjøpes	i	kiosken,	for	å	få	flere	
inntekter	(EIL	Innebandy	får	litt	
penger	for	hver	ting	som	blir	
solgt	av	våre	effekter).		



Årsmøtet	vedtar	at	dette	avgjøres	i	styret	og	at	ny	
draktleverandør	må	evalueres	opp	mot	andre,	f.eks	
Torshov	Sport	og	eksisterende	leverandør	for	å	se	på	
totale	kostnader.			

24.0	 Styrehonorar	(Beholdes	fra	2017-2018)	
Styret	har	fremmet	et	forslag	om	at	man	skal	ta	inn	
styrehonorar	da	det	kreves	en	del	for	å	sitte	i	styret.		
	
Årsmøtet	mener	det	er	en	god	ide	å	ha	et	styrehonorar	på	
sikt,	men	per	dags	dato	har	gruppa	ikke	økonomi	til	det.	
Fotball-	og	håndballgruppene	har	50	000	til	fordeling	i	
sine	styrer.	Årsmøtet	vedtar	at	dette	skal	avgjøres	med	
tilbakevirkende	kraft	ved	neste	årsmøte.		

	

25.0	 Regnskap	
Se	vedlegg	for	oversikt	på	regnskap.	Noen	tall	er	ikke	med	
i	regnskapet,	så	det	er	ikke	komplett.		
Det	vil	bli	ny	regnskapsfører	til	neste	år.		
	
Årsmøtet	godkjenner	regnskapet.	

	

26.0	 Budsjett	
Se	vedlegg.		Obs.	mulig	revisjon	dersom	vi	blir	
1.divisjonsklubb.		
	
Årsmøtet	vedtar	at	budsjettet	er	godkjent.	Kostnader	til	
eventuelt	nytt	vant	er	ikke	med	i	budsjettet	da	dette	er	
planlagt	dekket	av	andre	midler.		
	

	

27.0	 Valgkomite	
Årsmøtet	vedtar	at	valgkomite	for	neste	sesong	gjøres	på	
årsmøtet.	Valgkomiteen	består	av	2-4	personer.		
	
Gunvor	Brinch,	Ingrid	Elisabeth	Skistad	og	Camilla	Wollan	
Mellesdal	melder	seg	til	valgkomiteen,	valgt	inn	ved	
akklamasjon.			

	

28.0	 Sekretariatet	
Det	er	vanskelig	å	få	folk	til	å	sitte	i	sekretariat.		
	
Forslag	om	at	enkeltlag	gjør	avtaler	med	hverandre	og	at	
det	lages	vaktordning	slik	at	jobben	fordeles	av	flere.		
	
Forslag	å	lage	ei	liste	over	folk	som	ønsker	å	sitte	i	
sekretariatet.	
	
Folk	som	ikke	kan	ta	hallvakt,	kan	som	alternativ	ta	2	
kamper	i	sekretariatet.		
	
Ønske	om	at	sekretariatet	skal	gå	inn	for	å	lage	mer	liv	i	
hallen,	spille	musikk	og	lage	moro	for	både	spillere	og	
publikum.		
	
Lagledere	har	ansvar	for	sekretariatet	for	sitt	lag.		

	



	
Forslag	om	å	avklare	dette	etter	at	kampoppsettet	
kommer.		

29.0	 Åpen	hall	hver	fredag	
Det	har	vært	nærmiljøkonferanse	på	Ellingsrud.	
Frivillighetssentralen	og	ungdomsklubben	går	sammen	
med	EIL	og	forsøker	å	få	til	åpen	hall	i	Ellingsrudhallen	på	
fredager.	Badminton	får	ny	hall,	og	vil	ikke	være	i	
Ellingsrudhallen	i	mer	enn	et	år.	Vi	får	vite	dette	innen	
17.mai	om	det	blir	noe	av.		
	
Lørdager	holder	fotballen	på	i	hallen,	åpen	hall.		

	

30.0	 Politiattest	
	
Styrets	representant	for	barnegruppa	har	ansvar	for	å	
følge	opp	nye	personer	sende	ut	info	til	laglederne	i	
barne-	og	ungdomsgruppa	om	politiattest	og	rutiner	
rundt	dette.	Hovedstyret	står	ansvarlig	for	at	dette	blir	
gjort.		

	

	

04.04.2018	Ellingsrud,	Oslo	

	


