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UTVIKLINGSPLAN
FOR

SPRANGRYTTERE 
TILKNYTTET 
BERGEN RIDEKLUBB
2017 - 2018


VISJONEN VÅR:
Bergen Rideklubb skal være et ledende idrettslag innen ryttersport på 
bredde- mellom- og toppnivå
VERDIENE VÅRE:
Sammen gjør vi hverandre gode
Basert på:

Likeverd – Samhold - Glede
HOVEDMÅL:
Bergen Rideklubb (BRK) ønsker å gi et tilbud til alle aktive sprangryttere ved BRK på alle nivåer
BRK ønsker å gi sprangrytterne utviklingsmuligheter og å legge til rette for sportslig fremgang
BRK skal være en idrettsklubb med fokus på gode holdninger og positive verdier og aksepterer ikke mobbing
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TRENERE:
BRK sine trenere skal tilpasse treningsgrupper og nivå slik at hver enkel rytter får dekket sitt behov for trening på det nivå rytter til enhver tid er på. Trener skal legge til rette for et inkluderende treningsmiljø
BRK sine trenere skal være lojal mot klubben og BRK sine ryttere både hjemme og ute

RYTTER:
BRK sine ryttere skal være lojal mot klubben både hjemme og ute. De skal bidra til et positivt og inkluderende miljø. Utviklingsplan til rytter bør reflektere landslagsledelsen og Rytterforbundets overordnede sportsplaner
UTVIKLINGSPLAN:
Planen baseres både på rideklubbens sportslige mål og Sportsplaner for Ponni, Junior, Ung rytter og Senior fra Rytterforbundet

LINK sportsplaner 2018
EGENUTVIKLING

Rytter:
…………………………………………………….

Hest/Ponni 1: ………………………………………………
Hest/Ponni 2: ………………………………………………
Rytters ambisjoner for 2018 med hest/ponni 1:
………………………………………………………………..

………………………………………………………………..

………………………………………………………………..

………………………………………………………………..

………………………………………………………………..
Rytters ambisjoner for 2018 med hest/ponni 2: 

………………………………………………………………..

………………………………………………………………..

………………………………………………………………..

………………………………………………………………..

………………………………………………………………..

Utviklingsplan sprangryttere

 Bergen Rideklubb


