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MARITA MOLTU SALER OPP

Førstkommende torsdag vil Marita sale opp og ri for første gang, etter å ha blitt utfordret av varaordføreren i Oslo, Khamshajiny Gunaratnam.

Hvorfor er det å komme seg opp på hesten så positivt?
Norges Rytterforbund har satt i gang en instagramkampanje som går ut på å få flere til å ta del i den positive opplevelsen man kan få med hest. «Først og fremst vil jeg si at det er veldig sporty av varaordføreren å stille opp på dette. Men det er jo en fantastisk opplevelse i forhold til mestringsfølelse, oppdage samspillet med hesten og ikke minst, hesten hjelper deg til å fokusere og være tilstede der og da. I tillegg gjør ikke hesten forskjell på noen – der har vi alle noe å lære!» sier leder i Bergen Rideklubb, Ole Seim.

Marita vil utfordre andre
I forbindelse med at Marita skal ri for første gang, kommer hun kanskje til å utfordre andre til å gjøre akkurat det samme. Hvem hun kommer til å utfordre gjenstår å se den 09. mars. 

	Nøkkelfakta Norges Rytterforbund:
· 13. største særforbundet i NIF
· 35 000 medlemmer
· 9 forskjellige grener
· 17 kretser
· 355 klubber i 2016
· 900 stevner pr år (fra klubb- til nasjonale stevner)




Media inviteres til å overvære varaordførerens ridetur. Ta gjerne kontakt for mer informasjon.

Filmklipp der Varaordføreren i Oslo utfordrer Marita
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Sted: Bergen Rideklubb, Sletteneset 12, 5258 Blomsterdalen
Tidspunkt: kl. 13.00
 

Personer som kan kontaktes: 
Bergen Rideklubb								Norges Rytterforbund
Leder								Informasjonssjef
Ole Seim								Geir Andre Dalhus
Tlf: 414 42 945								Tlf: 938 81 786
 
Office address:  Sognsvn. 73, Postboks 5000, N – 0840 Oslo                                    Org Nr:  971 258 802                                       Web:  www.rytter.no                                          E-Mail:  nryf@rytter.no


Members of:  NIF, EEF, FEI 
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