Sprek Elvelgpet
Klassevis resultatliste

Verdal Friidrettsklubb \ 23.08.2018 | Jernbaneparken

Gutter under 15 ar - konkurranse

Plass Navn Klubb Tid Differanse
1 Olav Dybdal-Holthe, . Verdal Fik 19:06.4
1 Sigurd Egeland Valseth, . Verdal fik 19:06.4
3 Ole Daniel Prigge, . Nybrott 19:36.1 +00:29.7
4 Jan Steinar Augdal, . 20:40.1 +01:33.7
5 Sondre Melting, . Mosvik il 21:43.3 +02:36.9
6 Jakob Selseth Hermann, . Verdal fik 22:54.8 +03:48.4
7 Vebjgrn Prigge, . Nybrott 24:08.4 +05:02.0
8 Ulrik Egeland Valseth, . Verdal fik 25:15.5 +06:09.1
9 Ask Sermo, . Verdal Fik 25:15.7 +06:09.3
10 Jesper Rotmo, . Verdal Fik 29:23.3 +10:16.9

Antall: 10

Jenter under 15 ar - konkurranse

Plass Navn Klubb Tid Differanse
1 Sunniva Aksnes, . Verdal fik 20:37.6
2 Anne Eline Vehus Skjerve, . Verdal fik 22:48.5 +02:10.9
3 Malene Cecilia Haugseth, . Malm il 26:09.4 +05:31.8

Antall: 3

Kvinner - mosjon med tid

Plass Navn Klubb Tid Differanse
1 Silje Nyborg, . Markabygda 21:54.0
2 Vinjar Eggen Vatne, . 23:43.9 +01:49.9
3 Toje Eggen Vatne, . 24:36.1 +02:42.1
4 Kjetil Vatne, . Verdal fik 24:36.3 +02:42.3
5 Greta Kolberg Hakonardottir, . 27:15.8 +05:21.8
6 Guri Holmen Gundersen, . Sykehuset Levanger 27:17.3 +05:23.3
7 Kristin Vinje Rerstad, . 27:18.3 +05:24.3
8 Inger-Lise Alstad, . 46:16.1 +24:22.1
9 Vigdis Dahling, . 46:16.4 +24:22.4

DNS Eli Skaanes, .

Antall: 10

Kvinner 15 ar og eldre - konkurranse

Plass Navn Klubb Tid Differanse
1 Signe Fikse, . 19:06.7

2 Mari Riseth Guin, . Frol il 19:24.8 +00:18.1

3 Tale Bruheim Breding, . Steinkjer Friidrettsklubb 19:37.1 +00:30.4

4 Linda Marie Strompedal, . Namdal Lapeklubb 19:41.7 +00:35.0

5 Silje Aksnes, . Verdal fik 20:08.8 +01:02.1

6 Else Overvik, . 20:33.5 +01:26.8

7 Solveig Ofsti, . Stjgrdal Friiidrettskludd 21:16.2 +02:09.5

8 Anne Melkild, . Freidig 21:44.3 +02:37.6

9 Katrine Haugseth, . Malm 21:52.9 +02:46.2

10 Renate Dullum Reitan, . Stjgrdal 21:56.4 +02:49.7

11 Garil Sgrmo, . Verdal fik 23:03.5 +03:56.8

12 Guri Alstad, . Markabygda 23:45.3 +04:38.6

13 Kari Aksnes, . Helgadal 23:52.2 +04:45.5

14 Liv Merete Prigge, . Nybrott 25:47.6 +06:40.9
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Antall: 14
Menn - mosjon med tid
Plass Navn Klubb Tid Differanse
1 Iver Gjedrem Lund, . Vinne 17:34.6
2 Olav Gjedrem Lund, . Vinne 19:36.6 +02:02.0
3 Stig Viken, . Politiet 20:03.3 +02:28.7
4 Ole Jonny Westrum, . Frol il 20:21.2 +02:46.6
5 Leif Gundersen, . Politiet 21:32.9 +03:58.3
6 Torstein Gjedrem Lund, . Vinne 22:46.9 +05:12.3
7 Reidulv Hermann, . NTE 23:06.8 +05:32.2
8 Arild Selseth, . Kvaerner bil 23:56.0 +06:21.4
9 Ove Haugrud, . Verdal fik 25:12.7 +07:38.1
10 Rolf Brennskag, . Skogn 25:22.3 +07:47.7
11 Ingemar Bredeli, . 27:18.3 +09:43.7
DNS Leif Lyngseth, .
DNS Magne Myhren, .
Antall: 13
Menn 15 ar og eldre - konkurranse
Plass Navn Klubb Tid Differanse
1 Alexander Kirkeberg, . Steinkjer Friidrett 15:32.5
2 Eirik Nordvik, . Steinkjer FIK 16:38.2 +01:05.7
3 Knut Venseth, . Markabygd il 16:54.6 +01:22.1
4 Pal Saether, . Rindal il 17:21.2 +01:48.7
5 Espen Egeland Valseth, . Verdal fik 17:27.9 +01:55.4
6 Tobias Thomassen, . Verdal fik 17:28.8 +01:56.3
7 Jon Sivertsen, . Verdal fik 17:38.2 +02:05.7
8 Kenneth Skjerve, . Markabygda IL 17:38.6 +02:06.1
9 Per Anders Fall, . Fjellgrnen il 17:40.1 +02:07.6
10 Arild Kroken, . 17:46.2 +02:13.7
11 Bjgrnar Aksnes, . Verdal fik 18:11.1 +02:38.6
12 Kjell Einar Skaret, . Markabygda il 18:13.1 +02:40.6
13 Stian Stensland, . As il 18:17.6 +02:45.1
14 Qystein Randal, . Leksvik IL 18:33.3 +03:00.8
15 Bivar Akram Baker, . Mosvik il 18:40.0 +03:07.5
16 Thomas Skjerve, . Markabygda 19:39.4 +04:06.9
17 Morten Hvesser, . Steinkjer fik 19:55.7 +04:23.2
18 Knut Ole Skar, . Malm IL 20:39.1 +05:06.6
19 Torbjegrn Selleeg, . Sveco BIL 20:40.3 +05:07.8
20 Ronny Osen, . Vinne 20:53.7 +05:21.2
21  Emil Redsjg, . Steinkjer Friidrettsklubb 21:10.9 +05:38.4
22 Anders Skjerve, . Markabygda 21:39.2 +06:06.7
23 Bjorn Steinar Rovik, . Indergy il 23:09.5 +07:37.0
24 Morten Langseth, . Markabygda 23:22.1 +07:49.6
25  Frithjof Prigge, . Nybrott 25:47.7 +10:15.2
26 Espen Wigen, . 26:25.6 +10:53.1
27 Halfdan J Vikan, . Beitstad 33:49.3 +18:16.8
Antall: 27
Mosjon uten tid
Plass Navn Klubb Tid Differanse
Fullfgrt Idun Dybdal-Holthe , . Verdal fik
Fullfert  Sigrid Hynne, . Verdal fik
Fullfert Ann Sissel Vehus, . Bakketun
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Fullfgrt  Sigrid Vehus Skjerve, . Verdal fik
Fullfert Martin Skjerve Vehus, . Verdal fik
Fullfgrt Ane Kolstad, .
Fullfert Trym Kolstad, .
Fullfart Arne Aas, . Vinne
Fullfert Tobias Flyum, . Stiklestad IL
Fullfert Johs K Okstad, .
Fullfgrt  Albert Haugseth, .
Fullfgrt  Eirin Malmo, .
Fullfgrt  Ingvil Byre Guddingsmo, .
Fullfert Kjell Anders Strand, .
Fullfert Ragnhild Kolberg, . Verdal fik
Antall: 15
Racerunning 1 km
Plass Navn Klubb Tid Differanse
1 Torgrim Skalsvik, . Steinkjer fik 32:32.4
Antall: 1
Racerunning 2 km
Plass Navn Klubb Tid Differanse
1 Linn Beate Kippe, . Steinkjer fik 29:14.5
Antall: 1
Racerunning 5 km
Plass Navn Klubb Tid Differanse
1 Tove Temmeras, . Steinkjer fik 27:11.9
2 Marie Aune Bardal, . Steinkjer fik 40:30.1 +13:18.2
Antall: 2
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