
 

 

Årsmelding 2021     

Sarpsborg og Omegn Rideklubb    
 
 
1. STYRET 
 
Styret har i perioden bestått av: 
Leder       Nina Svendsen 
Nestleder      David Øhman 
Sekretær      Ann-Hege Indrevoll 
Kasserer      Monica Marthinsen 
Leder sportskomite     Line Gundersen 
Styremedlem      Sonja Halvorsen 
Styremedlem      Morgan Bjerk 
Vararepresentant     Camilla Dørum Berg 
Vararepresentant     Constanse Hauser 
Vararepresentant     Siri Lund 
Ungdomsrepresentant     Ida Serine Finnestad 
Ungdomsrepresentant     Dalia Hauser 
 
   
Revisor       Ida Kongsbakk 
       Anne Christine Ingebrigtsen  
 
Valgkomite      Sofie Andersen 
Valgkomite      Christian Kollerud 
 
 
 
2. KONTINGENT 
Medlemskontingenten har i perioden vært kr. 550 for junior, senior kr. 650 og kr. 800 for 
familiemedlemskap. 
 
3. MEDLEMMER 
I løpet av 2021 har vi fått 24 nye medlemmer og totalt antall medlemmer er pr 31.12.21 er 174 
medlemmer. 
 
4. STYRETS AKTIVITETER 
Det er avholdt 6 styremøter.  Året 2021 ble også preget av pandemien, noe som har medført lavere 
aktivitet.   



I 2021 ble det avholdt 1 samarbeidsmøter med KVGS og Viken Eiendom. Det ble på dette møtet enighet 
om at driftsavtalen fra 2007 skal forstås slik at SORK disponerer ridehuset hverdager fra kl. 16-2400, 
helger og i skoleferier.  SORK har malt vantet og kjøpt inn nye bokstaver. Planen var å fylle på 
ridehusbunnen i 2021, men det er utsatt til våren 2022.  KVGS valgte å bytte ut lysene i ridehuset fordi 
pærene i de gamle armaturene var gått ut av produksjon.  SORK harver ridebanen i ridehuset ukentlig og 
tømmer trillebårene jevnlig etter avtale med KVGS.  
 
Dressurkomiteen fungerer bra. Det har dessverre ikke lykkes styret å få på plass en sprangkomite, noe 
som gjenspeiles i aktivitetsnivået. Vi har fått på plass en ungdoms komité som har bestått av Ida Serine 
Finnestad og Dalia Hauser. I mai ble det opprettet en egen side «SORK Ung» på Facebook for våre 
medlemmer mellom 13-21 år.  
 
Det har vært faste treninger både i sprang og dressur gjennom året. I oktober ble det gjennomført kurs i 
presisjonskjøring med Jeanette lund Støen.   
 
I november inviterte kubben til online-clinic med Maria Terese Engell fra Rider in Balance hvor det var 30 
deltagere. Tema var rytterens sits og balanse. Hvordan det påvirker hesten og hva vi kan gjøre for å 
forbedre oss som ryttere. 
Arrangementet var gratis for våre medlemmer mellom 13-21 år. 
 
Følgende dugnader er gjennomført: 
 
19-20. juni Male vantet.  Medlemmer av styret vasket vantet i forkant.  
1. september Forefallende arbeid på anlegget 
5. september Klargjøre anlegget til KM 
30. oktober Klargjøre anlegget til klubbmesterskap 
 
Vinduer og speil i ridehuset er vasket. Alle referater og annet skriftlig materiale tilbake til 1970 er sortert 
og digitalisert. Referater og årsmøteprotokoller ligger nå arkivert på nettsiden til SORK.  
 
 
5. KONFERANSER, OPPLÆRING OG MØTER  
Det er arrangert flere Grønt Kort kurs i regi av Sarpsborg og Omegn Rideklubb. Grønt Kort kursene har 
hatt deltagere fra hele landet. Klubbens medlemmer får Grønt kort kurs gratis og deltagere som velger å 
melde seg inn i klubben får trukket fra 100 kroner på medlemskontingenten. 
 
Dalia Hauser og Zara har vært på Ungdomskonferansen arrangert av Østfold Rytterkrets. 
 
 
6. SPORTSKOMITE DRESSUR OG SPRANG 
 
DRESSUR 2021 
I 2021 har sportskomitén bestått av leder Line Gundersen, David Øhman, Constanse Hauser, Ann-Hege 
Indrevoll, Nina Svendsen, Sonja Halvorsen, Camilla Berg og Monica Martinsen.   
 
Arrangementer:  
På grunn av Covid-19 restriksjoner ble det ikke arrangert vårstevne. Vi hadde en programtrening 1. mai 
for ryttere under 20 år. 
 
KM dressur 11.-12.9.  Line Gundersen var stevneleder. Det var 59 ryttere, 92 starter fordelt på de to 
dagene. Stevnet hadde et overskudd på kr. 15 818. Det var første gangen vi benyttet NRYFStevne som 
stevneprogram. HorsePro opphørte 31.12.2020. 
 
Medaljevinner KM Junior/YR: Gul til Dalia Elvira Hauser / Dornröschen  



 
Laget besto av Lily-Marlene Svenningsen (LC), Dalia Elvira Hauser (LB), Rikke Maria Sandaker-Wenberg 
(LA) og Elise Lund Huseby (LA). De ble nr 6 av totalt 8 lag i årets KM.  

 
Klubbmesterskap 
 
Klubbmester LC/LB 

• Gull:  Siri Mette Riiser Lund / Lakota 

• Sølv:  Maria Kristiansen / Jardineiro 

• Bronse:  Lea Høisæther / My Lady Cassie 
 
Klubbmester LA/MC/MB 

• Gull:  Henriette Eli Johansen / Hoya’s Senzasiona 

• Sølv:  Elise Lund Huseby / Hasiellas Sunlight 

• Bronse:  Rikke Maria Sansaker-Wenberg / Danisha 
 
Andre arrangementer  
Det tilbys faste dressurtreninger med Per Waaler og Helena Liholt Gulli i ridehuset på Kalnes. 
 
Det er også blitt arrangert månedlige Grønt kort hovedkurs (digitalt) i regi av SORK hvor Line Gundersen 
har vært kursholder. 
 
Deltakelse i cuper og mesterskap  
Dalia Elvira Hauser / Dornröschen vant Lille Kraftcup (LA) på Tune Ridesenter arrangert av MOHSK.  
 
Vi hadde to deltakere med til NM Dressur 2021 og LagNM i dressur ; Dalia Elvira Hauser / Dornröschen og 
Zara Zilan Juelsen Ezen / CE Fierce Allegiance. 
 
I Hallmesterskap dressur 2021 oppnådde Zara Zilan Juelsen Ezen / CE Fierce Allegiance en 4. plass. 
 
Årets dressurryttere 2021 er Zara Zilan Juelsen og Dalia Elvira Hauser. 
 
 
 
SPRANG 2021 
 
Det har vært et år med svært gode sportslige resultat i inn og utland for flere av våre aktive sprangryttere.  
 
Vi nevner mesterskaps resultater: 
 
Nordisk baltisk Mesterskap for children hvor det ble sølv stil Marie Lensebråten Walstad som 1 av 4 
lagryttere. Marie ble også nr. 4 individuelt i childrenklassen og den beste norske ekvipasjen.  
 
Lag NM:  Gull til SORK-laget med Dag Ove Kingsrød, Marie Lensebråten Walstad, Maria Louise 

Kingsrød og Therese Søhol Henriksen 
 
Senior NM:  Gull til Therese Søhol Henriksen 
 
Children NM:  Gull til Marie Lensebråten Walstad  
 
Young rider NM:  Maria Louise Kingsrød ble nr. 5 
 
Klubbmesterskap 
Det ble arrangert et klubbstevne den 31. oktober med klubbmesterskap i forskjellige høyder. 



 
60 cm Klubbmester: Gull til Marthe Marie Ørseng Granhus / Sylvester V 
                                     Sølv til Maren Olseng / Living Angel 
                                     Bronse til Vilde Borge Malmo / Joe From Raphoe 
 
80 cm Klubbmester: Gull til Siri Mette Riiser Lund / Lakota 
                                      Sølv til Marianne Ervik /Giulietta 
                                      Bronse til Ida Serine Finnestad / Zantis Merina 
 
Andre arrangementer  
I vintermånedene har det vært sprang-trening en kveld i uken med Therese Søhol Henriksen for både 
medlemmer og andre ryttere. 
 
Årets sprangrytter 2021 er Marie Lensebråten Walstad. 
 
 
 
 
 
 


