
 

 

RETNINGSLINJER FOR DEKNING AV UTGIFTER TIL TEKNISK PERSONELL, MEETINGAVGIFTER OG 

ANDRE STØTTEORDNINGER TIL MEDLEMMER AV SARPSBORG OG OMEGN RIDEKLUBB. 

 

Formålet med disse retningslinjene er at medlemmene får en oversikt over hva de kan forvente at 

klubben dekker, og hva klubben krever av deltakere som mottar støtte. 

 

Teknisk personell (TP) kurs, konferanser for videreutdanning og opprettholde autorisasjon. 

SORK dekker: 

 

• Kursavgiften inkl. bespisning.  Overnatting inntil kr 1000,- pr døgn.  Maks 2 døgn ved kurs 

fredag-søndag 

• Kjøring kr 2,50,- pr km + bompenger eller andel av kjøreutgifter ved samkjøring. 

Passasjertillegg beregnes ikke. 

• Kjøring og overnattingsutgifter dekkes ikke ved nyutdanning av TP, da vi oppfordrer til å 

benytte seg av lokale kurs i kretsen.  

• Parkeringsutgifter etter det rimeligste alternativet (det som er oppgitt i invitasjonen) 

• Hvis offentlig kommunikasjon vurderes hensiktsmessig av SORK, dekkes kun utgiftene 

tilsvarende dette, selv om man velger å benytte bil.  

 

Styret skal godkjenne de som ønsker å delta på kurs og konferanser for klubbens regning.  Avslag skal 

begrunnes.  

 

Forutsetning for refusjon: Jobbe dugnad eller som TP minimum 2 hele stevnedager i løpet av de 

neste 12 mnd. etter kurs, hvis klubben arrangerer stevner.  Annen type dugnadsinnsats kan 

godkjennes av styret.  

 

Dokumentasjon som skal vedlegges for å få refusjon: 

 

• Søknad som dokumenterer at man må delta på kurset for å opprettholde autorisasjonen i 

henhold til KR1 §167, Tillegg 5. 

• Kilometergodtgjørelse; benytt forenklet reiseoppgjørsskjema: https://www.rytter.no/wp-

content/uploads/kr-i-2019-ren.pdf 

• Kvittering kursavgift inkl. eventuell bespisning 

• Kvittering hotell 

• Kvittering parkering 

• Dokumentasjon på eventuell kjørespleis  



SORK oppfordrer til samkjøring, der flere i distriktets klubber skal på samme kurs.  I så fall deler man 

på kjøreutgiftene og får refundert sin andel av kjøreutgiftene.  Refusjonen avkortes med kr 300,- hvis 

man ikke kan dokumentere at man har forsøkt å få til samkjøring. 

 

Generelle regler for teknisk personell i klubben 

Teknisk personell i klubben arbeider uten honorar 1 og 2 stevnedag når de benyttes på klubbens 

stevner.  De kan motta 50% honorar etter NRYF's satser på 3 og 4 stevnedag, og 100% honorar fra og 

med 5 stevnedag.  Kilometergodtgjørelse dekkes med kr 2,50 pr km fra første stevnedag ut over 10 

km.  Dette gjelder uavhengig om klubben har dekket konferanser og kurs det aktuelle året. 

 

Norgesmesterskap - SORK dekker: 

 

• NM lag: meetingavgift  

• NM individuelt: meetingavgift inntil kr 1500 gjelder ryttere under 21 år 

 

Forutsetning for refusjon: Jobbe dugnad 2 hele stevnedager (eller 4 halve) i løpet av stevneåret, eller 

de neste 18 mnd. etter refusjon.  Annen type dugnadsinnsats kan godkjennes av styret.  For 

eksempel skaffe sponsormidler til våre stevner.  Hvis ikke forutsetningene innfris skal refusjonen 

tilbakebetales.  

 

Andre søknader om støtte:  

Søknad sendes styret i SORK som vurderer hvert enkelt tilfelle.  SORK dekker ikke utgifter til TPkurs 

eller stevnestart i utlandet. 

 

Generelle bestemmelser for alle type refusjoner: 

 

• Betalt medlemskap og at man fortsatt er medlem minimum 12 mnd etter mottatt refusjon. 

• Refusjon forutsetter at man gjennomfører kurs, konferanse eller konkurranse. Uforutsette 

hendelser som medfører at man ikke deltar, må dekkes av utøver for egen regning og risiko. 

• Hvis ikke forutsetningene innfris skal refusjonen tilbakebetales.  

 

Refusjonskrav sendes sork.kasse@gmail.com 

 

 

Vedtatt av årsmøtet 30. mars 2021 

Revidert 17.6.21 etter oppfølging av årsmøtevedtak. 

 


