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Resultatliste 21.03.2026

Bamselekene 2026

G-8 60 m

 Heat: 1
988 Mikkel Wærp Frydenlund Ringerike FIK 15,20  (18)

691 Daniel Gintalas Fagernes IL 11,34  (18)

698 Vetle Moen Bergstrøm Fagernes IL 12,98  (18)

1158 Anton Robertsen Eek Ullensaker/Kisa IL 12,99  (18)

1029 Oscar Andre Bjerknes Sarpsborg IL 12,25  (18)

703 Billy Gundersen-Moen FIK Orion 12,60  (20)

895 Oscar Nordli-Østgård Løten Friidrett 12,35  (19)

 Heat: 2
987 Mikkel Haugli Myrvang Ringerike FIK 12,17  (18)

894 Odin Andrè Berg Kjær Løten Friidrett 13,71  (18)

972 Torbjørn Aandstad Oppstad IL 12,29  (19)

748 Anton Caspersen Hebæk Groruddalen FIK 11,27  (18)

844 Eskil Holseter-England Kongsvinger IL 11,23  (18)

1204 Jaeger Kristoffer Dahl Bækkelagets SK 13,65  (19)

991 Robin Wærp Frydenlund Ringerike FIK 13,06  (18)

G-8 600 m

  
987 Mikkel Haugli Myrvang Ringerike FIK 2,28,33  (18)

844 Eskil Holseter-England Kongsvinger IL 2,41,34  (18)

991 Robin Wærp Frydenlund Ringerike FIK 3,23,22  (18)

1029 Oscar Andre Bjerknes Sarpsborg IL 2,44,09  (18)

988 Mikkel Wærp Frydenlund Ringerike FIK 3,41,51  (18)

972 Torbjørn Aandstad Oppstad IL 3,06,40  (19)

698 Vetle Moen Bergstrøm Fagernes IL 2,44,56  (18)

703 Billy Gundersen-Moen FIK Orion 2,53,07  (20)

787 Olav Ølstad Kjønningsberg Hamar IL Hovedlaget 2,35,67  (18)

1204 Jaeger Kristoffer Dahl Bækkelagets SK 2,54,52  (19)

691 Daniel Gintalas Fagernes IL 2,31,61  (18)

748 Anton Caspersen Hebæk Groruddalen FIK DNF  (18)

G-8 Kule 2,0kg

  
844 Eskil Holseter-England Kongsvinger IL 2,62  (18)

2,13 1,98 2,62

1158 Anton Robertsen Eek Ullensaker/Kisa IL 2,76  (18)
2,76 2,46 2,40

748 Anton Caspersen Hebæk Groruddalen FIK 3,25  (18)
1,59 3,25 2,94

894 Odin Andrè Berg Kjær Løten Friidrett 2,71  (18)
2,56 2,58 2,71

991 Robin Wærp Frydenlund Ringerike FIK 2,98  (18)
2,58 2,98 2,85

895 Oscar Nordli-Østgård Løten Friidrett 3,61  (19)
3,26 3,61 3,12

1204 Jaeger Kristoffer Dahl Bækkelagets SK 2,31  (19)
1,73 1,71 2,31

691 Daniel Gintalas Fagernes IL 4,34  (18)
3,87 3,87 4,34

972 Torbjørn Aandstad Oppstad IL 2,51  (19)
2,44 2,49 2,51
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Bamselekene 2026

G-8 Kule 2,0kg

703 Billy Gundersen-Moen FIK Orion 2,50  (20)
2,50 2,32 2,08

698 Vetle Moen Bergstrøm Fagernes IL 2,67  (18)
2,23 2,36 2,67

1029 Oscar Andre Bjerknes Sarpsborg IL 3,98  (18)
3,49 3,98 3,43

988 Mikkel Wærp Frydenlund Ringerike FIK 2,79  (18)
2,41 2,79 2,65

987 Mikkel Haugli Myrvang Ringerike FIK 2,80  (18)
2,80 2,46 2,69

888 Emil Nordli-Østgård Løten Friidrett 3,49  (20)
3,15 3,01 3,49

G-8 Lengde Sone 0,5

  
987 Mikkel Haugli Myrvang Ringerike FIK 2,85  (18)

x 1,55 2,85

698 Vetle Moen Bergstrøm Fagernes IL 2,04  (18)
2,04 1,89 1,99

703 Billy Gundersen-Moen FIK Orion 2,15  (20)
2,15 x x

991 Robin Wærp Frydenlund Ringerike FIK 1,89  (18)
1,77 1,89 x

748 Anton Caspersen Hebæk Groruddalen FIK 2,25  (18)
2,22 2,25 2,15

988 Mikkel Wærp Frydenlund Ringerike FIK 1,56  (18)
1,45 1,56 1,53

888 Emil Nordli-Østgård Løten Friidrett 2,03  (20)
1,82 1,89 2,03

792 Marcus  Corneliussen Hurdal IL nm  (18)
- - -

1204 Jaeger Kristoffer Dahl Bækkelagets SK 1,69  (19)
x 1,69 1,59

972 Torbjørn Aandstad Oppstad IL 2,45  (19)
1,58 2,37 2,45

691 Daniel Gintalas Fagernes IL 2,58  (18)
x 2,58 2,43

1029 Oscar Andre Bjerknes Sarpsborg IL 2,27  (18)
2,25 x 2,27

1158 Anton Robertsen Eek Ullensaker/Kisa IL 1,75  (18)
1,68 x 1,75

895 Oscar Nordli-Østgård Løten Friidrett 1,98  (19)
1,91 1,98 1,80

844 Eskil Holseter-England Kongsvinger IL 2,65  (18)
2,42 2,59 2,65

G-9 60 m

 Heat: 1
956 Max Lillemælum Brandvik Nittedal IL 12,03  (17)

1006 Brage Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 10,73  (17)

708 Jørgen Stensåsen FIK Orion 11,97  (17)

1020 Isak Skaar Sarpsborg IL 10,33  (17)

1203 Edgar Werner Fotland Dahl Bækkelagets SK 11,39  (17)

913 Alfred Kvalvik-Malmo Moss IL 12,32  (17)

891 Iver Søberg Sjølie Løten Friidrett 11,49  (17)
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Bamselekene 2026

G-9 60 m
916 Elias Selfors-Selter Moss IL 11,87  (17)

 Heat: 2
1074 Annar Leander Anshus Snøgg Notodden Friidr 10,45  (17)

1014 Fredrik Løntjern Skjelin Sarpsborg IL 10,96  (17)

638 Johan Alexander Rambjør Bækkelagets SK 12,32  (17)

1012 Espen Junior Ulriksen Sarpsborg IL 11,78  (17)

1180 Oskar Kornberg-Smith Ullensaker/Kisa IL 11,32  (17)

951 Kasper Viker Iversen Nittedal IL 11,55  (17)

1069 Tobias Ramberg SK Vidar 11,11  (17)

1007 Christian Bones Sarpsborg IL 13,74  (17)

 Heat: 3
1183 Syver Rognstad Post Ullensaker/Kisa IL 9,99  (17)

918 Even Alfred Magnussen Eriksen Moss IL 12,95  (17)

1157 Andreas Tronsli Hovland Ullensaker/Kisa IL 10,53  (17)

1076 Emil Ryen-Haugen Snøgg Notodden Friidr 11,11  (17)

627 Gustav Gaustadsæther Auberg Bækkelagets SK 11,38  (17)

993 Theodor Kittil Vreim Ringerike FIK 12,95  (17)

966 Ulrik Danielsen-Krieger Nittedal IL 10,71  (17)

1001 Marcus Holen Romerike Friidrett 9,67  (17)

G-9 600 m

 Heat: 1
1014 Fredrik Løntjern Skjelin Sarpsborg IL 2,29,46  (17)

1180 Oskar Kornberg-Smith Ullensaker/Kisa IL 2,21,83  (17)

638 Johan Alexander Rambjør Bækkelagets SK 2,42,84  (17)

891 Iver Søberg Sjølie Løten Friidrett 2,34,00  (17)

627 Gustav Gaustadsæther Auberg Bækkelagets SK 2,41,41  (17)

951 Kasper Viker Iversen Nittedal IL 2,33,77  (17)

1074 Annar Leander Anshus Snøgg Notodden Friidr 2,18,27  (17)

1069 Tobias Ramberg SK Vidar DNF  (17)

 Heat: 2
956 Max Lillemælum Brandvik Nittedal IL 2,33,36  (17)

916 Elias Selfors-Selter Moss IL 2,27,86  (17)

1203 Edgar Werner Fotland Dahl Bækkelagets SK 2,24,56  (17)

1183 Syver Rognstad Post Ullensaker/Kisa IL 2,04,18  (17)

966 Ulrik Danielsen-Krieger Nittedal IL 2,18,00  (17)

1020 Isak Skaar Sarpsborg IL 2,24,45  (17)

708 Jørgen Stensåsen FIK Orion 2,30,15  (17)

1157 Andreas Tronsli Hovland Ullensaker/Kisa IL 2,23,42  (17)

 Heat: 3
1076 Emil Ryen-Haugen Snøgg Notodden Friidr 2,28,10  (17)

1012 Espen Junior Ulriksen Sarpsborg IL 2,28,67  (17)

1006 Brage Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 2,16,48  (17)

913 Alfred Kvalvik-Malmo Moss IL 2,51,80  (17)

918 Even Alfred Magnussen Eriksen Moss IL 3,28,44  (17)

1007 Christian Bones Sarpsborg IL 3,46,41  (17)

993 Theodor Kittil Vreim Ringerike FIK 3,21,17  (17)

1001 Marcus Holen Romerike Friidrett 2,03,22  (17)

G-9 Kule 2,0kg
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Resultatliste 21.03.2026

Bamselekene 2026

G-9 Kule 2,0kg

  
918 Even Alfred Magnussen Eriksen Moss IL 3,03  (17)

2,94 3,03 2,88

951 Kasper Viker Iversen Nittedal IL 4,65  (17)
4,65 4,62 4,22

1020 Isak Skaar Sarpsborg IL 5,60  (17)
5,60 4,48 5,29

638 Johan Alexander Rambjør Bækkelagets SK 3,13  (17)
2,92 3,13 2,91

1007 Christian Bones Sarpsborg IL 3,45  (17)
2,78 3,42 3,45

891 Iver Søberg Sjølie Løten Friidrett 4,51  (17)
4,33 3,62 4,51

913 Alfred Kvalvik-Malmo Moss IL 4,38  (17)
3,86 3,24 4,38

1014 Fredrik Løntjern Skjelin Sarpsborg IL 4,35  (17)
4,35 3,63 3,79

966 Ulrik Danielsen-Krieger Nittedal IL 3,95  (17)
3,95 3,81 3,72

1203 Edgar Werner Fotland Dahl Bækkelagets SK 3,87  (17)
2,91 3,87 3,74

1012 Espen Junior Ulriksen Sarpsborg IL 3,16  (17)
2,70 3,16 2,57

1069 Tobias Ramberg SK Vidar 3,85  (17)
3,85 3,61 3,73

627 Gustav Gaustadsæther Auberg Bækkelagets SK 2,98  (17)
2,88 2,98 2,88

1180 Oskar Kornberg-Smith Ullensaker/Kisa IL 2,31  (17)
1,63 1,37 2,31

708 Jørgen Stensåsen FIK Orion 4,10  (17)
2,85 4,10 3,96

1183 Syver Rognstad Post Ullensaker/Kisa IL 4,19  (17)
4,19 3,70 3,94

916 Elias Selfors-Selter Moss IL 3,29  (17)
3,14 3,29 3,08

1076 Emil Ryen-Haugen Snøgg Notodden Friidr 4,99  (17)
4,99 4,46 4,32

1074 Annar Leander Anshus Snøgg Notodden Friidr 5,39  (17)
5,39 4,76 4,75

1006 Brage Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 4,49  (17)
4,49 4,00 x

1157 Andreas Tronsli Hovland Ullensaker/Kisa IL 3,91  (17)
3,44 3,31 3,91

956 Max Lillemælum Brandvik Nittedal IL 5,05  (17)
4,40 5,05 4,78

G-9 Lengde Sone 0,5

  
1157 Andreas Tronsli Hovland Ullensaker/Kisa IL 2,88  (17)

2,88 2,64 2,45

638 Johan Alexander Rambjør Bækkelagets SK 1,55  (17)
x 1,55 1,50

1020 Isak Skaar Sarpsborg IL 2,87  (17)
2,87 2,74 2,87

1074 Annar Leander Anshus Snøgg Notodden Friidr 2,83  (17)
2,70 2,76 2,83

913 Alfred Kvalvik-Malmo Moss IL 2,20  (17)
1,68 2,09 2,20
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Bamselekene 2026

G-9 Lengde Sone 0,5

708 Jørgen Stensåsen FIK Orion 2,35  (17)
2,29 1,97 2,35

966 Ulrik Danielsen-Krieger Nittedal IL 2,39  (17)
2,39 2,02 2,22

916 Elias Selfors-Selter Moss IL 2,24  (17)
x 2,24 x

1069 Tobias Ramberg SK Vidar 2,48  (17)
2,12 2,48 2,39

1007 Christian Bones Sarpsborg IL 1,88  (17)
1,88 1,71 1,80

1014 Fredrik Løntjern Skjelin Sarpsborg IL 2,56  (17)
2,23 2,42 2,56

1203 Edgar Werner Fotland Dahl Bækkelagets SK 2,62  (17)
2,62 2,42 2,35

918 Even Alfred Magnussen Eriksen Moss IL 2,01  (17)
1,75 1,86 2,01

951 Kasper Viker Iversen Nittedal IL 2,45  (17)
2,45 2,37 2,34

1006 Brage Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 2,81  (17)
2,66 2,71 2,81

1180 Oskar Kornberg-Smith Ullensaker/Kisa IL 2,18  (17)
2,18 1,84 2,02

1183 Syver Rognstad Post Ullensaker/Kisa IL 3,55  (17)
3,55 3,47 3,47

1076 Emil Ryen-Haugen Snøgg Notodden Friidr 2,50  (17)
2,48 2,50 2,40

1012 Espen Junior Ulriksen Sarpsborg IL 2,40  (17)
2,20 2,39 2,40

956 Max Lillemælum Brandvik Nittedal IL 2,36  (17)
2,36 1,79 1,99

627 Gustav Gaustadsæther Auberg Bækkelagets SK 2,37  (17)
2,37 2,22 2,24

891 Iver Søberg Sjølie Løten Friidrett 2,85  (17)
2,78 2,76 2,85

G-10 600 m

 Heat: 1
637 Jesper Aamodt Weierholt Bækkelagets SK 2,13,89  (16)

979 Emanuel Wærp Frydenlund Ringerike FIK 2,42,18  (16)

780 Henrik Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 2,10,79  (16)

707 Jone Gundersen-Moen FIK Orion 2,26,30  (16)

839 Knut Finborud Reigstad Koll, IL 2,07,05  (16)

852 Henry Johan Andersen Brym Lambertseter IF 3,14,55  (16)

1081 Eirik Vannebo Taylor Søndre Land IL 2,47,71  (16)

1054 Lavrans Jarland Sverdrup SK Vidar 2,16,51  (16)

1049 Johannes Amlie-Sæbø SK Vidar 2,22,58  (16)

 Heat: 2
704 Bo Haug Arnevik FIK Orion 2,37,92  (16)

747 Wille Bratberg-Bakken Gjøvik FIK 2,17,19  (16)

1212 Maximilian Khattab Halden IL 2,21,66  (16)

838 Johan Henrik Johnsen Koll, IL 2,18,05  (16)

617 Casper Bjørlykke Tellefsen Bækkelagets SK 2,44,51  (16)

753 Mario Caspersen Hebæk Groruddalen FIK 2,27,24  (16)

861 MAX HOFF-OLSEN KLOSTERMAN Lambertseter IF 2,14,24  (16)

1086 Matvii Udalova Søndre Land IL 2,25,13  (16)

654 Sigurd Klingberg Zachariassen Bækkelagets SK 2,23,60  (16)

925 Liam Severin Lauritzen Moss IL DNS  (16)
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Bamselekene 2026

G-10 600 m

 Heat: 3
671 Herman Knudsen Naess Bøler IF 2,24,96  (16)

1150 Eik Nottelmann Tønsberg FIK 2,09,03  (16)

948 Jo Paltiel Hanslien Nittedal IL 2,15,70  (16)

971 Kasper Høitomt Haugen Nordre Land IL 2,20,53  (16)

619 David Mathisen Hosar Bækkelagets SK 2,21,70  (16)

795 Daniel Lund Gregersen Hvam IL 2,02,26  (16)

995 Ulrik Warwas-Skwarski Ringerike FIK 2,47,92  (16)

1025 Melvin Ulriksen Sarpsborg IL 2,08,81  (16)

647 Mikkel Bergstrøm Dybdal Bækkelagets SK 2,14,32  (16)

970 Even Bjerke-Furuseth Nordre Land IL DNS  (16)

 Heat: 4
1168 Iver Leren Ullensaker/Kisa IL 1,53,11  (16)

706 Johannes Strand FIK Orion 2,51,71  (16)

620 David Riiber Bækkelagets SK 2,59,00  (16)

830 Even Grindem Mogstad IL Sandvin 2,16,76  (16)

1043 Eirik Haande Ballot SK Vidar 2,14,41  (16)

1125 Marius Jensen Larsåsen Tyrving IL 2,05,62  (18)

1038 Aron Røysen Salvador SK Vidar 2,01,26  (16)

885 Atilio Freitag Lobe Løten Friidrett 3,00,01  (16)

1083 Mark Prystupa Søndre Land IL DNF  (16)

896 Petter Bryhni Arnesveen Løten Friidrett DNS  (16)

G-10 Lengde Sone 0,5

  
1212 Maximilian Khattab Halden IL 3,08  (16)

3,08 2,93 2,98

780 Henrik Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 2,84  (16)
2,81 x 2,84

861 MAX HOFF-OLSEN KLOSTERMAN Lambertseter IF 2,52  (16)
x 2,52 2,38

619 David Mathisen Hosar Bækkelagets SK 2,98  (16)
2,62 2,85 2,98

1043 Eirik Haande Ballot SK Vidar 3,46  (16)
3,46 3,42 3,25

838 Johan Henrik Johnsen Koll, IL 2,88  (16)
2,88 2,73 2,74

618 Christian Thune-Larneng Bækkelagets SK 2,88  (16)
2,88 2,71 2,77

979 Emanuel Wærp Frydenlund Ringerike FIK 2,27  (16)
2,16 2,05 2,27

830 Even Grindem Mogstad IL Sandvin 3,14  (16)
2,93 3,09 3,14

852 Henry Johan Andersen Brym Lambertseter IF 1,90  (16)
1,90 x 1,87

637 Jesper Aamodt Weierholt Bækkelagets SK 3,15  (16)
3,02 3,15 3,10

1049 Johannes Amlie-Sæbø SK Vidar 2,82  (16)
2,82 2,56 2,58

885 Atilio Freitag Lobe Løten Friidrett 2,32  (16)
2,16 2,23 2,32

948 Jo Paltiel Hanslien Nittedal IL 3,08  (16)
3,08 2,89 2,63

795 Daniel Lund Gregersen Hvam IL 3,35  (16)
3,35 3,16 3,26
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Bamselekene 2026

G-10 Lengde Sone 0,5

1038 Aron Røysen Salvador SK Vidar 3,49  (16)
3,45 3,49 3,49

707 Jone Gundersen-Moen FIK Orion 2,96  (16)
2,49 2,83 2,96

617 Casper Bjørlykke Tellefsen Bækkelagets SK 2,54  (16)
2,22 2,40 2,54

1081 Eirik Vannebo Taylor Søndre Land IL 2,53  (16)
2,53 x 2,53

1054 Lavrans Jarland Sverdrup SK Vidar 2,97  (16)
2,83 2,97 x

1025 Melvin Ulriksen Sarpsborg IL 3,33  (16)
3,25 3,31 3,33

1150 Eik Nottelmann Tønsberg FIK 3,20  (16)
2,60 3,20 3,12

925 Liam Severin Lauritzen Moss IL 2,21  (16)
1,97 2,21 2,17

1168 Iver Leren Ullensaker/Kisa IL 3,72  (16)
3,71 3,64 3,72

995 Ulrik Warwas-Skwarski Ringerike FIK 1,91  (16)
1,91 1,48 x

839 Knut Finborud Reigstad Koll, IL 2,56  (16)
2,56 x 2,47

696 Nikodem Michalski Fagernes IL 2,58  (16)
2,53 2,45 2,58

802 Matheo Løvlien-Borgen Hvam IL 3,01  (16)
2,47 2,51 3,01

706 Johannes Strand FIK Orion 2,41  (16)
2,28 2,41 1,88

896 Petter Bryhni Arnesveen Løten Friidrett nm  (16)
- - -

647 Mikkel Bergstrøm Dybdal Bækkelagets SK 2,81  (16)
2,81 2,70 2,12

671 Herman Knudsen Naess Bøler IF 2,71  (16)
x 2,33 2,71

753 Mario Caspersen Hebæk Groruddalen FIK 2,85  (16)
2,85 2,71 2,55

1083 Mark Prystupa Søndre Land IL 1,71  (16)
x 1,71 x

654 Sigurd Klingberg Zachariassen Bækkelagets SK 3,22  (16)
2,85 3,22 3,21

1125 Marius Jensen Larsåsen Tyrving IL 3,38  (18)
3,30 3,38 3,29

620 David Riiber Bækkelagets SK 2,11  (16)
x 2,11 1,90

747 Wille Bratberg-Bakken Gjøvik FIK 3,30  (16)
3,04 3,24 3,30

642 Kristoffer Aske Dahl Bækkelagets SK 2,55  (16)
2,44 2,20 2,55

1086 Matvii Udalova Søndre Land IL 2,90  (16)
2,90 2,62 x

631 Håkon Norum Bækkelagets SK 3,07  (16)
3,07 2,74 2,92

G-11 600 m

 Heat: 1
1068 Sondre Waage SK Vidar 1,57,671  (15)

1055 Leon Austnes-Birkeli SK Vidar 2,07,442  (15)

767 Oskar Wold Bartnes Halden IL 2,11,713  (15)
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Bamselekene 2026

G-11 600 m
831 EVEN THORMODSRUD HURUM IL Sandvin 2,36,354  (15)

765 Imre Leander Moen Halden IL 2,36,545  (15)

1070 Torbjørn Unstad SK Vidar 2,38,346  (15)

680 Ola Mariussen Wright Bøler IF 2,39,517  (15)

967 William Maisha Hansvold Nittedal IL 2,46,088  (15)

681 Robin Liseth Mathisen Bøler IF 3,07,659  (15)

 Heat: 2
798 Joshua Amani Issack Bell Hvam IL 2,02,431  (15)

1153 Haakon Tronstad Ausland Tønsberg FIK 2,04,782  (15)

889 Helmer Strømsæther Løten Friidrett 2,11,033  (15)

1179 Oskar Heen Myrvang Ullensaker/Kisa IL 2,11,604  (15)

1003 Andreas Sebastian  Addinell Sarpsborg IL 2,13,115  (15)

1048 Jakob Leirvåg Kasbo SK Vidar 2,16,996  (15)

1134 Sebastian Belstad Tyrving IL 2,18,197  (15)

990 Oscar Fjeldstad Ringerike FIK 2,24,358  (15)

721 Erik Godli Schaug Fredrikstad IF 2,25,839  (15)

 Heat: 3
607 Romeo Weggeberg Brandbu IF 2,02,871  (15)

743 Even Lian Hansen Gjøvik FIK 2,10,482  (15)

1065 Oliver Strand SK Vidar 2,14,433  (15)

604 Gunnar Alfstad Nordli Brandbu IF 2,18,274  (15)

723 Gustav Godli Schaug Fredrikstad IF 2,20,355  (15)

740 Albert Matheo Skoglund Gjøvik FIK 2,23,036  (15)

605 Markus Lie Brandbu IF 2,26,267  (15)

673 Iver Høye Skjervold Bøler IF 2,27,088  (15)

930 Noah Førland Lee Moss IL 2,30,489  (15)

 Heat: 4
1122 Loui Jensen Larsåsen Tyrving IL 1,51,821  (15)

958 Olav Heggelund Aashaug Nittedal IL 1,52,842  (15)

1031 Åsmund Løset Øpstad Sarpsborg IL 1,57,013  (15)

1154 Jonathan Felix Edvardsen Tønsberg FIK 1,58,684  (15)

1005 Bastian Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 2,03,515  (15)

1172 Karl Baluyot Eide Ullensaker/Kisa IL 2,04,956  (15)

1186 Vemund Santiago Gunleiksrud Ullensaker/Kisa IL 2,10,927  (15)

1042 Edvard Bjørnevaagen Helliesen SK Vidar 2,11,898  (15)

1146 Amund Sture Tønsberg FIK 2,13,779  (15)

1064 Noah Edvin Randel SK Vidar DNF  (15)
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Bamselekene 2026

G-11 600 m

Plassering Totalt
1122 Loui Jensen Larsåsen Tyrving IL 1,51,821

958 Olav Heggelund Aashaug Nittedal IL 1,52,842

1031 Åsmund Løset Øpstad Sarpsborg IL 1,57,013

1068 Sondre Waage SK Vidar 1,57,674

1154 Jonathan Felix Edvardsen Tønsberg FIK 1,58,685

798 Joshua Amani Issack Bell Hvam IL 2,02,436

607 Romeo Weggeberg Brandbu IF 2,02,877

1005 Bastian Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 2,03,518

1153 Haakon Tronstad Ausland Tønsberg FIK 2,04,789

1172 Karl Baluyot Eide Ullensaker/Kisa IL 2,04,9510

1055 Leon Austnes-Birkeli SK Vidar 2,07,4411

743 Even Lian Hansen Gjøvik FIK 2,10,4812

1186 Vemund Santiago Gunleiksrud Ullensaker/Kisa IL 2,10,9213

889 Helmer Strømsæther Løten Friidrett 2,11,0314

1179 Oskar Heen Myrvang Ullensaker/Kisa IL 2,11,6015

767 Oskar Wold Bartnes Halden IL 2,11,7116

1042 Edvard Bjørnevaagen Helliese SK Vidar 2,11,8917

1003 Andreas Sebastian  Addinell Sarpsborg IL 2,13,1118

1146 Amund Sture Tønsberg FIK 2,13,7719

1065 Oliver Strand SK Vidar 2,14,4320

1048 Jakob Leirvåg Kasbo SK Vidar 2,16,9921

1134 Sebastian Belstad Tyrving IL 2,18,1922

604 Gunnar Alfstad Nordli Brandbu IF 2,18,2723

723 Gustav Godli Schaug Fredrikstad IF 2,20,3524

740 Albert Matheo Skoglund Gjøvik FIK 2,23,0325

990 Oscar Fjeldstad Ringerike FIK 2,24,3526

721 Erik Godli Schaug Fredrikstad IF 2,25,8327

605 Markus Lie Brandbu IF 2,26,2628

673 Iver Høye Skjervold Bøler IF 2,27,0829

930 Noah Førland Lee Moss IL 2,30,4830

831 EVEN THORMODSRUD HUR IL Sandvin 2,36,3531

765 Imre Leander Moen Halden IL 2,36,5432

1070 Torbjørn Unstad SK Vidar 2,38,3433

680 Ola Mariussen Wright Bøler IF 2,39,5134

967 William Maisha Hansvold Nittedal IL 2,46,0835

681 Robin Liseth Mathisen Bøler IF 3,07,6536

1064 Noah Edvin Randel SK Vidar DNF 

G-11 Lengde Sone 0,5

  
1065 Oliver Strand SK Vidar 4,331  (15)

4,09 4,33 4,13

1122 Loui Jensen Larsåsen Tyrving IL 4,252  (15)
4,15 4,25 4,25

1172 Karl Baluyot Eide Ullensaker/Kisa IL 4,063  (15)
3,96 4,06 3,44

811 Harald August Blom Sommerfeldt If Eiker Kvikk 3,964  (15)
x 3,96 3,96

1186 Vemund Santiago Gunleiksrud Ullensaker/Kisa IL 3,955  (15)
3,95 3,63 3,82

1146 Amund Sture Tønsberg FIK 3,856  (15)
3,47 3,85 3,40

798 Joshua Amani Issack Bell Hvam IL 3,607  (15)
3,55 3,43 3,60

1031 Åsmund Løset Øpstad Sarpsborg IL 3,588  (15)
3,09 x 3,58

1068 Sondre Waage SK Vidar 3,579  (15)
3,57 3,33 3,30

1064 Noah Edvin Randel SK Vidar 3,5310  (15)
3,40 2,19 3,53
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Bamselekene 2026

G-11 Lengde Sone 0,5

1179 Oskar Heen Myrvang Ullensaker/Kisa IL 3,4811  (15)
3,37 3,14 3,48

1055 Leon Austnes-Birkeli SK Vidar 3,4512  (15)
3,45 3,40 3,35

767 Oskar Wold Bartnes Halden IL 3,4313  (15)
3,19 3,43 2,39

1153 Haakon Tronstad Ausland Tønsberg FIK 3,3814  (15)
3,29 3,38 3,36

1005 Bastian Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 3,3815  (15)
3,38 x 1,97

604 Gunnar Alfstad Nordli Brandbu IF 3,2816  (15)
3,20 x 3,28

607 Romeo Weggeberg Brandbu IF 3,1917  (15)
3,15 2,90 3,19

809 Anton Nøss Enger If Eiker Kvikk 3,1018  (15)
3,10 3,09 2,83

743 Even Lian Hansen Gjøvik FIK 3,0719  (15)
3,07 3,02 3,04

605 Markus Lie Brandbu IF 2,9820  (15)
2,82 2,93 2,98

889 Helmer Strømsæther Løten Friidrett 2,9821  (15)
2,98 x 2,71

967 William Maisha Hansvold Nittedal IL 2,9722  (15)
x 2,97 x

1003 Andreas Sebastian  Addinell Sarpsborg IL 2,9523  (15)
2,95 2,84 2,94

1134 Sebastian Belstad Tyrving IL 2,9124  (15)
2,91 2,86 x

831 EVEN THORMODSRUD HURUM IL Sandvin 2,9025  (15)
2,90 2,64 2,72

761 Emrik Apolonius Liseth Skjelin Halden IL 2,8726  (15)
2,87 2,85 x

1048 Jakob Leirvåg Kasbo SK Vidar 2,8227  (15)
2,82 2,73 x

723 Gustav Godli Schaug Fredrikstad IF 2,8228  (15)
2,82 x 2,63

673 Iver Høye Skjervold Bøler IF 2,8029  (15)
2,60 2,68 2,80

1042 Edvard Bjørnevaagen Helliesen SK Vidar 2,8030  (15)
x 2,80 x

930 Noah Førland Lee Moss IL 2,7831  (15)
x 2,78 2,38

680 Ola Mariussen Wright Bøler IF 2,6932  (15)
x 2,20 2,69

721 Erik Godli Schaug Fredrikstad IF 2,6033  (15)
2,60 2,57 2,58

1070 Torbjørn Unstad SK Vidar 2,4834  (15)
2,35 2,22 2,48

681 Robin Liseth Mathisen Bøler IF 2,3635  (15)
2,14 2,24 2,36

765 Imre Leander Moen Halden IL 2,1236  (15)
x x 2,12

1154 Jonathan Felix Edvardsen Tønsberg FIK nm  (15)
- - -

G-12 600 m

 Heat: 1
726 Sander Emilian Sneve Hansen Fredrikstad IF 2,05,741  (14)

1075 Darius Joel Norgren Snøgg Notodden Friidr 2,09,982  (14)
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Bamselekene 2026

G-12 600 m
1105 Gustav Snekkvik-Karlsen Tyrving IL 2,10,593  (14)

1106 Henrik Gjefsen Beck Tyrving IL 2,10,654  (14)

649 Mons Fumio Overgaard Lodden Bækkelagets SK 2,11,605  (14)

1104 Filip Bjørnskau-Finsrud Tyrving IL 2,15,956  (14)

733 Zacharias Hansen Nygaard Fredrikstad IF 2,18,957  (14)

1147 Benjamin Hjortenberg Hagen Tønsberg FIK 2,19,778  (14)

1094 Albert Hegna-Nilssen Tyrving IL 2,25,169  (14)

1071 Ulrik August Ramberg SK Vidar 2,32,9710  (14)

760 Eldar Cochrane Dokke Halden IL 2,49,3611  (14)

762 Even Nicolai Bjørke Halden IL 2,49,5312  (14)

 Heat: 2
758 Anders Dokke Herrebrøden Halden IL 2,02,361  (14)

1034 Aksel Svensen Sulland SK Vidar 2,04,192  (14)

1139 Sverre Grøtting Sjöström Tyrving IL 2,05,133  (14)

1039 August Melbye Stiegler SK Vidar 2,08,234  (14)

1056 Liam Aleksander Strand SK Vidar 2,09,575  (14)

1141 Tobias Erik Listerud Malm Tyrving IL 2,10,186  (14)

635 Jakob Christian Rambjør Bækkelagets SK 2,15,127  (14)

1067 Pål Haande Ballot SK Vidar 2,16,098  (14)

732 Victor Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 2,18,749  (14)

 Heat: 3
768 Troy Victor Stokseth Halden IL 1,46,431  (14)

1102 Eirik Høilund-Kaupang Tyrving IL 1,47,872  (14)

1058 Livius Jarland Sverdrup SK Vidar 1,49,423  (14)

1126 Marius Rud Kongsgaard Tyrving IL 1,58,384  (14)

1213 Wilhelm Ottestad Lørenskog FriIL 1,58,775  (14)

766 Johannes Bjørnstad Halden IL 2,01,736  (14)

1103 Eirik Krog Alme Tyrving IL 2,04,657  (14)

922 Jonathan Repstad-Kvalvik Moss IL 2,04,888  (14)

1127 Martin Bjørknes Tyrving IL 2,04,989  (14)

1040 Bo Eide Fjellestad SK Vidar 2,07,9210  (14)

1017 Henrik Bones Sarpsborg IL DNS  (14)
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Bamselekene 2026

G-12 600 m

Plassering Totalt
768 Troy Victor Stokseth Halden IL 1,46,431

1102 Eirik Høilund-Kaupang Tyrving IL 1,47,872

1058 Livius Jarland Sverdrup SK Vidar 1,49,423

1126 Marius Rud Kongsgaard Tyrving IL 1,58,384

1213 Wilhelm Ottestad Lørenskog FriIL 1,58,775

766 Johannes Bjørnstad Halden IL 2,01,736

758 Anders Dokke Herrebrøden Halden IL 2,02,367

1034 Aksel Svensen Sulland SK Vidar 2,04,198

1103 Eirik Krog Alme Tyrving IL 2,04,659

922 Jonathan Repstad-Kvalvik Moss IL 2,04,8810

1127 Martin Bjørknes Tyrving IL 2,04,9811

1139 Sverre Grøtting Sjöström Tyrving IL 2,05,1312

726 Sander Emilian Sneve Hansen Fredrikstad IF 2,05,7413

1040 Bo Eide Fjellestad SK Vidar 2,07,9214

1039 August Melbye Stiegler SK Vidar 2,08,2315

1056 Liam Aleksander Strand SK Vidar 2,09,5716

1075 Darius Joel Norgren Snøgg Notodden Friidrett 2,09,9817

1141 Tobias Erik Listerud Malm Tyrving IL 2,10,1818

1105 Gustav Snekkvik-Karlsen Tyrving IL 2,10,5919

1106 Henrik Gjefsen Beck Tyrving IL 2,10,6520

649 Mons Fumio Overgaard Lodde Bækkelagets SK 2,11,6021

635 Jakob Christian Rambjør Bækkelagets SK 2,15,1222

1104 Filip Bjørnskau-Finsrud Tyrving IL 2,15,9523

1067 Pål Haande Ballot SK Vidar 2,16,0924

732 Victor Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 2,18,7425

733 Zacharias Hansen Nygaard Fredrikstad IF 2,18,9526

1147 Benjamin Hjortenberg Hagen Tønsberg FIK 2,19,7727

1094 Albert Hegna-Nilssen Tyrving IL 2,25,1628

1071 Ulrik August Ramberg SK Vidar 2,32,9729

760 Eldar Cochrane Dokke Halden IL 2,49,3630

762 Even Nicolai Bjørke Halden IL 2,49,5331

1017 Henrik Bones Sarpsborg IL DNS 

G-12 Kule 3,0kg

  
1017 Henrik Bones Sarpsborg IL 7,451  (14)

7,45 7,03 5,81

737 IVER  SJUE Gausdal FIK 7,382  (14)
6,55 7,24 7,38

766 Johannes Bjørnstad Halden IL 6,963  (14)
6,38 6,37 6,96

758 Anders Dokke Herrebrøden Halden IL 6,634  (14)
5,15 6,63 6,10

1077 Sigve Bunkholt Tveiten Snøgg Notodden Friidr 6,535  (14)
5,30 6,53 6,39

1139 Sverre Grøtting Sjöström Tyrving IL 6,526  (14)
6,17 5,01 6,52

1102 Eirik Høilund-Kaupang Tyrving IL 6,517  (14)
6,11 6,17 6,51

1058 Livius Jarland Sverdrup SK Vidar 6,428  (14)
6,42 6,30 6,42

962 Syver  Kirkeby Nittedal IL 6,209  (14)
6,20 6,20 x

1147 Benjamin Hjortenberg Hagen Tønsberg FIK 6,1810  (14)
6,18 5,54 5,53

1067 Pål Haande Ballot SK Vidar 6,0811  (14)
5,77 6,08 4,76

1105 Gustav Snekkvik-Karlsen Tyrving IL 6,0412  (14)
6,04 5,22 5,94
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Bamselekene 2026

G-12 Kule 3,0kg

1104 Filip Bjørnskau-Finsrud Tyrving IL 5,9513  (14)
5,84 5,50 5,95

1034 Aksel Svensen Sulland SK Vidar 5,8314  (14)
5,37 5,83 5,81

1039 August Melbye Stiegler SK Vidar 5,7015  (14)
5,70 5,33 4,98

1098 Bjørn Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 5,6816  (14)
5,68 5,21 4,89

1127 Martin Bjørknes Tyrving IL 5,6717  (14)
5,67 5,06 4,56

1071 Ulrik August Ramberg SK Vidar 5,6618  (14)
4,99 5,03 5,66

760 Eldar Cochrane Dokke Halden IL 5,6319  (14)
5,14 x 5,63

1056 Liam Aleksander Strand SK Vidar 5,5820  (14)
5,58 5,23 5,19

733 Zacharias Hansen Nygaard Fredrikstad IF 5,5421  (14)
4,78 5,28 5,54

1103 Eirik Krog Alme Tyrving IL 5,5022  (14)
5,26 4,14 5,50

1094 Albert Hegna-Nilssen Tyrving IL 5,3723  (14)
5,37 5,20 4,94

1108 Henrik Reinemo Tyrving IL 5,3424  (14)
4,69 5,34 4,81

714 Andreas Hermansen Gimmestad Fredrikstad IF 5,2525  (14)
5,25 4,88 4,16

1142 Trygve Sundby Tyrving IL 5,2426  (14)
5,24 4,78 5,08

635 Jakob Christian Rambjør Bækkelagets SK 5,1627  (14)
5,16 4,82 5,03

715 Armin Grudic Fredrikstad IF 5,1528  (14)
4,86 4,62 5,15

762 Even Nicolai Bjørke Halden IL 5,1229  (14)
5,12 4,43 4,96

1040 Bo Eide Fjellestad SK Vidar 5,1030  (14)
5,10 4,74 4,76

1106 Henrik Gjefsen Beck Tyrving IL 5,0331  (14)
4,98 5,03 4,24

1141 Tobias Erik Listerud Malm Tyrving IL 5,0232  (14)
4,88 5,02 4,98

649 Mons Fumio Overgaard Lodden Bækkelagets SK 5,0133  (14)
4,93 4,76 5,01

1126 Marius Rud Kongsgaard Tyrving IL 4,8734  (14)
4,87 4,35 4,68

922 Jonathan Repstad-Kvalvik Moss IL 4,8635  (14)
4,55 4,86 4,73

G-12 Lengde Sone 0,5

  
1102 Eirik Høilund-Kaupang Tyrving IL 4,241  (14)

4,24 4,24 4,18

1017 Henrik Bones Sarpsborg IL 4,162  (14)
4,08 4,16 4,09

1056 Liam Aleksander Strand SK Vidar 4,013  (14)
3,98 4,01 -

1034 Aksel Svensen Sulland SK Vidar 4,004  (14)
x 4,00 3,91

1067 Pål Haande Ballot SK Vidar 3,925  (14)
3,77 x 3,92
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Bamselekene 2026

G-12 Lengde Sone 0,5

1058 Livius Jarland Sverdrup SK Vidar 3,926  (14)
3,67 3,92 3,68

1147 Benjamin Hjortenberg Hagen Tønsberg FIK 3,877  (14)
3,41 3,87 3,43

1139 Sverre Grøtting Sjöström Tyrving IL 3,788  (14)
3,71 3,78 3,72

1103 Eirik Krog Alme Tyrving IL 3,769  (14)
3,68 3,37 3,76

766 Johannes Bjørnstad Halden IL 3,7010  (14)
3,52 3,70 3,55

649 Mons Fumio Overgaard Lodden Bækkelagets SK 3,5811  (14)
3,49 3,58 3,44

732 Victor Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 3,5612  (14)
3,56 x 3,54

1094 Albert Hegna-Nilssen Tyrving IL 3,5613  (14)
x 3,35 3,56

922 Jonathan Repstad-Kvalvik Moss IL 3,5514  (14)
3,54 3,55 3,50

1077 Sigve Bunkholt Tveiten Snøgg Notodden Friidr 3,5515  (14)
3,44 3,41 3,55

1071 Ulrik August Ramberg SK Vidar 3,5516  (14)
3,20 3,55 3,15

1141 Tobias Erik Listerud Malm Tyrving IL 3,5017  (14)
3,50 x x

1105 Gustav Snekkvik-Karlsen Tyrving IL 3,4818  (14)
x 3,32 3,48

714 Andreas Hermansen Gimmestad Fredrikstad IF 3,4119  (14)
3,38 3,41 3,40

1039 August Melbye Stiegler SK Vidar 3,4020  (14)
3,38 x 3,40

635 Jakob Christian Rambjør Bækkelagets SK 3,3921  (14)
3,39 2,97 3,11

1127 Martin Bjørknes Tyrving IL 3,3422  (14)
3,24 3,34 x

1104 Filip Bjørnskau-Finsrud Tyrving IL 3,2823  (14)
3,11 3,28 3,19

726 Sander Emilian Sneve Hansen Fredrikstad IF 3,2724  (14)
3,27 2,97 3,11

758 Anders Dokke Herrebrøden Halden IL 3,2425  (14)
3,24 3,19 2,78

1142 Trygve Sundby Tyrving IL 3,2426  (14)
2,41 3,14 3,24

1106 Henrik Gjefsen Beck Tyrving IL 3,2227  (14)
3,22 3,12 2,67

962 Syver  Kirkeby Nittedal IL 3,2128  (14)
3,16 3,21 -

737 IVER  SJUE Gausdal FIK 3,1729  (14)
3,06 x 3,17

1108 Henrik Reinemo Tyrving IL 3,1530  (14)
3,15 2,91 2,80

1126 Marius Rud Kongsgaard Tyrving IL 3,1231  (14)
3,12 x x

1208 Erik Tørvold Guldbrandsen Tyrving IL 3,1132  (14)
x 2,98 3,11

1098 Bjørn Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 3,0633  (14)
2,90 3,06 2,99

715 Armin Grudic Fredrikstad IF 2,9834  (14)
2,98 2,84 x

733 Zacharias Hansen Nygaard Fredrikstad IF 2,7535  (14)
x x 2,75
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G-12 Lengde Sone 0,5

1040 Bo Eide Fjellestad SK Vidar 2,7336  (14)
x 2,73 x

760 Eldar Cochrane Dokke Halden IL 2,3537  (14)
2,04 2,35 2,13

762 Even Nicolai Bjørke Halden IL 2,3038  (14)
2,30 2,13 x

G-13 60 m

 Heat: 1
678 Magnus Valdemar Heide Ankerstad Bøler IF 9,471  (13)

1101 Edvard Høgsæt Norheim Tyrving IL 9,932  (13)

683 Teodor Dees Tellefsen Bøler IF 10,033  (13)

864 Rolf Nerhus Snuggerud Lambertseter IF 10,444  (13)

763 Fredrik Wold Bartnes Halden IL 10,875  (13)

 Heat: 2
1087 Nash Ivar Alloso Schei Søndre Land IL 9,241  (13)

1155 William Merkesvik Ludvigsen Tønsberg FIK 9,432  (13)

848 Didrik Hauge Lambertseter IF 9,453  (13)

950 Karl Edvard  Grøttvik Nittedal IL 9,754  (13)

709 Konrad Strand FIK Orion 9,855  (13)

1097 Andreas Osnes-Larsen Tyrving IL 9,916  (13)

 Heat: 3
957 Max Syver Sørensen Nittedal IL 8,611 Q   (13)

797 Emil Bergersen Holter Hvam IL 8,942 Q   (13)

810 Edvard Christian Blom Sommerfeldt If Eiker Kvikk 8,953  (13)

1062 Marcus Jensvold Massaoud Kagnes SK Vidar 9,004  (13)

1000 Henrik Neef Romerike Friidrett 9,035  (13)

682 Sondre Øvren Bøler IF 9,206  (13)

866 Sverre Johan Bakken Frøyland Lambertseter IF 9,227  (13)

 Heat: 4
1004 Aron Skaar Sarpsborg IL 8,011 Q   (13)

687 Vilfred Knudsen Naess Bøler IF 8,552 Q   (13)

820 Helmer Trollsås Olimb IL I BUL 8,583 Q   (13)

688 Benjamin Folland-Dahl Drøbak-Frogn IL 8,634 Q   (13)

824 Sveinung Dybvik Haugse IL I BUL 8,685 Q   (13)

1145 Alexander Wicklund Mortensen Tønsberg FIK 8,746 Q   (13)

851 Felix Ubøe Møthe Lambertseter IF 9,047  (13)

1072 ULRIK HØIEN SUNDBY SK Vidar 9,058  (13)

7,67Mesterskapsrekord:

G-13 600 m

 Heat: 1
1145 Alexander Wicklund Mortensen Tønsberg FIK 1,56,521  (13)

797 Emil Bergersen Holter Hvam IL 2,05,962  (13)

678 Magnus Valdemar Heide Ankerstad Bøler IF 2,07,363  (13)

1155 William Merkesvik Ludvigsen Tønsberg FIK 2,10,514  (13)

687 Vilfred Knudsen Naess Bøler IF 2,10,605  (13)

763 Fredrik Wold Bartnes Halden IL 2,11,416  (13)

1101 Edvard Høgsæt Norheim Tyrving IL 2,12,887  (13)

677 Magnus Låstad Gjerde Bøler IF 2,15,118  (13)

 Heat: 2
1004 Aron Skaar Sarpsborg IL 1,46,301  (13)
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G-13 600 m
1000 Henrik Neef Romerike Friidrett 1,48,742  (13)

814 William Mosby Enger If Eiker Kvikk 1,50,003  (13)

810 Edvard Christian Blom Sommerfeldt If Eiker Kvikk 1,50,674  (13)

682 Sondre Øvren Bøler IF 1,51,725  (13)

1062 Marcus Jensvold Massaoud Kagnes SK Vidar 1,53,446  (13)

1097 Andreas Osnes-Larsen Tyrving IL 1,53,797  (13)

1173 Konrad Vibekken Ullensaker/Kisa IL 1,55,008  (13)

848 Didrik Hauge Lambertseter IF 2,00,319  (13)

1,37,17Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
1004 Aron Skaar Sarpsborg IL 1,46,301

1000 Henrik Neef Romerike Friidrett 1,48,742

814 William Mosby Enger If Eiker Kvikk 1,50,003

810 Edvard Christian Blom Somme If Eiker Kvikk 1,50,674

682 Sondre Øvren Bøler IF 1,51,725

1062 Marcus Jensvold Massaoud Ka SK Vidar 1,53,446

1097 Andreas Osnes-Larsen Tyrving IL 1,53,797

1173 Konrad Vibekken Ullensaker/Kisa IL 1,55,008

1145 Alexander Wicklund Mortensen Tønsberg FIK 1,56,529

848 Didrik Hauge Lambertseter IF 2,00,3110

797 Emil Bergersen Holter Hvam IL 2,05,9611

678 Magnus Valdemar Heide Anker Bøler IF 2,07,3612

1155 William Merkesvik Ludvigsen Tønsberg FIK 2,10,5113

687 Vilfred Knudsen Naess Bøler IF 2,10,6014

763 Fredrik Wold Bartnes Halden IL 2,11,4115

1101 Edvard Høgsæt Norheim Tyrving IL 2,12,8816

677 Magnus Låstad Gjerde Bøler IF 2,15,1117

G-13 60 m, finale

  
1004 Aron Skaar Sarpsborg IL 7,921  (13)

820 Helmer Trollsås Olimb IL I BUL 8,482  (13)

1145 Alexander Wicklund Mortensen Tønsberg FIK 8,493  (13)

957 Max Syver Sørensen Nittedal IL 8,574  (13)

687 Vilfred Knudsen Naess Bøler IF 8,625  (13)

688 Benjamin Folland-Dahl Drøbak-Frogn IL 8,676  (13)

797 Emil Bergersen Holter Hvam IL 8,997  (13)

824 Sveinung Dybvik Haugse IL I BUL DNS  (13)

7,67Mesterskapsrekord:

G-13 Lengde Sone 0,5

  
1004 Aron Skaar Sarpsborg IL 4,891  (13)

4,89 4,49 4,68 3,99 4,77 -

820 Helmer Trollsås Olimb IL I BUL 4,552  (13)
4,47 2,02 4,39 4,55 4,52 -

957 Max Syver Sørensen Nittedal IL 4,363  (13)
4,30 4,20 4,20 4,16 4,36 4,31

810 Edvard Christian Blom Sommerfeldt If Eiker Kvikk 4,364  (13)
4,15 4,22 x 4,22 4,01 4,36

688 Benjamin Folland-Dahl Drøbak-Frogn IL 4,355  (13)
x x 4,35 3,88 x x

1000 Henrik Neef Romerike Friidrett 4,156  (13)
3,97 3,92 3,50 3,57 4,15 4,06

1072 ULRIK HØIEN SUNDBY SK Vidar 4,117  (13)
4,11 3,69 4,04 3,95 4,02 4,03

682 Sondre Øvren Bøler IF 4,108  (13)
3,80 4,06 4,10 3,98 3,89 3,94
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G-13 Lengde Sone 0,5

814 William Mosby Enger If Eiker Kvikk 3,949  (13)
3,89 3,72 3,94

866 Sverre Johan Bakken Frøyland Lambertseter IF 3,9010  (13)
3,77 3,90 x

1097 Andreas Osnes-Larsen Tyrving IL 3,8911  (13)
3,89 3,50 2,29

687 Vilfred Knudsen Naess Bøler IF 3,7912  (13)
3,79 3,38 3,58

1087 Nash Ivar Alloso Schei Søndre Land IL 3,7713  (13)
3,77 x 3,58

1138 Storm Besikiotis Tyrving IL 3,6714  (13)
3,67 x 3,17

1062 Marcus Jensvold Massaoud Kagnes SK Vidar 3,4915  (13)
3,43 x 3,49

678 Magnus Valdemar Heide Ankerstad Bøler IF 3,4416  (13)
3,44 3,18 x

677 Magnus Låstad Gjerde Bøler IF 3,4117  (13)
3,02 3,41 3,15

864 Rolf Nerhus Snuggerud Lambertseter IF 3,2918  (13)
3,29 3,24 x

950 Karl Edvard  Grøttvik Nittedal IL 3,2419  (13)
3,24 3,19 3,15

1155 William Merkesvik Ludvigsen Tønsberg FIK 3,2020  (13)
2,76 3,20 x

683 Teodor Dees Tellefsen Bøler IF 3,0321  (13)
3,03 x 2,90

848 Didrik Hauge Lambertseter IF nm  (13)
- - -

763 Fredrik Wold Bartnes Halden IL nm  (13)
- - -

5,48Mesterskapsrekord:

G-14 60 m

 Heat: 1
775 Blaise Fuambua Tengfeke Bai Hamar IL Hovedlaget 8,201 Q   (12)

672 Isaac Kwasi Aardal Baffoe Bøler IF 9,042  (12)

674 Jonas Julton Stark Bøler IF 9,093  (12)

1080 Danylo Udalov Søndre Land IL 9,164  (12)

1073 Vetle Elstad Kjensli SK Vidar 9,325  (12)

679 Nikolai Hallangen Aspehjell Bøler IF 9,676  (12)

 Heat: 2
854 Julius Arnar Astuson Lambertseter IF 8,531 Q   (12)

731 Theodor  Kingsrød Fredrikstad IF 8,682  (12)

652 Petter Hatlevoll Rekdal Bækkelagets SK 8,843  (12)

656 Simon Martinius Schibbye Bækkelagets SK 8,854  (12)

1133 Sander Tørvold Guldbrandsen Tyrving IL 8,975  (12)

1047 Herman Huuse SK Vidar 9,006  (12)

613 Aksel Norum Bækkelagets SK 9,647  (12)

 Heat: 3
819 Chika Jonathan Okeke IL I BUL 7,531 Q  MR (12)

818 Casper Strømhylden Lunder IL I BUL 7,702 Q   (12)

756 Johan Traa Gui SKb 7,983 Q   (12)

1199 Anton Niziol Ås IL 8,274 Q   (12)

641 Karl Landet Danielsen Bækkelagets SK 8,425 Q   (12)

713 Andreas Grini Krohn Fredrikstad IF 8,536 Q   (12)

717 Edvin Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 8,777  (12)
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G-14 60 m

7,55Mesterskapsrekord:

G-14 600 m

  
959 Peter Heggelund Aashaug Nittedal IL 1,38,181  (12)

756 Johan Traa Gui SKb 1,38,932  (12)

821 Jacob Kristiansen Langbakk IL I BUL 1,50,143  (12)

669 August Låstad Gjerde Bøler IF 1,51,284  (12)

1073 Vetle Elstad Kjensli SK Vidar 1,52,095  (12)

854 Julius Arnar Astuson Lambertseter IF 1,55,086  (12)

1080 Danylo Udalov Søndre Land IL 1,59,647  (12)

672 Isaac Kwasi Aardal Baffoe Bøler IF 2,13,678  (12)

679 Nikolai Hallangen Aspehjell Bøler IF 2,15,119  (12)

731 Theodor  Kingsrød Fredrikstad IF DNF  (12)

1,31,56Mesterskapsrekord:

G-14 60 m, finale

  
819 Chika Jonathan Okeke IL I BUL 7,421 MR (12)

818 Casper Strømhylden Lunder IL I BUL 7,702  (12)

775 Blaise Fuambua Tengfeke Bai Hamar IL Hovedlaget 7,943  (12)

756 Johan Traa Gui SKb 7,994  (12)

1199 Anton Niziol Ås IL 8,155  (12)

641 Karl Landet Danielsen Bækkelagets SK 8,416  (12)

713 Andreas Grini Krohn Fredrikstad IF 8,457  (12)

854 Julius Arnar Astuson Lambertseter IF 8,468  (12)

7,55Mesterskapsrekord:

G-14 Lengde

  
819 Chika Jonathan Okeke IL I BUL 5,811  (12)

5,67 x 5,56 5,81 r

641 Karl Landet Danielsen Bækkelagets SK 4,962  (12)
4,96 4,77 4,91 4,83 4,32 x

713 Andreas Grini Krohn Fredrikstad IF 4,863  (12)
4,50 4,57 4,52 4,74 x 4,86

756 Johan Traa Gui SKb 4,744  (12)
4,66 x 4,73 x x 4,74

1133 Sander Tørvold Guldbrandsen Tyrving IL 4,605  (12)
x 4,49 x 4,20 4,17 4,60

652 Petter Hatlevoll Rekdal Bækkelagets SK 4,576  (12)
4,48 4,09 4,38 x x 4,57

1199 Anton Niziol Ås IL 4,547  (12)
4,50 3,72 4,54 4,29 x 3,66

717 Edvin Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 4,538  (12)
x 4,25 4,53 4,43 4,29 4,32

731 Theodor  Kingsrød Fredrikstad IF 4,049  (12)
x x 4,04

656 Simon Martinius Schibbye Bækkelagets SK 3,9710  (12)
x 3,97 3,89

1080 Danylo Udalov Søndre Land IL 3,9611  (12)
3,62 x 3,96

854 Julius Arnar Astuson Lambertseter IF 3,9512  (12)
3,72 3,95 3,74
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G-14 Lengde
674 Jonas Julton Stark Bøler IF 3,8913  (12)

3,80 3,75 3,89

1047 Herman Huuse SK Vidar 3,8414  (12)
3,49 x 3,84

669 August Låstad Gjerde Bøler IF 3,8315  (12)
3,56 3,83 x

672 Isaac Kwasi Aardal Baffoe Bøler IF 3,8216  (12)
3,82 3,26 3,40

679 Nikolai Hallangen Aspehjell Bøler IF 3,3017  (12)
x 3,30 3,11

6,04Mesterskapsrekord:

G-15 60 m

  
915 Bror Celius Fjeld Moss IL 7,791  (11)

808 William Casper Graham Hvam IL 7,932  (11)

825 Teodor Hosar Lund IL I BUL 7,943  (11)

720 Emilian André Arvesen Fredrikstad IF 7,994  (11)

1060 Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar 9,005  (11)

782 Johannes Riise Hamar IL Hovedlaget 9,216  (11)

7,38Mesterskapsrekord:

G-15 600 m

  
998 Adrian Wasswa Aalberg Romerike Friidrett 1,32,721  (11)

915 Bror Celius Fjeld Moss IL 1,39,992  (11)

977 Brage Marius Melsom Jørgensen Ringerike FIK 1,42,063  (11)

734 Håkon Granum Haug Gausdal FIK 1,45,174  (11)

1060 Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar 1,46,335  (11)

872 Eli Sean Co Lysbakken Lillehammer IF 1,47,396  (11)

782 Johannes Riise Hamar IL Hovedlaget 1,49,137  (11)

876 Oliver Høitomt Haugen Lillehammer IF DNS  (11)

1,27,01Mesterskapsrekord:

G-15 Lengde

  
998 Adrian Wasswa Aalberg Romerike Friidrett 5,921  (11)

5,56 5,38 5,69 5,70 5,92 5,75

660 Storm Faye-Schjøll Bækkelagets SK 4,792  (11)
4,45 4,78 4,42 4,71 4,79 4,73

720 Emilian André Arvesen Fredrikstad IF 4,753  (11)
x x 4,67 x 4,75 x

782 Johannes Riise Hamar IL Hovedlaget 4,084  (11)
3,53 x 4,08 x x x

623 Erik Gustav Larsen Bækkelagets SK 3,965  (11)
x x 3,68 3,96 3,63 3,95

1060 Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar 3,816  (11)
3,81 3,62 3,59 3,48 - -

6,24Mesterskapsrekord:

G-16 60 m

  
772 Atle Pas Hamar IL Hovedlaget 7,961  (10)
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G-16 60 m
667 Åsmund Gjone-Sandnes Bækkelagets SK 7,992  (10)

1085 Mathias Bergum Lygre Søndre Land IL 8,013  (10)

650 Morten Halmøy Bækkelagets SK 8,124  (10)

1092 Eldar Odden Trysil IL 8,405  (10)

1082 Kasper Olsby Hoff Søndre Land IL 9,046  (10)

7,24Mesterskapsrekord:

G-16 600 m

  
994 Trym Sortdal Volden Ringerike FIK 1,32,471  (10)

905 Johannes Herberg Moelven IL 1,46,302  (10)

1,24,20Mesterskapsrekord:

G-16 Lengde

  
667 Åsmund Gjone-Sandnes Bækkelagets SK 5,361  (10)

5,36 4,11 4,65 4,83 x x

1085 Mathias Bergum Lygre Søndre Land IL 5,012  (10)
5,00 4,78 4,91 4,68 4,93 5,01

1082 Kasper Olsby Hoff Søndre Land IL nm  (10)
- - - - - -

6,23Mesterskapsrekord:

J-8 60 m

 Heat: 1
700 Anna Andreassen Bergmann Fet FIK 10,75  (18)

738 Karoline Øvstehage Austgarden Gausdal FIK 11,62  (18)

778 Hedda Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 12,60  (18)

936 Sofie Olsen Bjørnstad Moss IL 11,47  (18)

976 AGNES JOHNSRUD AURE Ringerike FIK 13,02  (19)

1161 Emilie Larsen Sørlundsengen Ullensaker/Kisa IL DNS  (18)

 Heat: 2
1166 Hennie Oord Kronberg Ullensaker/Kisa IL 12,28  (19)

1016 Hedvig Marie Igland Sarpsborg IL 12,99  (19)

1165 Freya Alette Abigail Santiago Gunlei Ullensaker/Kisa IL 14,09  (19)

705 Elise Svendsen FIK Orion 12,55  (18)

1171 Johanne Vibekken Ullensaker/Kisa IL 12,57  (19)

1015 Harriet Eva Sommerfeldt Sarpsborg IL 11,11  (18)

920 Iben Selmer Bakken Moss IL 12,50  (18)

 Heat: 3
1162 Emma Breen Ullensaker/Kisa IL 13,36  (19)

887 Ellie Søberg Sjølie Løten Friidrett 13,40  (20)

908 Nora Camilla Nymoen Syversen Moelven IL 12,13  (18)

1178 Nora Kvam Gauterud Ullensaker/Kisa IL 12,50  (19)

794 Anna Lund Gregersen Hvam IL 11,94  (18)

932 Olivia Birkeland Moss IL 12,84  (18)

1177 Natalie Enger-Aas Ullensaker/Kisa IL DNS  (19)

J-8 600 m

FriSysStangehallen - 22.03.2026 21:50:20 Side 21 av 77



Resultatliste 21.03.2026

Bamselekene 2026

J-8 600 m

 Heat: 1
1171 Johanne Vibekken Ullensaker/Kisa IL 3,03,61  (19)

932 Olivia Birkeland Moss IL 3,02,81  (18)

1162 Emma Breen Ullensaker/Kisa IL 2,50,65  (19)

738 Karoline Øvstehage Austgarden Gausdal FIK 2,44,98  (18)

1178 Nora Kvam Gauterud Ullensaker/Kisa IL 3,01,89  (19)

794 Anna Lund Gregersen Hvam IL 2,33,32  (18)

1016 Hedvig Marie Igland Sarpsborg IL 2,48,35  (19)

778 Hedda Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 2,44,99  (18)

1015 Harriet Eva Sommerfeldt Sarpsborg IL 2,32,34  (18)

 Heat: 2
700 Anna Andreassen Bergmann Fet FIK 2,26,98  (18)

705 Elise Svendsen FIK Orion 2,48,75  (18)

1166 Hennie Oord Kronberg Ullensaker/Kisa IL 3,08,40  (19)

1165 Freya Alette Abigail Santiago Gunlei Ullensaker/Kisa IL 3,08,39  (19)

908 Nora Camilla Nymoen Syversen Moelven IL 3,17,19  (18)

936 Sofie Olsen Bjørnstad Moss IL 2,46,05  (18)

976 AGNES JOHNSRUD AURE Ringerike FIK 3,00,45  (19)

920 Iben Selmer Bakken Moss IL DNF  (18)

1161 Emilie Larsen Sørlundsengen Ullensaker/Kisa IL DNS  (18)

1177 Natalie Enger-Aas Ullensaker/Kisa IL DNS  (19)

J-8 Kule 2,0kg

  
1162 Emma Breen Ullensaker/Kisa IL 2,60  (19)

1,73 2,60 1,90

1161 Emilie Larsen Sørlundsengen Ullensaker/Kisa IL nm  (18)
- - -

920 Iben Selmer Bakken Moss IL 2,82  (18)
2,64 2,82 2,74

1177 Natalie Enger-Aas Ullensaker/Kisa IL nm  (19)
- - -

778 Hedda Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 2,47  (18)
2,30 2,16 2,47

932 Olivia Birkeland Moss IL 2,41  (18)
2,41 2,41 2,37

1015 Harriet Eva Sommerfeldt Sarpsborg IL 4,85  (18)
4,26 4,09 4,85

1166 Hennie Oord Kronberg Ullensaker/Kisa IL 1,98  (19)
1,98 1,63 1,91

1178 Nora Kvam Gauterud Ullensaker/Kisa IL 2,98  (19)
2,65 2,98 2,53

705 Elise Svendsen FIK Orion 2,27  (18)
2,27 - -

892 Marie Andreassen Kvæken Løten Friidrett 1,52  (19)
1,52 1,51 1,11

1171 Johanne Vibekken Ullensaker/Kisa IL 2,08  (19)
1,59 2,08 2,04

1016 Hedvig Marie Igland Sarpsborg IL 2,02  (19)
1,74 1,50 2,02

1165 Freya Alette Abigail Santiago Gunlei Ullensaker/Kisa IL 2,15  (19)
2,00 1,63 2,15

976 AGNES JOHNSRUD AURE Ringerike FIK 2,61  (19)
1,99 2,61 2,07

794 Anna Lund Gregersen Hvam IL 3,51  (18)
3,51 3,42 3,22
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J-8 Kule 2,0kg

738 Karoline Øvstehage Austgarden Gausdal FIK 3,55  (18)
3,55 3,15 3,12

700 Anna Andreassen Bergmann Fet FIK 2,13  (18)
1,97 1,86 2,13

936 Sofie Olsen Bjørnstad Moss IL 2,51  (18)
2,31 2,14 2,51

908 Nora Camilla Nymoen Syversen Moelven IL 2,79  (18)
2,79 2,28 2,36

J-8 Lengde Sone 0,5

  
794 Anna Lund Gregersen Hvam IL 2,15  (18)

2,15 1,99 2,14

1166 Hennie Oord Kronberg Ullensaker/Kisa IL 1,60  (19)
1,59 1,47 1,60

1015 Harriet Eva Sommerfeldt Sarpsborg IL 3,04  (18)
2,67 2,64 3,04

1161 Emilie Larsen Sørlundsengen Ullensaker/Kisa IL nm  (18)
- - -

1171 Johanne Vibekken Ullensaker/Kisa IL 1,64  (19)
1,53 1,64 1,58

932 Olivia Birkeland Moss IL 1,91  (18)
1,62 1,87 1,91

1016 Hedvig Marie Igland Sarpsborg IL 1,38  (19)
x x 1,38

908 Nora Camilla Nymoen Syversen Moelven IL 1,92  (18)
1,48 1,44 1,92

705 Elise Svendsen FIK Orion 1,75  (18)
x 1,49 1,75

778 Hedda Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 1,89  (18)
1,76 1,50 1,89

936 Sofie Olsen Bjørnstad Moss IL 2,25  (18)
1,88 x 2,25

1165 Freya Alette Abigail Santiago Gunlei Ullensaker/Kisa IL 1,93  (19)
1,82 1,81 1,93

1162 Emma Breen Ullensaker/Kisa IL 1,65  (19)
1,65 1,59 x

1178 Nora Kvam Gauterud Ullensaker/Kisa IL 2,10  (19)
x 2,10 1,86

920 Iben Selmer Bakken Moss IL 2,09  (18)
2,05 1,97 2,09

700 Anna Andreassen Bergmann Fet FIK 2,14  (18)
1,76 2,02 2,14

976 AGNES JOHNSRUD AURE Ringerike FIK 1,46  (19)
1,46 1,46 1,39

1177 Natalie Enger-Aas Ullensaker/Kisa IL nm  (19)
- - -

738 Karoline Øvstehage Austgarden Gausdal FIK 2,30  (18)
2,18 2,16 2,30

887 Ellie Søberg Sjølie Løten Friidrett nm  (20)
- - -

892 Marie Andreassen Kvæken Løten Friidrett 2,02  (19)
2,02 1,65 1,70

J-9 60 m
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J-9 60 m

 Heat: 1
1044 Ella Eide Fjellestad SK Vidar 12,42  (17)

898 Sofie Kongstorp Søberg Løten Friidrett 11,82  (17)

901 Therese Johnsen Eriksen Løten Friidrett 10,55  (17)

842 Noora Emilie Edda Rognes-Karlsen Koll, IL 13,59  (17)

746 Vilde Lian Hansen Gjøvik FIK 12,62  (17)

1198 Mina Almestad Ørsta IL 10,33  (17)

 Heat: 2
1041 Cora Melbye Stiegler SK Vidar 11,81  (17)

644 Malena Lind Ytterland Bækkelagets SK 10,40  (17)

744 Oliva Johansen Nermoen Gjøvik FIK 13,54  (17)

759 Athene Victoria Stokseth Halden IL 10,97  (17)

860 Marie Lund Stende Lambertseter IF 11,86  (17)

662 Thelma Hatle Bækkelagets SK 10,47  (17)

 Heat: 3
741 Ane Jørstad-Skundberg Gjøvik FIK 10,92  (17)

968 Adelén Roen Andresen Nordre Land IL 11,20  (17)

697 Ronja Zidermane Fagernes IL 11,29  (17)

1013 Esther Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 9,82  (17)

858 Maja Åkerstrøm Lambertseter IF 10,80  (17)

 Heat: 4
912 Alette Raab-Fjelde Moss IL 12,73  (17)

890 Hilda Strømsæther Løten Friidrett 12,50  (17)

622 Embla Grundeland Maxwell Bækkelagets SK 12,04  (17)

985 Kristine Holm Møtteberg Ringerike FIK 11,83  (17)

1021 Lorina Luta Sarpsborg IL 11,02  (17)

964 Thea Marie Rosenlund Nittedal IL 10,52  (17)

J-9 600 m

 Heat: 1
890 Hilda Strømsæther Løten Friidrett 2,57,95  (17)

1013 Esther Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 2,12,10  (17)

644 Malena Lind Ytterland Bækkelagets SK 2,33,52  (17)

858 Maja Åkerstrøm Lambertseter IF 2,12,09  (17)

1041 Cora Melbye Stiegler SK Vidar 2,59,98  (17)

1044 Ella Eide Fjellestad SK Vidar 3,01,69  (17)

662 Thelma Hatle Bækkelagets SK 2,21,58  (17)

898 Sofie Kongstorp Søberg Løten Friidrett DNS  (17)

 Heat: 2
712 Snøfrid Hagen Storaas FIK Ren-Eng 2,36,15  (17)

842 Noora Emilie Edda Rognes-Karlsen Koll, IL 2,38,56  (17)

968 Adelén Roen Andresen Nordre Land IL 2,44,60  (17)

622 Embla Grundeland Maxwell Bækkelagets SK 2,43,72  (17)

697 Ronja Zidermane Fagernes IL 3,00,06  (17)

1021 Lorina Luta Sarpsborg IL 2,32,31  (17)

912 Alette Raab-Fjelde Moss IL DNS  (17)

 Heat: 3
746 Vilde Lian Hansen Gjøvik FIK 3,01,15  (17)

860 Marie Lund Stende Lambertseter IF 2,39,50  (17)

759 Athene Victoria Stokseth Halden IL 2,29,46  (17)

985 Kristine Holm Møtteberg Ringerike FIK 3,23,45  (17)

744 Oliva Johansen Nermoen Gjøvik FIK 3,32,28  (17)
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J-9 600 m
1198 Mina Almestad Ørsta IL 2,46,12  (17)

741 Ane Jørstad-Skundberg Gjøvik FIK 2,38,51  (17)

901 Therese Johnsen Eriksen Løten Friidrett 2,33,04  (17)

J-9 Kule 2,0kg

  
746 Vilde Lian Hansen Gjøvik FIK 2,20  (17)

1,90 2,20 2,01

890 Hilda Strømsæther Løten Friidrett 4,25  (17)
3,67 4,25 4,16

985 Kristine Holm Møtteberg Ringerike FIK 3,15  (17)
2,95 2,75 3,15

858 Maja Åkerstrøm Lambertseter IF 4,57  (17)
4,34 4,35 4,57

744 Oliva Johansen Nermoen Gjøvik FIK 3,54  (17)
3,54 3,45 2,65

860 Marie Lund Stende Lambertseter IF 3,01  (17)
2,84 2,91 3,01

968 Adelén Roen Andresen Nordre Land IL 3,47  (17)
3,47 3,40 3,23

622 Embla Grundeland Maxwell Bækkelagets SK 3,22  (17)
3,11 2,61 3,22

1041 Cora Melbye Stiegler SK Vidar 4,67  (17)
4,67 3,38 4,45

741 Ane Jørstad-Skundberg Gjøvik FIK 3,45  (17)
3,10 3,45 3,45

644 Malena Lind Ytterland Bækkelagets SK 3,46  (17)
2,99 3,46 3,32

697 Ronja Zidermane Fagernes IL 4,38  (17)
3,62 4,38 3,36

901 Therese Johnsen Eriksen Løten Friidrett 3,29  (17)
3,29 3,24 2,50

842 Noora Emilie Edda Rognes-Karlsen Koll, IL 3,25  (17)
2,85 3,25 2,21

912 Alette Raab-Fjelde Moss IL 2,96  (17)
2,96 2,89 2,87

759 Athene Victoria Stokseth Halden IL 3,84  (17)
3,35 3,84 x

898 Sofie Kongstorp Søberg Løten Friidrett 2,91  (17)
2,57 2,71 2,91

1198 Mina Almestad Ørsta IL 3,82  (17)
3,51 3,34 3,82

662 Thelma Hatle Bækkelagets SK 4,28  (17)
3,80 4,17 4,28

1013 Esther Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 4,03  (17)
4,03 3,67 4,00

712 Snøfrid Hagen Storaas FIK Ren-Eng 3,99  (17)
3,32 3,89 3,99

1044 Ella Eide Fjellestad SK Vidar 2,01  (17)
1,26 2,01 1,75

J-9 Lengde Sone 0,5

  
901 Therese Johnsen Eriksen Løten Friidrett 2,66  (17)

2,41 2,49 2,66
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J-9 Lengde Sone 0,5

662 Thelma Hatle Bækkelagets SK nm  (17)
x - -

858 Maja Åkerstrøm Lambertseter IF 3,05  (17)
3,05 2,95 2,95

1044 Ella Eide Fjellestad SK Vidar 1,85  (17)
1,67 1,85 1,57

744 Oliva Johansen Nermoen Gjøvik FIK 1,56  (17)
1,56 1,50 1,49

964 Thea Marie Rosenlund Nittedal IL nm  (17)
- - -

746 Vilde Lian Hansen Gjøvik FIK 1,80  (17)
1,71 1,80 1,79

1013 Esther Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 2,60  (17)
2,51 2,42 2,60

898 Sofie Kongstorp Søberg Løten Friidrett 1,89  (17)
1,85 1,89 1,88

890 Hilda Strømsæther Løten Friidrett 2,07  (17)
2,07 1,90 x

644 Malena Lind Ytterland Bækkelagets SK 2,21  (17)
2,11 2,20 2,21

741 Ane Jørstad-Skundberg Gjøvik FIK 2,57  (17)
2,48 2,40 2,57

912 Alette Raab-Fjelde Moss IL 1,54  (17)
1,40 1,50 1,54

1041 Cora Melbye Stiegler SK Vidar 2,25  (17)
1,98 x 2,25

860 Marie Lund Stende Lambertseter IF 2,28  (17)
2,28 2,10 2,15

1198 Mina Almestad Ørsta IL 3,05  (17)
3,05 3,04 2,94

985 Kristine Holm Møtteberg Ringerike FIK 2,21  (17)
x 2,05 2,21

842 Noora Emilie Edda Rognes-Karlsen Koll, IL 2,29  (17)
2,12 1,98 2,29

759 Athene Victoria Stokseth Halden IL 2,60  (17)
2,43 2,60 2,57

697 Ronja Zidermane Fagernes IL 1,95  (17)
1,95 1,94 1,94

968 Adelén Roen Andresen Nordre Land IL 2,19  (17)
2,09 2,19 x

712 Snøfrid Hagen Storaas FIK Ren-Eng 2,42  (17)
2,41 2,34 2,42

622 Embla Grundeland Maxwell Bækkelagets SK 2,17  (17)
2,17 1,89 1,87

J-10 600 m

 Heat: 1
1046 Hennie Korsen-Ringstad SK Vidar 2,26,61  (16)

924 Klara Nitter Moss IL 2,30,90  (16)

1084 Martine Bergum Lygre Søndre Land IL 2,53,45  (16)

1174 Livia Szuba-Haneczko Ullensaker/Kisa IL 2,25,69  (16)

868 Una Skolem Follesø Lambertseter IF 2,47,12  (16)

629 Hennie Olea Svendsen Osland Bækkelagets SK 2,30,07  (16)

1120 Kaja Haaversen Holm Tyrving IL 2,23,53  (16)

934 Pernille Boge Hellerud Moss IL 2,31,42  (16)

927 Maia Syverud Ødegård Moss IL DNF  (16)
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J-10 600 m

 Heat: 2
658 Sonja Dahl Boge Bækkelagets SK 2,30,35  (16)

893 Marit Kørra Lekve Løten Friidrett 2,23,84  (16)

933 Olivia Karoline Sørensen Klokseth Moss IL 2,26,24  (16)

897 Signe Aanstad Bergseng Løten Friidrett 2,13,75  (16)

813 Kristina Mosby Enger If Eiker Kvikk 2,23,60  (16)

1110 Iben Rye Tyrving IL 2,18,97  (16)

806 Mila Gustavson Meneghin Hvam IL 2,38,32  (16)

1196 Pernille Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 2,33,35  (16)

807 Olivia Tari Medina Hvam IL 2,39,29  (16)

 Heat: 3
954 Maria Lagerløv Benno Nittedal IL 2,29,85  (16)

1202 Sofie Niziol Ås IL 2,22,44  (16)

926 Linnea Veerasamy Veselka Moss IL 2,30,12  (16)

1118 Julie van Pelt Wilson Tyrving IL 2,29,89  (16)

931 Nora Nicole Tran Duhomme Moss IL 2,29,99  (16)

690 Clara Buene Fagernes IL 2,42,30  (16)

1019 Ingrid Synnøve Igland Sarpsborg IL 2,27,57  (16)

945 Ida Molland Westby Nittedal IL 2,20,13  (16)

692 Hedda Rosendal-Klevgård Fagernes IL 2,36,81  (16)

J-10 Kule 2,0kg

  
806 Mila Gustavson Meneghin Hvam IL 4,63  (16)

4,63 3,91 4,61

629 Hennie Olea Svendsen Osland Bækkelagets SK 4,17  (16)
3,69 3,88 4,17

1196 Pernille Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 4,42  (16)
4,02 4,42 4,12

924 Klara Nitter Moss IL 4,10  (16)
3,90 4,10 3,85

690 Clara Buene Fagernes IL 4,30  (16)
3,66 4,03 4,30

1148 Birgitte Carlsen Fosås Tønsberg FIK 4,54  (16)
4,54 4,04 4,16

931 Nora Nicole Tran Duhomme Moss IL 4,82  (16)
4,82 3,95 4,37

813 Kristina Mosby Enger If Eiker Kvikk 4,13  (16)
3,66 4,13 3,69

1084 Martine Bergum Lygre Søndre Land IL 4,56  (16)
3,95 4,56 3,84

927 Maia Syverud Ødegård Moss IL 3,71  (16)
3,71 3,49 3,69

897 Signe Aanstad Bergseng Løten Friidrett 3,92  (16)
3,76 3,92 3,84

1118 Julie van Pelt Wilson Tyrving IL 4,28  (16)
4,28 2,78 3,40

893 Marit Kørra Lekve Løten Friidrett 4,26  (16)
3,96 3,98 4,26

1035 Alba Annikki Melby Olsen SK Vidar 5,02  (16)
5,02 4,69 4,33

1046 Hennie Korsen-Ringstad SK Vidar 3,99  (16)
3,12 3,43 3,99

658 Sonja Dahl Boge Bækkelagets SK 3,84  (16)
3,84 3,45 3,20
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J-10 Kule 2,0kg

1066 Pippi Alexandra Torsen Trivigno SK Vidar 5,04  (16)
4,93 5,04 4,79

1024 Melina Fredriksen Nordbø Sarpsborg IL 4,63  (16)
4,63 4,34 4,06

934 Pernille Boge Hellerud Moss IL 4,55  (16)
4,13 4,40 4,55

1149 Celine Karlsen Askjer Tønsberg FIK 4,55  (16)
4,55 4,08 4,28

1174 Livia Szuba-Haneczko Ullensaker/Kisa IL 4,85  (16)
4,73 4,85 4,42

1110 Iben Rye Tyrving IL 3,86  (16)
3,86 3,49 2,93

954 Maria Lagerløv Benno Nittedal IL 4,75  (16)
4,75 4,53 4,20

1120 Kaja Haaversen Holm Tyrving IL 4,31  (16)
4,25 4,31 3,97

1019 Ingrid Synnøve Igland Sarpsborg IL 3,82  (16)
3,82 3,61 3,74

692 Hedda Rosendal-Klevgård Fagernes IL 3,85  (16)
3,85 3,15 3,08

807 Olivia Tari Medina Hvam IL 3,92  (16)
3,69 3,56 3,92

926 Linnea Veerasamy Veselka Moss IL 3,50  (16)
2,82 3,44 3,50

868 Una Skolem Follesø Lambertseter IF 3,92  (16)
3,92 3,11 3,38

1026 Minea Fredriksen Nordbø Sarpsborg IL 4,80  (16)
4,71 4,80 3,96

945 Ida Molland Westby Nittedal IL 3,81  (16)
2,92 3,79 3,81

1202 Sofie Niziol Ås IL 5,62  (16)
4,08 4,37 5,62

933 Olivia Karoline Sørensen Klokseth Moss IL 4,02  (16)
2,79 3,42 4,02

J-11 600 m

 Heat: 1
799 Kayleigh Elizabeth Issack Bell Hvam IL 2,16,611  (15)

1008 Dea  Luta Sarpsborg IL 2,18,812  (15)

640 Kaia Olava Haga Schaanning Bækkelagets SK 2,19,123  (15)

955 Mathilde Kopperud Borgen Nittedal IL 2,21,664  (15)

1033 Agnes Tan Brækhus SK Vidar 2,30,955  (15)

862 Maya Gnilane  Diouf Lambertseter IF 2,32,476  (15)

675 KAJA  LUNKE Bøler IF 2,32,557  (15)

659 Stella Aas Gasmann Bækkelagets SK 2,36,048  (15)

940 Ava Olivia Carlsson Nittedal IL 2,36,599  (15)

686 Vilde Kardash Elde Bøler IF 2,37,2810  (15)

1123 Louise Søderberg Tyrving IL 2,53,2211  (15)

1036 Alena Grace Kaufmann SK Vidar DNF  (15)

 Heat: 2
805 Michelle-Arianna Yaa Opoku-Agyem Hvam IL 2,20,191  (15)

689 Amalie Lykkja Okshovd Fagernes IL 2,20,732  (15)

1028 Olea Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 2,21,163  (15)

974 Kristina Kulagina Ranheim IL 2,23,404  (15)

943 Elise Steira Bjerkli Nittedal IL 2,23,955  (15)

636 Jennie  Lamond Bækkelagets SK 2,26,186  (15)

946 Ingrid Hermine Grøttvik Nittedal IL 2,27,777  (15)
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J-11 600 m
625 Erle Sophie Brandstadmoen Bækkelagets SK 2,27,888  (15)

965 Tuva Molland Westby Nittedal IL 2,28,979  (15)

1112 Jenny Asdal Ward Tyrving IL 2,30,0210  (15)

859 Malene Damlien Nymoen Lambertseter IF 2,30,2511  (15)

952 Lotta Sørensen Nittedal IL 2,35,4312  (15)

 Heat: 3
846 Benedicte Louise Gran Røynås Lambertseter IF 2,03,541  (15)

719 Emilia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 2,07,052  (15)

980 Frida Glomsås Ringerike FIK 2,09,363  (15)

1022 Maja Elise Høe Sarpsborg IL 2,11,864  (15)

942 Celine Lillemælum Brandvik Nittedal IL 2,14,455  (15)

718 Ellinor Nygren Fredrikstad IF 2,16,926  (15)

944 Emilie Engen Petersen Nittedal IL 2,18,217  (15)

822 Milla Ness Evensmo IL I BUL 2,19,348  (15)

1011 Else Skaar Sarpsborg IL 2,19,659  (15)

939 Anna Brandt Midtskogen Nittedal IL 2,21,9610  (15)

883 Tyra Michelle Hjertine Mæhlum Lørenskog FriIL DNS  (15)

Plassering Totalt
846 Benedicte Louise Gran Røynås Lambertseter IF 2,03,541

719 Emilia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 2,07,052

980 Frida Glomsås Ringerike FIK 2,09,363

1022 Maja Elise Høe Sarpsborg IL 2,11,864

942 Celine Lillemælum Brandvik Nittedal IL 2,14,455

799 Kayleigh Elizabeth Issack Bell Hvam IL 2,16,616

718 Ellinor Nygren Fredrikstad IF 2,16,927

944 Emilie Engen Petersen Nittedal IL 2,18,218

1008 Dea  Luta Sarpsborg IL 2,18,819

640 Kaia Olava Haga Schaanning Bækkelagets SK 2,19,1210

822 Milla Ness Evensmo IL I BUL 2,19,3411

1011 Else Skaar Sarpsborg IL 2,19,6512

805 Michelle-Arianna Yaa Opoku-A Hvam IL 2,20,1913

689 Amalie Lykkja Okshovd Fagernes IL 2,20,7314

1028 Olea Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 2,21,1615

955 Mathilde Kopperud Borgen Nittedal IL 2,21,6616

939 Anna Brandt Midtskogen Nittedal IL 2,21,9617

974 Kristina Kulagina Ranheim IL 2,23,4018

943 Elise Steira Bjerkli Nittedal IL 2,23,9519

636 Jennie  Lamond Bækkelagets SK 2,26,1820

946 Ingrid Hermine Grøttvik Nittedal IL 2,27,7721

625 Erle Sophie Brandstadmoen Bækkelagets SK 2,27,8822

965 Tuva Molland Westby Nittedal IL 2,28,9723

1112 Jenny Asdal Ward Tyrving IL 2,30,0224

859 Malene Damlien Nymoen Lambertseter IF 2,30,2525

1033 Agnes Tan Brækhus SK Vidar 2,30,9526

862 Maya Gnilane  Diouf Lambertseter IF 2,32,4727

675 KAJA  LUNKE Bøler IF 2,32,5528

952 Lotta Sørensen Nittedal IL 2,35,4329

659 Stella Aas Gasmann Bækkelagets SK 2,36,0430

940 Ava Olivia Carlsson Nittedal IL 2,36,5931

686 Vilde Kardash Elde Bøler IF 2,37,2832

1123 Louise Søderberg Tyrving IL 2,53,2233

1036 Alena Grace Kaufmann SK Vidar DNF 

883 Tyra Michelle Hjertine Mæhlum Lørenskog FriIL DNS 

J-11 Kule 2,0kg

  
719 Emilia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 6,461  (15)

6,15 6,46 5,89

944 Emilie Engen Petersen Nittedal IL 6,392  (15)
6,39 4,92 5,47
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J-11 Kule 2,0kg

846 Benedicte Louise Gran Røynås Lambertseter IF 6,093  (15)
4,87 5,81 6,09

694 Izabelle Gintalaite Fagernes IL 6,074  (15)
6,07 5,59 4,90

689 Amalie Lykkja Okshovd Fagernes IL 5,865  (15)
5,27 5,81 5,86

952 Lotta Sørensen Nittedal IL 5,816  (15)
5,81 4,45 4,97

1011 Else Skaar Sarpsborg IL 5,787  (15)
5,78 4,53 5,70

1112 Jenny Asdal Ward Tyrving IL 5,768  (15)
5,31 5,76 5,45

939 Anna Brandt Midtskogen Nittedal IL 5,699  (15)
5,41 5,69 4,11

1053 Laura Lilly Evelina Furu SK Vidar 5,5210  (15)
5,02 5,52 5,51

718 Ellinor Nygren Fredrikstad IF 5,4711  (15)
5,04 5,12 5,47

1036 Alena Grace Kaufmann SK Vidar 5,4012  (15)
4,81 5,12 5,40

965 Tuva Molland Westby Nittedal IL 5,3613  (15)
5,25 5,36 5,16

805 Michelle-Arianna Yaa Opoku-Agyem Hvam IL 5,2114  (15)
5,21 5,12 5,14

625 Erle Sophie Brandstadmoen Bækkelagets SK 5,2115  (15)
4,10 4,83 5,21

1123 Louise Søderberg Tyrving IL 5,1616  (15)
5,16 4,78 4,56

943 Elise Steira Bjerkli Nittedal IL 5,0617  (15)
4,98 4,49 5,06

974 Kristina Kulagina Ranheim IL 4,9818  (15)
4,69 4,42 4,98

1022 Maja Elise Høe Sarpsborg IL 4,9419  (15)
4,47 4,74 4,94

862 Maya Gnilane  Diouf Lambertseter IF 4,9220  (15)
4,46 4,92 4,41

636 Jennie  Lamond Bækkelagets SK 4,8721  (15)
4,17 4,87 4,45

946 Ingrid Hermine Grøttvik Nittedal IL 4,8422  (15)
4,84 4,00 3,72

942 Celine Lillemælum Brandvik Nittedal IL 4,5923  (15)
4,57 4,59 4,53

675 KAJA  LUNKE Bøler IF 4,4624  (15)
4,46 4,09 4,21

955 Mathilde Kopperud Borgen Nittedal IL 4,3325  (15)
3,99 4,25 4,33

940 Ava Olivia Carlsson Nittedal IL 4,2226  (15)
4,21 4,22 4,16

640 Kaia Olava Haga Schaanning Bækkelagets SK 4,1827  (15)
4,07 4,18 3,98

659 Stella Aas Gasmann Bækkelagets SK 4,0928  (15)
4,04 3,85 4,09

1033 Agnes Tan Brækhus SK Vidar 3,9729  (15)
3,68 3,97 3,61

1028 Olea Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 3,8830  (15)
3,88 3,67 3,74

859 Malene Damlien Nymoen Lambertseter IF 3,2731  (15)
2,99 2,45 3,27

686 Vilde Kardash Elde Bøler IF 3,2432  (15)
2,87 3,02 3,24
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J-11 Kule 2,0kg

883 Tyra Michelle Hjertine Mæhlum Lørenskog FriIL nm  (15)
- - -

J-12 600 m

 Heat: 1
1188 Vilje Sørgård Iversen Ullensaker/Kisa IL 2,04,601  (14)

989 Mille Haugli Myrvang Ringerike FIK 2,05,872  (14)

886 Ella Kjøs Løten Friidrett 2,14,223  (14)

1132 Rikke Wibe Heyerdahl Tyrving IL 2,18,584  (14)

986 Mia Sporsheim Lien Ringerike FIK 2,20,775  (14)

685 Tuva Lind-Treacy Bøler IF 2,22,546  (14)

1156 Agnes Bye-Andresen Ullensaker/Kisa IL 2,31,627  (14)

899 Sophie Eriksen Ansbjerg Løten Friidrett 2,41,198  (14)

919 Frida Kamille Lødeng Jørgensen Moss IL 2,56,609  (14)

1201 SELMA ALIDA  SOLLI Ås IL DNF  (14)

 Heat: 2
953 Margit Loyce Hansvold Nittedal IL 1,54,771  (14)

1116 Julie Nathalie Wirgenes Tyrving IL 1,57,812  (14)

779 Hedvig Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 1,59,283  (14)

603 Maud Waage Bergsøy IL 1,59,754  (14)

815 Gabriella Audrey IL Flåværingen 2,02,735  (14)

610 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL 2,02,986  (14)

937 Alida Johannessen Bru Nittedal IL 2,04,507  (14)

849 Ella Lund Stende Lambertseter IF 2,04,538  (14)

615 Amanda Negaard Bru Bækkelagets SK 2,21,329  (14)

841 Madeleine Desirée Dumisic-Hunt Koll, IL DNS  (14)

Plassering Totalt
953 Margit Loyce Hansvold Nittedal IL 1,54,771

1116 Julie Nathalie Wirgenes Tyrving IL 1,57,812

779 Hedvig Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 1,59,283

603 Maud Waage Bergsøy IL 1,59,754

815 Gabriella Audrey IL Flåværingen 2,02,735

610 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL 2,02,986

937 Alida Johannessen Bru Nittedal IL 2,04,507

849 Ella Lund Stende Lambertseter IF 2,04,538

1188 Vilje Sørgård Iversen Ullensaker/Kisa IL 2,04,609

989 Mille Haugli Myrvang Ringerike FIK 2,05,8710

886 Ella Kjøs Løten Friidrett 2,14,2211

1132 Rikke Wibe Heyerdahl Tyrving IL 2,18,5812

986 Mia Sporsheim Lien Ringerike FIK 2,20,7713

615 Amanda Negaard Bru Bækkelagets SK 2,21,3214

685 Tuva Lind-Treacy Bøler IF 2,22,5415

1156 Agnes Bye-Andresen Ullensaker/Kisa IL 2,31,6216

899 Sophie Eriksen Ansbjerg Løten Friidrett 2,41,1917

919 Frida Kamille Lødeng Jørgens Moss IL 2,56,6018

1201 SELMA ALIDA  SOLLI Ås IL DNF 

841 Madeleine Desirée Dumisic-Hu Koll, IL DNS 

J-12 Kule 2,0kg

  
953 Margit Loyce Hansvold Nittedal IL 9,741  (14)

9,56 9,74 8,57

1030 Sigrid Hedvig Sommerfeldt Sarpsborg IL 8,622  (14)
8,17 8,22 8,62
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676 Leni Braadland-Konstali Bøler IF 6,803  (14)
5,13 6,17 6,80

919 Frida Kamille Lødeng Jørgensen Moss IL 6,744  (14)
4,85 6,74 6,41

779 Hedvig Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 6,575  (14)
6,21 6,57 5,46

863 Nina Tumelo Hobøl Lambertseter IF 6,576  (14)
4,37 5,76 6,57

729 Silje Grønvold Skattenborg Fredrikstad IF 6,527  (14)
5,68 5,94 6,52

874 Hillevi Nordqvist Lillehammer IF 6,428  (14)
5,93 6,42 6,34

1201 SELMA ALIDA  SOLLI Ås IL 6,239  (14)
6,23 5,17 5,33

1132 Rikke Wibe Heyerdahl Tyrving IL 6,2110  (14)
6,14 6,21 x

610 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL 6,2011  (14)
6,05 6,20 6,01

1116 Julie Nathalie Wirgenes Tyrving IL 6,1312  (14)
5,77 5,90 6,13

727 Selma Marie Ajer Bratli Fredrikstad IF 5,7713  (14)
3,26 4,90 5,77

615 Amanda Negaard Bru Bækkelagets SK 5,3714  (14)
5,28 5,37 5,32

961 Sofie Viker Iversen Nittedal IL 5,3515  (14)
5,00 5,27 5,35

849 Ella Lund Stende Lambertseter IF 5,2216  (14)
5,22 5,04 4,72

1188 Vilje Sørgård Iversen Ullensaker/Kisa IL 5,1117  (14)
5,11 4,91 4,91

632 Ingrid Eklund Vaktdal Bækkelagets SK 4,6318  (14)
4,27 4,31 4,63

899 Sophie Eriksen Ansbjerg Løten Friidrett 4,3719  (14)
4,01 4,23 4,37

886 Ella Kjøs Løten Friidrett 4,3720  (14)
4,37 3,91 4,17

1156 Agnes Bye-Andresen Ullensaker/Kisa IL 4,2021  (14)
3,94 4,18 4,20

938 Amanda Kolås-Erstad Nittedal IL 3,7022  (14)
3,60 3,70 3,66

657 Solveig Setså Bækkelagets SK 3,5023  (14)
3,27 3,50 3,40

685 Tuva Lind-Treacy Bøler IF nm  (14)
- - -

603 Maud Waage Bergsøy IL nm  (14)
- - -

J-13 60 m

 Heat: 1
1137 Sophia Belstad Tyrving IL 8,331 Q   (13)

611 Adele Heiland Bækkelagets SK 8,682 Q   (13)

910 Aurora Sund Molde Olymp 8,843 Q   (13)

755 Åsne Marie Anmarkrud Groruddalen FIK 9,154  (13)

878 Bethine Jacobsen Lørenskog FriIL 9,315  (13)

829 Brooklyn Strand Lewis IL Sandvin 9,406  (13)

1057 Linnéa Horn SK Vidar 9,817  (13)

1191 Nicole Kulagina Utleira IL 10,028  (13)
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J-13 60 m

 Heat: 2
609 Sofie Lie Brandbu IF 8,601 Q   (13)

911 Ellen Mittet Haas Molde Olymp 9,152  (13)

923 Josefine Ahmed-Montser Tollefsen Moss IL 9,333  (13)

1207 Eloise Isla Else Tyrving IL 9,364  (13)

1079 Andrea Tandberg Søndre Land IL 9,445  (13)

812 Kaspara Nøss Enger If Eiker Kvikk 9,546  (13)

1037 Alexandra Paus Laizet SK Vidar 10,187  (13)

 Heat: 3
963 Thea Lagerløv Benno Nittedal IL 8,671 Q   (13)

1096 Alicia Marie Burg Tyrving IL 9,252  (13)

1059 Louisa Niemann SK Vidar 9,793  (13)

917 Emine Fjeld Engebretsen Moss IL 9,864  (13)

941 Caroline Rosenlund Nittedal IL 9,995  (13)

1128 Mathilde Thomassen-Riis Rosendal Tyrving IL 10,436  (13)

 Heat: 4
1009 Eli Skorstad Grønsberg Sarpsborg IL 8,821 Q   (13)

1002 Sophia Holtan Skotmyr Runar AIL 9,332  (13)

1119 Kaia Margareta Mcbride Mattsson Tyrving IL 9,373  (13)

736 Ingrid Kindlistuen Gausdal FIK 9,634  (13)

921 Iris Sjolte Moss IL 9,755  (13)

875 Lucy Elaine Skoglund Lillehammer IF 10,036  (13)

 Heat: 5
960 Sanne Hesselink Cornelissen Nittedal IL 8,991 Q   (13)

832 Tiril Grindem Mogstad IL Sandvin 9,142  (13)

857 Lotta Brændeland Baardsen Lekhal Lambertseter IF 9,333  (13)

1124 Malin Isabel Aas Dale Tyrving IL 9,824  (13)

871 Anna Hundevadt Gjertsen Lillehammer IF 9,985  (13)

984 Josefine Vreim Ringerike FIK 10,036  (13)

879 Cassandra Nymoen Johansen Lørenskog FriIL 10,087  (13)

1052 Karoline Groth Norman SK Vidar 10,498  (13)

 Heat: 6
614 Alva Ingrid Landmark Sahlin Bækkelagets SK 9,061 Q   (13)

817 Astrid-Francesca Ebere Trosviken IL I BUL 9,342  (13)

850 Evelyn Heggland Hansen Lambertseter IF 9,603  (13)

1135 Siena Brandseth-Ellie Tyrving IL 9,694  (13)

1063 Mina Kate Alavi SK Vidar 9,795  (13)

777 Ellinor Thurmann-Nielsen Hamar IL Hovedlaget 10,296  (13)

935 Sofia Knobel Eliassen Moss IL 10,777  (13)

8,16Mesterskapsrekord:

J-13 600 m

 Heat: 1
755 Åsne Marie Anmarkrud Groruddalen FIK 2,01,941  (13)

1191 Nicole Kulagina Utleira IL 2,02,042  (13)

1124 Malin Isabel Aas Dale Tyrving IL 2,06,363  (13)

1037 Alexandra Paus Laizet SK Vidar 2,07,024  (13)

969 Aelle Olsen Berge Nordre Land IL 2,17,435  (13)

1057 Linnéa Horn SK Vidar 2,19,586  (13)

829 Brooklyn Strand Lewis IL Sandvin 2,19,857  (13)

1059 Louisa Niemann SK Vidar 2,19,988  (13)

777 Ellinor Thurmann-Nielsen Hamar IL Hovedlaget 2,24,909  (13)
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J-13 600 m

 Heat: 2
999 Amalie Holen Romerike Friidrett 1,56,541  (13)

826 Vendel Johanne Grindland Reksten IL I BUL 2,00,912  (13)

1207 Eloise Isla Else Tyrving IL 2,03,683  (13)

602 Ava Waage Bergsøy IL 2,05,714  (13)

1128 Mathilde Thomassen-Riis Rosendal Tyrving IL 2,08,325  (13)

1063 Mina Kate Alavi SK Vidar 2,10,696  (13)

984 Josefine Vreim Ringerike FIK 2,11,417  (13)

1119 Kaia Margareta Mcbride Mattsson Tyrving IL 2,11,758  (13)

 Heat: 3
693 Ine Bergene Fagernes IL 1,47,771  (13)

609 Sofie Lie Brandbu IF 1,49,352  (13)

816 Anniken Skjelvik Kristoffersen IL I BUL 1,52,183  (13)

1002 Sophia Holtan Skotmyr Runar AIL 1,52,774  (13)

1010 Elisabeth Skjold Heines Sarpsborg IL 1,53,305  (13)

963 Thea Lagerløv Benno Nittedal IL 1,53,386  (13)

911 Ellen Mittet Haas Molde Olymp 1,57,807  (13)

1090 Maria Eek Sørum IL 1,59,558  (13)

1,39,41Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
693 Ine Bergene Fagernes IL 1,47,771

609 Sofie Lie Brandbu IF 1,49,352

816 Anniken Skjelvik Kristoffersen IL I BUL 1,52,183

1002 Sophia Holtan Skotmyr Runar AIL 1,52,774

1010 Elisabeth Skjold Heines Sarpsborg IL 1,53,305

963 Thea Lagerløv Benno Nittedal IL 1,53,386

999 Amalie Holen Romerike Friidrett 1,56,547

911 Ellen Mittet Haas Molde Olymp 1,57,808

1090 Maria Eek Sørum IL 1,59,559

826 Vendel Johanne Grindland Rek IL I BUL 2,00,9110

755 Åsne Marie Anmarkrud Groruddalen FIK 2,01,9411

1191 Nicole Kulagina Utleira IL 2,02,0412

1207 Eloise Isla Else Tyrving IL 2,03,6813

602 Ava Waage Bergsøy IL 2,05,7114

1124 Malin Isabel Aas Dale Tyrving IL 2,06,3615

1037 Alexandra Paus Laizet SK Vidar 2,07,0216

1128 Mathilde Thomassen-Riis Rose Tyrving IL 2,08,3217

1063 Mina Kate Alavi SK Vidar 2,10,6918

984 Josefine Vreim Ringerike FIK 2,11,4119

1119 Kaia Margareta Mcbride Mattss Tyrving IL 2,11,7520

969 Aelle Olsen Berge Nordre Land IL 2,17,4321

1057 Linnéa Horn SK Vidar 2,19,5822

829 Brooklyn Strand Lewis IL Sandvin 2,19,8523

1059 Louisa Niemann SK Vidar 2,19,9824

777 Ellinor Thurmann-Nielsen Hamar IL Hovedlaget 2,24,9025

J-13 60 m, finale

  
1137 Sophia Belstad Tyrving IL 8,281  (13)

609 Sofie Lie Brandbu IF 8,642  (13)

963 Thea Lagerløv Benno Nittedal IL 8,663  (13)

1009 Eli Skorstad Grønsberg Sarpsborg IL 8,694  (13)

611 Adele Heiland Bækkelagets SK 8,735  (13)

910 Aurora Sund Molde Olymp 8,816  (13)

614 Alva Ingrid Landmark Sahlin Bækkelagets SK 8,987  (13)

960 Sanne Hesselink Cornelissen Nittedal IL 8,998  (13)

8,16Mesterskapsrekord:
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J-13 Høyde

  
960 Sanne Hesselink Cornelissen Nittedal IL 1,451  (13)

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,48

xxx

609 Sofie Lie Brandbu IF 1,402  (13)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xo

1,45

xxx

832 Tiril Grindem Mogstad IL Sandvin 1,403  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

o

1,35

xxo

1,40

xo

1,45

xxx

1096 Alicia Marie Burg Tyrving IL 1,354  (13)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xo

1,35

xo

1,40

xxx

850 Evelyn Heggland Hansen Lambertseter IF 1,305  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

1090 Maria Eek Sørum IL 1,305  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

614 Alva Ingrid Landmark Sahlin Bækkelagets SK 1,307  (13)
1,15

o

1,20

o

1,25

xxo

1,30

o

1,35

xxx

611 Adele Heiland Bækkelagets SK 1,308  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

1191 Nicole Kulagina Utleira IL 1,309  (13)
1,20

xo

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

1063 Mina Kate Alavi SK Vidar 1,3010  (13)
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxx

1030 Sigrid Hedvig Sommerfeldt Sarpsborg IL 1,2511  (14)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

1135 Siena Brandseth-Ellie Tyrving IL 1,2512  (13)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

777 Ellinor Thurmann-Nielsen Hamar IL Hovedlaget 1,2512  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

1009 Eli Skorstad Grønsberg Sarpsborg IL 1,2514  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xo

1,30

xxx

941 Caroline Rosenlund Nittedal IL 1,2515  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxo

1,30

xxx

1002 Sophia Holtan Skotmyr Runar AIL 1,2516  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxo

1,30

xxx

857 Lotta Brændeland Baardsen Lekhal Lambertseter IF 1,2017  (13)
1,10

xo

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

878 Bethine Jacobsen Lørenskog FriIL 1,2018  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx

917 Emine Fjeld Engebretsen Moss IL 1,2018  (13)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx

1124 Malin Isabel Aas Dale Tyrving IL 1,2020  (13)
1,05

o

1,10

xo

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx
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J-13 Høyde
935 Sofia Knobel Eliassen Moss IL 1,1021  (13)

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

875 Lucy Elaine Skoglund Lillehammer IF 1,1021  (13)
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

1207 Eloise Isla Else Tyrving IL 1,1021  (13)
1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

1052 Karoline Groth Norman SK Vidar 1,1021  (13)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

1128 Mathilde Thomassen-Riis Rosendal Tyrving IL 1,1021  (13)
1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

871 Anna Hundevadt Gjertsen Lillehammer IF 1,0026  (13)
0,90

o

0,95

o

1,00

xxo

1,05

xxx

1037 Alexandra Paus Laizet SK Vidar 0,9027  (13)
0,90

o

0,95

xxx

938 Amanda Kolås-Erstad Nittedal IL NM  (14)
0,90

xxx

1,61Mesterskapsrekord:

J-13 Kule 2,0kg

  
963 Thea Lagerløv Benno Nittedal IL 9,651  (13)

8,75 8,53 8,57 8,47 9,65 8,60

785 Maja Sand-Hristov Hamar IL Hovedlaget 9,572  (13)
8,10 9,27 9,13 9,15 9,15 9,57

829 Brooklyn Strand Lewis IL Sandvin 9,033  (13)
9,03 7,78 7,45 7,16 7,67 7,11

614 Alva Ingrid Landmark Sahlin Bækkelagets SK 8,934  (13)
8,00 8,15 8,20 8,82 8,41 8,93

609 Sofie Lie Brandbu IF 8,545  (13)
7,98 7,98 7,59 7,98 8,54 8,27

850 Evelyn Heggland Hansen Lambertseter IF 8,306  (13)
7,55 7,58 7,84 8,01 7,79 8,30

1002 Sophia Holtan Skotmyr Runar AIL 7,877  (13)
7,87 7,08 7,79 7,83 7,45 4,88

832 Tiril Grindem Mogstad IL Sandvin 7,848  (13)
7,75 7,39 7,84 6,76 7,80 7,22

611 Adele Heiland Bækkelagets SK 7,689  (13)
7,68 7,56 x

1191 Nicole Kulagina Utleira IL 7,6510  (13)
6,77 6,97 7,65

923 Josefine Ahmed-Montser Tollefsen Moss IL 7,5011  (13)
7,50 7,19 7,19

1057 Linnéa Horn SK Vidar 7,3612  (13)
7,36 6,26 6,81

960 Sanne Hesselink Cornelissen Nittedal IL 7,3313  (13)
7,09 7,05 7,33

857 Lotta Brændeland Baardsen Lekhal Lambertseter IF 6,9614  (13)
6,94 6,96 6,69

917 Emine Fjeld Engebretsen Moss IL 6,6815  (13)
5,64 6,68 6,65

755 Åsne Marie Anmarkrud Groruddalen FIK 6,5216  (13)
6,52 x 5,85
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J-13 Kule 2,0kg

1124 Malin Isabel Aas Dale Tyrving IL 6,4517  (13)
6,32 6,45 5,86

1009 Eli Skorstad Grønsberg Sarpsborg IL 6,2918  (13)
6,28 5,38 6,29

1096 Alicia Marie Burg Tyrving IL 6,2219  (13)
6,11 6,22 5,90

1052 Karoline Groth Norman SK Vidar 6,1920  (13)
6,19 5,69 5,58

1119 Kaia Margareta Mcbride Mattsson Tyrving IL 6,1221  (13)
5,02 5,98 6,12

1128 Mathilde Thomassen-Riis Rosendal Tyrving IL 5,9422  (13)
5,84 5,67 5,94

1037 Alexandra Paus Laizet SK Vidar 5,8023  (13)
5,63 5,80 5,57

875 Lucy Elaine Skoglund Lillehammer IF 5,7724  (13)
5,77 5,38 5,57

1135 Siena Brandseth-Ellie Tyrving IL 5,6825  (13)
5,68 5,67 5,18

1059 Louisa Niemann SK Vidar 5,4926  (13)
5,49 4,99 4,63

871 Anna Hundevadt Gjertsen Lillehammer IF 5,4727  (13)
5,47 5,01 4,83

969 Aelle Olsen Berge Nordre Land IL 5,3528  (13)
5,35 4,86 5,02

1063 Mina Kate Alavi SK Vidar 5,1329  (13)
4,68 4,71 5,13

12,72Mesterskapsrekord:

J-14 60 m

 Heat: 1
827 Ellen Natvik Rove IL Jardar 8,371 Q   (12)

752 Louise Mørkedal Walger Groruddalen FIK 8,642  (12)

757 Agnes Louise Bjerklund Halden IL 8,833  (12)

1111 Ida Hell Hansen Tyrving IL 8,864  (12)

724 Ingrid Emilie Ajer Bratli Fredrikstad IF 9,065  (12)

664 Vilde Føyen Bækkelagets SK 9,096  (12)

1061 Maia Gundersen SK Vidar 9,097  (12)

 Heat: 2
1099 Celine Svarva Akselsen Tyrving IL 8,261 Q   (12)

1143 Vilje Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 8,792  (12)

823 Sophia Sørli Martínez IL I BUL 8,923  (12)

1115 Julie Flaatrud Kvassheim Tyrving IL 8,994  (12)

1182 Solveig Rosalie Evers Ullensaker/Kisa IL 9,015  (12)

725 Lydia Nygren Fredrikstad IF 9,056  (12)

847 Charlotte Ubøe Møthe Lambertseter IF 9,067  (12)

728 Signe Solberg Rosnes Fredrikstad IF 9,378  (12)

 Heat: 3
928 Maiken Repstad-Kvalvik Moss IL 8,241 Q   (12)

834 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, IL 8,662  (12)

684 Tille Margrethe Haukeli Bøler IF 9,053  (12)

624 Erle Gundersen Skjæran Bækkelagets SK 9,214  (12)

856 Live Øritsland Josten Lambertseter IF 9,895  (12)

865 Sanne Østensen Gjelstad Lambertseter IF 9,916  (12)

666 Wilma Wang-Johannessen Bækkelagets SK 10,157  (12)

 Heat: 4
730 Sofia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 8,461 Q   (12)
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J-14 60 m
1114 Julie Borling-Dahl Tyrving IL 8,552 Q   (12)

1093 Jenny Odden Trysil IL 9,013  (12)

949 Johanne Otelie Schønheyder Nittedal IL 9,064  (12)

643 Live Bachke Madsen Bækkelagets SK 9,435  (12)

880 Erle Kjenslie Iversen Lørenskog FriIL 9,726  (12)

845 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson Lambertseter IF 10,027  (12)

 Heat: 5
1160 Camilla Høynesdal Ullensaker/Kisa IL 8,421 Q   (12)

853 Isabella Lelis Redalen-Mansel Lambertseter IF 8,542 Q   (12)

749 Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK 8,943  (12)

1023 Mathilde Bones Sarpsborg IL 9,054  (12)

1140 Synne Eidsten Tollersrud Tyrving IL 9,415  (12)

764 Hedda Sjømo Reinseth Halden IL 9,496  (12)

983 Iselin Moen Ringerike FIK 10,097  (12)

 Heat: 6
973 Julianne Kvaale Ranheim IL 8,441 Q   (12)

1131 Norah Petrine Johnsen Anderberg Tyrving IL 8,642  (12)

1095 Alexandra von Tangen Buraas-Agers Tyrving IL 9,073  (12)

1121 Laura Sofie Sjøbakk Allum Tyrving IL 9,204  (12)

881 Guro Haugan Steinmoen Lørenskog FriIL 9,495  (12)

906 Kristine Tomter Løkkebø Moelven IL 9,526  (12)

1117 Julie Reinemo Tyrving IL 9,567  (12)

7,88Mesterskapsrekord:

J-14 600 m

 Heat: 1
749 Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK 2,04,191  (12)

664 Vilde Føyen Bækkelagets SK 2,05,282  (12)

983 Iselin Moen Ringerike FIK 2,07,613  (12)

856 Live Øritsland Josten Lambertseter IF 2,20,794  (12)

1195 Lotte Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 2,23,085  (12)

1192 Alma Andersson Sandvik Vestby IL 2,23,466  (12)

1129 Mi Helen Sar Tyrving IL DNS  (12)

 Heat: 2
1111 Ida Hell Hansen Tyrving IL 1,48,841  (12)

1061 Maia Gundersen SK Vidar 1,50,622  (12)

906 Kristine Tomter Løkkebø Moelven IL 1,56,853  (12)

643 Live Bachke Madsen Bækkelagets SK 1,59,134  (12)

865 Sanne Østensen Gjelstad Lambertseter IF 2,00,235  (12)

1027 My Linnea Pinaas Ramsjø Sarpsborg IL 2,00,796  (12)

1121 Laura Sofie Sjøbakk Allum Tyrving IL DNS  (12)
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J-14 600 m

1,40,99Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
1111 Ida Hell Hansen Tyrving IL 1,48,841

1061 Maia Gundersen SK Vidar 1,50,622

906 Kristine Tomter Løkkebø Moelven IL 1,56,853

643 Live Bachke Madsen Bækkelagets SK 1,59,134

865 Sanne Østensen Gjelstad Lambertseter IF 2,00,235

1027 My Linnea Pinaas Ramsjø Sarpsborg IL 2,00,796

749 Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK 2,04,197

664 Vilde Føyen Bækkelagets SK 2,05,288

983 Iselin Moen Ringerike FIK 2,07,619

856 Live Øritsland Josten Lambertseter IF 2,20,7910

1195 Lotte Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 2,23,0811

1192 Alma Andersson Sandvik Vestby IL 2,23,4612

1129 Mi Helen Sar Tyrving IL DNS 

1121 Laura Sofie Sjøbakk Allum Tyrving IL DNS 

J-14 60 m, finale

  
928 Maiken Repstad-Kvalvik Moss IL 8,171  (12)

827 Ellen Natvik Rove IL Jardar 8,202  (12)

1099 Celine Svarva Akselsen Tyrving IL 8,233  (12)

730 Sofia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 8,374  (12)

973 Julianne Kvaale Ranheim IL 8,385  (12)

1160 Camilla Høynesdal Ullensaker/Kisa IL 8,416  (12)

1114 Julie Borling-Dahl Tyrving IL 8,607  (12)

853 Isabella Lelis Redalen-Mansel Lambertseter IF DNS  (12)

7,88Mesterskapsrekord:

J-14 Høyde

  
1111 Ida Hell Hansen Tyrving IL 1,531  (12)

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,53

o

1,56

xxx

730 Sofia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 1,452  (12)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

847 Charlotte Ubøe Møthe Lambertseter IF 1,452  (12)
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

1129 Mi Helen Sar Tyrving IL 1,454  (12)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

xxx

1121 Laura Sofie Sjøbakk Allum Tyrving IL 1,405  (12)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

834 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, IL 1,406  (12)
1,20

xo

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxo

1,45

xxx

1140 Synne Eidsten Tollersrud Tyrving IL 1,307  (12)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

684 Tille Margrethe Haukeli Bøler IF 1,308  (12)
1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

643 Live Bachke Madsen Bækkelagets SK 1,309  (12)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxx
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J-14 Høyde
949 Johanne Otelie Schønheyder Nittedal IL 1,2510  (12)

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

724 Ingrid Emilie Ajer Bratli Fredrikstad IF 1,2511  (12)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxo

1,30

xxx

666 Wilma Wang-Johannessen Bækkelagets SK 1,2512  (12)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxo

1,30

xxx

749 Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK 1,2013  (12)
1,20

o

1,25

xxx

1117 Julie Reinemo Tyrving IL 1,2013  (12)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

865 Sanne Østensen Gjelstad Lambertseter IF 1,1515  (12)
1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

1114 Julie Borling-Dahl Tyrving IL 1,1016  (12)
1,10

o

1,15

-

1143 Vilje Blomfeldt Ekjord Tyrving IL NM  (12)
1,05

xxx

624 Erle Gundersen Skjæran Bækkelagets SK NM  (12)
1,10

x-

1,65Mesterskapsrekord:

J-15 60 m

 Heat: 1
628 Hedda Amalie Brandstadmoen Bækkelagets SK 8,501 Q   (11)

1100 Clara Viola Louise Almén-Moe Tyrving IL 8,602 Q   (11)

855 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF 8,763 Q   (11)

606 Meadow Marie Olsen Brandbu IF 9,024 Q   (11)

867 Thea Miranda Falkman Myklebust Lambertseter IF 9,085 Q   (11)

837 Helena Husum Heggem Koll, IL 9,406  (11)

663 Vida Sofie Dellemyr Hynne Bækkelagets SK 9,697  (11)

790 Tuva Jordheim Otten Hamar IL Hovedlaget 9,748  (11)

 Heat: 2
1159 Astrid Helene Knudsen Walstad Ullensaker/Kisa IL 8,401 Q   (11)

616 Ane Pauline Gram Amundsen Bækkelagets SK 8,632 Q   (11)

621 Eir Bergendal Nordby Bækkelagets SK 8,693 Q   (11)

645 Marie Solvang-Valde Bækkelagets SK 9,214  (11)

776 Borghild Paulsen Hamar IL Hovedlaget 9,655  (11)

907 Martine Herberg Moelven IL 9,666  (11)

869 Vårin Skolem Follesø Lambertseter IF 9,777  (11)

630 Henny Frølich Bækkelagets SK DQ:TR16,8  (11)

7,85Mesterskapsrekord:

J-15 600 m

  
869 Vårin Skolem Follesø Lambertseter IF 1,49,231  (11)

855 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF 2,03,782  (11)

776 Borghild Paulsen Hamar IL Hovedlaget 2,06,703  (11)

836 Hazel Celile Mak Zeigler Koll, IL 2,17,444  (11)
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J-15 600 m

1,36,36Mesterskapsrekord:

J-15 60 m, finale

  
628 Hedda Amalie Brandstadmoen Bækkelagets SK 8,211  (11)

1159 Astrid Helene Knudsen Walstad Ullensaker/Kisa IL 8,322  (11)

1100 Clara Viola Louise Almén-Moe Tyrving IL 8,553  (11)

616 Ane Pauline Gram Amundsen Bækkelagets SK 8,574  (11)

621 Eir Bergendal Nordby Bækkelagets SK 8,775  (11)

855 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF 8,866  (11)

867 Thea Miranda Falkman Myklebust Lambertseter IF 8,997  (11)

606 Meadow Marie Olsen Brandbu IF 9,088  (11)

7,85Mesterskapsrekord:

J-15 Høyde

  
867 Thea Miranda Falkman Myklebust Lambertseter IF 1,451  (11)

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

xxx

1100 Clara Viola Louise Almén-Moe Tyrving IL 1,452  (11)
1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xo

1,50

xxx

837 Helena Husum Heggem Koll, IL 1,403  (11)
1,30

o

1,35

o

1,40

xxo

1,45

xxx

836 Hazel Celile Mak Zeigler Koll, IL 1,354  (11)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

855 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF 1,355  (11)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxo

1,40

xxx

630 Henny Frølich Bækkelagets SK 1,306  (11)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

616 Ane Pauline Gram Amundsen Bækkelagets SK 1,306  (11)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

1,72Mesterskapsrekord:

J-16 60 m

 Heat: 1
653 Selma Torheim Bækkelagets SK 8,351 Q   (10)

646 Mathea Sofie Borgaas Sørlie Bækkelagets SK 8,362 Q   (10)

840 Lara Reka Bryn Koll, IL 8,793 Q   (10)

648 Milla Mariko Overgaard Lodden Bækkelagets SK 8,854 Q   (10)

835 Coda Michael-Lual Koll, IL 10,735  (10)

 Heat: 2
903 Linda Caridad Mariel Mercedes Blen Modum FIK 8,281 Q   (10)

1197 Madelene Almestad Ørsta IL 8,492 Q   (10)

791 Erle Grimstad Kirkebø Hareid IL 8,553 Q   (10)

710 Mille Haug Arnevik FIK Orion 9,495 Q   (10)

7,60Mesterskapsrekord:
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J-16 600 m

  
975 Eva Eklund Raufoss IL 1,44,211  (10)

840 Lara Reka Bryn Koll, IL 1,58,972  (10)

710 Mille Haug Arnevik FIK Orion 2,19,153  (10)

1,36,30Mesterskapsrekord:

J-16 60 m, finale

  
653 Selma Torheim Bækkelagets SK 8,201  (10)

903 Linda Caridad Mariel Mercedes Blen Modum FIK 8,202  (10)

646 Mathea Sofie Borgaas Sørlie Bækkelagets SK 8,403  (10)

791 Erle Grimstad Kirkebø Hareid IL 8,404  (10)

1197 Madelene Almestad Ørsta IL 8,485  (10)

840 Lara Reka Bryn Koll, IL 8,806  (10)

648 Milla Mariko Overgaard Lodden Bækkelagets SK 8,897  (10)

710 Mille Haug Arnevik FIK Orion 9,518  (10)

7,60Mesterskapsrekord:

J-16 Kule 3,0kg

  
1197 Madelene Almestad Ørsta IL 11,121  (10)

10,40 9,94 10,92 11,12 10,72 10,44

903 Linda Caridad Mariel Mercedes Blen Modum FIK 9,252  (10)
8,18 8,59 8,79 9,03 8,49 9,25

992 Stine-Marie Ødegård Vaskinn Ringerike FIK 8,723  (10)
8,72 6,28 8,44 8,39 8,28 8,55

840 Lara Reka Bryn Koll, IL 8,614  (10)
8,38 8,61 8,49 7,86 x x

835 Coda Michael-Lual Koll, IL 8,475  (10)
5,83 7,36 8,47 8,21 8,17 7,96

710 Mille Haug Arnevik FIK Orion 6,226  (10)
6,04 6,22 6,21 5,92 5,79 5,41

13,70Mesterskapsrekord:

J-17 Kule 3,0kg

  
774 Bertine Lønrusten Midttun Hamar IL Hovedlaget 10,851  (09)

9,64 10,07 10,38 10,85 10,46 x

14,33Mesterskapsrekord:

KS 60 m

  
783 Julie Hasselgren Opsand Hamar IL Hovedlaget 8,021 Q   (08)

773 Aurora Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 8,502 Q   (08)

1175 Marie Øverli Ullensaker/Kisa IL 8,573 Q   (08)

7,76Mesterskapsrekord:

KS 600 m

  
786 Maren Østerås Hamar IL Hovedlaget 1,41,641  (09)
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KS 600 m
655 Silje Dønheim Bækkelagets SK 1,43,692  (08)

600 Lissie Julianne Ekstrøm Asker SK 2,03,783  (09)

1,33,13Mesterskapsrekord:

KS 60 m, finale

  
783 Julie Hasselgren Opsand Hamar IL Hovedlaget 7,981  (08)

773 Aurora Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 8,412  (08)

1175 Marie Øverli Ullensaker/Kisa IL 8,673  (08)

600 Lissie Julianne Ekstrøm Asker SK 9,134  (09)

7,76Mesterskapsrekord:

KS Kule 4,0kg

  
900 Thea Engen Olsen Løten Friidrett 8,591  (05)

8,11 8,50 8,21 7,68 8,59 7,98

781 Idun Langgård Antonsen Hamar IL Hovedlaget 7,832  (04)
6,98 7,83 7,57 7,67 7,72 7,52

14,05Mesterskapsrekord:

MS 60 m

 Heat: 1
639 Jørgen Farbrot Gether Bækkelagets SK 7,601 Q   (08)

769 Adrian Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 7,652 Q   (08)

1078 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL 8,373 Q   (08)

695 Kåre Strande Fagernes IL 8,484 Q   (61)

1206 Mathias Erstad Ringerike FIK 8,525 Q   (09)

1169 Johan Andersen Kristoffersen Ullensaker/Kisa IL 8,686 Q   (93)

 Heat: 2
626 Erlend Halmøy Bækkelagets SK 7,171 Q   (05)

722 Espen Ulriksen Fredrikstad IF 7,272 Q   (89)

665 William Østbø Johansen Bækkelagets SK 7,403 Q   (06)

1088 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL 7,464 Q   (05)

833 Øystein Bogstrand Løitegård IL Sandvin 7,505 Q   (09)

661 Stylianos Michailidis Bækkelagets SK 7,566 Q   (09)

6,74Mesterskapsrekord:

MS 600 m

  
1088 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL 1,29,451  (05)

745 Sander Bratberg-Bakken Gjøvik FIK 1,31,402  (09)

1206 Mathias Erstad Ringerike FIK 1,33,623  (09)

612 Aksel Gimmingsrud Nagelhus Bækkelagets SK 1,34,604  (08)

1152 Henrik Høgvold Tønsberg FIK 1,36,875  (09)

784 Kristian Paulsen Hamar IL Hovedlaget 1,40,696  (09)

1,19,37Mesterskapsrekord:

MS 60 m, finale

 Heat: 1
1169 Johan Andersen Kristoffersen Ullensaker/Kisa IL 8,641  (93)
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MS 60 m, finale
695 Kåre Strande Fagernes IL DQ:TR16.8  (61)

1078 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL DNS  (08)

1206 Mathias Erstad Ringerike FIK DNS  (09)

 Heat: 2
626 Erlend Halmøy Bækkelagets SK 7,181  (05)

722 Espen Ulriksen Fredrikstad IF 7,312  (89)

1088 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL 7,383  (05)

665 William Østbø Johansen Bækkelagets SK 7,384  (06)

833 Øystein Bogstrand Løitegård IL Sandvin 7,535  (09)

661 Stylianos Michailidis Bækkelagets SK 7,626  (09)

639 Jørgen Farbrot Gether Bækkelagets SK 7,657  (08)

769 Adrian Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 7,708  (08)

6,74Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
626 Erlend Halmøy Bækkelagets SK 7,181

722 Espen Ulriksen Fredrikstad IF 7,312

1088 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL 7,383

665 William Østbø Johansen Bækkelagets SK 7,384

833 Øystein Bogstrand Løitegård IL Sandvin 7,535

661 Stylianos Michailidis Bækkelagets SK 7,626

639 Jørgen Farbrot Gether Bækkelagets SK 7,657

769 Adrian Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 7,708

1169 Johan Andersen Kristoffersen Ullensaker/Kisa IL 8,649

695 Kåre Strande Fagernes IL DQ:TR16.8 

1206 Mathias Erstad Ringerike FIK DNS 

1078 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL DNS 

MS Lengde

  
1205 Mathias Torres Storihle Gjøvik FIK 5,771  (09)

x x x 5,77 x 5,25

769 Adrian Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 5,492  (08)
5,07 5,12 5,21 5,09 4,74 5,49

661 Stylianos Michailidis Bækkelagets SK 5,213  (09)
5,21 5,21 4,96 5,11 5,16 5,10

695 Kåre Strande Fagernes IL 4,724  (61)
4,67 4,69 4,72 x 4,66 x

1088 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL nm  (05)
- - - - - -

7,10Mesterskapsrekord:
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G-10 60 m

 Heat: 1
800 Leo Solli-Olsen Hvam IL 11,80  (16)

637 Jesper Aamodt Weierholt Bækkelagets SK 11,07  (16)

1043 Eirik Haande Ballot SK Vidar 10,02  (16)

925 Liam Severin Lauritzen Moss IL 11,71  (16)

1054 Lavrans Jarland Sverdrup SK Vidar 10,72  (16)

1025 Melvin Ulriksen Sarpsborg IL 10,01  (16)

1125 Marius Jensen Larsåsen Tyrving IL 9,88  (18)

 Heat: 2
706 Johannes Strand FIK Orion 11,73  (16)

618 Christian Thune-Larneng Bækkelagets SK 10,72  (16)

751 Laurits Øygard Stormo Groruddalen FIK 10,56  (16)

1107 Henrik Holm Teslo Tyrving IL 10,52  (16)

1109 Herman Nordahl Martinsen Tyrving IL 10,31  (16)

1200 Lavrans Bakke Skagestad Ås IL 9,61  (16)

929 Midas Okunevas Moss IL 10,33  (16)

 Heat: 3
838 Johan Henrik Johnsen Koll, IL 10,58  (16)

1212 Maximilian Khattab Halden IL 10,65  (16)

861 MAX HOFF-OLSEN KLOSTERMAN Lambertseter IF 10,40  (16)

619 David Mathisen Hosar Bækkelagets SK 10,72  (16)

1038 Aron Røysen Salvador SK Vidar 9,68  (16)

631 Håkon Norum Bækkelagets SK 11,30  (16)

620 David Riiber Bækkelagets SK 12,87  (16)

 Heat: 4
802 Matheo Løvlien-Borgen Hvam IL 10,35  (16)

830 Even Grindem Mogstad IL Sandvin 10,27  (16)

754 Vetle Everett-Hjort Groruddalen FIK 10,40  (16)

654 Sigurd Klingberg Zachariassen Bækkelagets SK 10,69  (16)

696 Nikodem Michalski Fagernes IL 11,96  (16)

1049 Johannes Amlie-Sæbø SK Vidar 11,24  (16)

671 Herman Knudsen Naess Bøler IF 11,30  (16)

780 Henrik Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 10,40  (16)

 Heat: 5
948 Jo Paltiel Hanslien Nittedal IL 10,33  (16)

753 Mario Caspersen Hebæk Groruddalen FIK 10,35  (16)

1144 William Wibe Heyerdahl Tyrving IL 9,35  (16)

617 Casper Bjørlykke Tellefsen Bækkelagets SK 12,46  (16)

795 Daniel Lund Gregersen Hvam IL 9,81  (16)

852 Henry Johan Andersen Brym Lambertseter IF 14,47  (16)

1150 Eik Nottelmann Tønsberg FIK 10,16  (16)

647 Mikkel Bergstrøm Dybdal Bækkelagets SK 11,35  (16)

G-10 Kule 2,0kg

  
1038 Aron Røysen Salvador SK Vidar 6,69  (16)

6,69 6,61 6,39

830 Even Grindem Mogstad IL Sandvin 5,66  (16)
5,54 5,55 5,66

619 David Mathisen Hosar Bækkelagets SK 5,18  (16)
5,03 4,95 5,18

780 Henrik Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 5,31  (16)
4,84 4,54 5,31
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G-10 Kule 2,0kg

753 Mario Caspersen Hebæk Groruddalen FIK 6,62  (16)
6,62 6,24 5,91

861 MAX HOFF-OLSEN KLOSTERMAN Lambertseter IF 4,97  (16)
3,75 4,97 x

1054 Lavrans Jarland Sverdrup SK Vidar 4,20  (16)
4,13 3,20 4,20

1043 Eirik Haande Ballot SK Vidar 5,51  (16)
5,19 4,33 5,51

671 Herman Knudsen Naess Bøler IF 4,11  (16)
4,11 2,78 3,73

795 Daniel Lund Gregersen Hvam IL 5,63  (16)
5,63 5,21 -

1150 Eik Nottelmann Tønsberg FIK 4,98  (16)
4,96 4,98 4,37

1212 Maximilian Khattab Halden IL 5,47  (16)
x 4,95 5,47

852 Henry Johan Andersen Brym Lambertseter IF 4,66  (16)
4,66 x 4,15

617 Casper Bjørlykke Tellefsen Bækkelagets SK 4,25  (16)
3,50 2,83 4,25

1049 Johannes Amlie-Sæbø SK Vidar 4,30  (16)
3,83 3,83 4,30

618 Christian Thune-Larneng Bækkelagets SK 4,62  (16)
4,62 4,27 4,37

620 David Riiber Bækkelagets SK 4,57  (16)
4,35 4,57 4,57

1025 Melvin Ulriksen Sarpsborg IL 6,40  (16)
6,01 6,40 -

800 Leo Solli-Olsen Hvam IL 4,17  (16)
4,17 3,74 3,16

751 Laurits Øygard Stormo Groruddalen FIK 4,24  (16)
2,57 3,73 4,24

647 Mikkel Bergstrøm Dybdal Bækkelagets SK 5,90  (16)
4,72 5,90 5,06

706 Johannes Strand FIK Orion 4,97  (16)
4,85 4,31 4,97

637 Jesper Aamodt Weierholt Bækkelagets SK 5,95  (16)
5,82 5,95 4,70

925 Liam Severin Lauritzen Moss IL 4,45  (16)
4,31 4,45 4,29

948 Jo Paltiel Hanslien Nittedal IL 7,08  (16)
6,61 7,08 6,32

704 Bo Haug Arnevik FIK Orion 5,03  (16)
4,84 4,16 5,03

696 Nikodem Michalski Fagernes IL 4,11  (16)
x 4,11 3,16

654 Sigurd Klingberg Zachariassen Bækkelagets SK 4,53  (16)
4,36 4,47 4,53

838 Johan Henrik Johnsen Koll, IL 4,95  (16)
4,60 4,72 4,95

1125 Marius Jensen Larsåsen Tyrving IL 6,51  (18)
6,19 5,72 6,51

G-11 60 m

 Heat: 1
1193 Aron Dahle Svae Vestby IL 9,921  (15)

889 Helmer Strømsæther Løten Friidrett 9,942  (15)

761 Emrik Apolonius Liseth Skjelin Halden IL 10,343  (15)
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G-11 60 m
765 Imre Leander Moen Halden IL 10,564  (15)

1003 Andreas Sebastian  Addinell Sarpsborg IL 10,655  (15)

673 Iver Høye Skjervold Bøler IF 11,036  (15)

681 Robin Liseth Mathisen Bøler IF 11,987  (15)

 Heat: 2
967 William Maisha Hansvold Nittedal IL 9,901  (15)

743 Even Lian Hansen Gjøvik FIK 10,312  (15)

1176 Mathias Frydenlund Fjeldvang Ullensaker/Kisa IL 10,333  (15)

1194 Karl-Håkon Berger Nitteberg Vestby IL 10,604  (15)

605 Markus Lie Brandbu IF 10,715  (15)

723 Gustav Godli Schaug Fredrikstad IF 10,736  (15)

831 EVEN THORMODSRUD HURUM IL Sandvin 10,907  (15)

1070 Torbjørn Unstad SK Vidar 12,158  (15)

 Heat: 3
1153 Haakon Tronstad Ausland Tønsberg FIK 9,541  (15)

1154 Jonathan Felix Edvardsen Tønsberg FIK 9,722  (15)

767 Oskar Wold Bartnes Halden IL 9,903  (15)

1048 Jakob Leirvåg Kasbo SK Vidar 9,924  (15)

1134 Sebastian Belstad Tyrving IL 10,205  (15)

930 Noah Førland Lee Moss IL 10,446  (15)

1042 Edvard Bjørnevaagen Helliesen SK Vidar 10,757  (15)

721 Erik Godli Schaug Fredrikstad IF 11,708  (15)

 Heat: 4
1031 Åsmund Løset Øpstad Sarpsborg IL 9,471  (15)

1055 Leon Austnes-Birkeli SK Vidar 9,512  (15)

1005 Bastian Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 9,673  (15)

1185 Vebjørn Millidahl Ullensaker/Kisa IL 9,714  (15)

1179 Oskar Heen Myrvang Ullensaker/Kisa IL 10,055  (15)

828 Viktor Nervold Repsjø IL Jardar 10,066  (15)

604 Gunnar Alfstad Nordli Brandbu IF 10,317  (15)

1146 Amund Sture Tønsberg FIK DNS  (15)

 Heat: 5
1172 Karl Baluyot Eide Ullensaker/Kisa IL 8,981  (15)

1122 Loui Jensen Larsåsen Tyrving IL 9,002  (15)

1065 Oliver Strand SK Vidar 9,053  (15)

798 Joshua Amani Issack Bell Hvam IL 9,214  (15)

811 Harald August Blom Sommerfeldt If Eiker Kvikk 9,275  (15)

1068 Sondre Waage SK Vidar 9,586  (15)

1064 Noah Edvin Randel SK Vidar 9,707  (15)

1186 Vemund Santiago Gunleiksrud Ullensaker/Kisa IL 9,908  (15)
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G-11 60 m

Plassering Totalt
1172 Karl Baluyot Eide Ullensaker/Kisa IL 8,981

1122 Loui Jensen Larsåsen Tyrving IL 9,002

1065 Oliver Strand SK Vidar 9,053

798 Joshua Amani Issack Bell Hvam IL 9,214

811 Harald August Blom Sommerfe If Eiker Kvikk 9,275

1031 Åsmund Løset Øpstad Sarpsborg IL 9,476

1055 Leon Austnes-Birkeli SK Vidar 9,517

1153 Haakon Tronstad Ausland Tønsberg FIK 9,548

1068 Sondre Waage SK Vidar 9,589

1005 Bastian Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 9,6710

1064 Noah Edvin Randel SK Vidar 9,7011

1185 Vebjørn Millidahl Ullensaker/Kisa IL 9,7112

1154 Jonathan Felix Edvardsen Tønsberg FIK 9,7213

967 William Maisha Hansvold Nittedal IL 9,9014

1186 Vemund Santiago Gunleiksrud Ullensaker/Kisa IL 9,9015

767 Oskar Wold Bartnes Halden IL 9,9016

1048 Jakob Leirvåg Kasbo SK Vidar 9,9217

1193 Aron Dahle Svae Vestby IL 9,9218

889 Helmer Strømsæther Løten Friidrett 9,9419

1179 Oskar Heen Myrvang Ullensaker/Kisa IL 10,0520

828 Viktor Nervold Repsjø IL Jardar 10,0621

1134 Sebastian Belstad Tyrving IL 10,2022

743 Even Lian Hansen Gjøvik FIK 10,3123

604 Gunnar Alfstad Nordli Brandbu IF 10,3124

1176 Mathias Frydenlund Fjeldvang Ullensaker/Kisa IL 10,3325

761 Emrik Apolonius Liseth Skjelin Halden IL 10,3426

930 Noah Førland Lee Moss IL 10,4427

765 Imre Leander Moen Halden IL 10,5628

1194 Karl-Håkon Berger Nitteberg Vestby IL 10,6029

1003 Andreas Sebastian  Addinell Sarpsborg IL 10,6530

605 Markus Lie Brandbu IF 10,7131

723 Gustav Godli Schaug Fredrikstad IF 10,7332

1042 Edvard Bjørnevaagen Helliese SK Vidar 10,7533

831 EVEN THORMODSRUD HUR IL Sandvin 10,9034

673 Iver Høye Skjervold Bøler IF 11,0335

721 Erik Godli Schaug Fredrikstad IF 11,7036

681 Robin Liseth Mathisen Bøler IF 11,9837

1070 Torbjørn Unstad SK Vidar 12,1538

1146 Amund Sture Tønsberg FIK DNS 

G-11 Kule 2,0kg

  
1146 Amund Sture Tønsberg FIK 8,461  (15)

8,28 8,01 8,46

1194 Karl-Håkon Berger Nitteberg Vestby IL 8,032  (15)
7,50 7,86 8,03

1154 Jonathan Felix Edvardsen Tønsberg FIK 7,973  (15)
7,97 7,94 7,78

1031 Åsmund Løset Øpstad Sarpsborg IL 7,484  (15)
6,81 7,48 6,56

767 Oskar Wold Bartnes Halden IL 7,285  (15)
6,88 7,10 7,28

761 Emrik Apolonius Liseth Skjelin Halden IL 7,056  (15)
5,76 6,19 7,05

1185 Vebjørn Millidahl Ullensaker/Kisa IL 6,977  (15)
6,52 6,35 6,97

1005 Bastian Botilsrud Andersen Sarpsborg IL 6,868  (15)
4,99 6,86 6,32

889 Helmer Strømsæther Løten Friidrett 6,819  (15)
6,81 5,72 5,62
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G-11 Kule 2,0kg

811 Harald August Blom Sommerfeldt If Eiker Kvikk 6,4610  (15)
5,50 5,21 6,46

1055 Leon Austnes-Birkeli SK Vidar 6,4011  (15)
4,92 6,03 6,40

828 Viktor Nervold Repsjø IL Jardar 6,3712  (15)
5,65 5,93 6,37

831 EVEN THORMODSRUD HURUM IL Sandvin 6,3313  (15)
5,31 5,31 6,33

1186 Vemund Santiago Gunleiksrud Ullensaker/Kisa IL 6,1614  (15)
5,72 6,03 6,16

1065 Oliver Strand SK Vidar 6,1315  (15)
6,10 6,08 6,13

1122 Loui Jensen Larsåsen Tyrving IL 6,0016  (15)
5,93 5,45 6,00

681 Robin Liseth Mathisen Bøler IF 5,9517  (15)
5,74 5,79 5,95

604 Gunnar Alfstad Nordli Brandbu IF 5,8618  (15)
5,86 5,04 5,32

967 William Maisha Hansvold Nittedal IL 5,8419  (15)
5,75 5,84 5,45

605 Markus Lie Brandbu IF 5,7020  (15)
4,70 5,12 5,70

1068 Sondre Waage SK Vidar 5,6021  (15)
x 4,95 5,60

1048 Jakob Leirvåg Kasbo SK Vidar 5,4222  (15)
4,94 4,80 5,42

1042 Edvard Bjørnevaagen Helliesen SK Vidar 5,2323  (15)
5,23 5,16 5,14

930 Noah Førland Lee Moss IL 5,2024  (15)
5,07 5,17 5,20

1193 Aron Dahle Svae Vestby IL 5,0925  (15)
4,23 5,05 5,09

1179 Oskar Heen Myrvang Ullensaker/Kisa IL 4,8426  (15)
4,24 3,79 4,84

673 Iver Høye Skjervold Bøler IF 4,5627  (15)
4,56 3,65 4,48

1003 Andreas Sebastian  Addinell Sarpsborg IL 4,0128  (15)
4,01 3,36 3,16

723 Gustav Godli Schaug Fredrikstad IF 3,8629  (15)
3,86 3,83 3,71

1064 Noah Edvin Randel SK Vidar 3,8030  (15)
3,60 3,60 3,80

765 Imre Leander Moen Halden IL 3,5531  (15)
3,55 3,19 2,69

721 Erik Godli Schaug Fredrikstad IF 3,5232  (15)
3,52 3,27 3,20

G-12 60 m

 Heat: 1
1075 Darius Joel Norgren Snøgg Notodden Friidr 10,051  (14)

1098 Bjørn Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 10,442  (14)

715 Armin Grudic Fredrikstad IF 10,453  (14)

1126 Marius Rud Kongsgaard Tyrving IL 10,674  (14)

1208 Erik Tørvold Guldbrandsen Tyrving IL 10,705  (14)

1108 Henrik Reinemo Tyrving IL 10,776  (14)

760 Eldar Cochrane Dokke Halden IL 11,937  (14)

762 Even Nicolai Bjørke Halden IL 12,158  (14)

FriSysStangehallen - 22.03.2026 21:50:20 Side 49 av 77



Resultatliste 22.03.2026

Bamselekene 2026

G-12 60 m

 Heat: 2
1142 Trygve Sundby Tyrving IL 9,711  (14)

714 Andreas Hermansen Gimmestad Fredrikstad IF 9,902  (14)

1094 Albert Hegna-Nilssen Tyrving IL 9,933  (14)

649 Mons Fumio Overgaard Lodden Bækkelagets SK 10,094  (14)

1106 Henrik Gjefsen Beck Tyrving IL 10,105  (14)

758 Anders Dokke Herrebrøden Halden IL 10,156  (14)

726 Sander Emilian Sneve Hansen Fredrikstad IF 10,417  (14)

1104 Filip Bjørnskau-Finsrud Tyrving IL 10,448  (14)

 Heat: 3
1139 Sverre Grøtting Sjöström Tyrving IL 9,231  (14)

635 Jakob Christian Rambjør Bækkelagets SK 9,502  (14)

732 Victor Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 9,623  (14)

733 Zacharias Hansen Nygaard Fredrikstad IF 9,764  (14)

1189 Ådne Sandven-Thrane Ullensaker/Kisa IL 9,845  (14)

1105 Gustav Snekkvik-Karlsen Tyrving IL 9,845  (14)

1213 Wilhelm Ottestad Lørenskog FriIL 10,217  (14)

1127 Martin Bjørknes Tyrving IL 10,248  (14)

 Heat: 4
922 Jonathan Repstad-Kvalvik Moss IL 9,411  (14)

768 Troy Victor Stokseth Halden IL 9,512  (14)

766 Johannes Bjørnstad Halden IL 9,573  (14)

1071 Ulrik August Ramberg SK Vidar 9,574  (14)

1147 Benjamin Hjortenberg Hagen Tønsberg FIK 9,715  (14)

1141 Tobias Erik Listerud Malm Tyrving IL 9,746  (14)

1077 Sigve Bunkholt Tveiten Snøgg Notodden Friidr 9,797  (14)

1211 Julian Ask Ullensaker/Kisa IL DNS  (14)

 Heat: 5
1034 Aksel Svensen Sulland SK Vidar 8,821  (14)

1039 August Melbye Stiegler SK Vidar 8,852  (14)

1102 Eirik Høilund-Kaupang Tyrving IL 8,873  (14)

1067 Pål Haande Ballot SK Vidar 9,234  (14)

1103 Eirik Krog Alme Tyrving IL 9,275  (14)

1017 Henrik Bones Sarpsborg IL 9,586  (14)

1056 Liam Aleksander Strand SK Vidar DNS  (14)

 Heat: 6
1058 Livius Jarland Sverdrup SK Vidar 9,431  (14)

1040 Bo Eide Fjellestad SK Vidar 10,302  (14)
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G-12 60 m

Plassering Totalt
1034 Aksel Svensen Sulland SK Vidar 8,821

1039 August Melbye Stiegler SK Vidar 8,852

1102 Eirik Høilund-Kaupang Tyrving IL 8,873

1067 Pål Haande Ballot SK Vidar 9,234

1139 Sverre Grøtting Sjöström Tyrving IL 9,235

1103 Eirik Krog Alme Tyrving IL 9,276

922 Jonathan Repstad-Kvalvik Moss IL 9,417

1058 Livius Jarland Sverdrup SK Vidar 9,438

635 Jakob Christian Rambjør Bækkelagets SK 9,509

768 Troy Victor Stokseth Halden IL 9,5110

766 Johannes Bjørnstad Halden IL 9,5711

1071 Ulrik August Ramberg SK Vidar 9,5712

1017 Henrik Bones Sarpsborg IL 9,5813

732 Victor Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 9,6214

1142 Trygve Sundby Tyrving IL 9,7115

1147 Benjamin Hjortenberg Hagen Tønsberg FIK 9,7116

1141 Tobias Erik Listerud Malm Tyrving IL 9,7417

733 Zacharias Hansen Nygaard Fredrikstad IF 9,7618

1077 Sigve Bunkholt Tveiten Snøgg Notodden Friidrett 9,7919

1105 Gustav Snekkvik-Karlsen Tyrving IL 9,8420

1189 Ådne Sandven-Thrane Ullensaker/Kisa IL 9,8421

714 Andreas Hermansen Gimmest Fredrikstad IF 9,9022

1094 Albert Hegna-Nilssen Tyrving IL 9,9323

1075 Darius Joel Norgren Snøgg Notodden Friidrett 10,0524

649 Mons Fumio Overgaard Lodde Bækkelagets SK 10,0925

1106 Henrik Gjefsen Beck Tyrving IL 10,1026

758 Anders Dokke Herrebrøden Halden IL 10,1527

1213 Wilhelm Ottestad Lørenskog FriIL 10,2128

1127 Martin Bjørknes Tyrving IL 10,2429

1040 Bo Eide Fjellestad SK Vidar 10,3030

726 Sander Emilian Sneve Hansen Fredrikstad IF 10,4131

1098 Bjørn Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 10,4432

1104 Filip Bjørnskau-Finsrud Tyrving IL 10,4433

715 Armin Grudic Fredrikstad IF 10,4534

1126 Marius Rud Kongsgaard Tyrving IL 10,6735

1208 Erik Tørvold Guldbrandsen Tyrving IL 10,7036

1108 Henrik Reinemo Tyrving IL 10,7737

760 Eldar Cochrane Dokke Halden IL 11,9338

762 Even Nicolai Bjørke Halden IL 12,1539

1211 Julian Ask Ullensaker/Kisa IL DNS 

1056 Liam Aleksander Strand SK Vidar DNS 

G-12 200 m

 Heat: 1
1141 Tobias Erik Listerud Malm Tyrving IL 32,431  (14)

795 Daniel Lund Gregersen Hvam IL 33,112  (16)

1189 Ådne Sandven-Thrane Ullensaker/Kisa IL 33,303  (14)

1040 Bo Eide Fjellestad SK Vidar 33,544  (14)

1075 Darius Joel Norgren Snøgg Notodden Friidr 33,705  (14)

1142 Trygve Sundby Tyrving IL DNS  (14)

 Heat: 2
1071 Ulrik August Ramberg SK Vidar 33,351  (14)

732 Victor Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 33,362  (14)

1147 Benjamin Hjortenberg Hagen Tønsberg FIK 33,433  (14)

1126 Marius Rud Kongsgaard Tyrving IL 34,444  (14)

715 Armin Grudic Fredrikstad IF 35,385  (14)

 Heat: 3
1067 Pål Haande Ballot SK Vidar 31,011  (14)

1139 Sverre Grøtting Sjöström Tyrving IL 31,462  (14)
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G-12 200 m
766 Johannes Bjørnstad Halden IL 32,513  (14)

1127 Martin Bjørknes Tyrving IL 34,034  (14)

1104 Filip Bjørnskau-Finsrud Tyrving IL 35,705  (14)

 Heat: 4
1103 Eirik Krog Alme Tyrving IL 30,591  (14)

635 Jakob Christian Rambjør Bækkelagets SK 32,392  (14)

1106 Henrik Gjefsen Beck Tyrving IL 33,283  (14)

733 Zacharias Hansen Nygaard Fredrikstad IF 35,744  (14)

1098 Bjørn Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 38,885  (14)

 Heat: 5
1039 August Melbye Stiegler SK Vidar 30,291  (14)

1017 Henrik Bones Sarpsborg IL 31,172  (14)

634 Jacob Thune-Larneng Bækkelagets SK 31,543  (14)

1077 Sigve Bunkholt Tveiten Snøgg Notodden Friidr 32,624  (14)

1094 Albert Hegna-Nilssen Tyrving IL 33,035  (14)

 Heat: 6
1154 Jonathan Felix Edvardsen Tønsberg FIK 30,961  (15)

922 Jonathan Repstad-Kvalvik Moss IL 31,152  (14)

1213 Wilhelm Ottestad Lørenskog FriIL 33,213  (14)

726 Sander Emilian Sneve Hansen Fredrikstad IF 35,754  (14)

1211 Julian Ask Ullensaker/Kisa IL DNS  (14)

 Heat: 7
1058 Livius Jarland Sverdrup SK Vidar 30,041  (14)

1034 Aksel Svensen Sulland SK Vidar 32,012  (14)

714 Andreas Hermansen Gimmestad Fredrikstad IF 33,433  (14)

605 Markus Lie Brandbu IF 40,034  (15)

762 Even Nicolai Bjørke Halden IL 43,775  (14)

 Heat: 8
1102 Eirik Høilund-Kaupang Tyrving IL 29,281  (14)

768 Troy Victor Stokseth Halden IL 30,112  (14)

758 Anders Dokke Herrebrøden Halden IL 34,163  (14)

649 Mons Fumio Overgaard Lodden Bækkelagets SK 35,314  (14)

760 Eldar Cochrane Dokke Halden IL 40,035  (14)

FriSysStangehallen - 22.03.2026 21:50:20 Side 52 av 77



Resultatliste 22.03.2026

Bamselekene 2026

G-12 200 m

Plassering Totalt
1102 Eirik Høilund-Kaupang Tyrving IL 29,281

1058 Livius Jarland Sverdrup SK Vidar 30,042

768 Troy Victor Stokseth Halden IL 30,113

1039 August Melbye Stiegler SK Vidar 30,294

1103 Eirik Krog Alme Tyrving IL 30,595

1154 Jonathan Felix Edvardsen Tønsberg FIK 30,966

1067 Pål Haande Ballot SK Vidar 31,017

922 Jonathan Repstad-Kvalvik Moss IL 31,158

1017 Henrik Bones Sarpsborg IL 31,179

1139 Sverre Grøtting Sjöström Tyrving IL 31,4610

634 Jacob Thune-Larneng Bækkelagets SK 31,5411

1034 Aksel Svensen Sulland SK Vidar 32,0112

635 Jakob Christian Rambjør Bækkelagets SK 32,3913

1141 Tobias Erik Listerud Malm Tyrving IL 32,4314

766 Johannes Bjørnstad Halden IL 32,5115

1077 Sigve Bunkholt Tveiten Snøgg Notodden Friidrett 32,6216

1094 Albert Hegna-Nilssen Tyrving IL 33,0317

795 Daniel Lund Gregersen Hvam IL 33,1118

1213 Wilhelm Ottestad Lørenskog FriIL 33,2119

1106 Henrik Gjefsen Beck Tyrving IL 33,2820

1189 Ådne Sandven-Thrane Ullensaker/Kisa IL 33,3021

1071 Ulrik August Ramberg SK Vidar 33,3522

732 Victor Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 33,3623

1147 Benjamin Hjortenberg Hagen Tønsberg FIK 33,4324

714 Andreas Hermansen Gimmest Fredrikstad IF 33,4325

1040 Bo Eide Fjellestad SK Vidar 33,5426

1075 Darius Joel Norgren Snøgg Notodden Friidrett 33,7027

1127 Martin Bjørknes Tyrving IL 34,0328

758 Anders Dokke Herrebrøden Halden IL 34,1629

1126 Marius Rud Kongsgaard Tyrving IL 34,4430

649 Mons Fumio Overgaard Lodde Bækkelagets SK 35,3131

715 Armin Grudic Fredrikstad IF 35,3832

1104 Filip Bjørnskau-Finsrud Tyrving IL 35,7033

733 Zacharias Hansen Nygaard Fredrikstad IF 35,7434

726 Sander Emilian Sneve Hansen Fredrikstad IF 35,7535

1098 Bjørn Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 38,8836

605 Markus Lie Brandbu IF 40,0337

760 Eldar Cochrane Dokke Halden IL 40,0338

762 Even Nicolai Bjørke Halden IL 43,7739

1142 Trygve Sundby Tyrving IL DNS 

1211 Julian Ask Ullensaker/Kisa IL DNS 

G-13 200 m

 Heat: 1
810 Edvard Christian Blom Sommerfeldt If Eiker Kvikk 29,441  (13)

1072 ULRIK HØIEN SUNDBY SK Vidar 29,912  (13)

848 Didrik Hauge Lambertseter IF 30,603  (13)

677 Magnus Låstad Gjerde Bøler IF 36,754  (13)

 Heat: 2
1000 Henrik Neef Romerike Friidrett 29,241  (13)

1062 Marcus Jensvold Massaoud Kagnes SK Vidar 29,492  (13)

682 Sondre Øvren Bøler IF 31,353  (13)

678 Magnus Valdemar Heide Ankerstad Bøler IF 32,074  (13)

 Heat: 3
688 Benjamin Folland-Dahl Drøbak-Frogn IL 27,861  (13)

687 Vilfred Knudsen Naess Bøler IF 28,962  (13)

866 Sverre Johan Bakken Frøyland Lambertseter IF 30,313  (13)

709 Konrad Strand FIK Orion 33,244  (13)

683 Teodor Dees Tellefsen Bøler IF 35,745  (13)
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G-13 200 m

 Heat: 4
1004 Aron Skaar Sarpsborg IL 25,781  (13)

820 Helmer Trollsås Olimb IL I BUL 27,972  (13)

950 Karl Edvard  Grøttvik Nittedal IL 32,803  (13)

1101 Edvard Høgsæt Norheim Tyrving IL DNS  (13)

25,12Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
1004 Aron Skaar Sarpsborg IL 25,781

688 Benjamin Folland-Dahl Drøbak-Frogn IL 27,862

820 Helmer Trollsås Olimb IL I BUL 27,973

687 Vilfred Knudsen Naess Bøler IF 28,964

1000 Henrik Neef Romerike Friidrett 29,245

810 Edvard Christian Blom Somme If Eiker Kvikk 29,446

1062 Marcus Jensvold Massaoud Ka SK Vidar 29,497

1072 ULRIK HØIEN SUNDBY SK Vidar 29,918

866 Sverre Johan Bakken Frøyland Lambertseter IF 30,319

848 Didrik Hauge Lambertseter IF 30,6010

682 Sondre Øvren Bøler IF 31,3511

678 Magnus Valdemar Heide Anker Bøler IF 32,0712

950 Karl Edvard  Grøttvik Nittedal IL 32,8013

709 Konrad Strand FIK Orion 33,2414

683 Teodor Dees Tellefsen Bøler IF 35,7415

677 Magnus Låstad Gjerde Bøler IF 36,7516

1101 Edvard Høgsæt Norheim Tyrving IL DNS 

G-13 Høyde

  
1017 Henrik Bones Sarpsborg IL 1,401  (14)

1,15

xo

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxo

1,40

o

1,45

xxx

1004 Aron Skaar Sarpsborg IL 1,402  (13)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xo

1,45

xxx

1146 Amund Sture Tønsberg FIK 1,353  (15)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

1072 ULRIK HØIEN SUNDBY SK Vidar 1,354  (13)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxo

1,40

xxx

682 Sondre Øvren Bøler IF 1,305  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

814 William Mosby Enger If Eiker Kvikk 1,306  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

1138 Storm Besikiotis Tyrving IL 1,307  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxx

677 Magnus Låstad Gjerde Bøler IF 1,258  (13)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

687 Vilfred Knudsen Naess Bøler IF 1,258  (13)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

1105 Gustav Snekkvik-Karlsen Tyrving IL 1,2510  (14)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxo

1,30

xxx

678 Magnus Valdemar Heide Ankerstad Bøler IF 1,2011  (13)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx
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G-13 Høyde
1147 Benjamin Hjortenberg Hagen Tønsberg FIK 1,2011  (14)

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx

1155 William Merkesvik Ludvigsen Tønsberg FIK 1,2013  (13)
1,05

o

1,10

o

1,15

xxo

1,20

xxo

1,25

xxx

763 Fredrik Wold Bartnes Halden IL 1,1514  (13)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

683 Teodor Dees Tellefsen Bøler IF 1,1514  (13)
1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

866 Sverre Johan Bakken Frøyland Lambertseter IF 1,1016  (13)
1,10

o

1,15

xxx

1108 Henrik Reinemo Tyrving IL 1,1017  (14)
1,05

o

1,10

xxo

1,15

xxx

851 Felix Ubøe Møthe Lambertseter IF NM  (13)
1,20

x-

1,67Mesterskapsrekord:

G-13 Kule 3,0kg

  
851 Felix Ubøe Møthe Lambertseter IF 10,301  (13)

9,17 9,93 9,38 10,30 10,06 10,21

1004 Aron Skaar Sarpsborg IL 9,152  (13)
9,15 x 9,13 8,75 8,68 9,05

688 Benjamin Folland-Dahl Drøbak-Frogn IL 8,733  (13)
8,00 8,25 8,20 8,39 8,73 7,80

864 Rolf Nerhus Snuggerud Lambertseter IF 8,724  (13)
8,72 8,60 8,18 8,09 x 8,18

739 LAURITS FLIFLET KINDLISTUEN Gausdal FIK 7,805  (13)
6,64 7,13 6,93 7,29 7,38 7,80

682 Sondre Øvren Bøler IF 7,246  (13)
7,19 7,14 6,62 6,46 7,24 6,72

866 Sverre Johan Bakken Frøyland Lambertseter IF 6,987  (13)
5,71 6,98 6,88 6,02 6,43 6,63

810 Edvard Christian Blom Sommerfeldt If Eiker Kvikk 6,978  (13)
6,32 5,67 6,97 6,29 5,84 5,29

820 Helmer Trollsås Olimb IL I BUL 6,889  (13)
6,88 6,52 6,69

1087 Nash Ivar Alloso Schei Søndre Land IL 6,6410  (13)
6,64 5,91 x

814 William Mosby Enger If Eiker Kvikk 6,4911  (13)
5,92 6,36 6,49

848 Didrik Hauge Lambertseter IF 6,2712  (13)
6,12 5,95 6,27

1155 William Merkesvik Ludvigsen Tønsberg FIK 6,2413  (13)
6,19 5,88 6,24

950 Karl Edvard  Grøttvik Nittedal IL 6,1914  (13)
6,19 5,72 5,07

957 Max Syver Sørensen Nittedal IL 5,7815  (13)
5,59 5,78 5,42

678 Magnus Valdemar Heide Ankerstad Bøler IF 5,7116  (13)
5,07 5,18 5,71

763 Fredrik Wold Bartnes Halden IL 5,1417  (13)
4,69 4,55 5,14
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G-13 Kule 3,0kg

13,51Mesterskapsrekord:

G-14 200 m

 Heat: 1
652 Petter Hatlevoll Rekdal Bækkelagets SK 28,381  (12)

731 Theodor  Kingsrød Fredrikstad IF 29,042  (12)

717 Edvin Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 29,293  (12)

1073 Vetle Elstad Kjensli SK Vidar 30,484  (12)

 Heat: 2
641 Karl Landet Danielsen Bækkelagets SK 27,221  (12)

713 Andreas Grini Krohn Fredrikstad IF 27,812  (12)

672 Isaac Kwasi Aardal Baffoe Bøler IF 32,073  (12)

679 Nikolai Hallangen Aspehjell Bøler IF 34,514  (12)

 Heat: 3
775 Blaise Fuambua Tengfeke Bai Hamar IL Hovedlaget 26,471  (12)

1199 Anton Niziol Ås IL 26,702  (12)

669 August Låstad Gjerde Bøler IF 29,843  (12)

674 Jonas Julton Stark Bøler IF 30,174  (12)

 Heat: 4
818 Casper Strømhylden Lunder IL I BUL 25,271  (12)

756 Johan Traa Gui SKb 25,572  (12)

1047 Herman Huuse SK Vidar 30,633  (12)

613 Aksel Norum Bækkelagets SK 31,274  (12)

24,10Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
818 Casper Strømhylden Lunder IL I BUL 25,271

756 Johan Traa Gui SKb 25,572

775 Blaise Fuambua Tengfeke Bai Hamar IL Hovedlaget 26,473

1199 Anton Niziol Ås IL 26,704

641 Karl Landet Danielsen Bækkelagets SK 27,225

713 Andreas Grini Krohn Fredrikstad IF 27,816

652 Petter Hatlevoll Rekdal Bækkelagets SK 28,387

731 Theodor  Kingsrød Fredrikstad IF 29,048

717 Edvin Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 29,299

669 August Låstad Gjerde Bøler IF 29,8410

674 Jonas Julton Stark Bøler IF 30,1711

1073 Vetle Elstad Kjensli SK Vidar 30,4812

1047 Herman Huuse SK Vidar 30,6313

613 Aksel Norum Bækkelagets SK 31,2714

672 Isaac Kwasi Aardal Baffoe Bøler IF 32,0715

679 Nikolai Hallangen Aspehjell Bøler IF 34,5116

G-14 Høyde

  
756 Johan Traa Gui SKb 1,721  (12)

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

o

1,65

o

1,68

o

1,72

xo

1,75

xxx

641 Karl Landet Danielsen Bækkelagets SK 1,552  (12)
1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

1133 Sander Tørvold Guldbrandsen Tyrving IL 1,553  (12)
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

xo

1,55

xxo

1,60

xxx

669 August Låstad Gjerde Bøler IF 1,504  (12)
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxx
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G-14 Høyde
652 Petter Hatlevoll Rekdal Bækkelagets SK 1,455  (12)

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

656 Simon Martinius Schibbye Bækkelagets SK 1,456  (12)
1,10

o

1,15

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

o

1,45

xo

1,50

-

713 Andreas Grini Krohn Fredrikstad IF 1,457  (12)
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxo

1,50

xxx

731 Theodor  Kingsrød Fredrikstad IF 1,408  (12)
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

613 Aksel Norum Bækkelagets SK 1,109  (12)
1,10

o

1,15

-

1,76Mesterskapsrekord:

G-14 Kule 4,0kg

  
1190 Henrik Andreassen Urædd Friidrett 11,531  (12)

10,38 11,53 11,14 x 11,43 11,27

756 Johan Traa Gui SKb 11,432  (12)
11,12 10,23 11,43 9,87 10,32 10,64

717 Edvin Kjenne Gaustad Fredrikstad IF 9,413  (12)
9,06 9,41 9,16 8,88 8,98 8,45

641 Karl Landet Danielsen Bækkelagets SK 9,124  (12)
9,12 8,43 8,74 7,77 8,86 8,79

1199 Anton Niziol Ås IL 8,695  (12)
8,69 8,19 8,43 7,42 8,11 8,13

656 Simon Martinius Schibbye Bækkelagets SK 8,306  (12)
7,53 7,72 8,30 8,11 7,51 6,17

1133 Sander Tørvold Guldbrandsen Tyrving IL 7,907  (12)
x 6,55 7,75 7,90 x 7,62

652 Petter Hatlevoll Rekdal Bækkelagets SK 7,648  (12)
6,04 7,01 7,14 7,43 7,64 7,53

674 Jonas Julton Stark Bøler IF 6,389  (12)
6,38 5,71 5,88

731 Theodor  Kingsrød Fredrikstad IF 6,2210  (12)
4,79 6,06 6,22

613 Aksel Norum Bækkelagets SK 6,1311  (12)
6,13 6,07 5,38

679 Nikolai Hallangen Aspehjell Bøler IF 5,9912  (12)
x 5,99 4,81

669 August Låstad Gjerde Bøler IF 5,9613  (12)
5,74 5,89 5,96

672 Isaac Kwasi Aardal Baffoe Bøler IF 5,1614  (12)
4,43 5,14 5,16

15,05Mesterskapsrekord:

G-15 200 m

 Heat: 1
808 William Casper Graham Hvam IL 25,221  (11)

720 Emilian André Arvesen Fredrikstad IF 26,192  (11)

793 Oscar Strand-Bjørtomt Hurdal IL 27,293  (11)

1060 Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar 28,764  (11)

 Heat: 2
915 Bror Celius Fjeld Moss IL 25,201  (11)
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G-15 200 m
825 Teodor Hosar Lund IL I BUL 26,242  (11)

782 Johannes Riise Hamar IL Hovedlaget 28,993  (11)

23,77Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
915 Bror Celius Fjeld Moss IL 25,201

808 William Casper Graham Hvam IL 25,222

720 Emilian André Arvesen Fredrikstad IF 26,193

825 Teodor Hosar Lund IL I BUL 26,244

793 Oscar Strand-Bjørtomt Hurdal IL 27,295

1060 Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar 28,766

782 Johannes Riise Hamar IL Hovedlaget 28,997

G-15 Høyde

  
660 Storm Faye-Schjøll Bækkelagets SK 1,551  (11)

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

623 Erik Gustav Larsen Bækkelagets SK 1,402  (11)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xxx

782 Johannes Riise Hamar IL Hovedlaget 1,353  (11)
1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xo

1,30

o

1,35

xxo

1,40

xxx

1060 Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar 1,304  (11)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

1,90Mesterskapsrekord:

G-15 Kule 4,0kg

  
660 Storm Faye-Schjøll Bækkelagets SK 9,601  (11)

7,78 8,09 8,23 9,12 8,32 9,60

793 Oscar Strand-Bjørtomt Hurdal IL 8,392  (11)
7,78 7,81 7,15 8,02 8,04 8,39

1060 Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar 6,353  (11)
5,96 6,35 x / / /

15,95Mesterskapsrekord:

G-16 200 m

  
772 Atle Pas Hamar IL Hovedlaget 25,361  (10)

667 Åsmund Gjone-Sandnes Bækkelagets SK 25,522  (10)

650 Morten Halmøy Bækkelagets SK 26,723  (10)

1082 Kasper Olsby Hoff Søndre Land IL 27,714  (10)

22,73Mesterskapsrekord:

G-16 Høyde

  
843 Simen Slungaard Bakke Koll, IL 1,651  (10)

1,55

o

1,60

o

1,65

o

1,70

xxx
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G-16 Høyde
651 Noah Alexander Schibbye Bækkelagets SK 1,552  (10)

1,50

xo

1,55

o

1,60

xxx

667 Åsmund Gjone-Sandnes Bækkelagets SK 1,503  (10)
1,35

xo

1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxx

1,92Mesterskapsrekord:

G-16 Kule 5,0kg

  
667 Åsmund Gjone-Sandnes Bækkelagets SK 11,281  (10)

9,95 9,97 10,35 11,28 9,61 9,50

651 Noah Alexander Schibbye Bækkelagets SK 10,512  (10)
9,89 x x 9,91 9,65 10,51

1085 Mathias Bergum Lygre Søndre Land IL 10,113  (10)
10,11 9,79 9,76 x 9,49 9,48

15,65Mesterskapsrekord:

G-18-19 Kule

  
1164 Even Jakob Ragnhildsløkken Ullensaker/Kisa IL 11,971  (08)

11,97 11,67 x 10,38 11,71 x

1078 Aksel Stavik Moshagen Søndre Land IL 9,792  (08)
x x 8,91 9,71 9,79 x

16,64Mesterskapsrekord:

J-10 60 m

 Heat: 1
1148 Birgitte Carlsen Fosås Tønsberg FIK 10,92  (16)

927 Maia Syverud Ødegård Moss IL 12,14  (16)

1066 Pippi Alexandra Torsen Trivigno SK Vidar 10,74  (16)

1026 Minea Fredriksen Nordbø Sarpsborg IL 10,36  (16)

1118 Julie van Pelt Wilson Tyrving IL 10,07  (16)

813 Kristina Mosby Enger If Eiker Kvikk 10,33  (16)

1120 Kaja Haaversen Holm Tyrving IL 10,93  (16)

 Heat: 2
1174 Livia Szuba-Haneczko Ullensaker/Kisa IL 11,16  (16)

1196 Pernille Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 10,90  (16)

1151 Eva Nelly Chancelle Kouassi Tønsberg FIK 10,65  (16)

893 Marit Kørra Lekve Løten Friidrett 10,73  (16)

934 Pernille Boge Hellerud Moss IL 11,11  (16)

1046 Hennie Korsen-Ringstad SK Vidar 10,22  (16)

806 Mila Gustavson Meneghin Hvam IL 11,23  (16)

 Heat: 3
945 Ida Molland Westby Nittedal IL 10,58  (16)

629 Hennie Olea Svendsen Osland Bækkelagets SK 11,24  (16)

692 Hedda Rosendal-Klevgård Fagernes IL 10,32  (16)

807 Olivia Tari Medina Hvam IL 11,86  (16)

1024 Melina Fredriksen Nordbø Sarpsborg IL 10,26  (16)

1110 Iben Rye Tyrving IL 10,62  (16)

690 Clara Buene Fagernes IL 10,36  (16)

 Heat: 4
954 Maria Lagerløv Benno Nittedal IL 10,64  (16)
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J-10 60 m
926 Linnea Veerasamy Veselka Moss IL 10,80  (16)

868 Una Skolem Follesø Lambertseter IF 12,69  (16)

1202 Sofie Niziol Ås IL 9,87  (16)

860 Marie Lund Stende Lambertseter IF 11,98  (17)

897 Signe Aanstad Bergseng Løten Friidrett 10,50  (16)

933 Olivia Karoline Sørensen Klokseth Moss IL 10,34  (16)

1084 Martine Bergum Lygre Søndre Land IL 10,91  (16)

 Heat: 5
931 Nora Nicole Tran Duhomme Moss IL 11,27  (16)

1019 Ingrid Synnøve Igland Sarpsborg IL 10,83  (16)

702 Liv Solveig Sigridur Bostrom Johnse Fet FIK 11,91  (16)

1149 Celine Karlsen Askjer Tønsberg FIK 11,91  (16)

1035 Alba Annikki Melby Olsen SK Vidar 10,22  (16)

1167 Iselin Høynesdal Ullensaker/Kisa IL 10,38  (16)

658 Sonja Dahl Boge Bækkelagets SK 10,28  (16)

924 Klara Nitter Moss IL 11,35  (16)

J-10 Lengde Sone 0,5

  
931 Nora Nicole Tran Duhomme Moss IL 2,65  (16)

2,63 2,65 2,50

1066 Pippi Alexandra Torsen Trivigno SK Vidar 2,49  (16)
2,49 2,29 x

1019 Ingrid Synnøve Igland Sarpsborg IL 3,07  (16)
2,83 3,07 2,84

926 Linnea Veerasamy Veselka Moss IL 3,10  (16)
3,01 3,02 3,10

658 Sonja Dahl Boge Bækkelagets SK 2,75  (16)
2,75 2,62 2,60

1118 Julie van Pelt Wilson Tyrving IL 2,94  (16)
2,80 2,94 2,94

702 Liv Solveig Sigridur Bostrom Johnse Fet FIK 2,65  (16)
2,46 2,65 1,88

806 Mila Gustavson Meneghin Hvam IL 2,32  (16)
1,68 2,32 1,96

893 Marit Kørra Lekve Løten Friidrett 2,35  (16)
2,28 x 2,35

813 Kristina Mosby Enger If Eiker Kvikk 3,25  (16)
3,13 3,10 3,25

868 Una Skolem Follesø Lambertseter IF 2,25  (16)
2,00 2,05 2,25

690 Clara Buene Fagernes IL 3,21  (16)
3,21 2,79 3,19

860 Marie Lund Stende Lambertseter IF 2,39  (17)
2,39 2,35 x

692 Hedda Rosendal-Klevgård Fagernes IL 2,61  (16)
2,61 2,54 2,59

924 Klara Nitter Moss IL 1,83  (16)
x 1,83 x

1202 Sofie Niziol Ås IL 3,29  (16)
2,88 3,08 3,29

945 Ida Molland Westby Nittedal IL 3,12  (16)
2,99 2,69 3,12

927 Maia Syverud Ødegård Moss IL 2,14  (16)
1,98 x 2,14

1151 Eva Nelly Chancelle Kouassi Tønsberg FIK 2,30  (16)
2,30 2,17 2,28

FriSysStangehallen - 22.03.2026 21:50:20 Side 60 av 77



Resultatliste 22.03.2026

Bamselekene 2026

J-10 Lengde Sone 0,5

1167 Iselin Høynesdal Ullensaker/Kisa IL 3,32  (16)
3,32 3,15 3,17

1046 Hennie Korsen-Ringstad SK Vidar 2,49  (16)
x 2,49 1,85

1120 Kaja Haaversen Holm Tyrving IL 2,98  (16)
2,98 2,31 2,29

1024 Melina Fredriksen Nordbø Sarpsborg IL 3,32  (16)
3,05 3,32 3,26

1196 Pernille Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 2,72  (16)
2,58 2,72 2,72

1148 Birgitte Carlsen Fosås Tønsberg FIK 2,69  (16)
2,49 2,69 2,65

1149 Celine Karlsen Askjer Tønsberg FIK 2,01  (16)
x 2,01 1,94

954 Maria Lagerløv Benno Nittedal IL 2,79  (16)
x 2,79 x

807 Olivia Tari Medina Hvam IL 2,00  (16)
1,98 2,00 x

933 Olivia Karoline Sørensen Klokseth Moss IL 2,74  (16)
2,74 2,63 2,72

629 Hennie Olea Svendsen Osland Bækkelagets SK 2,46  (16)
2,23 2,31 2,46

1084 Martine Bergum Lygre Søndre Land IL 2,49  (16)
2,49 2,34 2,45

1110 Iben Rye Tyrving IL 2,96  (16)
2,34 2,96 2,90

1026 Minea Fredriksen Nordbø Sarpsborg IL 3,26  (16)
3,01 2,84 3,26

934 Pernille Boge Hellerud Moss IL 2,59  (16)
2,42 2,59 2,17

J-11 60 m

 Heat: 1
686 Vilde Kardash Elde Bøler IF 10,711  (15)

946 Ingrid Hermine Grøttvik Nittedal IL 11,062  (15)

943 Elise Steira Bjerkli Nittedal IL 11,173  (15)

640 Kaia Olava Haga Schaanning Bækkelagets SK 11,704  (15)

940 Ava Olivia Carlsson Nittedal IL 11,955  (15)

1123 Louise Søderberg Tyrving IL 12,856  (15)

859 Malene Damlien Nymoen Lambertseter IF DNS  (15)

 Heat: 2
939 Anna Brandt Midtskogen Nittedal IL 10,031  (15)

944 Emilie Engen Petersen Nittedal IL 10,102  (15)

955 Mathilde Kopperud Borgen Nittedal IL 10,323  (15)

1028 Olea Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 10,364  (15)

689 Amalie Lykkja Okshovd Fagernes IL 10,465  (15)

1053 Laura Lilly Evelina Furu SK Vidar 10,886  (15)

1033 Agnes Tan Brækhus SK Vidar 10,997  (15)

1112 Jenny Asdal Ward Tyrving IL 11,258  (15)

 Heat: 3
694 Izabelle Gintalaite Fagernes IL 9,891  (15)

942 Celine Lillemælum Brandvik Nittedal IL 10,272  (15)

718 Ellinor Nygren Fredrikstad IF 10,283  (15)

1170 Johanne Hansesveen Veidahl Ullensaker/Kisa IL 10,374  (15)

675 KAJA  LUNKE Bøler IF 10,385  (15)

965 Tuva Molland Westby Nittedal IL 10,946  (15)
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J-11 60 m
659 Stella Aas Gasmann Bækkelagets SK 11,927  (15)

 Heat: 4
1022 Maja Elise Høe Sarpsborg IL 9,811  (15)

974 Kristina Kulagina Ranheim IL 10,062  (15)

1011 Else Skaar Sarpsborg IL 10,123  (15)

882 Mille Othilie Hope Nordvang Lørenskog FriIL 10,154  (15)

625 Erle Sophie Brandstadmoen Bækkelagets SK 10,235  (15)

952 Lotta Sørensen Nittedal IL 10,386  (15)

846 Benedicte Louise Gran Røynås Lambertseter IF 10,437  (15)

 Heat: 5
719 Emilia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 9,191  (15)

862 Maya Gnilane  Diouf Lambertseter IF 9,492  (15)

1036 Alena Grace Kaufmann SK Vidar 9,573  (15)

805 Michelle-Arianna Yaa Opoku-Agyem Hvam IL 9,824  (15)

636 Jennie  Lamond Bækkelagets SK 9,855  (15)

799 Kayleigh Elizabeth Issack Bell Hvam IL 9,966  (15)

Plassering Totalt
719 Emilia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 9,191

862 Maya Gnilane  Diouf Lambertseter IF 9,492

1036 Alena Grace Kaufmann SK Vidar 9,573

1022 Maja Elise Høe Sarpsborg IL 9,814

805 Michelle-Arianna Yaa Opoku-A Hvam IL 9,825

636 Jennie  Lamond Bækkelagets SK 9,856

694 Izabelle Gintalaite Fagernes IL 9,897

799 Kayleigh Elizabeth Issack Bell Hvam IL 9,968

939 Anna Brandt Midtskogen Nittedal IL 10,039

974 Kristina Kulagina Ranheim IL 10,0610

944 Emilie Engen Petersen Nittedal IL 10,1011

1011 Else Skaar Sarpsborg IL 10,1212

882 Mille Othilie Hope Nordvang Lørenskog FriIL 10,1513

625 Erle Sophie Brandstadmoen Bækkelagets SK 10,2314

942 Celine Lillemælum Brandvik Nittedal IL 10,2715

718 Ellinor Nygren Fredrikstad IF 10,2816

955 Mathilde Kopperud Borgen Nittedal IL 10,3217

1028 Olea Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 10,3618

1170 Johanne Hansesveen Veidahl Ullensaker/Kisa IL 10,3719

675 KAJA  LUNKE Bøler IF 10,3820

952 Lotta Sørensen Nittedal IL 10,3821

846 Benedicte Louise Gran Røynås Lambertseter IF 10,4322

689 Amalie Lykkja Okshovd Fagernes IL 10,4623

686 Vilde Kardash Elde Bøler IF 10,7124

1053 Laura Lilly Evelina Furu SK Vidar 10,8825

965 Tuva Molland Westby Nittedal IL 10,9426

1033 Agnes Tan Brækhus SK Vidar 10,9927

946 Ingrid Hermine Grøttvik Nittedal IL 11,0628

943 Elise Steira Bjerkli Nittedal IL 11,1729

1112 Jenny Asdal Ward Tyrving IL 11,2530

640 Kaia Olava Haga Schaanning Bækkelagets SK 11,7031

659 Stella Aas Gasmann Bækkelagets SK 11,9232

940 Ava Olivia Carlsson Nittedal IL 11,9533

1123 Louise Søderberg Tyrving IL 12,8534

859 Malene Damlien Nymoen Lambertseter IF DNS 

J-11 Lengde Sone 0,5

  
694 Izabelle Gintalaite Fagernes IL 3,601  (15)

3,53 3,60 x

719 Emilia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 3,532  (15)
3,36 3,41 3,53

FriSysStangehallen - 22.03.2026 21:50:20 Side 62 av 77



Resultatliste 22.03.2026

Bamselekene 2026

J-11 Lengde Sone 0,5

882 Mille Othilie Hope Nordvang Lørenskog FriIL 3,483  (15)
2,91 3,31 3,48

942 Celine Lillemælum Brandvik Nittedal IL 3,474  (15)
3,30 3,29 3,47

805 Michelle-Arianna Yaa Opoku-Agyem Hvam IL 3,455  (15)
3,45 3,39 3,40

846 Benedicte Louise Gran Røynås Lambertseter IF 3,436  (15)
3,32 3,22 3,43

974 Kristina Kulagina Ranheim IL 3,427  (15)
3,06 3,25 3,42

862 Maya Gnilane  Diouf Lambertseter IF 3,378  (15)
3,01 3,37 3,23

939 Anna Brandt Midtskogen Nittedal IL 3,369  (15)
3,07 2,95 3,36

799 Kayleigh Elizabeth Issack Bell Hvam IL 3,3510  (15)
3,35 3,09 3,34

718 Ellinor Nygren Fredrikstad IF 3,2911  (15)
3,09 3,29 3,06

944 Emilie Engen Petersen Nittedal IL 3,2312  (15)
3,11 2,46 3,23

1053 Laura Lilly Evelina Furu SK Vidar 3,2113  (15)
3,15 3,21 3,20

1022 Maja Elise Høe Sarpsborg IL 3,2114  (15)
3,18 3,17 3,21

689 Amalie Lykkja Okshovd Fagernes IL 3,1515  (15)
3,02 3,03 3,15

955 Mathilde Kopperud Borgen Nittedal IL 3,1316  (15)
3,07 3,13 3,07

1011 Else Skaar Sarpsborg IL 3,0717  (15)
2,75 3,07 x

636 Jennie  Lamond Bækkelagets SK 3,0318  (15)
2,79 2,91 3,03

952 Lotta Sørensen Nittedal IL 3,0019  (15)
2,79 2,63 3,00

625 Erle Sophie Brandstadmoen Bækkelagets SK 2,9520  (15)
2,72 2,95 2,63

675 KAJA  LUNKE Bøler IF 2,9121  (15)
2,81 2,68 2,91

1028 Olea Glomsrød-Ellingsen Sarpsborg IL 2,9122  (15)
2,71 2,91 2,78

965 Tuva Molland Westby Nittedal IL 2,9023  (15)
2,90 2,71 2,64

1170 Johanne Hansesveen Veidahl Ullensaker/Kisa IL 2,8824  (15)
2,46 2,79 2,88

946 Ingrid Hermine Grøttvik Nittedal IL 2,8825  (15)
2,74 2,43 2,88

1036 Alena Grace Kaufmann SK Vidar 2,8726  (15)
2,87 2,85 x

859 Malene Damlien Nymoen Lambertseter IF 2,8527  (15)
1,89 2,85 1,99

686 Vilde Kardash Elde Bøler IF 2,7528  (15)
2,75 2,64 2,19

1112 Jenny Asdal Ward Tyrving IL 2,6829  (15)
x 2,68 x

940 Ava Olivia Carlsson Nittedal IL 2,6230  (15)
2,62 2,49 2,40

640 Kaia Olava Haga Schaanning Bækkelagets SK 2,6031  (15)
2,60 2,32 2,53

943 Elise Steira Bjerkli Nittedal IL 2,5332  (15)
2,53 2,39 x

FriSysStangehallen - 22.03.2026 21:50:20 Side 63 av 77



Resultatliste 22.03.2026

Bamselekene 2026

J-11 Lengde Sone 0,5

659 Stella Aas Gasmann Bækkelagets SK 2,1233  (15)
2,12 2,08 2,11

1123 Louise Søderberg Tyrving IL 2,0234  (15)
1,88 2,02 2,00

J-12 60 m

 Heat: 1
863 Nina Tumelo Hobøl Lambertseter IF 9,731  (14)

1132 Rikke Wibe Heyerdahl Tyrving IL 9,892  (14)

989 Mille Haugli Myrvang Ringerike FIK 10,223  (14)

986 Mia Sporsheim Lien Ringerike FIK 10,294  (14)

727 Selma Marie Ajer Bratli Fredrikstad IF 10,875  (14)

899 Sophie Eriksen Ansbjerg Løten Friidrett 11,586  (14)

938 Amanda Kolås-Erstad Nittedal IL 11,997  (14)

 Heat: 2
886 Ella Kjøs Løten Friidrett 10,231  (14)

1201 SELMA ALIDA  SOLLI Ås IL 10,282  (14)

1156 Agnes Bye-Andresen Ullensaker/Kisa IL 10,563  (14)

685 Tuva Lind-Treacy Bøler IF 10,644  (14)

849 Ella Lund Stende Lambertseter IF 10,705  (14)

961 Sofie Viker Iversen Nittedal IL 11,316  (14)

676 Leni Braadland-Konstali Bøler IF 11,707  (14)

 Heat: 3
937 Alida Johannessen Bru Nittedal IL 9,881  (14)

742 Eline Mørk Furunes Gjøvik FIK 9,942  (14)

877 Synne Brandsar Lillehammer IF 10,223  (14)

729 Silje Grønvold Skattenborg Fredrikstad IF 10,264  (14)

603 Maud Waage Bergsøy IL 10,465  (14)

615 Amanda Negaard Bru Bækkelagets SK 11,146  (14)

657 Solveig Setså Bækkelagets SK DNS  (14)

 Heat: 4
953 Margit Loyce Hansvold Nittedal IL 8,531  (14)

815 Gabriella Audrey IL Flåværingen 8,842  (14)

919 Frida Kamille Lødeng Jørgensen Moss IL 8,943  (14)

841 Madeleine Desirée Dumisic-Hunt Koll, IL 9,394  (14)

1116 Julie Nathalie Wirgenes Tyrving IL 9,395  (14)

610 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL 9,746  (14)

1030 Sigrid Hedvig Sommerfeldt Sarpsborg IL 9,867  (14)

1188 Vilje Sørgård Iversen Ullensaker/Kisa IL 9,958  (14)
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J-12 60 m

Plassering Totalt
953 Margit Loyce Hansvold Nittedal IL 8,531

815 Gabriella Audrey IL Flåværingen 8,842

919 Frida Kamille Lødeng Jørgens Moss IL 8,943

841 Madeleine Desirée Dumisic-Hu Koll, IL 9,394

1116 Julie Nathalie Wirgenes Tyrving IL 9,395

863 Nina Tumelo Hobøl Lambertseter IF 9,736

610 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL 9,747

1030 Sigrid Hedvig Sommerfeldt Sarpsborg IL 9,868

937 Alida Johannessen Bru Nittedal IL 9,889

1132 Rikke Wibe Heyerdahl Tyrving IL 9,8910

742 Eline Mørk Furunes Gjøvik FIK 9,9411

1188 Vilje Sørgård Iversen Ullensaker/Kisa IL 9,9512

877 Synne Brandsar Lillehammer IF 10,2213

989 Mille Haugli Myrvang Ringerike FIK 10,2214

886 Ella Kjøs Løten Friidrett 10,2315

729 Silje Grønvold Skattenborg Fredrikstad IF 10,2616

1201 SELMA ALIDA  SOLLI Ås IL 10,2817

986 Mia Sporsheim Lien Ringerike FIK 10,2918

603 Maud Waage Bergsøy IL 10,4619

1156 Agnes Bye-Andresen Ullensaker/Kisa IL 10,5620

685 Tuva Lind-Treacy Bøler IF 10,6421

849 Ella Lund Stende Lambertseter IF 10,7022

727 Selma Marie Ajer Bratli Fredrikstad IF 10,8723

615 Amanda Negaard Bru Bækkelagets SK 11,1424

961 Sofie Viker Iversen Nittedal IL 11,3125

899 Sophie Eriksen Ansbjerg Løten Friidrett 11,5826

676 Leni Braadland-Konstali Bøler IF 11,7027

938 Amanda Kolås-Erstad Nittedal IL 11,9928

657 Solveig Setså Bækkelagets SK DNS 

J-12 200 m

 Heat: 1
742 Eline Mørk Furunes Gjøvik FIK 35,061  (14)

989 Mille Haugli Myrvang Ringerike FIK 35,092  (14)

615 Amanda Negaard Bru Bækkelagets SK 36,613  (14)

632 Ingrid Eklund Vaktdal Bækkelagets SK 37,174  (14)

657 Solveig Setså Bækkelagets SK 41,075  (14)

 Heat: 2
849 Ella Lund Stende Lambertseter IF 34,231  (14)

603 Maud Waage Bergsøy IL 34,902  (14)

877 Synne Brandsar Lillehammer IF 35,353  (14)

1156 Agnes Bye-Andresen Ullensaker/Kisa IL 37,424  (14)

685 Tuva Lind-Treacy Bøler IF 38,135  (14)

676 Leni Braadland-Konstali Bøler IF 43,046  (14)

 Heat: 3
779 Hedvig Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 30,111  (14)

919 Frida Kamille Lødeng Jørgensen Moss IL 31,752  (14)

610 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL 33,573  (14)

886 Ella Kjøs Løten Friidrett 35,574  (14)

899 Sophie Eriksen Ansbjerg Løten Friidrett 44,575  (14)

 Heat: 4
1188 Vilje Sørgård Iversen Ullensaker/Kisa IL 32,541  (14)

1030 Sigrid Hedvig Sommerfeldt Sarpsborg IL 32,992  (14)

937 Alida Johannessen Bru Nittedal IL 33,993  (14)

986 Mia Sporsheim Lien Ringerike FIK 36,584  (14)

961 Sofie Viker Iversen Nittedal IL 40,845  (14)
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J-12 200 m

 Heat: 5
1116 Julie Nathalie Wirgenes Tyrving IL 30,631  (14)

841 Madeleine Desirée Dumisic-Hunt Koll, IL 31,052  (14)

1132 Rikke Wibe Heyerdahl Tyrving IL 33,843  (14)

955 Mathilde Kopperud Borgen Nittedal IL DNS  (15)

 Heat: 6
953 Margit Loyce Hansvold Nittedal IL 28,651  (14)

815 Gabriella Audrey IL Flåværingen 29,702  (14)

863 Nina Tumelo Hobøl Lambertseter IF 31,853  (14)

1201 SELMA ALIDA  SOLLI Ås IL 36,504  (14)

Plassering Totalt
953 Margit Loyce Hansvold Nittedal IL 28,651

815 Gabriella Audrey IL Flåværingen 29,702

779 Hedvig Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 30,113

1116 Julie Nathalie Wirgenes Tyrving IL 30,634

841 Madeleine Desirée Dumisic-Hu Koll, IL 31,055

919 Frida Kamille Lødeng Jørgens Moss IL 31,756

863 Nina Tumelo Hobøl Lambertseter IF 31,857

1188 Vilje Sørgård Iversen Ullensaker/Kisa IL 32,548

1030 Sigrid Hedvig Sommerfeldt Sarpsborg IL 32,999

610 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL 33,5710

1132 Rikke Wibe Heyerdahl Tyrving IL 33,8411

937 Alida Johannessen Bru Nittedal IL 33,9912

849 Ella Lund Stende Lambertseter IF 34,2313

603 Maud Waage Bergsøy IL 34,9014

742 Eline Mørk Furunes Gjøvik FIK 35,0615

989 Mille Haugli Myrvang Ringerike FIK 35,0916

877 Synne Brandsar Lillehammer IF 35,3517

886 Ella Kjøs Løten Friidrett 35,5718

1201 SELMA ALIDA  SOLLI Ås IL 36,5019

986 Mia Sporsheim Lien Ringerike FIK 36,5820

615 Amanda Negaard Bru Bækkelagets SK 36,6121

632 Ingrid Eklund Vaktdal Bækkelagets SK 37,1722

1156 Agnes Bye-Andresen Ullensaker/Kisa IL 37,4223

685 Tuva Lind-Treacy Bøler IF 38,1324

961 Sofie Viker Iversen Nittedal IL 40,8425

657 Solveig Setså Bækkelagets SK 41,0726

676 Leni Braadland-Konstali Bøler IF 43,0427

899 Sophie Eriksen Ansbjerg Løten Friidrett 44,5728

955 Mathilde Kopperud Borgen Nittedal IL DNS 

J-12 Lengde Sone 0,5

  
953 Margit Loyce Hansvold Nittedal IL 4,261  (14)

4,26 4,05 -

815 Gabriella Audrey IL Flåværingen 4,092  (14)
4,09 4,06 3,99

742 Eline Mørk Furunes Gjøvik FIK 3,963  (14)
3,65 3,65 3,96

610 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL 3,844  (14)
3,60 3,70 3,84

919 Frida Kamille Lødeng Jørgensen Moss IL 3,775  (14)
3,77 3,70 3,74

1116 Julie Nathalie Wirgenes Tyrving IL 3,746  (14)
3,55 3,70 3,74

1030 Sigrid Hedvig Sommerfeldt Sarpsborg IL 3,707  (14)
3,67 3,67 3,70

841 Madeleine Desirée Dumisic-Hunt Koll, IL 3,708  (14)
3,49 3,50 3,70
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779 Hedvig Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget 3,559  (14)
3,07 3,34 3,55

989 Mille Haugli Myrvang Ringerike FIK 3,5010  (14)
3,42 3,42 3,50

729 Silje Grønvold Skattenborg Fredrikstad IF 3,4011  (14)
3,27 3,40 3,18

1132 Rikke Wibe Heyerdahl Tyrving IL 3,2212  (14)
3,18 3,20 3,22

1201 SELMA ALIDA  SOLLI Ås IL 3,2213  (14)
3,22 x 3,16

937 Alida Johannessen Bru Nittedal IL 3,1414  (14)
3,14 3,07 3,11

1188 Vilje Sørgård Iversen Ullensaker/Kisa IL 3,0415  (14)
3,04 2,66 2,63

849 Ella Lund Stende Lambertseter IF 3,0216  (14)
2,89 3,02 2,74

886 Ella Kjøs Løten Friidrett 2,9817  (14)
2,98 2,86 -

1156 Agnes Bye-Andresen Ullensaker/Kisa IL 2,9118  (14)
2,85 2,91 2,86

899 Sophie Eriksen Ansbjerg Løten Friidrett 2,8819  (14)
2,88 2,44 2,28

685 Tuva Lind-Treacy Bøler IF 2,8520  (14)
2,85 2,64 x

615 Amanda Negaard Bru Bækkelagets SK 2,8121  (14)
2,81 2,62 2,49

657 Solveig Setså Bækkelagets SK 2,6622  (14)
2,41 2,66 2,47

961 Sofie Viker Iversen Nittedal IL 2,6423  (14)
1,83 2,64 x

676 Leni Braadland-Konstali Bøler IF 2,5224  (14)
2,51 2,33 2,52

632 Ingrid Eklund Vaktdal Bækkelagets SK 2,5025  (14)
2,39 2,28 2,50

727 Selma Marie Ajer Bratli Fredrikstad IF 2,4226  (14)
2,42 2,24 2,28

938 Amanda Kolås-Erstad Nittedal IL 2,3527  (14)
2,35 1,74 2,24

J-13 200 m

 Heat: 1
1079 Andrea Tandberg Søndre Land IL 30,951  (13)

1063 Mina Kate Alavi SK Vidar 31,912  (13)

1124 Malin Isabel Aas Dale Tyrving IL 32,173  (13)

969 Aelle Olsen Berge Nordre Land IL 33,794  (13)

699 Alvilde Mae Rim Bostrom Johnsen Fet FIK 36,985  (13)

 Heat: 2
755 Åsne Marie Anmarkrud Groruddalen FIK 31,301  (13)

1096 Alicia Marie Burg Tyrving IL 31,372  (13)

850 Evelyn Heggland Hansen Lambertseter IF 32,683  (13)

1191 Nicole Kulagina Utleira IL 32,924  (13)

777 Ellinor Thurmann-Nielsen Hamar IL Hovedlaget 37,095  (13)

 Heat: 3
1207 Eloise Isla Else Tyrving IL 30,981  (13)

923 Josefine Ahmed-Montser Tollefsen Moss IL 31,012  (13)

917 Emine Fjeld Engebretsen Moss IL 33,183  (13)

1059 Louisa Niemann SK Vidar 33,634  (13)
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1037 Alexandra Paus Laizet SK Vidar 35,875  (13)

 Heat: 4
857 Lotta Brændeland Baardsen Lekhal Lambertseter IF 30,251  (13)

911 Ellen Mittet Haas Molde Olymp 30,292  (13)

829 Brooklyn Strand Lewis IL Sandvin 32,703  (13)

1052 Karoline Groth Norman SK Vidar 34,334  (13)

984 Josefine Vreim Ringerike FIK 35,245  (13)

 Heat: 5
832 Tiril Grindem Mogstad IL Sandvin 29,621  (13)

1002 Sophia Holtan Skotmyr Runar AIL 29,902  (13)

921 Iris Sjolte Moss IL 33,033  (13)

879 Cassandra Nymoen Johansen Lørenskog FriIL 33,554  (13)

 Heat: 6
1009 Eli Skorstad Grønsberg Sarpsborg IL 28,901  (13)

910 Aurora Sund Molde Olymp 29,512  (13)

1119 Kaia Margareta Mcbride Mattsson Tyrving IL 32,053  (13)

1057 Linnéa Horn SK Vidar 34,424  (13)

 Heat: 7
1137 Sophia Belstad Tyrving IL 26,841 MR (13)

609 Sofie Lie Brandbu IF 28,602  (13)

1128 Mathilde Thomassen-Riis Rosendal Tyrving IL 34,373  (13)

1135 Siena Brandseth-Ellie Tyrving IL 35,114  (13)

27,25Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
1137 Sophia Belstad Tyrving IL 26,841

609 Sofie Lie Brandbu IF 28,602

1009 Eli Skorstad Grønsberg Sarpsborg IL 28,903

910 Aurora Sund Molde Olymp 29,514

832 Tiril Grindem Mogstad IL Sandvin 29,625

1002 Sophia Holtan Skotmyr Runar AIL 29,906

857 Lotta Brændeland Baardsen Le Lambertseter IF 30,257

911 Ellen Mittet Haas Molde Olymp 30,298

1079 Andrea Tandberg Søndre Land IL 30,959

1207 Eloise Isla Else Tyrving IL 30,9810

923 Josefine Ahmed-Montser Tollef Moss IL 31,0111

755 Åsne Marie Anmarkrud Groruddalen FIK 31,3012

1096 Alicia Marie Burg Tyrving IL 31,3713

1063 Mina Kate Alavi SK Vidar 31,9114

1119 Kaia Margareta Mcbride Mattss Tyrving IL 32,0515

1124 Malin Isabel Aas Dale Tyrving IL 32,1716

850 Evelyn Heggland Hansen Lambertseter IF 32,6817

829 Brooklyn Strand Lewis IL Sandvin 32,7018

1191 Nicole Kulagina Utleira IL 32,9219

921 Iris Sjolte Moss IL 33,0320

917 Emine Fjeld Engebretsen Moss IL 33,1821

879 Cassandra Nymoen Johansen Lørenskog FriIL 33,5522

1059 Louisa Niemann SK Vidar 33,6323

969 Aelle Olsen Berge Nordre Land IL 33,7924

1052 Karoline Groth Norman SK Vidar 34,3325

1128 Mathilde Thomassen-Riis Rose Tyrving IL 34,3726

1057 Linnéa Horn SK Vidar 34,4227

1135 Siena Brandseth-Ellie Tyrving IL 35,1128

984 Josefine Vreim Ringerike FIK 35,2429

1037 Alexandra Paus Laizet SK Vidar 35,8730

699 Alvilde Mae Rim Bostrom John Fet FIK 36,9831

777 Ellinor Thurmann-Nielsen Hamar IL Hovedlaget 37,0932

J-13 Lengde Sone 0,5
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609 Sofie Lie Brandbu IF 4,771  (13)

4,68 4,61 4,52 4,64 4,77 4,48

1137 Sophia Belstad Tyrving IL 4,722  (13)
4,47 4,63 - 4,37 4,62 4,72

960 Sanne Hesselink Cornelissen Nittedal IL 4,523  (13)
4,34 4,39 4,52 4,52 x x

832 Tiril Grindem Mogstad IL Sandvin 4,484  (13)
4,09 3,90 4,26 4,11 x 4,48

1002 Sophia Holtan Skotmyr Runar AIL 4,175  (13)
4,10 4,09 x 4,17 4,08 x

829 Brooklyn Strand Lewis IL Sandvin 4,136  (13)
3,71 3,64 4,03 3,95 4,04 4,13

963 Thea Lagerløv Benno Nittedal IL 4,097  (13)
4,01 4,09 3,74 3,84 3,96 4,00

755 Åsne Marie Anmarkrud Groruddalen FIK 4,088  (13)
3,81 3,89 4,08 3,67 3,81 3,94

910 Aurora Sund Molde Olymp 3,929  (13)
3,85 3,92 3,88

1207 Eloise Isla Else Tyrving IL 3,8910  (13)
3,79 3,89 3,76

857 Lotta Brændeland Baardsen Lekhal Lambertseter IF 3,8511  (13)
3,85 3,65 3,84

923 Josefine Ahmed-Montser Tollefsen Moss IL 3,7912  (13)
3,79 3,72 3,62

1079 Andrea Tandberg Søndre Land IL 3,7613  (13)
3,76 3,65 2,98

1096 Alicia Marie Burg Tyrving IL 3,7614  (13)
3,54 3,31 3,76

878 Bethine Jacobsen Lørenskog FriIL 3,7515  (13)
3,62 3,75 3,61

1119 Kaia Margareta Mcbride Mattsson Tyrving IL 3,6916  (13)
3,69 3,62 3,66

941 Caroline Rosenlund Nittedal IL 3,6917  (13)
3,22 3,35 3,69

850 Evelyn Heggland Hansen Lambertseter IF 3,6718  (13)
3,61 3,67 3,66

1009 Eli Skorstad Grønsberg Sarpsborg IL 3,6319  (13)
3,53 3,32 3,63

1063 Mina Kate Alavi SK Vidar 3,6020  (13)
3,40 x 3,60

1057 Linnéa Horn SK Vidar 3,5721  (13)
3,33 3,57 3,51

1191 Nicole Kulagina Utleira IL 3,4622  (13)
2,97 3,46 3,44

917 Emine Fjeld Engebretsen Moss IL 3,4523  (13)
2,93 3,37 3,45

921 Iris Sjolte Moss IL 3,3924  (13)
3,39 3,05 2,95

1059 Louisa Niemann SK Vidar 3,3825  (13)
3,28 3,38 3,37

1128 Mathilde Thomassen-Riis Rosendal Tyrving IL 3,3026  (13)
3,3 3,23 3,12

1124 Malin Isabel Aas Dale Tyrving IL 3,2827  (13)
3,28 2,59 3,21

1052 Karoline Groth Norman SK Vidar 3,2528  (13)
3,20 3,25 3,24

935 Sofia Knobel Eliassen Moss IL 3,2129  (13)
2,96 2,91 3,21

969 Aelle Olsen Berge Nordre Land IL 3,1730  (13)
3,17 3,12 2,66
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1135 Siena Brandseth-Ellie Tyrving IL 3,1231  (13)
3,04 3,06 3,12

1037 Alexandra Paus Laizet SK Vidar 2,9532  (13)
x 2,95 x

4,95Mesterskapsrekord:

J-14 200 m

 Heat: 1
1111 Ida Hell Hansen Tyrving IL 28,891  (12)

1023 Mathilde Bones Sarpsborg IL 28,902  (12)

949 Johanne Otelie Schønheyder Nittedal IL 30,703  (12)

906 Kristine Tomter Løkkebø Moelven IL 31,474  (12)

856 Live Øritsland Josten Lambertseter IF 32,815  (12)

 Heat: 2
1131 Norah Petrine Johnsen Anderberg Tyrving IL 28,371  (12)

749 Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK 29,232  (12)

757 Agnes Louise Bjerklund Halden IL 30,903  (12)

1140 Synne Eidsten Tollersrud Tyrving IL 31,494  (12)

865 Sanne Østensen Gjelstad Lambertseter IF 32,465  (12)

 Heat: 3
834 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, IL 28,621  (12)

724 Ingrid Emilie Ajer Bratli Fredrikstad IF 30,122  (12)

1117 Julie Reinemo Tyrving IL 32,123  (12)

845 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson Lambertseter IF 33,754  (12)

853 Isabella Lelis Redalen-Mansel Lambertseter IF DNS  (12)

 Heat: 4
973 Julianne Kvaale Ranheim IL 28,171  (12)

643 Live Bachke Madsen Bækkelagets SK 31,122  (12)

728 Signe Solberg Rosnes Fredrikstad IF 32,603  (12)

764 Hedda Sjømo Reinseth Halden IL 32,904  (12)

1114 Julie Borling-Dahl Tyrving IL DNS  (12)

 Heat: 5
752 Louise Mørkedal Walger Groruddalen FIK 27,941  (12)

928 Maiken Repstad-Kvalvik Moss IL 28,132  (12)

1032 Tiril Tepsel Sjulstad Sem IF 29,893  (12)

847 Charlotte Ubøe Møthe Lambertseter IF 30,244  (12)

1192 Alma Andersson Sandvik Vestby IL 35,035  (12)

 Heat: 6
1099 Celine Svarva Akselsen Tyrving IL 26,911  (12)

730 Sofia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 27,542  (12)

1143 Vilje Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 29,763  (12)

664 Vilde Føyen Bækkelagets SK 30,554  (12)

1130 Natalie Scott Nyborg Tyrving IL 32,505  (12)

 Heat: 7
804 Meredith Nana Ama Opoku-Agyema Hvam IL 26,051  (12)

827 Ellen Natvik Rove IL Jardar 27,452  (12)

1160 Camilla Høynesdal Ullensaker/Kisa IL 28,523  (12)

624 Erle Gundersen Skjæran Bækkelagets SK 31,154  (12)

983 Iselin Moen Ringerike FIK 33,685  (12)

1195 Lotte Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 34,906  (12)

FriSysStangehallen - 22.03.2026 21:50:20 Side 70 av 77



Resultatliste 22.03.2026

Bamselekene 2026

J-14 200 m

25,87Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
804 Meredith Nana Ama Opoku-Ag Hvam IL 26,051

1099 Celine Svarva Akselsen Tyrving IL 26,912

827 Ellen Natvik Rove IL Jardar 27,453

730 Sofia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 27,544

752 Louise Mørkedal Walger Groruddalen FIK 27,945

928 Maiken Repstad-Kvalvik Moss IL 28,136

973 Julianne Kvaale Ranheim IL 28,177

1131 Norah Petrine Johnsen Anderb Tyrving IL 28,378

1160 Camilla Høynesdal Ullensaker/Kisa IL 28,529

834 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, IL 28,6210

1111 Ida Hell Hansen Tyrving IL 28,8911

1023 Mathilde Bones Sarpsborg IL 28,9012

749 Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK 29,2313

1143 Vilje Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 29,7614

1032 Tiril Tepsel Sjulstad Sem IF 29,8915

724 Ingrid Emilie Ajer Bratli Fredrikstad IF 30,1216

847 Charlotte Ubøe Møthe Lambertseter IF 30,2417

664 Vilde Føyen Bækkelagets SK 30,5518

949 Johanne Otelie Schønheyder Nittedal IL 30,7019

757 Agnes Louise Bjerklund Halden IL 30,9020

643 Live Bachke Madsen Bækkelagets SK 31,1221

624 Erle Gundersen Skjæran Bækkelagets SK 31,1522

906 Kristine Tomter Løkkebø Moelven IL 31,4723

1140 Synne Eidsten Tollersrud Tyrving IL 31,4924

1117 Julie Reinemo Tyrving IL 32,1225

865 Sanne Østensen Gjelstad Lambertseter IF 32,4626

1130 Natalie Scott Nyborg Tyrving IL 32,5027

728 Signe Solberg Rosnes Fredrikstad IF 32,6028

856 Live Øritsland Josten Lambertseter IF 32,8129

764 Hedda Sjømo Reinseth Halden IL 32,9030

983 Iselin Moen Ringerike FIK 33,6831

845 Alicia Adieyepena Yarza-Blank Lambertseter IF 33,7532

1195 Lotte Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 34,9033

1192 Alma Andersson Sandvik Vestby IL 35,0334

1114 Julie Borling-Dahl Tyrving IL DNS 

853 Isabella Lelis Redalen-Mansel Lambertseter IF DNS 

J-14 Kule 3,0kg

  
1114 Julie Borling-Dahl Tyrving IL 9,531  (12)

9,17 9,53 9,32 8,76 9,00 8,62

847 Charlotte Ubøe Møthe Lambertseter IF 9,502  (12)
9,50 8,85 8,84 9,31 x x

1023 Mathilde Bones Sarpsborg IL 8,443  (12)
8,44 8,16 6,97 8,10 7,09 7,52

757 Agnes Louise Bjerklund Halden IL 8,354  (12)
7,74 7,69 7,98 8,35 7,19 7,92

749 Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK 8,325  (12)
7,60 7,68 8,17 8,17 8,07 8,32

1095 Alexandra von Tangen Buraas-Agers Tyrving IL 8,156  (12)
6,89 7,65 6,63 7,50 7,37 8,15

856 Live Øritsland Josten Lambertseter IF 7,297  (12)
7,25 7,29 6,78 6,44 6,64 7,01

1143 Vilje Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 6,938  (12)
x 6,93 6,01 5,74 6,16 6,20

724 Ingrid Emilie Ajer Bratli Fredrikstad IF 6,909  (12)
6,00 5,81 6,90

725 Lydia Nygren Fredrikstad IF 6,8310  (12)
6,83 6,10 6,37
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752 Louise Mørkedal Walger Groruddalen FIK 6,8311  (12)
6,83 6,05 x

1130 Natalie Scott Nyborg Tyrving IL 6,7312  (12)
6,73 6,42 6,11

983 Iselin Moen Ringerike FIK 6,6813  (12)
6,60 6,68 6,07

716 Cordelia Bossum Brimsholm Fredrikstad IF 6,5414  (12)
6,54 6,38 6,52

881 Guro Haugan Steinmoen Lørenskog FriIL 6,5415  (12)
5,92 6,30 6,54

853 Isabella Lelis Redalen-Mansel Lambertseter IF 6,4416  (12)
6,44 5,16 6,03

834 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, IL 6,3617  (12)
6,31 6,36 5,95

664 Vilde Føyen Bækkelagets SK 6,2518  (12)
5,10 5,81 6,25

1111 Ida Hell Hansen Tyrving IL 6,2219  (12)
5,05 6,15 6,22

1117 Julie Reinemo Tyrving IL 6,0120  (12)
5,84 5,91 6,01

728 Signe Solberg Rosnes Fredrikstad IF 5,9321  (12)
5,93 5,42 5,83

1192 Alma Andersson Sandvik Vestby IL 5,7222  (12)
5,00 5,72 5,71

949 Johanne Otelie Schønheyder Nittedal IL 5,6723  (12)
5,07 5,67 5,34

845 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson Lambertseter IF 5,5724  (12)
4,87 5,57 5,51

624 Erle Gundersen Skjæran Bækkelagets SK 5,3225  (12)
4,54 4,59 5,32

643 Live Bachke Madsen Bækkelagets SK 5,2426  (12)
5,03 5,24 5,02

666 Wilma Wang-Johannessen Bækkelagets SK 4,8627  (12)
4,86 4,74 3,62

1195 Lotte Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 4,7528  (12)
4,67 4,75 4,66

1027 My Linnea Pinaas Ramsjø Sarpsborg IL 3,9429  (12)
3,62 3,94 3,84

11,91Mesterskapsrekord:

J-14 Lengde

  
804 Meredith Nana Ama Opoku-Agyema Hvam IL 4,981  (12)

4,98 4,81 4,57 3,99 4,69 4,88

973 Julianne Kvaale Ranheim IL 4,812  (12)
x 4,58 4,47 4,81 x 4,59

928 Maiken Repstad-Kvalvik Moss IL 4,703  (12)
x 4,34 4,39 4,48 4,69 4,70

1111 Ida Hell Hansen Tyrving IL 4,564  (12)
4,16 4,22 4,42 4,33 4,30 4,56

1032 Tiril Tepsel Sjulstad Sem IF 4,475  (12)
4,14 x 4,47 4,20 3,27 3,60

1129 Mi Helen Sar Tyrving IL 4,456  (12)
4,45 x 4,19 4,19 4,17 x

730 Sofia Svendsen Johansen Fredrikstad IF 4,407  (12)
x 4,30 x 4,40 4,39 4,15

1131 Norah Petrine Johnsen Anderberg Tyrving IL 4,268  (12)
4,26 4,08 3,89 3,69 4,08 4,18

827 Ellen Natvik Rove IL Jardar 4,179  (12)
4,17 3,73 3,20
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J-14 Lengde
725 Lydia Nygren Fredrikstad IF 4,1310  (12)

4,13 3,41 4,13

752 Louise Mørkedal Walger Groruddalen FIK 4,1311  (12)
4,05 4,13 3,89

1143 Vilje Blomfeldt Ekjord Tyrving IL 4,0212  (12)
3,48 3,62 4,02

757 Agnes Louise Bjerklund Halden IL 4,0013  (12)
3,74 3,85 4,00

847 Charlotte Ubøe Møthe Lambertseter IF 3,9914  (12)
3,09 3,81 3,99

1160 Camilla Høynesdal Ullensaker/Kisa IL 3,9815  (12)
3,81 3,52 3,98

624 Erle Gundersen Skjæran Bækkelagets SK 3,9716  (12)
x 3,97 3,71

1099 Celine Svarva Akselsen Tyrving IL 3,9617  (12)
3,96 3,94 r

949 Johanne Otelie Schønheyder Nittedal IL 3,8718  (12)
3,56 3,00 3,87

1114 Julie Borling-Dahl Tyrving IL 3,8119  (12)
3,81 3,68 r

1121 Laura Sofie Sjøbakk Allum Tyrving IL 3,7820  (12)
3,51 3,78 3,77

1023 Mathilde Bones Sarpsborg IL 3,6521  (12)
3,65 2,92 3,50

749 Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK 3,6422  (12)
3,64 3,57 x

906 Kristine Tomter Løkkebø Moelven IL 3,5923  (12)
3,29 x 3,59

1140 Synne Eidsten Tollersrud Tyrving IL 3,5724  (12)
3,41 3,57 3,46

1117 Julie Reinemo Tyrving IL 3,5525  (12)
3,55 2,55 3,38

881 Guro Haugan Steinmoen Lørenskog FriIL 3,5126  (12)
3,46 3,41 3,51

728 Signe Solberg Rosnes Fredrikstad IF 3,5127  (12)
3,21 3,42 3,51

880 Erle Kjenslie Iversen Lørenskog FriIL 3,4628  (12)
3,29 3,36 3,46

856 Live Øritsland Josten Lambertseter IF 3,4529  (12)
3,45 3,31 2,99

643 Live Bachke Madsen Bækkelagets SK 3,4530  (12)
3,03 3,30 3,45

664 Vilde Føyen Bækkelagets SK 3,4031  (12)
3,40 3,11 3,23

1182 Solveig Rosalie Evers Ullensaker/Kisa IL 3,2932  (12)
3,17 x 3,29

764 Hedda Sjømo Reinseth Halden IL 3,2533  (12)
2,23 3,25 3,09

865 Sanne Østensen Gjelstad Lambertseter IF 3,1534  (12)
3,15 3,06 2,93

716 Cordelia Bossum Brimsholm Fredrikstad IF 3,0335  (12)
3,03 2,70 2,86

1192 Alma Andersson Sandvik Vestby IL 3,0236  (12)
2,74 3,02 2,84

666 Wilma Wang-Johannessen Bækkelagets SK 2,9037  (12)
2,52 2,90 2,69

1195 Lotte Tørhaugen Asbjørnslett Vestby IL 2,8938  (12)
2,89 2,69 2,78

1027 My Linnea Pinaas Ramsjø Sarpsborg IL 2,7839  (12)
2,78 x 2,60
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J-14 Lengde

5,47Mesterskapsrekord:

J-15 200 m

 Heat: 1
796 Diandrea Akosua Serwaa Opoku-Ag Hvam IL 28,521  (11)

978 Edel-Sofie Leinan Knestang Ringerike FIK 29,712  (11)

907 Martine Herberg Moelven IL 31,583  (11)

663 Vida Sofie Dellemyr Hynne Bækkelagets SK 33,174  (11)

621 Eir Bergendal Nordby Bækkelagets SK DNS  (11)

 Heat: 2
628 Hedda Amalie Brandstadmoen Bækkelagets SK 26,901  (11)

855 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF 28,602  (11)

867 Thea Miranda Falkman Myklebust Lambertseter IF 29,653  (11)

869 Vårin Skolem Follesø Lambertseter IF 31,394  (11)

836 Hazel Celile Mak Zeigler Koll, IL 34,715  (11)

25,33Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
628 Hedda Amalie Brandstadmoen Bækkelagets SK 26,901

796 Diandrea Akosua Serwaa Opo Hvam IL 28,522

855 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF 28,603

867 Thea Miranda Falkman Mykleb Lambertseter IF 29,654

978 Edel-Sofie Leinan Knestang Ringerike FIK 29,715

869 Vårin Skolem Follesø Lambertseter IF 31,396

907 Martine Herberg Moelven IL 31,587

663 Vida Sofie Dellemyr Hynne Bækkelagets SK 33,178

836 Hazel Celile Mak Zeigler Koll, IL 34,719

621 Eir Bergendal Nordby Bækkelagets SK DNS 

J-15 Kule 3,0kg

  
978 Edel-Sofie Leinan Knestang Ringerike FIK 10,171  (11)

9,36 8,20 9,48 9,22 9,23 10,17

1100 Clara Viola Louise Almén-Moe Tyrving IL 8,442  (11)
8,23 8,11 7,56 7,89 8,44 8,20

837 Helena Husum Heggem Koll, IL 8,033  (11)
8,00 6,74 8,02 8,03 7,89 7,97

867 Thea Miranda Falkman Myklebust Lambertseter IF 7,524  (11)
7,07 7,52 6,65 6,72 6,77 7,26

855 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF 6,705  (11)
6,30 6,65 6,70 6,23 6,13 6,43

645 Marie Solvang-Valde Bækkelagets SK 5,956  (11)
5,88 5,65 5,19 5,54 5,95 4,98

869 Vårin Skolem Follesø Lambertseter IF 5,887  (11)
5,16 5,74 5,00 4,12 5,88 5,66

13,36Mesterskapsrekord:

J-15 Lengde

  
1159 Astrid Helene Knudsen Walstad Ullensaker/Kisa IL 4,821  (11)

4,82 4,42 4,44 4,59 x x

1100 Clara Viola Louise Almén-Moe Tyrving IL 4,812  (11)
4,60 4,70 4,35 4,42 4,43 4,81

628 Hedda Amalie Brandstadmoen Bækkelagets SK 4,723  (11)
4,42 x x 4,16 x 4,72
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J-15 Lengde
867 Thea Miranda Falkman Myklebust Lambertseter IF 4,274  (11)

3,93 4,02 4,13 3,97 4,25 4,27

855 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF 4,175  (11)
4,17 4,04 3,99 3,73 x x

630 Henny Frølich Bækkelagets SK 4,156  (11)
3,42 3,23 4,15 3,65 3,68 3,86

837 Helena Husum Heggem Koll, IL 3,707  (11)
3,59 3,58 x 3,51 3,37 3,70

645 Marie Solvang-Valde Bækkelagets SK 3,678  (11)
3,57 3,42 3,63 2,88 3,28 3,67

869 Vårin Skolem Follesø Lambertseter IF 3,589  (11)
3,58 x 3,56

836 Hazel Celile Mak Zeigler Koll, IL 3,1410  (11)
x 3,00 3,14

606 Meadow Marie Olsen Brandbu IF 2,6311  (11)
2,45 2,36 2,63

5,38Mesterskapsrekord:

J-16 200 m

 Heat: 1
975 Eva Eklund Raufoss IL 27,061  (10)

1197 Madelene Almestad Ørsta IL 27,272  (10)

840 Lara Reka Bryn Koll, IL 29,483  (10)

835 Coda Michael-Lual Koll, IL 37,924  (10)

 Heat: 2
646 Mathea Sofie Borgaas Sørlie Bækkelagets SK 26,661  (10)

791 Erle Grimstad Kirkebø Hareid IL 27,412  (10)

789 Tirill Ottinsen-Åsen Hamar IL Hovedlaget 29,343  (10)

904 Anna Wold Slotnæs Moelven IL 29,594  (10)

24,08Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
646 Mathea Sofie Borgaas Sørlie Bækkelagets SK 26,661

975 Eva Eklund Raufoss IL 27,062

1197 Madelene Almestad Ørsta IL 27,273

791 Erle Grimstad Kirkebø Hareid IL 27,414

789 Tirill Ottinsen-Åsen Hamar IL Hovedlaget 29,345

840 Lara Reka Bryn Koll, IL 29,486

904 Anna Wold Slotnæs Moelven IL 29,597

835 Coda Michael-Lual Koll, IL 37,928

J-16 Høyde

  
903 Linda Caridad Mariel Mercedes Blen Modum FIK 1,501  (10)

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxx

1,70Mesterskapsrekord:

J-16 Lengde

  
1197 Madelene Almestad Ørsta IL 4,951  (10)

4,35 4,50 4,57 4,95 4,80 4,71

903 Linda Caridad Mariel Mercedes Blen Modum FIK 4,812  (10)
4,47 4,63 4,73 4,81 4,66 4,59

648 Milla Mariko Overgaard Lodden Bækkelagets SK 3,893  (10)
3,66 3,88 3,73 3,89 3,80 3,82
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J-16 Lengde
840 Lara Reka Bryn Koll, IL 3,674  (10)

3,55 3,55 3,67 3,47 3,52 3,64

710 Mille Haug Arnevik FIK Orion nm  (10)
x x x x x x

5,92Mesterskapsrekord:

KS 200 m

 Heat: 1
1210 Maggie Clare Hveem Gjøvik FIK 28,151  (08)

801 Maja Wojcik Hvam IL 29,902  (08)

803 Maya Dikeledi Müller Hvam IL 30,153  (07)

 Heat: 2
783 Julie Hasselgren Opsand Hamar IL Hovedlaget 26,201  (08)

786 Maren Østerås Hamar IL Hovedlaget 27,752  (09)

773 Aurora Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 27,953  (08)

24,67Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
783 Julie Hasselgren Opsand Hamar IL Hovedlaget 26,201

786 Maren Østerås Hamar IL Hovedlaget 27,752

773 Aurora Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 27,953

1210 Maggie Clare Hveem Gjøvik FIK 28,154

801 Maja Wojcik Hvam IL 29,905

803 Maya Dikeledi Müller Hvam IL 30,156

KS Høyde

  
773 Aurora Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 1,671  (08)

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxo

1,65

xo

1,67

xo

1,70

xxx

1,86Mesterskapsrekord:

KS Lengde

  
773 Aurora Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 4,941  (08)

x 4,84 4,81 4,94 4,71 -

5,45Mesterskapsrekord:

MS 200 m

 Heat: 1
769 Adrian Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 24,731  (08)

701 Gaute Floer Johnsen Fet FIK 24,812  (80)

711 Sander Ekeberg FIK Orion 25,013  (06)

 Heat: 2
639 Jørgen Farbrot Gether Bækkelagets SK 24,101  (08)

833 Øystein Bogstrand Løitegård IL Sandvin 24,862  (09)

661 Stylianos Michailidis Bækkelagets SK 25,403  (09)

1152 Henrik Høgvold Tønsberg FIK 25,644  (09)

 Heat: 3
626 Erlend Halmøy Bækkelagets SK 22,791  (05)

665 William Østbø Johansen Bækkelagets SK 23,692  (06)

612 Aksel Gimmingsrud Nagelhus Bækkelagets SK 25,283  (08)
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MS 200 m
997 Christian Baluyot Bredesen Rjukan IL 26,274  (05)

21,61Mesterskapsrekord:

Plassering Totalt
626 Erlend Halmøy Bækkelagets SK 22,791

665 William Østbø Johansen Bækkelagets SK 23,692

639 Jørgen Farbrot Gether Bækkelagets SK 24,103

769 Adrian Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 24,734

701 Gaute Floer Johnsen Fet FIK 24,815

833 Øystein Bogstrand Løitegård IL Sandvin 24,866

711 Sander Ekeberg FIK Orion 25,017

612 Aksel Gimmingsrud Nagelhus Bækkelagets SK 25,288

661 Stylianos Michailidis Bækkelagets SK 25,409

1152 Henrik Høgvold Tønsberg FIK 25,6410

997 Christian Baluyot Bredesen Rjukan IL 26,2711

MS Høyde

  
769 Adrian Brennodden Venholen Hamar IL Hovedlaget 1,751  (08)

1,65

o

1,70

o

1,75

o

1,80

xxx

1152 Henrik Høgvold Tønsberg FIK 1,652  (09)
1,60

o

1,65

o

1,70

xxx

668 Adrian Sandholtbråten Bøler IF 1,653  (07)
1,60

o

1,65

xxo

1,70

xxx

2,12Mesterskapsrekord:

MS Kule 7,26kg

  
601 Marcin Tomasz Gasiorowski Begnadalen IL 14,821  (81)

14,73 14,82 14,63 14,50 14,75 14,34

902 Truls Engen Olsen Løten Friidrett 11,532  (03)
10,91 x 11,22 11,53 11,50 11,44

1088 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL 10,663  (05)
10,65 10,38 10,43 10,66 10,07 10,60

1184 Terje Aastorp Ullensaker/Kisa IL 8,374  (56)
7,56 8,03 8,03 8,17 8,32 8,37

997 Christian Baluyot Bredesen Rjukan IL 8,275  (05)
7,69 8,01 8,16 7,53 8,06 8,27

1169 Johan Andersen Kristoffersen Ullensaker/Kisa IL 7,646  (93)
x 6,83 7,64 7,37 7,17 7,19

1181 Ove Aastorp Ullensaker/Kisa IL 6,697  (56)
x 6,30 6,51 6,69 6,60 6,45

16,25Mesterskapsrekord:
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