Pressemelding - Bamselekene 2026

Lgrdag 21. og sgndag 22. mars gnsker vi velkommen til de 28. Bamseleker i Stangehallen. Pa
grunn av pandemien ble stevnet avlyst i 2020 og 2021.

Lekene ble fgrste gang arrangert i 1997 med ca. 200 deltakere. | en arrekke var Stange alene
i Norge om a ha en innendgrs friidrettsarena med doserte svinger, og Bamselekene vokste til
et av Norges stgrste friidrettsarrangement pa begynnelsen av 2000-tallet. Rekorden ble satt i
2009 med 926 deltakere fordelt pa 2689 enkeltstarter.

Storste siden pandemien

| ar har vi 603 deltakere fra 62 klubber i Norge. Disse er pameldt i 2086 enkeltstarter. Dette
er den stgrste deltakelsen siden 2019, og i ar er de yngste gutteklassene like store som
jenteklassene. Flere av deltakerne er andre-generasjons bamsedeltakere. | Bamselekene er
det selvfglgelig bamser i premier til alle i alle gvelser. | tillegg far alle som deltar i alle
gvelser klassene 8-12 dar en ekstra stor
allsidighetsbamse. De tre beste klubbene i [
lagkonkurransen far en veldig STOR § T
bamse med seg hjem!

Tall og fakta i 2026:

603 deltakere

2086 starter

Deltakere fra 62 klubber
51 stafettlag

Fjorarets klubbvinner, Baekkelaget sportsklubb er igjen den stgrste klubb med hele 57
deltakere og 202 starter. Tyrving fglger hakk i hael med 51 deltakere og 204 starter.
510 deltakere skal Ippe 60 meter (85 heat)

454 skal hoppe lengde (ca. 1500 lengdehopp)

398 skal stgte kule

372 skal Igpe 600 meter (drgyt 220 kilometer)

102 skal hoppe hgyde

Pa to dager skal det arrangeres friidrettsstevne i 18 timer.

160 Frivillige bidrar med drgyt 2000 dugnadstimer

Ca. 3.500 bamser skal deles ut i premier

Arranggr: Lgten IL friidrett, Moelven IL, friidrett og FIK Orion

Funfact: Karsten Warholm og Henriette Jaeger inneha flere Bamserekorder

Velkommen til Bamsefest nummer 28 i Stangehallen!

Kontaktperson: «Bamsemor» Heidi Fjellet Kristiansen, telefon 48059287, heid-kr@online.no
Alt om Bamselekene finner du pa www.fikorion.no
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