
Sted:

Kontaktp

Hamar idrettspark

Heidi F. Kristiansen

Stevnerapport

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

Telefon 48059287

E-Post heid-kr@online.no

KommentarKule og diskos ble arrangert i Løten 19. august

Navn: KM 11-14 år Hedmark og Oppland

Arrangør: Hamar IL friidrett og FIK Orion

Dato: 20.08.2017 - 20.08.2017

Dag:
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

G-11 60 m
Vind: -1.2 

162 Jonas Lidahl Lillejordet Hamar IL 9,651  (06)

165 Magnus Nergård Antonsen Hamar IL 10,012  (06)

182 Skjalg Kongssund Moelven IL 12,093  (06)

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +0.5 
165 Magnus Nergård Antonsen Hamar IL 12,221  (06)

G-11 600 m
  

162 Jonas Lidahl Lillejordet Hamar IL 1,53,601  (06)

165 Magnus Nergård Antonsen Hamar IL 2,12,752  (06)

182 Skjalg Kongssund Moelven IL 2,25,263  (06)

G-11 Diskos 0,6kg

  
165 Magnus Nergård Antonsen Hamar IL 17,331  (06)

G-11 Høyde
  

165 Magnus Nergård Antonsen Hamar IL 1,251  (06)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

G-11 Kule 2,0kg

  
165 Magnus Nergård Antonsen Hamar IL 8,681  (06)

G-11 Lengde

 
165 Magnus Nergård Antonsen Hamar IL 3,751  (06)

+1,3

3,59

+1,3

3,58

+0,1

3,34

+0,4

3,75

162 Jonas Lidahl Lillejordet Hamar IL 3,212  (06)
+0,4

3,06

+1,0

2,97

+0,1

3,12

-0,9

3,21

G-11 Spyd 400gr

  
165 Magnus Nergård Antonsen Hamar IL 21,121  (06)
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

G-11 Stav
  

165 Magnus Nergård Antonsen Hamar IL 1,501  (06)
1,20

xo

1,30

xo

1,40

o

1,50

xo

1,60

x-

G-12 60 m
Vind: +0.7 

161 Johannes Jemer Mjelde Hamar IL 8,851  (05)

187 Henrik Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidre 8,982  (05)

185 Mathias Hoelsveen Raufoss Friidrett 9,193  (05)

190 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidre 9,344  (05)

192 Truls Horten Søre Ål Idrettslag 9,405  (05)

173 Ivar Plukkerud Løten Friidrett 9,766  (05)

191 Oliver Horten Søre Ål Idrettslag 9,787  (05)

G-12 60 m hekk
Vind: +1.0 

190 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidre 13,061  (05)

G-12 600 m
  

185 Mathias Hoelsveen Raufoss Friidrett 1,39,061  (05)

187 Henrik Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidre 1,51,622  (05)

192 Truls Horten Søre Ål Idrettslag 1,52,733  (05)

191 Oliver Horten Søre Ål Idrettslag 1,55,514  (05)

173 Ivar Plukkerud Løten Friidrett 1,55,635  (05)

190 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidre 2,06,536  (05)

G-12 Høyde
  

192 Truls Horten Søre Ål Idrettslag 1,101  (05)
1,0

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

191 Oliver Horten Søre Ål Idrettslag 1,102  (05)
1,0

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

xxx

G-12 Lengde

 
185 Mathias Hoelsveen Raufoss Friidrett 4,771  (05)

0,8

4,45

1,4

4,67

0,5

4,76

0,1

4,77

161 Johannes Jemer Mjelde Hamar IL 4,512  (05)
1,3

4,47

0,7

4,34

1,7

4,41

0,8

4,51

187 Henrik Haugen Vestrum Søndre Land IL, Friidre 4,453  (05)
0,0

4,28

0,4

4,45

0,4

x

1,9

4,35
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

G-12 Lengde
190 Nikolai Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidre 3,954  (05)

1,3

x

-0,3

2,36

0,4

3,82

0,1

3,95

173 Ivar Plukkerud Løten Friidrett 3,825  (05)
0,4

3,64

1,1

3,67

1,0

3,82

1,9

3,77

G-12 Spyd 400gr

  
161 Johannes Jemer Mjelde Hamar IL 17,001  (05)

G-13 100 m
Vind: -1.0 

149 Kristian Pettersen FIK Orion 13,351  (04)

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.6 
149 Kristian Pettersen FIK Orion 12,011  (04)

G-13 Lengde

 
149 Kristian Pettersen FIK Orion 4,631  (04)

+0,3

4,56

+1,3

4,29

+0,8

4,47

-0,2

4,63

G-14 100 m
Vind: -1.0 

170 Vegard Ranestad Hamar IL 14,301  (03)

157 Håkon Mathias Dalen Øverhaug Hamar IL 15,072  (03)

G-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -1.0 
170 Vegard Ranestad Hamar IL 11,471  (03)

157 Håkon Mathias Dalen Øverhaug Hamar IL 14,042  (03)

G-14 800 m
  

152 Jørgen Evensen Lund Gjøvik Friidrettsklubb 2,14,711  (03)

178 Andreas Grimerud Moelven IL 2,21,742  (03)

171 Eivind Duelien Vaaje Kongsvinger IL Friidret 2,25,253  (04)

170 Vegard Ranestad Hamar IL 2,39,774  (03)

157 Håkon Mathias Dalen Øverhaug Hamar IL 2,44,945  (03)
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

G-14 800 m

G-14 Diskos 1,0kg

  
176 Truls Engen Olsen Løten Friidrett 28,311  (03)

186 Fredrik Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidre 22,212  (03)

G-14 Høyde
  

157 Håkon Mathias Dalen Øverhaug Hamar IL 1,351  (03)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,38

xxx

170 Vegard Ranestad Hamar IL 1,302  (03)
1,20

o

1,25

xo

1,30

o

1,35

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  
176 Truls Engen Olsen Løten Friidrett 11,001  (03)

186 Fredrik Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidre 8,112  (03)

G-14 Lengde

 
170 Vegard Ranestad Hamar IL 4,541  (03)

0,0

4,43

-0,1

4,54

-0,4

4,46

-0,9

4,48

176 Truls Engen Olsen Løten Friidrett 3,572  (03)
+0,5

3,57

-1,1

3,28

-0,5

x

-1,2

3,52

186 Fredrik Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidre 3,193  (03)
-0,1

3,07

-0,2

3,09

-1,7

3,19

-1,9

3,12

G-14 Spyd 600gr

  
176 Truls Engen Olsen Løten Friidrett 28,551  (03)

186 Fredrik Stavik Moshagen Søndre Land IL, Friidre 28,432  (03)

170 Vegard Ranestad Hamar IL 25,023  (03)

G-14 Stav
  

170 Vegard Ranestad Hamar IL 2,101  (03)
1,70

o

1,80

xo

1,90

o

2,00

o

2,10

o

2,20

xxx
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

J-11 60 m
Vind: +1.3 

195 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 9,521  (06)

150 Kristine Hagen FIK Orion 9,712  (06)

155 Elise Vestrum Hamar IL 9,853  (06)

196 Sanna Berg Trysilgutten IL 10,344

160 Johanne Gylthe Berget Hamar IL 10,455  (06)

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +0.5 
155 Elise Vestrum Hamar IL 12,381  (06)

150 Kristine Hagen FIK Orion 12,552  (06)

195 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 12,603  (06)

196 Sanna Berg Trysilgutten IL 12,894

160 Johanne Gylthe Berget Hamar IL 14,905  (06)

J-11 600 m
  

150 Kristine Hagen FIK Orion 2,09,161  (06)

196 Sanna Berg Trysilgutten IL 2,16,272

195 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 2,19,763  (06)

160 Johanne Gylthe Berget Hamar IL 2,22,394  (06)

155 Elise Vestrum Hamar IL DNS  (06)

J-11 Høyde
  

155 Elise Vestrum Hamar IL 1,251  (06)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,28

-

160 Johanne Gylthe Berget Hamar IL 1,152  (06)
0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

196 Sanna Berg Trysilgutten IL 1,153
0,95

o

1,00

o

1,05

xo

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

150 Kristine Hagen FIK Orion 1,104  (06)
0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

195 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 1,104  (06)
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

J-11 Kule 2,0kg

  
195 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 6,631  (06)

150 Kristine Hagen FIK Orion 6,212  (06)

J-11 Lengde
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

J-11 Lengde

 
155 Elise Vestrum Hamar IL 3,771  (06)

0,0

3,77

+0,4

3,58

+1,5

3,43

-1,7

3,34

195 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 3,632  (06)
+1,9

3,54

+0,2

3,63

+1,2

3,61

-0,7

3,43

150 Kristine Hagen FIK Orion 3,303  (06)
+1,6

3,25

+0,8

3,30

+0,4

3,29

-2,3

3,21

160 Johanne Gylthe Berget Hamar IL 3,284  (06)
+0,6

x

-2,80

3,28

+1,2

3,24

-1,3

3,20

J-11 Spyd 400gr

  
160 Johanne Gylthe Berget Hamar IL 17,381  (06)

196 Sanna Berg Trysilgutten IL 14,712

195 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 13,893  (06)

150 Kristine Hagen FIK Orion 12,084  (06)

J-11 Stav 400gr

  
160 Johanne Gylthe Berget Hamar IL NM (06)

1,20

xxx

J-12 60 m
Vind: +0.4 

184 Malin Hoelsveen Raufoss Friidrett 9,011  (05)

180 Live Bakke Amundsen Moelven IL 9,142

144 Sunniva Fjeld Fagernes IL 9,173  (05)

197 Siri Ngozi M'Cormack Trysilgutten IL 9,854  (05)

167 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 9,895  (05)

J-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +1.0 
189 Lise Mari Røvik Engelund Søndre Land IL, Friidre 12,931  (05)

167 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 12,932  (05)

J-12 600 m
  

184 Malin Hoelsveen Raufoss Friidrett 1,39,791  (05)

144 Sunniva Fjeld Fagernes IL 1,55,012  (05)

179 Johanne Bentdal Moelven IL 1,56,913

167 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 2,19,424  (05)

197 Siri Ngozi M'Cormack Trysilgutten IL 2,33,105  (05)
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

J-12 600 m

J-12 Diskos 0,6kg

  
175 Thea Engen Olsen Løten Friidrett 19,021  (05)

J-12 Høyde
  

167 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 1,101  (05)
1,00

xo

1,05

o

1,10

o

1,15

xxo

J-12 Kule 2,0kg

  
175 Thea Engen Olsen Løten Friidrett 8,441  (05)

189 Lise Mari Røvik Engelund Søndre Land IL, Friidre 6,652  (05)

J-12 Lengde

 
184 Malin Hoelsveen Raufoss Friidrett 4,391  (05)

+0,5

4,30

-0,9

x

+0,1

4,26

-0,4

4,39

180 Live Bakke Amundsen Moelven IL 4,242
+0,6

4,18

+1,5

3,77

+0,3

4,24

-1,7

4,15

144 Sunniva Fjeld Fagernes IL 4,173  (05)
+0,2

3,94

-0,1

4,07

+0,9

4,17

+0,6

x

167 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 3,854  (05)
+0,3

3,85

0,0

3,58

+0,6

3,30

+0,1

x

197 Siri Ngozi M'Cormack Trysilgutten IL 3,365  (05)
+1,2

3,33

+0,6

3,19

+0,5

3,36

-0,3

3,35

189 Lise Mari Røvik Engelund Søndre Land IL, Friidre 3,346  (05)
0,0

3,34

+0,5

3,28

+0,9

3,21

+0,1

3,14

J-12 Spyd 400gr

  
175 Thea Engen Olsen Løten Friidrett 14,731  (05)

197 Siri Ngozi M'Cormack Trysilgutten IL 14,122  (05)

167 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 12,843  (05)

J-12 Stav
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

J-12 Stav
  

167 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL 1,401  (05)
1,20

xo

1,30

xo

1,40

o

1,50

xxx

J-13 100 m
Vind: -2.5 

159 Idun Langgård Antonsen Hamar IL 14,051  (04)

146 Aurora Gaarder Strand FIK Orion 15,322  (04)

188 Julie Brunstad Szabo Søndre Land IL, Friidre 15,463  (04)

151 Nora Storås Sommer Gausdal Friidrettsklubb 16,054  (04)

148 Hermine Hansen FIK Orion 16,245  (04)

145 Astrid Hagen FIK Orion 17,096  (04)

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.6 
159 Idun Langgård Antonsen Hamar IL 11,961  (04)

151 Nora Storås Sommer Gausdal Friidrettsklubb 13,502  (04)

J-13 600 m
  

177 Vilde Nilsen Hagen Løten Friidrett 1,48,131  (04)

146 Aurora Gaarder Strand FIK Orion 1,54,882  (04)

151 Nora Storås Sommer Gausdal Friidrettsklubb 1,59,063  (04)

145 Astrid Hagen FIK Orion 2,14,284  (04)

J-13 Høyde
  

146 Aurora Gaarder Strand FIK Orion 1,251  (04)
1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

159 Idun Langgård Antonsen Hamar IL 1,152  (04)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

J-13 Kule 2,0kg

  
188 Julie Brunstad Szabo Søndre Land IL, Friidre 9,691  (04)

145 Astrid Hagen FIK Orion 8,332  (04)

J-13 Lengde

 
159 Idun Langgård Antonsen Hamar IL 4,451  (04)

+0,1

4,19

+0,1

4,45

+0,3

4,18

-0,3

4,16
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

J-13 Lengde
188 Julie Brunstad Szabo Søndre Land IL, Friidre 4,222  (04)

+0,3

3,97

+0,5

3,96

+0,3

3,97

-0,2

4,22

146 Aurora Gaarder Strand FIK Orion 4,123  (04)
+1,0

4,03

+2,1

4,12

+0,9

4,09

+0,2

3,90

148 Hermine Hansen FIK Orion 3,594  (04)
+1,4

3,51

+1,4

3,59

0,0

3,58

+0,4

x

145 Astrid Hagen FIK Orion 3,415  (04)
+0,2

3,25

+0,6

3,34

+0,6

3,41

0,0

3,34

J-13 Spyd 400gr

  
146 Aurora Gaarder Strand FIK Orion 21,521  (04)

145 Astrid Hagen FIK Orion 21,132  (04)

159 Idun Langgård Antonsen Hamar IL 16,243  (04)

J-13 Stav
  

159 Idun Langgård Antonsen Hamar IL 1,701  (04)
1,20

xo

1,30

o

1,40

o

1,50

o

1,60

xo

1,70

xo

1,80

xxx

J-14 100 m
Vind: +0.0Heat: 1

143 Edel Halle Fagernes IL 14,471  (03)

164 Lisa Catharina Vestvik Winters Hamar IL 14,702  (03)

153 Ane Kjærnes Hamar IL 14,913  (03)

158 Ida Nergård Antonsen Hamar IL DNS  (03)

Vind: -0.2Heat: 2
181 Maren Bakke Amundsen Moelven IL 13,091

168 Mille Eide Nyhus Hamar IL 13,632  (03)

193 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL 14,593  (03)

166 Maren Mørkved Andersen Hamar IL 14,904  (03)

194 Kari Hagevik Bakke Trysilgutten IL 15,595  (03)

Plassering Totalt
181 Maren Bakke Amundsen Moelven IL 13,091
168 Mille Eide Nyhus Hamar IL 13,632
143 Edel Halle Fagernes IL 14,473
193 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL 14,594
164 Lisa Catharina Vestvik Winters Hamar IL 14,705
166 Maren Mørkved Andersen Hamar IL 14,906
153 Ane Kjærnes Hamar IL 14,917
194 Kari Hagevik Bakke Trysilgutten IL 15,598
158 Ida Nergård Antonsen Hamar IL DNS 

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.7Heat: 1
194 Kari Hagevik Bakke Trysilgutten IL 11,771  (03)
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Resultatliste 20.08.2017

KM 11-14 år Hedmark og Oppland

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

164 Lisa Catharina Vestvik Winters Hamar IL 12,612  (03)

154 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL 13,603  (03)

166 Maren Mørkved Andersen Hamar IL 14,094  (03)

Vind: +0.8Heat: 2
193 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL 10,741  (03)

168 Mille Eide Nyhus Hamar IL 11,152  (03)

158 Ida Nergård Antonsen Hamar IL 13,573  (03)

153 Ane Kjærnes Hamar IL 13,644  (03)

156 Emma Bangstad Bergersen Hamar IL 14,095  (03)

Plassering Totalt
193 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL 10,741
168 Mille Eide Nyhus Hamar IL 11,152
194 Kari Hagevik Bakke Trysilgutten IL 11,773
164 Lisa Catharina Vestvik Winters Hamar IL 12,614
158 Ida Nergård Antonsen Hamar IL 13,575
154 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL 13,606
153 Ane Kjærnes Hamar IL 13,647
156 Emma Bangstad Bergersen Hamar IL 14,098
166 Maren Mørkved Andersen Hamar IL 14,099

J-14 800 m
  

168 Mille Eide Nyhus Hamar IL 2,25,191  (03)

193 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL 2,28,882  (03)

154 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL 2,37,933  (03)

156 Emma Bangstad Bergersen Hamar IL 2,38,704  (03)

153 Ane Kjærnes Hamar IL 2,50,105  (03)

J-14 Høyde
  

174 Karen Toven Murud Løten Friidrett 1,571  (03)
1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,57

o

1,60

xx-

194 Kari Hagevik Bakke Trysilgutten IL 1,402  (03)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

158 Ida Nergård Antonsen Hamar IL 1,303  (03)
1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

154 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL 1,204  (03)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

J-14 Lengde

 
174 Karen Toven Murud Løten Friidrett 4,431  (03)

+0,3

4,43

-0,7

4,30

+0,6

4,13

+1,2

4,29

193 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL 4,422  (03)
0,0

4,42

+0,2

3,76

+0,7

3,97

-0,2

4,26
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KM 11-14 år Hedmark og Oppland

J-14 Lengde
164 Lisa Catharina Vestvik Winters Hamar IL 4,333  (03)

-1,2

4,12

-0,2

4,20

+0,4

4,11

+2,2

4,33

153 Ane Kjærnes Hamar IL 3,944  (03)
+0,3

3,63

+0,2

3,66

+0,7

3,94

-0,1

x

166 Maren Mørkved Andersen Hamar IL 3,905  (03)
-0,1

3,78

-0,8

3,82

+0,8

x

+1,1

3,90

194 Kari Hagevik Bakke Trysilgutten IL 3,666  (03)
-0,8

3,66

+0,2

x

+0,7

3,10

-0,7

3,60

154 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL 3,627  (03)
+1,6

x

-1,1

3,62

-1,2

3,58

-0,3

x

J-14 Spyd 400gr

  
158 Ida Nergård Antonsen Hamar IL 32,841  (03)

174 Karen Toven Murud Løten Friidrett 24,352  (03)

168 Mille Eide Nyhus Hamar IL 19,793  (03)

154 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL 17,844  (03)

156 Emma Bangstad Bergersen Hamar IL 16,075  (03)

J-14 Stav
  

158 Ida Nergård Antonsen Hamar IL 1,801  (03)
1,50

o

1,60

o

1,70

o

1,80

xo

1,90

xxx

156 Emma Bangstad Bergersen Hamar IL 1,202  (03)
1,20

xo

1,30

xxx
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