
 

 

Møtereferat fra styret Eiker o-lag 

 

Dato | Klokkeslett 10. september 2025 | kl.1830 – 2030 Møteleder/referent G Thorsby  

Oppmøte 

Grete Thorsby (leder) 

Anders Elvekrok (nestleder)  

Anita Hilleren (aktivutvalg)  

Eli Tufte Hanssen (trim- og friluftlivsutvalg)  

Terje Gulliksen (kasserer)  

Annemarieke Vervoorn (rekrutteringsutvalg)  

Hans Roar Bakken (teknisk utvalg) 

Ellen Ruud (husutvalg) 

 

Inviterte 

Marit Smørgrav (leder valgkomitéen) 

 

Forfall 

Kristin Viken (varemedlem) 

    

Godkjenning av saksliste og spørsmål til referat fra siste møte 

Sakslisten ble enstemmig godkjent. Ingen spørsmål til referat nr. 6/2025 (styremøte 13.08.25).  

Strategi, målsetninger og drift 

Sak 05/25 – Strategiplan Eiker o-lag 

Strategiplan for Eiker o-lag 2026-2030 skal behandles på årsmøte i januar. Gjeldende strategiplan utløper 

ved utgangen av året og ny må på plass. Enighet om at hvert utvalg, og øvrige fagområder i styret, går 

gjennom gjeldende strategiområder og utvikler disse videre for neste periode. Nye strategimål skal også 

vurderes. Utkast sendes til leder innen 1. november 2025, som syr alle innspill sammen. Planen 

gjennomgås så i sin helhet av leder og nestleder, før den sendes ut på høring blant medlemmer, med 

påfølgende behandling i styret og til slutt fremleggelse på årsmøtet. 

Vedtak 



 

Side 2 

Enighet om fremgangsmåte for utvikling av strategiplan for Eiker o-lag 2026-2030, som skal behandles på årsmøte i 

januar 2026.  

Sak 06/25 – Lov for Eiker o-lag 

Gjennomgang av endringer i Lov for Eiker o-lag basert på lovnorm for idrettslag fra 01012024. Det er 

ingen materielle endringer som medfører at saken må behandles på årsmøtet, slik at styret kan vedta gitte 

endringer. 

Vedtak 

Styret vedtar revidert Lov for Eiker o-lag gjeldende mvf. 10. september 2025. Revidert versjon publiseres på 

hjemmesiden www.eikerol.no.  

Sak 11/25 – Budsjett og regnskap 

Regnskapsrapport etter 3. kvartal 2025 fremlegges på neste styremøte (oktober). Melding fra 

Bingoleverandør Showboat at de har avsluttet sin virksomhet, med siste innbetaling til Eiker o-lag i 

september. Vurderer mulighet for ev. andre bingoleverandører. 

Sak 13/25 – Medlemsoppfølging 

300 medlemmer pr d d. 

Sak 18/25 – Rekruttere og beholde medlemmer 

Eiker o-lag har mottatt anmodning om støtte ifm. valgfagdag tirsdag 11.11.25 for 8. – 10. trinn ved 

Vestfossen u-skole, der orientering settes på programmet. Dette er for elever som har fysisk aktivitet 

(FYSAK) i valgfag. For å kunne vurdere vår støtte til dagen, er det behov for flere inngangsverdier (antall, 

grupper, støtte fra ev. lærerne, sted mv.). Leder følger opp med kontaktperson, før avgjørelse om støttes 

fra Eiker o-lag treffes. 

Sak 31/25 – Valg 2026 

Leder valgkomitéen invitert til møtet for innspill til valgarbeid høsten 2025, med følgende 

diskusjonspunkter. 

- Det er viktig å klargjøre behovet, herunder hva slags verv skal fylles og hvilke oppgaver 

innebærer det? Hvor mye tid forventes langt ned?  

- Rekrutteringen bør være åpen og inkluderende, og vær bevisst på mangfold (alder, kjønn, 

bakgrunn og erfaring).  

- Betydning av å senke terskelen for å si ja, man trenger ikke være «ekspert» for å bidra. 

Overlapping og opplæring viktig. 

Utvalgene gav sine innspill, og det ble også foreslått å engasjere egen trener i deltidsstilling iht. budsjett 

(med fokus på ungdomsløperne 14-16 år). Klubben må ta høyde for både å rekruttere nye medlemmer og 

gi et godt treningstilbud for de vi har. Vurdere mulighet for å engasjere egen trener (lyse ut 

deltidsstilling).   

http://www.eikerol.no/


 

Side 3 

 

 

Rekruttutvalget 

- Flere nye rekrutter startet også etter sommeren (10) 

- Planlegger rekruttavslutning 23 september 2025, med servering av pizza og utdeling av 

premier (deltakelse EM individuelt, EM sprint, minimum 5 treningsløp og treninger). 

Husutvalget støtter ifm. servering. 

- Evaluering etter endt sesong gjennomføres i utvalget. Som angitt tidligere bør det også 

vurderes et spørreskjema som leveres ut til foreldre ifm. avslutningen, der de kan gi sin 

tilbakemelding. 

Aktivutvalget  

- Løps- og treningssesongen pågår ennå og årstiden fører også med seg nattløp.  

 

Sak 32/25 – Klubbtur 2026 

Aktivutvalget anbefaler at tidligere klubbtur til To-dages NordJysk (Danmark) utgår pga. stor kostnad for 

den enkelte familie og inviterer heller til klubbtur ifm. KOK 2-dagers i Kristiansand 20. – 22. mars 2026. I 

den forbindelse planlegges det felles middag for alle deltakere, der utvalget ber styret vurdere hvorvidt 

klubben sponser middagen. Diskusjon omkring ev. flere klubbturer i løpet av sesongen og at utvalget 

budsjetterer med utgifter for 2026 de mener klubben bør dekke i den forbindelse, herunder fellesmiddag. 

Teknisk utvalg 

- Teknisk utvalg søker hele tiden forbedringer ifm. egne løpsarrangement og markedsføring av 

klubben. Vurderer fornying av teltpark, med merking av toppklaff på teltene for hver av 

funksjonene brikkesjekk, påmelding, kiosk, småtroll mv., samt øremerkede bord til 

funksjonene. Vil søke om midler til dette og tilsagn er en forutsetning for fornyelsen. Det er 

også behov for en ny storskjerm til storsalen i klubbhuset (3,5 m x 2 m). samt høytalere til bruk 

ifm. løp. 

- Bestilt og kjøpt inn tre små poppopptelt til treningsløp, med merking Eiker o-lag i front.  

- Lagmøte BuOK gjennomføres på klubbhuset 22.09.25 kl. 1830, der Eiker o-lag har mulige 

innlegg om a) Eikerløp 2026 under planlegging, for både tidspunkt og sted, og b) forslag om 

vårløpsserie for BuOK i 2026, ikke kun sprint (Drammen City Cup).  

Sak 24/25 – Garasje for arrangørvogn 

Møte gjennomført med Øvre Eiker kommune/Vei og park, som har ingen innsigelser til å bygge garasje i 

tilknytning til eksisterende garasje. Avventer nå tilbakemelding fra Øvre Eiker kommunale eiendom om 

videre fremgang.  

 

 



 

Side 4 

Trim- og friluftslivsutvalget 

Sak 03/25 – TurO i Eikerbygdene 2025 

Pr i dag er Eiker o-lag nr. 7 på Norgesrankingen, med over 674 besøk og 36465 deltakere. For Ti-på-topp 

har 115 vært på alle ti toppene, mens totalt deltakertall er 128.  

Kongsberggruppen kjøper TurO konvolutter til full pris fra Kongsberg o-lag og selger disse for rabattert 

prist til sine ansatte. Anbefaler at Kongsberggruppen også gis tilbud om å kjøpe TurO fra Eiker o-lag for 

neste sesong (2026), da det er mye personell fra Eikerbygdene som jobber på Kongsberggruppen. Støttes 

av styret og følges opp videre av Trim- og friluftslivsutvalget. 

Avslutning gjennomføres på rådhuset i Hokksund mandag 10. november 2025. Forslag fremmet om at de 

fremmøte kårer beste tur i TurO og TiPåTopp 2025, med avstemning. Følges opp av Trim- og 

friluftslivsutvalget. 

 

Sak 16/25 – Stolpejakt 

Pr d d er det registrert 179 000 stemplinger på stolpene i Eikerbygdene, med 4500 deltakere 

Husutvalget 

- Klubbhuset har seks utleier i september  

- Service og filterskift på ventilasjonsanlegget i prosess. Styret anbefaler at Thomas Skjoldhorne 

i Øvre Eiker kommune kontaktes (mtp. tilsvarende anlegg for Ormåsen skole) før ev. eksterne 

firmaer kontaktes.   

- Boning/gulvbehandling av gulv eks. i uke 40 (høstferien). Terje sjekker opp med aktuelle 

renholdere og gir tilbakemelding til Husutvalget. 

Sak 21/25 – «Senk terskelen» - Tildeling av midler 

Bestilt toalettstøtte fra Etak i Moss, kommer ila uke 37. Ser på ulike alternativer for inngangspartier mtp. 

dørstokk, der styret anbefaler å fjerne dørstokk fremfor å ha rampe. Ulike tiltak følge sopp videre av 

Husutvalget. 

Sak 29/25 – Brannslokkere til klubbhuset 

To nye brannslukkere m/brukerveiledninger på plass i klubbhuset (1. og 2. etasje). Avventer formelt 

avtale om service.  

Neste møte  

Tentativ dato for neste møte er planlagt 10. oktober 2025 kl. 1830   

 

xx er ansvarlig for enkel bevertning. 

 


