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Arsmote Eiker o-lag 27. januar 2025 kl. 1830
Klubbhuset Orméasen

Godkjenne de stemmeberettigede

Valg av dirigent, referent og to medlemmer til & undertegne protokollen
Godkjenne forretningsorden, innkalling og saksliste

Behandle Eiker o-lags arsberetning

Behandle Eiker o-lags regnskap, styrets ekonomiske beretning og kontrollutvalgets
beretning

6. Behandle saker som kommer frem av godkjent saksliste

7. Fastsette kontingenter og avgifter

8. Vedta Eiker o-lags budsjett
9
1

A

. Behandle Eiker o-lags organisasjonsplan

a) Styret med leder, nestleder, syv styremedlemmer og ett varamedlem iht.
organisasjonsplan

b) Kontrollutvalg med to medlemmer og ett varamedlem

¢) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem

d) Ovrige valg iht. vedtatt organisasjonsplan

1. Oppsummering

Punktene nedenfor oppsummerer i hovedsak aret 2024 for Eiker o-lag.

Stor idrettsglede, fellesskap og aktivitet, der en meget god dugnadsevne og -vilje er
avgjoerende for drift av o-laget og gjennomfering av lop.

Vi gleder oss lapsmessig over en gkning pé nesten 200 starter fra 2023, med 1365 starter i
terminfesta lop i 2024

Lagmessig gleder vi oss over evnen til Eiker o-lag med & stille med hele 11 lag i KM stafett
Jentepokalen ble delt ut til Nila Hilleren (D14) for gode resultater gjennom

hele sesongen. Juniorpokalen ble tildelt Mina Hobbelstad (D17-18) for stor fremgang og
mange gode resultater. Her trekkes spesielt frem hennes 9. plass i NM Ultralang i D17-18
og hennes 10. plass i NM knockoutsprint.

Eiker o-lag har en ivrig gjeng med veteraner i klubben. Disse er gull verdt i styret og utvalg
og gjor en kjempejobb for klubben. De er ogsa glad i & konkurrere og reise, sé flere av
disse er pa lista med over 20 terminfesta lop i 2024.

Medlemsantallet holder seg stabil med 277 medlemmer ved utgangen av 2024.

Et meget vellykket Eikerlop pa Ormésen med god deltakelse (601 lopere og 101 smétroll)
og totalt 181 premier. Lopet har fortsatt et godt omdemme, der nye og gamle funksjonarer
utviste et flott engasjement.
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* Godt planlagt og gjennomfoert Over Skauen lop med 79 startende, som er en ekning med
25-30 lopere fra de siste arene. Nytt av aret var ei loype pa 5 km, for & trekke enda flere
lopere (spesielt yngre).

e Det har vart godt oppmete pa rekrutt-treningene. I snitt ca. 24 i alderen opp til 11 &r per
trening. I &r som i fjor papekes betydningen av & skape tilherighet til Eiker o-lag for
rekruttene (og deres familie), slik at disse fortsetter neste sesong.

* Det har vert begrenset oppfolging av prosjekt «Kart i skole og fritid»

* [ aktiv orientering har vert godt med 15-25 aktive fra 11 ar og oppover fra oppstart i april
til de siste treningene november. Treningene har vert differensiert ut fra alder/niva, med
ulikt fokus som ledelinjer, haydekurver, kompasskurs, siste sikre og postarbeid. Videre har
aktivutvalget jobbet aktivt for & skape et godt og sosialt fellesskap i o-laget gjennom
treninger, deltakelse pa lop (spesielt stafett), arrangement pa klubbhuset og klubbturer
(eksempelvis Nordjysk i Danmark og Serlandsgaloppen).

 Stor deltakelse pa flere samlinger i regi av Buskerud orienteringskrets fra ungdomsgruppen
(13-16 ar) i Eiker o-lag

e Det har vart god deltakelse i TurO og Ti-pa-topp. Vi kan glede oss over at Eiker o-lag
endte pa 11. plass pa Norgesrankingen i TurO. Har erfart en gkning i antall deltakere. En
av &rsakene til dette kan vere at gronne turer har igjen veert tilgjengelig.

e Stolpejakt er et meget populert turtilbud i Norge, ogsa i Eikerbygdene. Tilbudet er et
samarbeid mellom Skotselv grendeutvalg, @vre Eiker kommune, Fiskum Sanitetsforening
og Eiker o-lag. I 2024 har det veert satt ut stolper i Skotselv, Fiskum og Hokksund. Hele
3382 personer har besakt alle stolpene, og det er registrert 65 504 besak.

e [ &r har Eiker o-lag arrangert 22 treningslep, inkludert klubbmesterskap, to sprint-lap, fire
nattlep og fire lordagslep fra klubbhuset. Det har vert bade gamle og nye arrangerer og
loypeleggere, med rom for ytterligere forbedring. Det har veert god deltakelse, men det er
onskelig med enda flere, serlig yngre deltakere (rekrutt og ungdom).

* Mottatt tilskudd fra Sparebanken @st (og gjort innkjep av ny vanntilhenger, arrangement
teknisk utstyr og nye stremaggregat) og Sparebank! Stiftelsen BV (og gjort innkjep av 75
nye e-postenheter med diode) og NOF, Kart i skole og fritid (for utarbeidelse av
skolegérdskart)

* Vi kan glede oss over at ni kart er nye eller ajourforte i 2024, inkludert skolegérdskart og
sprintkart tilgjengelig for skoler, samt kart til bruk i Stolpejakten. Ajourfering av kart er
en lopende prosess og det jobbes med rekruttering og opplering av nye karttegnere. Eget
arkiv pd hjemmesiden inneholder nd ca. 65 ulike kart og med alternative ocad-filer,
bildefiler og pdf-filer.

* QGod ivaretakelse, herunder vedlikehold og renhold, gjer at klubbhuset er i meget god stand.
Klubbhuset drives pa en meget god méte og er et sosialt samlingspunkt for klubbens
medlemmer ifm. bade treninger og lop. Tilbud om kveldsmat etter tirsdagstreningene er
serdeles verdsatt, og flere har bidratt for a opprettholde dette tilbudet. Erfarer en ekning
av eksterne som benytter seg av tilbudet om utleie, for dap, bursdager og andre anledninger.

Styret
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2. Saksliste arsmete 27.1.2025

1. GODKJENNE DE STEMMEBERETTIGEDE

2. VALG AV DIRIGENT, REFERENT OG TO MEDLEMMER TIL A
UNDERTEGNE PROTOKOLLEN

3. GODKJENNE FORRETNINGSORDEN, INNKALLING OG SAKSLISTE
4. BEHANDLE EIKER O-LAGS ARSBERETNING

Det vises til arsberetning inntatt i Eiker Hornet nr. 4/2024 sidene 3-4, 10-36 og 43-49.

Styrets forslag til vedtak:
Arsberetning 2024 godkjennes med innkomne merknader.

5. BEHANDLE EIKER O-LAGS REGNSKAP, STYRETS OKONOMISKE
BERETNING OG KONTROLLUTVALGETS BERETNING

Det vises til regnskap inntatt i Eiker Hornet nr. 4/2024 sidene 37-42.
Kontrollutvalgets beretning legges frem pé arsmatet.

Regnskapet for 2024 viser samlede inntekter med kr. 1762 823 (drift kr. 1703 624 + finans kr.
59 199), driftsutgifter med kr. 1582 531, og et samlet resultat med overskudd pa kr. 180 292.

Styrets forslag til vedtak:

1. Regnskapet for 2024 godkjennes med et overskudd pé kr. 180 292..
2. Arets resultat disponeres slik:

Disponering av arsresultat 180 292
2050 Annen egenkapital 19 708
2824 Gavefond rekruttering -200 000
Resultat etter disponeringer 1]

6. BEHANDLE SAKER SOM FREMGAR AV GODKJENT SAKSLISTE

6.1 Strategiplan
Arsmeote 2021 vedtok strategiplan for perioden 2021-2025 (sidene 43-50). Denne har ligget
til grunn for lagets mal og tiltak i det siste aret, og dette vil fortsette ogsa i 2025.

Ny strategiplan for neste femérs periode vil bli utarbeidet i 2025.

Styrets forslag til vedtak:

Strategiplan for perioden 2021-2025 legges til grunn for klubbens arbeid i kommende
periode.

6.2 Seerskilte fokusomrader 2025
Med utgangspunkt i strategiplan 2021-2025 vil styret ha folgende fokusomréder for 2025, der
verdiene fellesskap, mestring og @rlighet legges til grunn.
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1) Aktiv markedsfering internt og eksternt av TurO, Ti-pa-topp og Stolpejakt i
Eikerbygdene.

2) Rekruttere og beholde medlemmer til Eiker o-lag, der et spesielt fokus rettes mot flere
gutter.

3) Rekruttere nye arrangerer til treningslep, der en mentorordning legges til grunn for
erfaringsoverforing

4) Prosjekt «Kart i skole og fritid» skal ha et saerskilt fokus i god dialog med skolene i
Eikerbygdene.

Styrets forslag til vedtak:
Eiker o-lag vil ha scerskilte fokusomrdder for 2025, i tillegg til mdlene satt i strategiplanen.

7. FASTSETTE KONTINGENT OG AVGIFTER
Det vises til gjeldende satser inntatt i Eiker Hornet nr. 4/2024 side 13. Styret har vurdert dagens
satser for kontingenter og avgifter, og fremmer folgende forslag for 2025.

Styrets forslag til vedtak:

a) Satsene for medlemskontingent foreslas uendret
b) Satsene for aktivtetsavgift foreslas endret (for 2024 i parentes)

1) Deltakelse 2-5 10D ........cccocovveoiniiieeeiieeee, (kr 200) .......oocevvnn. 0
2) Deltakelse 6-1510p ...........ccoooveciveenieeiieiieeinn (kr 500) ............... kr 700
3) Deltakelse 16-3010p...........cocoieeveoecininisceene (kr 1200) .............. kr 1500
4) Deltakelse 31 og flere Igp ...........cccccoevvvvveeerenennnnne. (kr 1200) .............. kr 2 500

Lopere 13-16 ar betaler haly avgift for 16 lop og flere (ingen avgift under 16 lop).
¢) Satsene for TurO og Ti-pd-topp foreslds uendret
d) Satsene for dekning av startkontingenter viderefores pa samme niva i 2025 som for 2024.
Dette innebcerer at Eiker o-lag dekker startkontingent i alle terminfestede lop i Norge og
utlandet, med folgende unntak;
o Lapere som er pameldt og ikke starter md selv betale startkontingenten. Ekstra avgift
ved etteranmeldinger md hver enkelt loper selv dekke. Ved avmelding til stafetter etter
oppgitte frister kan lopere matte dekke utgifter til reise og opphold i sin helhet.

8. VEDTA EIKER O-LAGS BUDSJETT
Det vises til budsjett inntatt i Eiker Hornet nr. 4/2024 sidene 37-42.. Det vil bli gitt naermere
informasjon om budsjettet for 2025 under behandlingen pa &rsmetet.

Styrets forslag til vedtak.

Budsjettet for 2025 vedtas med driftsinntekter pd samlet kr. 1 521 000, drifisutgifter samlet
kr. 1 514 000, og finansinntekter kr.40 000. Budsjettet balanserer med et overskudd pa

kr. 47 000.

9. BEHANDLE EIKER O-LAGS ORGANISASJONSPLAN
Iht. lov for Eiker o-lag § 15, punkt 9, skal arsmetet hvert ar behandle Eiker o-lags
organisasjonsplan. Organisasjonsplanen skal regulere lagets interne organisering og aktivitet.
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Arsmetet 10.12.2012 vedtok lagets organisasjonsplan, og senere ajourfort etter vedtak av
Idrettsstyret. Planen inngar i Eiker Hornet nr. 4/2024 side 50.

Styrets forslag til vedtak:

Organisasjonsplanen viderefores.

/T-cup, de tre beste i D13-14:

“Ingeborg, Jenny og Nila Slike drakter kan '6'gs“& benyttesijo-loypa...:

full far Martine, Nora Nathdlxi_i_a‘ og Jenny

Eiker o-lag




10. VALG

Det vises til lagets organisasjonsplan over hvilke valg som skal foretas. Arsmetet vedtok
29.01.2020 «Retningslinjer for valgkomiteens arbeid». I trdd med dette har valgkomiteen

utarbeidet folgende forslag;

Lagets styre bestiende av

Leder: Grete Thorsby, gjv.
Nestleder: Anders Elvekrok, gjv.
Sekreter: ----, Ny

Kasserer: Terje Gulliksen, gjv.

og ledere i folgende utvalg:

Aktiv: Anita Hilleren, ny.

Trim- og friluft: Eli Tufte Hanssen, gjv.
Rekruttering: ~ Annemarieke Vervoorn, ny
Hus: Ellen Sofie W. Ruud, gjv
Teknisk: Hans Roar Bakken, gjv.
Varamedlem:  Kiristin Viken, gjv.

Medlemmer til utvalgene

Aktiv Anne Marthe Peveri, gjv.
Philippe Ziircher, gjv.
Siri Jaren, gjv.
Sebastian Rokeberg, gjv.
Geir Lilleas, ny
Nora Nathalie Elvekrok,ny

Trim- og friluftsliv
Tor Serensen, gjv.
Knut Tore Maudal, gjv.
Asbjorn Eknes, gjv.
Kjell Kloikkerud, gjv.
Aud Kjemperud, gjv.
Carl-Axel Berlin, ny
Heidi Myklemyr, ny

Hus Berit Grosvold, gjv
Aud Kjemperud, gjv.
Marianne Rekeberg, ny
Kontrollutvalg
Leder Pal Woldstad Hanssen,gjv.
Medlem Helga Peveri, gjv.
Varamedlem:  Arne Nedberg, gjv.
Redakterer klubbavis
Nr. 1 Ellen Sofie W. Ruud, gjv.
og Rolf Lunde
Nr.2o0g3 Selvi Fossay, gjv.
Nr. 4 Grete Thorsby, ny

Ansvarlig for hjemmeside
Rolf Lunde, gjv.
Ellen Sofie W. Ruud, gjv.

Utklippsansvarlig
Berit Grosvold, gjv.
Representasjon

Idrettsradet @vre Eiker

Representant ~ Grete Thorsby
Varamedlem Annemarieke Vervoorn
Representant ~ Anders Elvekrok
Varamedlem Terje Gulliksen

Buskerud Orienteringskrets

Rek Marte I Representanter  Grete Thorsby
ekrutt G a.r‘u; ;zvel.llé ny Representant Anita Hilleren
Telr a Bevé ,’kny' Representant Hans Roar Bakken
ommy B. Erksen, ny Varamedlem Anders Elvekrok
Marianne Sandberg, ny
Jostein Kummen, ny
Styrets forslag til ny Valgkomite
Teknisk Rolf Lunde, gjv. Leder -, ny
Ospar Berlin, gjv. . Medlemmer Eirik Brynildsen, gjv
Stian Rekeberg, gjv. Morten Berglia, gjv
Morten Berglia, gjv. Varamedlem - ny ’
Nikolai Andre Bjorgum,gj ’
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3. Oversikt tillitsvalgte 2024

Lagets styre bestiende av

Leder Grete Thorsby
Nestleder ~ Anders Elvekrok
Sekreteer Annemaricke Vervoorn
Kasserer Terje Gulliksen

og ledere i folgende utvalg:

Aktiv Hilde Hovdenak
Trim/friluft Eli Tufte Hanssen
Rekrutt Marte Jerven

Hus Ellen Sofie Ruud
Teknisk Hans Roar Bakken

Varamedlem Kristin Viken

Medlemmer til utvalgene:
Aktiv Anita Hilleren
Anne Marthe Peveri
Philippe Ziircher
Siri Jaren
Sebastian Rokeberg

Trim og friluftsliv
Asbjorn Eknes
Knut Tore Maudal
Aud Kjemperud
Bjern Lysaker
Kjell Klokkerud
Tor Serensen
Hans Herman Hero

Hus Aud Kjemperud
Ellen Sofie Ruud
Vigdis Andersen
Qystein Andersen

Representasjon

Idrettsradet @vre Eiker
Representant Grete Thorsby
Varamedlem Hilde Hovdenak
Representant Anders Elvekrok
Varamedlem Hans Roar Bakken

Buskerud Orienteringskrets
Representant Grete Thorsby
Representant Hilde Hovdenak
Representant Hans Roar Bakken
Varamedlem Eli Tufte Hanssen

Kontrollutvalg

Leder Péal Woldstad Hanssen
Medlem Helga Peveri
Varamedlem Arne Nedberg

Ansvarlig for hjemmeside
Rolf Lunde
Ellen Sofie Ruud

Redakterer klubbavisa

Nr. 1 0og4 Ellen Sofie Ruud og
Rolf Lunde

Nr.2 0g3 Selvi Fossay

Rekrutt Heidi Fjerdingen
Ida Solberg Svenne Utklippsansvarlig
Silje Lysaker Smeby Berit Grosvold
Geir Lilleas
Teknisk  Rolf Lunde Valgkomite
. Leder Berit Grosvold
Morten Berglia .
. Medlemmer Morten Berglia
Oscar Berlin .. .
. Eirik Brynildsen
Stian Rokeberg Varamedlem Inger Isnes Tyse
Nicolai André M Bjergum 5 Y
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4. Administrativ representasjon

Kretsting Buskerud o-krets dato 14.02.2024:

Arsmote @vre Eiker idretts- og aktivitetsrad 14.03.24
Inspirasjonskveld Buskerud O-krets 06.03.24
Kartmete Buskerud O-krets 21.03.24:
Lagsmete Buskerud O-krets 23.09.24:

S. Maeter og saker

Det er avholdt atte — 8 — styremeter og
behandlet 44 saker. Referater fra styremeter og
utvalgsmeter er publisert pa hjemmesiden
www.eikerol.no under fanen Referat.

Av saker som styret har dreftet og tatt stilling til
12024 fremheves folgende.

a) Planlegging og gjennomfering av fagdag med
tema Forstehjelp for klubbens medlemmer i
klubbhuset.

b) Markering av verdens orienteringsuke 18. —
26. mai 2024, med planlegging og
gjennomforing av aktiviteter (dpen dag pa
klubbhuset, treningslep, aktivitets-dager for
Ormasen barnehage og Ormaésen skole samt
fellestur Ti-pa-Topp til Helvetesnuten og
Slettfjell)

¢) Garasjebehov for arrangervogna i et felles
flerbrukshus/garasje pd Ormasen — se egen
sak «Uttalelser eksternty

d) Videreforing av merkekrav for TurO, til
tross for anbefaling om fjerning av
disse av Norges orienteringsforbund (NOF)

¢) Okt markedsfering av aktivitet Eiker o-lag,
med eget brosjyremateriell, samt deltakelse pa
SommerKvikk og «Apen dag» ved FAU
Skotselv skole 26.05.24 og Fiskumdagen pa
Darbu 02.09.24. Planlagt arrangement i regi
av FAU Hokksund barneskole 26.08.24 ble
kansellert.

Grete Thorsby, Hans Roar Bakken og
Eli Tufte Hanssen

Anders Elvekrok

Hans Roar Bakken

Philippe Ziircher og Hans Roar Bakken
Hans Roar Bakken

f) Signert avtale om innskudd med

bindingstid, der bindingstiden oppherer

28.02.25.

Stolpejakt til vanns ikke prioritert av

Eiker o-lag pga. manglende ressurser til &

oppdatere kart over vannveiene.

h) Nye Kklasser under Eikermesterskapene

i) Gjennomfering av egen byttedag med
klubbtey

j) Nye priser for ekstern utleie av
klubbhuset gjeldende mvf. 1. januar 2025

~

8

k) Evaluering av sesongen gjennom
sperreundersekelser  for  trim- og
friluftslivsutvalget og  aktivutvalget.

Resultatene brukes til & bli enda bedre pa
det vi gjor.

1) Behovskartlegging av en mete- og
aktivitetspark pa Ormasen i regi av @vre
Eiker kommune — se egen sak «Uttalelser
eksternty

m) Tildelt stipend til juniorutever Mina
Hobbelstad, der kriterier for utdeling av
grunnstipend og bonusstipend for Eiker
o-lag gjeldende fra 2025 er under
utarbeidelse.

n) Fremmet uttaler til Forsvarsbygg vedr.
Forsvarets radarstasjon pa Sirikjerke.

o) Dekning av reiseutgifter og egen-andeler
for deltakere p& samlinger, lop og leire i
2024.

Arsberetning 2024
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6. Medlemsoversikt og kontingenter

OVERSIKT PR 31.12 VISER FOLGENDE

Kategori | Betegnelse 2024 2023 2022 2021 2020
M Ordinere medlemmer 153 154 156 157 150
F Familiemedlemmer 112 112 108 103 83
S Stettemedlem 3 2 2
Y. Aresmedlemmer 6 7 8 8 8
L Livsvarige medlemmer 3 3 3 3 2
Sum 277 278 277 271 243
FORDELING AV MEDLEMMENE ETTER ALDER
Ar |Kvinner Menn Totalt
-12 |13-19 |20-25 26- [Sum| -12 |13-19| 20-25 | 26- |Sum
2024 | 36 14 7 79 | 136 | 22 3 1 115 |141 277
2023 | 31 9 8 82 | 130 | 21 7 2 118 [148 278
2022 | 32 10 9 81 | 132 15 8 1 121 [145 277
20211 40 7 8 75 130 | 13 9 2 117 |141 271
2020| 34 8 5 71 | 118 | 7 7 2 109 [125 243
Utvikling | medlemstall Eiker o-lag

I lapet av aret har eresmedlem, og klubbens eldste medlem, Kjell Roar Johansen gatt bort
(23.10.2024).

ZARESMEDLEMMER
Eiker o-lag har felgende @resmedlemmer: Morten Berglia, Hans Roar Bakken, Eli Rolstad
Bakken, Per Kruke, Kjell Klokkerud og Helga Peveri.

Aresmedlemmer som har gétt bort: Knut Berglia 08.11.1996, Arne Bakke 21.04.2007, Ole
Brodahl 30.11.2008, Ole Skramstad 15.01.2017, Hans L. Werp 20.04.2023 og Kjell Roar
Johansen 23.10.2024.
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HEDERSTEGN

Folgende er tildelt Eiker o-lags hederstegn: Tove Moller, Per Kruke, Eli Rolstad Bakken,
Runar Kirkerud, Kjell Klokkerud, Carl Axel Berlin, Frode Peveri. Helga Peveri, Rolf Lunde,
Ellen Sofie Ruud, Kirsti Aas Olsen, Marit Westerhus, Odd Eivind Gabrielsen, @ystein
Serensen og Anne Line Nydal Berglia.

Folgende innehavere av hederstegn har gatt bort: Kristian Hannevig (04.03.2015), Ivar
Bekkevold (16.02.2016) og Georg Persson (04.11.2016).

OPPMERKSOMHET VED RUNDE AR

. . Alder | Antall

Det sendes en blomsterhilsen til klubbens medlemmer som har fylt 60 ar, [~ ¢ 5
og for hvert 5. ar oppover. I 2024 er det sendt blomsterhilsen til 22 | 65 3
jubilanter, mot 29 i 2023. Eli Tufte Hanssen og Berit Grosvold har |70 3
hatt ansvaret for oppfolgning av jubilantene, og det er mange som ;(5) g
har satt stor pris pd personlig overrakte blomster fra klubben. 5 1
Jubilantene i 2024 var fordelt pé alder som vist i tabellen til hoyre 90 1
MEDLEMSKONTINGENT/AVGIFT
12024 har vi hatt felgende kontingenter og avgifter:
KONTINGENTER:
1) Medlemmer som fyller 17 ar eller mer i kalenderaret ............cccecovvvviirennnneneee kr 350,-
2) Medlemmer som fyller 16 ér eller mindre i kalenderaret ............c.ccccevvevvvnnncnee kr 250,-
3) Familiekontingent (hovedmedlem og minst 2 familiemedlemmer, som

familiemedlem regnes ektefelle/samboer og barn nevnt under............cccccoeevenneeee. kr 600,-
4) StottemedlemsKap. ... ...ovuinieiii kr 250,-
5) Livsvarige medlemmer 10 x satsen for medlemmer 17 ar og eldre ................ kr 3 500,-
6) ZEresSmedICMIMET .....c.coiirieeeiiiirieieiee e betaler ikke kontingent
AKTIVITETSAVGIFT (LOPERE 17 AR OG ELDRE):
1) DeltakelSe 2 = 5 18D c.evevevereirieirirerircecce ettt kr 200,-
2) DeltakelSe 1 6 = 15 10D cvveevieieieiiiieieeieeeete ettt b e e kr 700,-
3) Deltakelse 1 OVEr 15 1D voveureriiieieieiiiirieieeee et kr 1200,-

Aktivitetsavgift gjelder for deltakelse i andres lap hvor klubben dekker startkontingent.
Omfatter ikke stafetter.

Lepere som er pameldt og ikke starter, ma selv betale startkontingenten. Ekstra avgift ved
etteranmeldinger ma hver enkelt loper dekke selv. Ved avmelding til stafetter etter oppgitte
frister, kan lepere méatte dekke utgifter til reise og opphold i sin helhet

TULOTICNLETINE ....evvueeeeieteniieeeteeeeee ettt ettt ettt s et et ese e e esesenesenenes kr 350,-
THPA TOPP ettt ettt sttt ettt n e e kr 150,-
TurO pa nett, Kjop av enkeltkart ............cccceeeeennnnnnrc e kr 60,-
EKStra KHPPEKOTT. ... . ettt kr 10,-
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7. Klubbdrakter

BEHOLDNING AV KLUBBTOY
Varenavn Type | 2023 | 2024 Solgt
T-skjorte Junior | 31 46 16
T-skjorte mesh | Junior | 12 17 3
Vest Junior | 5 7 3
Overtrekksjakke | Junior | 10 16 3
Overtrekksbukse | Junior | 4 11 5
Rekruttpakker | Unisex| 8 12 9
T-skjorte Dame | 35 39 8
T-skjorte mesh | Dame 8 20 13
Sprinttreye Dame | 22 21 1
Hipster Dame | 18 18 0
Vest Dame | 18 17 1
Overtrekksjakke | Dame 6 13 4
Overtrekksbukse | Dame 9 16 2
T-skjorte Herre | 24 29 7
T-skjorte mesh | Herre | 21 31 4
Langermet troye 0
mesh Herre 2 2
Sprinttreye Herre 8 8 0
Kort tights Herre | 22 22 0
Vest Herre 9 14 2
Overtrekksjakke | Herre | 13 15 5
Overtrekksbukse | Herre | 21 21 2
Panneband Unisex| 44 31 13

(mesh=maske)

Vi har en del eldre design pa overtrekks-
jakker og bukser (herre xs). I tillegg sé
har Singlet og kort tights/hipster neste
ikke rort pa seg.

For sesong 2025 vil det vere aktuelt med
klubbteybestilling for medlemmer i
starten av april (litt avhengig av nar
rekruttene begynner treningen). For &
redusere lagerbeholdningen noe vil det
nok veare at vi kun selger det vi har pa
lager 1 lopet av sesongen, og ikke
bestiller noe til lager.

ra klubben for videre
utvikling.
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8. Informasjonskanaler

Eiker o-lag har felgende informasjons-
kanaler

a)  Klubbavisa Eiker Hornet

b)  Hjemmeside — www.eikerol.no
¢)  Facebook

d)  Instagram

e)  IdrettenOnline appen

KLUBBAVISA EIKER HORNET
Klubbavisa har kommet i fire utgivelser,
hvorav. en av utgavene har veart
klubbkalender og en er arsberetning. Eiker
Hornet er trykket og sendt ut lokalt av Eiker
Trykkeri. Utsendelse er blitt gjort via Posten,
og det er beregnet normalt ett eksemplar per
familie. Klubbavisa er distribuert til ca. 200
adressater og er ogsd gjort tilgjengelig
digitalt pd hjemmesiden. Selvi Helene
Fossey, Ellen Sofie Ruud og Rolf Lunde har
vert redaktarer.

HJEMMESIDE

Klubbens hjemmeside www.eikerol.no er
den primere informasjonskanalen til Eiker o-
lag. Hjemmesiden har vart oppdatert
kontinuerlig ~med  informasjon  om
treningslep, referater fra styremeter og
utvalgsmeter og annen informasjon om o-
lagets virksomhet. Total webtrafikk fra
januar og ut aret har vert 48 829, som er en

Myhster Omom - Formodlewssr - Unaly -

Filarklv Tormiriists FAolorst O-udstyr  Minkdrelt  Klobbialendsr 2071

okning fra med 16559

sidevisninger.

FACEBOOK

P4 Facebook (FB) er aktuell informasjon om
tirsdagstreninger, treningslep, innbydelser,
opplevelser fra lop og feiring av gode
resultater blitt publisert. Det er tilstrebet &
lenke informasjon publisert p& hjemmesiden
til FB-gruppa. FB for klubben er en lukket
gruppe, som na har 422 medlemmer, en
okning pa 33 siste dret. Grete Thorsby og
Hans Roar Bakken er administratorer av
gruppa.

INSTAGRAM

Klubben er ogsa pa Instagram. Selvi Fossey,
Anita Hilleren og Anne Marthe Peveri er
administratorer.

IDRETTEN ONLINE APPEN

Med IdrettenOnline appen installert pa
telefonen, har Eiker o-lag holdt sine
medlemmer oppdatert. Her har medlemmer
fatt oversikt over det som skjer i Eiker o-lag,
der  nyhetssaker  fra  hjemmesiden
www.eikerol.no publiseres direkte. Appen er
ogsa tatt 1 bruk i lepet av sesongen av
rekruttutvalget og aktivutvalget for a
publisere og administrere treninger.

forrige  &r

Klubbbesat  Amangemerter  Gallerl  Ter-0 Efsetamet  Kariadlv  Eevingslep -
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9. Aktivutvalget

Malsetningene til aktivutvalget for sesongen
2024 har vert a

e gi et variert og innholdsrikt trenings-
tilbud hele aret til lagets utevere i
alderen 11-13 ar og oppover

o skape et godt og sosialt fellesskap i o-
laget gjennom treninger, deltakelse pa
lop, arrangement pa klubbhuset og
klubbturer

e bruke treninger og treningslep til o-
teknisk trening

o sorge for at utgvere i Eiker o-lag skal
kunne trene for a bli blant de beste i sin
klasse

e over 1100 starter 1 termin-festede lop i
2024-sesongen - Gi okt forstaelse av
kart og dets oppbygning til lagets utever

Aktivutvalget har i sesongen 2024 bestatt av
Sebastian Rekeberg, Anita Hilleren, Anne
Marthe Peveri, Philippe Ziircher, Siri Jaren
og Hilde Hovdenak (leder). Utvalget har hatt
seks mater.

OPPUMMERING SESONGEN 2024

Nar sesongen na skal oppsummeres ser vi at
malene i stor grad er nadd.

Vi har gjennomfert treninger pa tirsdager,
stort sett fra Ormdasen, men har ogsd hatt
treninger fra Kelabonn og Hoensvannet
(flere?). Vi har 1 lopet av sesongen ogsa fatt
inspirasjon og hjelp fra Anne Line og Morten
Berglia. Det har vaert godt med 15-25 aktive
fra 11 ar og oppover fra oppstart i april til de
siste treningene november. Vi har provd &
differensiere ut fra alder/nivd og hatt ulikt
fokus som ledelinjer, heydekurver,
kompasskurs, siste sikre og postarbeid.

I sommerferien fikk ungdommene i
aktivgruppa forslag til treningsprogram med
okter pa kart og fysiske akter. De som er over
16 ar har deltatt pa kretstreninger, som et
sveert godt supplement til vére treninger.

Vi ser at mange er flinke til & delta pé
treningslepene, men her kan vi f4 med flere.
Treningslepene er en god mulighet til & trene
o-tekniske ferdigheter.

Aktivutvalget oppfordrer til deltakelse pa
terminfesta lop og stafetter og legger til rette
for klubbturer. Mange av treningene er med
utgangspunkt i klubbhuset, der kveldsmaten
er en viktig sosial meteplass etterpa. Vi er
opptatt av a fi med s& mange som mulig, og
skape et inkluderende milje. Dette viser vi
blant annet nar vi stiller med 11 lag i KM i
stafett. Arets klubbtur var til Nord-Jysk i
Danmark 1 midten av mars, der over 50
medlemmer deltok.

Lopsstatistikken viser at vi har 1365 starter i
terminfesta lop! Dette er en ekning pa nesten
200 starter fra 2023, og viser at det er stor
aktivitet i Eiker o-lag. Nila Hilleren (14 ar)
toppa statistikken med hele 57 lop. Det er
imponerende.

SeRl=feL:

Veteraner klare til veksling.
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LOPERE MED MER ENN 15 Natt
TRENINGSL@P (TOTALT 16 STK) Klasse | Navn
Antall lgp | Navn D13-14 | Ingeborg Marie Bjorgum-Thorsby
21 Per Kruke D15-16 | Nora Nathalie Elvekrok
19 Stian Rekeberg D17 Mina Hobbelstad
19 Aud Kjemperud D35 | Selvi Fossey
18 Rolf Lunde H17 Kenneth Sandvold
18 Philippe Ziircher H35 Geir Lilleas
18 Grete Thorsby H70 | Rolf Lunde
18 Eirik Brynildsen
17 Sebastian Rokeberg Stafett
17 Ingeborg Marie Bjergum- Emil Hoybréten-Jerven
Thorsby Marte Gulliksen
16 Torun Dyrkorn Sebastian Rokeberg
16 Thea Busland
16 Berit Grosvold Lopere med 20 eller flere starter i
15 Mina Hobbelstad terminfesta lop 23 stk)
15 Kirsti Aas Olsen Antall | Navn
15 Heidi Myklemyr lop
15 Geir Lilleés 57 |Nila Hilleren
52 Anita Hilleren
EIKERMESTERSKAPENE 47 Nora Nathalie Elvekrok
Individuelt, dag 45 Pal W(?lstad Hanssen
39 Aud Kjemperud
Klasse | Navn 38 Eli Tufte Hanssen
D13-16 | Ingeborg Marie Thorsby- 37 Anne Marthe Peveri
Bjergum 35 Line Ziircher-Grette
D17 Anita Hilleren 34 Glenn Ekholdt Hilleren
D35 Anne Line Berglia 34 Vilje Hilleren
D70 Aud Kjemperud 33 Jenny Hovdenak Holmes
H17 Kenneth Sandvold 32 Ingeborg Marie ngrgum_
H35 Martin Thorbjernsen Thorsby
H70 Rolf Lunde 32 Philippe Ziircher
. 30 Mina Hobbelstad
Sprint 28| Vidar Elvekrok
Klasse | Navn 28 Grete Thorsby
D13-16 | Jenny Hovdenak Holmes 27 Nicolai André M Bjergum
D17 Mina Hobbelstad 26 Eira Ziircher- Grette
D50 Torun Dyrkorn 23 Eirik Brynildsen
D70 Berit Grosvold 22 Martine Rokeberg
H17 Anders Elvekrok 21 Anders Elvekrok
H50 Nicolai André M Bjergum 21 Mille Rakkestad Gangse
H70 Rolf Lunde 20 Tonje Elvekrok
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KM sprint

D13-14

Gull  Jenny Hovdenak Holmes

Selv  Ingeborg Marie Bjergum-Thorsby
Bronse Nila Hilleren

D17
Bronse Anita Hilleren

KM mellomdistanse

D13-14

Gull  Nila Hilleren

Selv  Ingeborg Marie Bjergum-Thorsby
D15-16

Selv  Nora Nathalie Elvekrok

D17

Gull  Mina Hobbelstad

Bronse Anita Hilleren

KM langdistanse

D13-14

Gull  Jenny Hovdenak Holmes

Bronse Ingeborg Marie Bjorgum-Thorsby
D15-16

Selv Nora Nathalie Elvekrok

D17

Bronse Anita Hilleren

H17

Selv. Kenneth Sandvold

KM stafett

D17

Bronse Mina Hobbelstad, Hilde Hovdenak
og Anita Hilleren

H17

Bronse Kenneth Sandvold, Sebastian
Rakeberg og Glenn Ekholdt Hilleren

Veteran NM

Sprint

Bronse Anita Hilleren (D35)
4. plass Tonje Elvekrok (D35)

Langdistanse
Gull Anne Line Berglia (D60)

Selv Anita Hilleren (D35)

10.plass  Eli Bakken (D75)
21.plass Hans Roar Bakken (H75)

Mellomdistanse

9.plass  Hans Roar Bakken (H75)
11. plass Eli Bakken (D75)

20. plass Dag Bjernerad (H60)

29. plass Amund Tonna (H75)

WMOC Turku Finland
Leif Kéare Besseberg deltok for Eiker o-lag

NM

Konckoutsprint
10. plass Mina Hobbelstad D17-18

NM ultralang
9. plass Mina Hobbelstad D17-18

NM langdistanse
21. plass Mina Hobbelstad

NM mellomdistanse
25. plass Mina Hobbelstad

Hovedlopet, langdistanse

2. Line Ziircher-Grette (D14-16C)
19. Nila Hilleren D14

23. Jenny Hovdenak Holmes D14
36. Martine Rekeberg D15

38. Nora Nathalie Elvekrok D15

Hovedlopet, sprint

10. Jenny Hovdenak Holmes D14
23. Nila Hilleren D14

36. Nora Nathalie Elvekrok D15
39. Martine Rekeberg D15

47. Line Ziircher- Grette D15

JENTEPOKALEN 2024

Jentepokalen skal gé til den jenteloper som
viser stor interesse og oppnar gode resultater.
I &r hadde vi mange gode kandidater til denne
pokalen. Vinneren ble Nila Hilleren som i
lopet av sesongen deltok pd hele 57
terminfesta lep. Hun vant KM gull i
mellomdistanse 1 D13-14 og bronse i KM
sprint. I Hovedlopet lop hun inn til 19. plass
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pa langdistansen. Hun er ogsd ivrig pa
treninger og en viktig bidragsyter til det gode
ungdomsmiljeet i klubben.

JUNIORPOKALEN

Juniorpokalen tildeles den junior som har
utmerket seg  best, sportslig eller
administrativt i lopet av aret. Pokalen ble i
2024 tildelt Mina Hobbelstad for stor
framgang og mange gode resultater. Mina
ble nr. 9 i NM Ultralang i D17-18 og
oppnadde 10. plass i NM knockoutsprint.
Hun ble nr. 12 sammenlagt i Norgescupen i
D17-18. Mina vant gull i KM sprint i D17.
Hun har gjennom hele sesongen deltatt pa
treninger i bade klubb og pa kretslaget. Mina
ble i 2024 tildelt et stipend pa kr 10 000,- for
sine resultater.

SESONGAVSLUTNING

Sesongavslutningen ble holdt pa klubbhuset
tirsdag 19. november 2024 med 62 sma og
store til stede. Vi starta med & dele ut premier,
fine skoposer med o-lagets logo, til de som
hadde lopt mer enn 20 terminfesta lop. Nila
Hilleren imponerte med 57 lap, tett fulgt av
mamma Anita med 52 lop.

I ar var det 16 medlemmer som hadde deltatt
pd minst 15 av de 22 treningslopene, disse
fikk velge fritt fra det tradisjonelle og velfylte
premiebordet. Rolf Lunde bade loper og er
behjelpelig med det tekniske pa mange lap,
han toppet lista med 21 treningslep i 2024.

A bli Eikermester er ogs stor prestisie. EM
stafett ble arrangert ved Hoensvannet i juni,
der fikk ogsa vinnerne sine premier. Pa
avslutningen var det premier for EM sprint,
EM langdistanse og EM natt. Vinnerne fikk
flasker med eplemost, mens de yngste fikk
velge blant sjokolade, glitter, sko, reflekser,
kart, sitteunderlag, kompassposer mm.

Det var ogsa heytidelig overrekking av aret
jentepokal til Nila Hilleren og juniorpokalen
til Mina Hobbelstad. Gratulere til to svert
gode ambassaderer for Eiker o-lag

Aktivutvalget delte ogsd ut en liten
oppmerksomhet til Hanne Gulliksen og
Hanne Rakkestad Gangse, for hjelp til & ta
inn poster etter treningene. Morten og Anne
Line Berglia og Lone Brochmann fikk ogsé
en oppmerksomhet for hjelp til o-tekniske
treninger.

Loddtrekning, pizza, kaffe og kaker sto
selvsagt pa menyen. Takk til Torgeir
Brochmann som ogsd i & kom med béde
premier og gaver til loddtrekningen.

OPPSUMMERING AV SESONGEN

O-sesongen 2024 starta allerede i januar for
noen, da med innenders orientering. I tillegg
var det som vanlig godt oppmete i
flerbrukshallen pa tirsdager fra nyttér og fram
til paske. Heidi Myklemyr ledet styrketrening
(med avspenning til slutt) for 20-30 o-laper i
alderen 5-80 é&r.

19. mars 2024 hadde vi foreldremeote for
foreldrene til ungdommen i aktivgruppa. Pa
metet informerte vi om planer for sesongen,
terminlista, ulike stafetter og forventninger vi
har til hva foreldrene ma bidra med. I lapet
av sesongen har tatt i bruk appen
IdrettenOnline for informasjon, noe som ser
ut til & fungere bra.

Vi startet utenderstreningene i starten av
mars, med ei sprinttrening pa Loesmoen for
Danmarksturen 14.-16. mars 2024. Etter
Danmark hadde vi ogsé noen lgpsintervaller
pa Loesmoen, for det ble bart nok til o-
tekniske okter i skogen etter paske (forste
trening 2. april 2024).

Nord-Jysk i midten av mars var ogsd i ar
klubbturen vér. Anne Marthe Peveri
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organisere bade reise og overnatting, en stor
takk til henne! I ar var det snefritt og lepene
var under 30 minutter fra Skalderup
Feriesenter, hvor vi bodde, spiste og bada. I
overkant av 50 medlemmer var med pa turen,
og fikk fine o-lgp og mye sosialt.

Serlandsgaloppen ble arrangert i Bo i
Telemark 26.-30. juni 2024. Hele 47 lopere
fra Eiker o-lag deltok. Det ble sosiale dager
med lop, bading og campingliv med
grillkvelder.

Buskerud o-krets har gjennom hele sesongen
tilbud om treninger for kretsens utevere som
er 16 ar og eldre, to av vére aktive har deltatt
pd dette. Kretsen arrangere  ogsa
samlinger/reiser for 13 ar og eldre, og har
ogsa ansvaret for PWT-cupen. PWT-cupen er
en cup for D/H13-14 og D/H15-16. Det er 8
lap (kretslop) i lopet av sesongen, der de fem
beste lapene teller i sammendraget. Det deles
ogsa ut en spurttroye til den loperen som har
best tid fra sistepost til mal, ogsé her gjelder
de fem beste lapene. Eikerloperne tok de tre
forste plassene i D13-14 og 2. plassen i D15-
16 denne sesongen.

Hovedlopet og leiren i etterkant er ogsa en
kretsaktivitet, som fem av vare jenter var med
pé i Fredrikstad i begynnelsen av august. Her
er det en blanding av serigse lop, o-treninger,
moroaktiviteter og mye sosialt. Pa kretsens
avslutningstur til Bords i november hadde vi
med étte lopere og to ledere.

Det er ogsé veldig moro at vi igjen har en
juniorleper som hevder seg i Norgescupen.
Mina Hobbelstad er en veldig god
representant for klubben og et fint forbilde
for de yngre i klubben.

Stafett er noe vi synes er goy, og som vi vil
ha med flest mulig pa. I ar stilte vi med fem
ungdomslag pa Pinselopet i Kongsberg. Bade
i KM sprintstafett (for Vestfold og Telemark)
og i KM stafett stilte vi med hele 11 lag. Vi
har denne sesongen hatt stafettpamelding
under klubbaktiviteter i Eventor, noe som har
fungert bra.

Vi har ogsa en ivrig gjeng med veteraner i
klubben. Disse er gull verdt i styret og utvalg
og gjor en kjempejobb for klubben. De er
ogsa glad 1 & konkurrer og reise, sé flere av
disse er pa lista med over 20 terminfesta lop
i 2024. I oktober var atte av veteranene pa
Tour d’Europe med lgp i Monaco, Frankrike
og Spania.

Ett av mélene for sesongen var 1100 starter i
terminfesta lop. Nér vi endte pa 1365, viser
det at vi har mange flinke og ivrige o-lepere
i klubben i alle aldre.

_ ._Jintephoka/e
SNila Hilleren

Juniorpokalen
Mina Hobbelstad
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10. Rekruttutvalget

Milsetningene til rekruttutvalget for
sesongen 2024 har veert &

o markedsfore aktivt tilbud om
deltakelse pé treninger for
orienteringsrekrutter for 1. - 7. trinn

o gi et variert og innholdsrikt trenings-
tilbud til bade nye og viderekomne
rekrutter

o skape et foreldreengasjement, som er
avgjerende for & beholde orienterings-
rekruttene

o bidra til gkt deltakelse fra
orienteringsrekrutter til Eikerlapet og
o-lep i kretsen, og andre lop der det
planlegges med stor deltakelse fra
klubben

o skape et godt og sosialt fellesskap i
rekruttgruppa gjennom treninger,
deltakelse pa lop, arrangement pa
klubbhuset og klubbturer

o arrangere «apen dagy der
orienteringssporten presenteres for
barn og voksne ifm. verdens o-uke

o rekruttere nye medlemmer, og gjerne
familier, til Eiker o-lag

o tilby grunnleggende opplering i bruk
av kart og kompass for foreldre til
rekrutter og andre interesserte til
TurO

o skape tilharighet til o-laget for
rekruttene, slik at disse fortsetter neste
sesong.

o folge opp og vare klubbens kontakt-
punkt for prosjektet «Orientering —
Kart i skole og fritid»

Rekruttutvalget har i sesongen 2024 bestatt
av Ida Solberg Svenne, Silje Lysaker
Smeby, Geir Lilleds, Heidi Fjerdingen og
Marte Jerven (leder).

OPPSUMMERING AV SESONGEN

Vi har hatt en innholdsrik sesong, og totalt
sett m& vi si at vi har hatt stor grad av
méloppnéelsen for overnevnte malsetninger.
Nytt av aret nér det gjelder markedsfering, er
at det ble utformet en brosjyre og
informasjonsplakat som ble sendt rundt til
skoler, by- og grendeutvalg i @vre Eiker for
a informere om tilbudet vart. Denne ble sendt
ut i slutten av mars. P4 forste trening 9. april
2024 dukket det opp 31 rekrutter, og i lapet
av sesongen har vi sett over 30 nye ansikter
pé trening. En del av dem har sgsken som
allerede er aktive i klubben, mens andre har
vert helt nye i O-sporten.

I gjennomsnitt har det vert 24 rekrutter som
har deltatt pa& hver trening. Det er vi godt
forneyde med! I anledning Verdens
orienteringsuke (mai-uke 21) hadde vi apen
tirsdagstrening i tillegg til at utvalget lagde
og sendte ut til alle skoler i @vre Eiker et
orienteringsopplegg som skolene kunne
gjennomfere for & sette orientering pa
agendaen. Tirsdag 14.mai 2024 deltok
Vestfossen Allidrett pa treningen var.
«Revejakten» slo godt an bade blant
rekruttene og barna fra allidretten. Dette kan
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vere et viktig ledd i markedsfering av
klubben ogsa for evrige tettsteder i Dvre
Eiker foruten Ormésen, og ber viderefares.
Kveldsmaten etter trening pa klubbhuset er
populer og bidrar til det sosiale samholdet.
Vi oppfordrer foreldre til & sette av tid til &
delta. Det er en fin méte & bli bedre kjent med
klubben ogsa for de voksne.

ii Treningene har for det
. meste tatt utgangs-
¢ punkt i klubbhuset pd
Ormasen, og har veart
gjennomfert bade i
skolegarden og i
skogomradene  rundt
Ormasen. Det har vart
i et stort aldersspenn i
gruppen fra 4- 11 ar, derfor har det noen
ganger vert litt
utfordrende & gi et
godt tilbud til alle. :
Vi har lest dette
ved a tilby to ulike &
opplegg — et for _ ™%
nybegynner og et &
for
viderekommen. [
Vi har ogsa kjert £
samme opplegg, @i
dette for at de 4%
yngste skal ha noen & se opp til, og for at de
eldste skal fa okt mestringsfolelse. Vi har lagt
opp treningene etter utviklingstrappen pa
orientering.no. Nytt av dret er at vi ogsd har
tatt i bruk idrettenonline appen. Denne
fungerer sammen med hjemmesiden, og har
vert brukt som informasjonskanal til
foreldrene. Bade hjemmesiden og appen har
vert flittig brukt, men vi ser at vi har et
forbedringspotensiale til & fa alle foreldre til

a laste ned og ta i bruk appen og for utvalgets
del & sende ut informasjon i tide.

I Aktivitetsplanen
2024 valgte vi ut
4y enkelte lop  vi
‘3 oppfordret
rekruttene til & delta
pa. Pa Eikerlopet i
~ mai deltok hele 20
o rekrutter, pa
| Pinselopet i
Kongsberg  deltok
17 rekrutter og pa O-trolleir inkludert
vérlepet pd Modum deltok fire rekrutter. P&
Eikermesterskapene (stafett, individuelt og
sprint) har deltakelsen vert stor. Det har ogsa
vert god deltakelse i mange andre lop i
kretsen. Vi vil fortsette neste sesong med &
velge ut enkelte lop, der vi oppfordrer ekstra
til deltakelse slik at rekruttene kan vere
trygge pé & mote kjente ansikt.

SESONGAVSLUTNING

-~

I ar gjennomferte vi en egen avslutning for
rekruttene der det ble delt ut diplom, pokaler
og premier for deltakelse pa treningslep og
Eikermesterskapene. Det var stort oppmete,
bade av barn og foreldre, og det var god
stemning pa klubbhuset. Vi koste oss med
pizza fra Pizzabakeren og kake som
foreldrene hadde bakt. Denne tradisjonen
onsker vi a fortsette med. Vi rettet en ekstra
oppmerksombhet til rekruttene Vetle Berntsen
Eriksen og Johannes Falkevik-Slotfeldt som
har deltatt pa alle 16 treninger denne
sesongen. Vetle Berntsen Eriksen har ogsa
deltatt pd alle treningslop denne sesongen. Vi
digger engasjementet! Hele 18 rekrutter har
deltatt pa 10 treninger eller mer, og ble
premiert med pokal pa avslutningen var.
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11. Trim- og friluftslivsutvalget

Malsetningen til Trim- og friluftsutvalget for
sesongen 2024 har vert &

« arrangere turorientering i Eiker-bygdene,
herunder tilbud om turer med ulik
vanskelighetsgrad,

+ arrangere TiPATopp i Eiker, og

+ samarbeide med Qvre Eiler kommune og
grende-/byutvalgene med Stolpejakten.

Trim- og friluftsutvalget har i sesongen 2024
bestatt av Tor Serensen, Kjell Klokkerud,
Asbjorn Eknes, Hans Hermen Hero, Bjorn
Lysaker, Aud Kjemperud, Knut Tore Maudal
og Eli Tufte Hanssen (leder). Utvalget har
hatt seks meter.

TURORIENTERING

Salget av TurO konvolutter er stabilt, omtrent
som i2023. 316 konvolutter solgt i butikk og
34 panett. Salg av enkeltkart 131 pa nett. 292
hadde klart krav for merker i ar. Av disse
klarte 215 kravet til gullmerke.

Lotte Myklemyr som begynte med turorientering
I 2024 hadde vi 130 poster ute i terrenget.  allerede tre maneder gammel.
Grenne poster pd Ormasen, Hoensvannet og e s i :
Arbogen ost. Bl& poster pa Arbogen vest, :
@yvann, Groslandssetra og i Asen. Rade
poster ved Asketjern, Bergdamtjern,
Bermingrud og Gruvedsen og svarte turer pa
Kolbergasen og Sjolsetra. Alle kart ble
ferdigtegnet og designet av Hans Herman
Herg. 564 ivrige turgdere har veert pa turene
vare, og den mest besekte turen har vert
Ormaésen.

TURORIENTERING PA NETT

De aller fleste benytter seg av nettportalen
turorientering.no. Her kan QR-kodene du
finner pé postene registreres, samt at du kan
kjepe turpakka og/eller enkeltkart.

T o |

ud Kjemperud - QR-koden cnnes,
sd var den posten pd plass!
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TurO 2024 EIKER TI PA TOPP

Dette ble arrangert for 32. ar pa rad og som
Fornavn Etternavn Sum  Antall vanlig med poster over hele Eiker. Vi har hatt
Ame Ottar Fjermeros 165 33 en liten gkning fra i fjor, men har et stykke
UlfR‘ Johansen 124 42 igjen til kjempesesongen i 2020. Vi fikk tre
Svem. Tore. Andersen 123 41 nye topp-jegere i r.
Henning Bjernerud 123 41
Amnvid Borgersen 123 41 Folgende topper har hatt besok i 2024: Eiker
Reidun S. Raren 123 42 vest: Fantekjerringa, Ferste Fantegutten og
Finn Eriksen 102 34 Vestbyvarden, Eiker est: Glomsrudkollen,
Ingemar @pstad 101 35 Balatjennsasen,  Kollevollasen  sendre,
Peggy Opstad 101 35 Vardasen, Holoautsikte, Eiker  Ser:
Terje Bakken 99 33 Helvetesnuten, Hviteberget, Slettfjell.
Wiggo Holst 99 33
Kjell Klokkerud 96 32
Torbjerg Rekkavik 96 32
Per Arne Olsen 93 31
Anne B. Lysaker 92 31
Unni Borgersen 90 30
Grethe Gevelt 90 30
Anne MetteVerlo Olsen 90 30
Terje Stensland 90 30

Torgeir Brochmann 88 30

Z Ti PaTopp for 15.gang: Bjorn Muggerud, Otto
Johansen, Bjorn Vidar Stake (92 dar!) og Ingrid
Bakkelokken

=23 Eiker o-lag
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TiPaTopp 2024
iP4Topp 20 FELLESTUREN
Etternavn  Fornavn Ar ) .
26. mai 2024 var det klart for arets fellestur
Aubell Eva A 32 Ce
som 1 &r gikk til Helvetesnuten og Slettfjell.
Bakken = Hans Roar 32 . . ;
Vi startet fra Gertjenn, og turleder hadde ikke
Thoresen Elly Therese 32 .
; valgt den korteste og enkleste veien. De 23
Klokkerud Kjell 31 . .
fremmette ble advart pa forhédnd, men lot seg
Lysaker  Anne B 31 ) . .
. ikke skremme. Vi fikk en fin tur, med dyktig
Asmyhr  Froydis B. 29 . .
turleder, som hadde mye interessant a fortelle
Leversby Rolf 29 id
Olsen  Anne Mette V. 29 om omrace
Bakken  EliR. 28 KARTOTEK / ARKIV
Stensland Terje 27 Tor Serensen har hatt jobben med & registrere
Berger Sigfrid 26 mange nye navn i arkivet, og
Kvilhaug Jormn 26 forhépentlig navn vi vil finne ogsé i arene
Lysaker  Knut 26 som kommer. Begge arkivene er komplette.
Bakken  Terje 25 STOLPEJAKT
Guttormsen Runar 25 . -
. Dette er et tilbud som administreres av @vre
Grosvold Arme Vidar 24 . .
i . Eiker kommune, og er et samarbeid mellom
Grendal ~ Liv Ragnhild 24 .
. Skotselv  grendeutvalg, @vre  Eiker
Helgestad Qystein 24 ; . . .
. kommune, Fiskum Sanitetsforening og Eiker
Holmen  Oystein 23 .
. o-lag. Det har veert satt ut stolper i Skotselv,
Rake Hildur 22 Fiskum og Hokksund. Hele 3382 personer
Arve Helena 20 5 ) P

har besekt alle stolpene, registrert 65504
besok.




KONKLUSJON

Utvalget er meget forneyde ogsd med 2024
sesongen. Vi naermer oss kjempesesongen i
2020, og det viser seg at TurO er blitt en
populer folkesport for alle. Det er mye folk i
skogen hele sesongen. Aldersgrensen gér fra
1 ar til 92 ar, s& det viser bredden pa vére
tilbud.

Vi i utvalget syns det er veldig hyggelig &
kunne samle TurO folket til felles avslutning.
Stemningen i Radhuset i Hokksund
18.november gjenspeilte sesongen 2024.

Vi takker for nok en flott sesong, og
velkommen til postene og toppene 1 2025. Alt
er klart til 11 nye topper, 130 tur-o poster
samt rundt 70 stolper i Stolpejakten.

= I

=
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Orientering - VILT , VAKKERT OG RATT

Selv om [er o-lg har hatt nonke mestere of
werdensmeteee, betrakior Klubben seg fons og
fremst somen masjons., frikdts.

som ansker § gi pbud o utevere | sl aldro
og ferdighetsnivier. Klubben har runde 270

2

Dvientering | skolon
Skodeghrdihart ved neten
alle vimdene | Romeminen

O g sbller
wend hrw 1 LRty o parseer bor che fleste,

» efet oppkegs for utevers under 12 dr

- fasbe trenete .

= variernie gyeuer med kar of kompess,

- trevirger hver tirsdag &l 1800-1900

Akthv arientering

Elubben har e “akidy gruppe”™ av ulewere som
samlies o felles trening fra klubbBuser Brer ticsdag
hele ket ighennom. Mediemmaer fra 2 - 20 §e (hele
Tamiller] deltyr ol pb ordenuene o-lag - noen
ganger er i cuer 50 lapere med. | o-lep kan alle
delta - wrdest alder ag ferdigshetsnivi

Turarientering —
Eiker o-lag has siden 1968 arangert turo | S
Wieerbrypdene - 100 pestor ol B ke kart, iegy 7
30 poster  som Sgreenn tge” - pd 3 kan,
Egen brosyyre pb 20 sider hvor alle kadt of N
Irdarmasjon ef e, Du kan kjsps | butkk sller
wia nett, Arlig dettar 500-600 pd turo.

Eiker Ti pd Topp 7
Som nanemet Hisler e det 10%urer Gltopped pd Dlker
-~ ef i " boruriopn” -l egentlg kan dubereke
11 topper. Topper pd Krokstadsauen/Betsida -
Mpandakiskiusey Bisnikauen o Hofeljell, Vet
med sden 1953 - biilg besgker godt over 100 S
ikautrivens topgene. Her Tir du den besbe il
o cversikt over Eilerbygdene.

Stolpofakt
Stedpiakten gt ut B3 4 hacse Solper sentralt
plassert | ullke kommuner. P Eiker har vi stolper

pd mobien, ik at man kan icinne QR-koden
Ken brvar wledge B ULAYTL med,

Khubbbus pd Qrmisen

Eiker oelag har eget klubbbus pd Ormbson som
Foldes Spert Bm. klubbarrangement o klubbend
takie iraninger, Ferumder sarveding o veldumat.
Bubbhumes leles opsd wi 51 andre akthaieter enn
il bkt g |lDes, Crarsmpiiambinger, privabe ©
tilstelninger og arrangementer)




12. Husutvalget

Malsetningen til Husutvalget for sesongen
2024 har veert &

o ivareta drift, vedlikehold og renhold
av klubbhuset.

o veare ansvarlig for apent klubbhus i
forbindelse med klubbarrangement og
klubbens faste treninger, herunder
servering av kveldsmat.

¢ administrere intern og ekstern utleie
av klubbhuset.

o ajourfore klubbhusets kalender pa
www.eikerol.no med ulike
arrangement og utleie.

Medlemmer i 2024 har vaert Berit Grosvold,
Aud Kjemperud, Vigdis Andersen, Qystein
Andersen og Ellen Sofie Ruud (leder).
Eli R. Bakken har vert utleieansvarlig.
Utvalget har hatt fire mater.

OPPSUMMERING FOR 2024
I praksis er alle mélsetninger for dette aret
oppnadd.

DRIFT OG VEDLIKEHOLD

Det er utarbeidet en oppdatert instruks som
gjelder rydding og nedvendig renhold etter
utleie av klubbens lokaler. Den er ogsa
utformet som plakater som er hengt opp ved
oppslagstavlen og pa kjekkenet. Det er ogsa
laget en oversikt over medlemmene i
utvalget. Den inneholder navn, mobil-
nummer og e-post. Den er hengt opp pa
kjekkenet. Etter de ukentlige treningene pé
tirsdager, ryddes og rengjeres lokalene,
inkludert garderober og toaletter. Det samme
gjelder for og etter utleie. Det ble utfort
hovedrengjering 03.01.2024.

Nar det gjelder vedlikehold av inventar og
utstyr er det innkjept ny plastduk til

serveringsbord, nytt teppe og ny dermatte i
gangen, flaggstativ pa ytterveggen, og nye
dusjhoder i dame- og herregarderobene.

Eli R. Bakken har hatt ansvar for bestilling og
registrering av utleie. I tillegg har hun hjulpet
til med kveldsmat. Det samme har Hanne
Gulliksen og Rolf Lunde gjort. Rolf Lunde
har ogsd vert med pd rengjering etter
tirsdagstreninger, utleie og hovedvask. Arne
Vidar Grosvold har bidratt med hjelp til
rengjoring etter utleie og hovedvask. Takk til
alle for godt utfert arbeid og stette for
Husutvalget.

APENT KLUBBHUS -
ARRANGEMENT OG SERVERING

I lopet av et ar er det vanlig at aktiviteten er
noe lavere i begynnelsen og pa vinteren fram
til varen. Nermere bestemt 1 april
Rekruttene startet treningen 19.04., og da
okte aktiviteten betraktelig nér det gjelder
tilrettelegging og servering av kveldsmat.
Aktivgruppen  har  hatt en  jevn
treningsfrekvens s& & si  hele A&ret.
Heostsesongen var noe roligere etter at
Rekruttene avsluttet treninger 24.09.24.
Aktivgruppen hadde sin offisielle avslutning
19.11.24. Det har ogsd vert -ekstra
utenderstreninger for jul, med pafelgende
servering av kveldsmat.

Treningslop pa lerdager ble arrangert
26.10.24,02.11.24,09.11.24 0g 16.11.24. P&
de tre siste lopene stilte medlemmer i
Husutvalget opp med salg av vafler og kaffe.

Quizkveld ble arrangert av Anne Marthe
Peveri og Nila Hilleren tirsdag 26.11.
Narmere 60 personer, unge og eldre motte
opp. Husutvalget stod for servering av kaker
og kaffe.
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Den tradisjonelle gretkvelden ble arrangert  Tabellene avspeiler den interne og eksterne

torsdag 12.12.24. bruken av klubbhuset. Generelt har den
interne bruken ekt, og ekstern bruk er gétt
ned sammenliknet med 2023.

OVERSIKT OVER INTERN BRUK AV KLUBBHUSET

Intern bruk har hatt en gkning. Det skyldes i all hovedsak arrangement og treninger.

Brukstype 2020 2021 2022 2023 2024
Meter 24 24 38 35 36
Trening/aktivitet 16 7 31 32 37
Arrangement 2 9 10 9 17
Annet 1 1 1 0
Sum 43 41 80 77 90

OVERSIKT OVER EKSTERN UTLEIE AV KLUBBHUSET

Ekstern utleie har hatt en nedgang, og vi erfarer det blant annet pé antall dap/navnedag.

Utleietype 2020 2021 2022 2023 2024
Meter/kurs 6 7 11 19 19
Aktivitet/arrangement 1 0 2 2 1
Dép/navnedag 6 8 6 12 5
Konfirmasjon 5 | 4 2 2
Fodselsdager/familieselskap | 1 9 8 9
Sum 19 17 32 43 36

I lepet av aret har vi ogsa registrert aktiviteter ~ Det har veert noen skader i forbindelse med
pa klubbhuset i forhold til antall oppgaver utleie (knuste glass 0.1.), men ingen skader av
som genereres, cksempelvis servering av  alvorlig karakter.
kveldsmat, typer av vedlikehold i form av
rengjoring etc. Totalen viser at Husutvalget
med medhjelpere har utfort oppgaver knyttet
til dette 122 ganger.

4 e
iEllen og Berit = fast inventar pa /ggbrhuset

fa

Pizza = fulltreffer ogsd p@ rekruttavs./utning -
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13. Teknisk utvalg

Malsetningene til Teknisk utvalg for

sesongen 2024 har vert a

o utarbeide skolegardskart og narkart til
bruk for skoler

o gjore Kkart tilgjengelige for klubbens
medlemmer gjennom digitalt kartarkiv

o planlegge og gjennomfore klubbens
ordinzre lopsarrangementer

o planlegge og gjennomfere treningslep,
herunder rekruttere nye arrangerer, og
tilby hjelp og stette ved behov

o rekruttere nye funksjonarer til klubbens
lgpsarrangementer

o arbeide for rekruttering og opplering av
nye karttegnere

o tilby nedvendig opplering
tilbakemelding pé loypelegging

e planlegge og gjennomfere egne kurs med
loypelegging, samt bruk av Purple Pen og
Brikkesys

o samarbeide med lokale medier for
oppmerksomhet (dpen dag, treningslep og
ordinzre lop)

og gi

Teknisk utvalg har i sesongen 2024 bestatt av
Morten Berglia, Oscar Berlin, Rolf Lunde
(dataansvarlig), Stian Rekeberg (material-
forvalter), Nicolai André M Bjergum og
Hans R. Bakken (leder og kartleder).
Utvalget har avholdt ni meter og behandlet
63 saker.

SAMLET OPPSUMMERING

Gjennomfering av oppgaver basert pa mal-
setninger er konkretisert i aktiviteter for aret.
Aktivitetene  baserer seg ogsd  pa
oppsummering av erfaringer fra forrige
sesong. Sett under ett er utvalget rimelig
forngyd med arets sesong. Det er enkelte
utfordringer eller erfaringer som gar igjen
(fra sesong til sesong) som vi gjerne skulle
onsket en bedre losning pa:

a) Rekruttere flere og nye arrangerer til
klubbens treningslep.

b) Fa flere interessert til karttegning

c) Fé flere til 4 ta ansvar som lepsleder
og/eller loypeleggere ved ordinare
lop

Vi har fortsatt fremdrift i ulike kartprosjekter,
og gjennomfert 22 treningslep inkludert
Eikermesterskap. Vare ordinaere lops-
arrangementer har fatt gode
tilbakemeldinger, og deltakelsen har vert
bra. Videre har vi via ulike gavetildelinger
hatt anledning til & investere i mye nytt
arrangementsteknisk utstyr. Utvalget kan bli
bedre til & markedsfore aktiviteter som det
har ansvar for.

DIGITALT KARTARKIV

Alle klubbens kart er digitalt tilgjengelige pa
klubbens hjemmeside, som kom pé plass i
2021. Det forsokes & holde arkivet oppdatert
etter hvert som det kommer nye kart, eller
kart blir ajourfert. Alle medlemmer som
logger seg inn pa hjemmesiden har tilgang til
alle typer av kart (innlogging med samme
brukernavn og passord som i «Min idretty).
Fra kartarkivet er det ogsd link til
www.skoleorientering.no, hvor gratis kart for
bruk i skolene er lagt ut.

Ved utgangen av 2024 er det lagt inn
folgende antall kart:

. 53 PDF-filer

. 39 Bildefiler i jpg-format

. 40 Ocad-filer

. 235 i historisk kartoversikt

. 26 1 skoleorientering.no

NYTT SENTRALT KARTARKIV

Innfering av nytt kartarkiv for NOF ble
vedtatt pd Forbundstinget 2016, og har vert
oppe til behandling i ulike fora flere ganger
for man vinteren 2023/2024 landet pa en
losning som na har gitt Norsk Orientering
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kartarkiv gjennom leveranderen Konkylie
Data.

NOF oppfordrer alle klubber og kretser til &
ta kartarkivet i bruk, slik at vi kan fa et stort
og godt kartarkiv der vére kart synliggjores
og tilgjengeliggjores for bade o-lepere og
andre interesserte. Utvalget har droftet
opplegget med nytt kartarkiv i forhold til eget
arkiv opprettet pd hjemmesiden. Eget arkiv
inneholder ca. 65 ulike kart og med
alternativer Ocad-filer, bildefiler (jpg) og
PDF-filer.

Konklusjon er at vi opprettholder eget
kartarkiv pad hjemmesiden for eget bruk. Vi
vurderer & legge ut «nyere» kart pd NOFs
kartarkiv etter hvert, og da kanskje forst og
fremst nedlastbare kart for salg i PDF-format,
og en oversikt som viser hvilke omrader som
er kartlagt.

NYE KARTPROSJEKTER, SPILLE-/
TIPPEMIDLER

Det er mottatt spillemidler for kartprosjekt
Reren-Hokksund med kr 74.000. Det er ogsa
mottatt kr 17.111 i spillemidler til materiell/
utstyr innkjept i 2023. Det er i 2023 gitt
tilsagn om spillemidler til folgende nye
kartprosjekter som ordinere anlegg:

+ Kolbrekvann-Skogsvann (kr 240.000)

»  Vestbymoen (kr 87.000)

I 2024 er det sokt spillemidler til folgende
nye kart som nermiljeanlegg:

* Vestfossen — sgknadssum kr 67.000

* Darbu-Fiskum — sgknadssum kr 63.000

» Skotselv — Ullelandsasen kr 63.000

GAVER TIL KART OG UTSTYR

Klubben soker etter beste evne a utnytte ulike

tilskuddsordninger. Innenfor teknisk utvalg

er mottatt folgende tilskudd/gaver 2024

* Sparebanken st med kr 103.000 til
teknisk utstyr - vannvogn, ETS mini og
stromaggregater.

* SpareBankl Stiftelsen BV med kr
100.000 til nye postenheter.

* NOF, kart i skole og fritid kr 5.000. Det
er gitt tilsagn om ytterligere kr 4.000 til
skolegardskart — disse midler er overfort
til neste ar.

NYE OG AJOURFORTE KART

Av kartoversikten fremgar at ni kart er nye
eller ajourferte 1 2024, inkludert
skolegardskart og sprintkart tilgjengelig for
skoler, samt kart til bruk i Stolpejakten.
Morten Berglia og Hans R. Bakken har utfort
kartarbeidet.

KARTPROSJEKTER

Ajourfering av kart er en lepende prosess.
Kart til Eikerlopet har prioritet i kartarbeidet.
Med dagens maskinelle skogsdrift og
flatehogst blir plutselig storre omrader
snauhogd, og fér stor pavirkning pé kartene,
Flere kart er under arbeid i 2024, og som
viderefores neste ar (og senere).

Pabegynte prosjekter, ajourfering og/eller

utvidelse

» Hokksund-Loesmoen (DCC 24.4.2025)

* Ormasen-Himsjo (Eikerlopet 29.5.2025)

* Darbu-Fiskum-Rudsasen (KM-mellom
31.8.2025)

» Krokstadelva, skole og sprint

» Vestfossen, sprint + skole

» Skotselv-Ullelandsasen, ordinaert

 Fjerdingstad/@stsiden, stolpejakt

*  Vestbymoen, ordinart (Eikerlapet ?)

» Kolbrekvann-Skogsvann, ordinart

» Rokebergtjern-Gommerud, ordinzrt

* Solberg skole (skolegardskart)

* Reren-Ashagan, trening

+ Arbogen Vest (+noe ost), ordinzrt

Nye prosjekter (til vurdering)

*  Veia/Dammyr-Aletjern

* Lundteigtjern (Eikerlopet 2026?)

Det er oversendt til @vre Eiker kommune
planer om nye og reviderte kart frem til 2029
(uprioritert anleggsliste).

Det er et stort behov for & ajourfere klubbens
tre turkart. Disse er sist ajourfert/utgitt i
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perioden 2009-2016. Mye har skjedd i
turomrddene etter denne tid, bade mht. storre
hogstomrader, nye veier og ikke minst nye
eller gamle stier som har fatt nytt liv etter
arene med koronapandemi. Turkartene
omfatter arealer fra 105 til 240 km2, sé det vil
bli et omfattende arbeid & ajourfore.

Klubben har i perioden 2021-2024 utarbeidet
11 skolegérdskart i forbindelse med
prosjektet «Kart i skole og fritid». NOF har
gitt tilskudd pé inntil kr 5 000 per kart.

LOPSARRANGEMENTER

Det er i sesongen arrangert folgende lop:

Teknisk utvalg har statt ansvarlig for
utarbeidelse av kartene. Utvalget er usikker
pa «verdien» av disse kartene og bruken av
dem. I utgangspunktet skal alle skolene har
opprettet kontakter som er bindeledd mellom
skole — NOF — og Eiker o-lag. Kontakten med
skolene og videre oppfolgning tilligger ikke
teknisk utvalg. Utvalget mener at dette er en
viktig oppgave for klubben med sikte pa
interesse for orientering, og en mulig
rekruttering av nye medlemmer. Dette er et
prosjekt som ber prioriteres.

Dato Lep Sted Leopsleder oypelegger
11.apr | Drm City Cup| Stenseth Stian Rekeberg Hans R Bakken
9.mai | Eikerlopet Ormasen Nicolai A. Bjergum | Anita Hilleren
28.sep | Over Skauen | Hoensvannet Nicolai A. Bjergum | Tor Serensen
DELTAKELSE I LOP DE SISTE 5 ARENE
Eikerlepet >21ar | 17-204r [13-16 dr| <12 ir | Delsum | Smatroll | Totalt
9.5.2024 417 20 46 135 618 101 719
18.5.2023 235 69 142 128 574 91 665
26.5.2022 404 55 77 110 646 42 688
13.5.2021 Avlyst
-ungdomslep 24 33 52 109 109
21.5.2020 Avlyst
OverSkauen | >21 ar 17-20 ar |13-16 ar| <12 r Smatroll | Sum
28.9.2024 65 10 11 86
23.9.2023 43 5 6 1 55 55
1.10.2022 38 5 5 48 48
25.9.2021 45 3 7 1 56 56
26.9.2020 59 2 14 75 75
EIKERLOPET

Lopet samlet 618 lopere og 101 smaétroll.
Dette er bra, litt flere enn de siste arene.
Fordeling av lepere i de ulike aldersklasser
over 12 ar er ganske forskjellig fra fjoraret,
men t.o.m. 12 ar ekende. Vi kan konkludere
med at lopet fortsatt har et godt omdemme, og

det er mange positive tilbakemeldinger.
Nicolai André M. Bjergum var lopsleder i
Eikerlopet for forste gang, og han gis stor
honner for gjennomfering av legpet. Anita
Hilleren laypelegger for tredje gang, og fikk
god omtale av leypene.
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Til tross for et godt gjennomfort lap, er det
flere forhold om kan forbedres. Dette er
summert opp i tilbakemeldinger/notater fra
flere funksjonzrer. En hovedoppsummering
av dette er at det pa et tidlig tidspunkt ber ha
avklart hvem som er med i «hovedkomitey,
og at disse pa et tidlig tidspunkt innkalles til
mete for avklaring av rammer for lopet. Pa
dette metet ber erfaringer fra de to siste ar
gjennomgas, samt aktuelt vedr ajourforing av
arrangerveilederen for Eikerlopet. Planer og
forberedelser neste ars lop er lagt.

Okonomisk oversikt gir et overskudd pa rundt
kr 66.000. Med sd bra deltakelse burde det
kanskje vart noe hayere, men er pa niva noe
over foregdende ar. Det kan vare aktuelt &
vurdere litt hoyere startkontingent med f.eks.
10%.

OVER SKAUEN
Lopet avviklet med samlingsplass ved
Hoensvannshotellet.  Veldig greit med

avvikling her, positiv utleieansvarlig. Nicolai
André M. Bjergum lepsleder og Tor Serensen
loypelegger. Ingen rigging pa forhand, sa 8-
10 funksjonerer var greit. Det er «de samme»
funksjonarer som gar igjen, vanskelig & fa
folk til & melde seg som frivillige —
anmodning lagt ut pa FB pa forhand.
Teknisk  gjennomfering fungerte greit,
inkludert mellomtider og forvarsel for alle
loyper. Benyttet eTiming og Liveresultater.
86 pameldte og 79 startende er en ekning med
25-30 lopere fra de siste drene. Nytt av aret ei
loype pa 5 km med 15 startende, 7 km 40
startende og en lengste pa 14 km 24 startende.
Okning 1 deltakelsen var forst og fremst
lopere over 21 ér (okning 22 lepere). 11
lopere fra egen klubb startet.

Qystein Serensen — né for Konnerud IL - vant
nok en gang den lengste loypa pa tiden
1.51.23, mens Lone Brochmann — Nydalens
SK — ble best av damene med tiden 2.11.05.

Begge fikk et napp i vandrepokalene fra
Nostetangen Glassverk, Lone for 2. gang,
mens @ystein for 1. gang. Han er dog vunnet
vandrepokaler et par ganger tidligere.

DRAMMEN CITY CUP

Eiker sto som arranger av det forste av tre lop
i arets Drammen City Cup. 131 lopere deltok,
en gkning & ca 50 fra i fjor. Stenseth skole var
arena med nytt sprintkart i malestokk 1:3000
og 2,5 meter ekvidistanse. Kupert terreng,
som krevde noen omgdende veivalg pa
enkelte strekk. Mange positive tilbake-
meldinger pé kart og leyper. Veldig positiv
holdning fra ledelsen ved skolen, rent praktisk
fikk vi bade strom og ldne toaletter. Vi
benyttet hele omradet rundt skolen til
parkering, og fikk plass til alle biler.

Stian Rekeberg var lopsleder, mens Hans R.
Bakken hadde tegnet kartet og var leype-
legger.

En antar at deltakelsen kanskje vil oke dersom
en velger en annen klasseinndeling, dvs flere
aldersklasser. Teknisk utvalg har foreslatt
noen endringer for neste ar (tilsvarende som
KM-sprint)- dette er akseptert av evrige
arrangerer — og Eiker har planlagt & vaere med
som arranger 0gsa neste ar.

TRENINGSLOP

Utvalget konkluderte etter fjoraret at en ville
vurdere terminlista for sesongen 2024, og
med noen farre lop. Vurdere i forhold til
sommerferic og forut for flerdagers lop
kommende helg. To av lapene i fjor ble avlyst,
det ene grunnet manglende arranger, og det
andre grunnet vaerforhold/ sne.

Antall ordinzre treningslop ble redusert fra
27 til 22, inkludert klubbmesterskap, 2 sprint-
lop, 4 nattlop og 4 lerdagslep fra klubbhuset.

Antall leyper og laypelengder som forrige ar:
4 lgyper: 1,5 km —2,5km—3,5 - 5 km.
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Alle ordinzre treningslepene har blitt lagt opp
ved at postene ble staende ute frem til og med
lordager. Oversikt viser at 67 (52 i fjor)
lopsdeltakelser har benyttet seg av dette
tilbudet.

Det ble foretatt mindre justeringer i retnings-
linjene for gjennomfering av treningslepene.
Kurs i loypelegging og bruk av Purple Pen ble
gjennomfort for sesongen, og det samme med
bruk av Brikkesys. Rolf Lunde har ytt mye
bistand ved bruk av Brikkesys, informasjon
om lepene pa hjemmeside, lagt ut layper pa
Livelox, samt at han og Hans R. Bakken har
gitt tilbakemeldinger pa loypelegging.

Oversikt over arrangerer viser to nye
medhjelpere for ret.

Utvalgets oppsummering for aret er dog noe
lik fjoraret:

o Vi onsker at noen flere arrangerer leser og
folger de veiledningene som er utarbeidet,
mens andre loypeleggere har vert positive
og flinke til & soke rad/veiledning bade ved
selve leoypene, og bistand ved bruk av
Brikkesys.

SOLBERGSFJELLS VARSTE

Ble gjennomfert for 45. gang 12. oktober med
hele 18 deltakere, én mer enn fjordret! @ystein
Serensen — Konnerud IL —stilte igjen til start, og
da er det vanskelig 4 fravriste ham seieren. Han
vant pa tiden 50.18, men bare 1.27 min foran
andre-mann.

Det gér mot slutten for dette tradisjonsrike lopet,
med opphav opprinnelig i Bratan o-lag.
Lepsleder og laypelegger er sikret for de fem
gjenveerende arene. Jan Selvberg gir seg ikke for
han har fullfert «oppdraget».

VDG-FORHOLD (VILT, DYRELIV OG
GRUNNEIERE)

Pé tilsvarende méte som de senere arene er det
sendt informasjon til aktuelle organisasjoner i

forhold inngétte VDG-avtaler (vilt, dyreliv og
grunneierorganisasjoner).

Informasjon om o-lagets planer og aktiviteter
sendes direkte til de aktuelle foreninger, og
det gjelder

e poster turorientering,

o planer Eikerlopet, og

o aktuelle kartplaner.
Det er ikke mottatt noen tilbakemeldinger pa
utsendt informasjon.

GARASJE ARRANGORVOGN,
ANNET UTSTYR/MATERIELL

Eiker o-lag har behov for garasje eller en
annen form for beskyttelse av arrangervogna.
Vogna er fortsatt plassert pd Planteskolen i
Hokksund (inne i drivhus pa vinteren). I lopet
av sommeren har det vart et par mindre
innbrudd ved Planteskolen, og fra utstyrs-
kassa utvendig pa arrangervogna er stjalet
noen kabler.

Det jobbes fra ulike interesseforeninger om et
felles «idrettshus» pa Ormasen. Klubben har
meldt sin interesse for garasje nettopp til
arrangervogna. Prosjektet koordineres av
©Ovre Eiker kommune.

Klubbens vanntilhenger pa 1000 liter er byttet
ut med ny, mindre og mer hendig vann-
tilhenger pa 400 liter til overkommelig pris
(kr 12.000). Det er mottatt tilskudd fra
Sparebanken @st til innkjep av bade denne
hengeren samt annet arrangementsteknisk
utstyr. Den gamle hengeren er solgt for kr
8.000. T tilskuddet fra Sparebanken Ost er
ogsé innkjept to nye stromaggregater.

Annet utstyr

Utvalget konkluderte i fjor med at vi ma
utvikle oss videre pd den tekniske siden/
arrangementer. Det ble vurdert investeringer i
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o Emit Time Station mini er ny enhet/stasjon
som kan brukes bade til start, mellomtid og
mal,

o cPost Start enheter med utstyr for link til
lopsdatabase, og

e ny PC med god batteritid.

Dette — og mer — utstyr er innkjept, og ikke

minst 75 nye e-postenheter med diode er

innkjopt etter tilskudd fra SpareBankl

Stiftelsen BV.

Fem dede postenheter ble oppdaget i
forbindelse med &rets Eikerlop, hvorav de
eldste enhetene var helt tilbake fra 2007. Se
ellers ajourfort oversikt over materiell-
beholdning.

TEKNISK DELEGERT ANDRES LOP
Vidar Elvekrok var oppnevnt som TD til
Lierbygdas planlagte lop 8. sep. Lopet ble dog
ikke avviklet.

KONFERANSER

Hans R. Bakken deltok pa NOEF’s
kompetansehelg pa Gardemoen 02.11.24 bl.a.
med tema kartarkiv og forenkling av kart.

BuOK avholdt kartkonferanse pa Ormasen
06.03.24. Fra Eiker o-lag deltok Hans R.
Bakken og Philippe Ziircher.

HJERTESTARTER

Klubben har en hjertestarter modell Philips
FRX. Hjertestarteren ble innkjopt spesielt til
sikkerhet i forbindelse med lop. Den er
plassert fast pa kjokken pa klubbhuset, og skal
vere oppdatert og fast tilgjengelig.

Hjertestarteren er oppdatert med nytt batteri
og pads. Det er videre abonnert pa automatisk
oppdateringer fra leverander nar pads og

batteritid utleper. Registreres ogsa i
Hjertestartregisteret pa 113.no
OCAD LISENSER

For ca 10 ars tilbake kjopte klubben 20 Ocad
CS-lisenser (Course Setter) til bruk i
forbindelse med loypelegging. Dette var for
Purple Pen ble serlig aktuell. Det er na
fornyet 10 CS-lisenser for de som ensker &
benytte denne losningen.

Klubben har evrige lisenser som er fornyet for
tre &r. Flere av lisensene er «team-lisenser»
slik at de kan benyttes av flere.

«APNE DAGER»
Utvalgets leder har bistatt ved opplegg med
stand og aktiviteter pa:

FAU Skotselv_skole 23.05.24 med PR for
klubben samt informasjon om Stolpejakt.

Fiskumdagen pa Darbu skole 02.09.24. Opplegg
med loype pa skolegdrdskart og labyrint-
orientering.

INNSPILL TIL STYRET

Utvalget har gitt innspill til styret om valg av
plassering og veialternativer mtp. planlagt
radarstasjon i omradet ved Sirikjerke. Utvalget
har bidratt med kommentarer og synspunkter til
styret vedr «Helhetlig plan Orméseny.

Her skjgnner du: ... Per forklarer Amund noen

} spissfindigheter?

Til venstre: Farstehjelpskurs pd klubbhuset.
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DELTAKELSE I TRENINGSLOPENE OG KLUBBLOP

Dato |Lepstype Sted 111151 lfnsn l‘:’nsl 5 km | Sum

Apr |To 25+ Kolabann 16 29 22 9] 76
Mai |To 2+ Spiten 9 15 23 14 ol
To 14+ Bermingrud 5 22 17 6 50

To 23+ Arbogen 10 19 15 9| 53

To 30+ Junger 7 15 21 8 51

Juni |To 6+ Grytjerna 5 19 14 4] 42
To 13. Jyvann 2 20 9 6 37

To20 |EM stafett Hoensvannet 17 17 17 51

Aug |To 15+ Bermingrud 8 31 20 71 66
To22 |EM individuelt Lonemarka 17 18 27 6 68

To29 |EM sprint Vestfossen 13 27 36 76

Sep |To 5+ Harakollen 11 19 14 2| 46
To 12+ Darbu 11 25 21 9| 66

To 19 | Sprint Hokksund 24 36 60

To 26. |EM natt Ormasen 3 11 17 10| 41

Okt |To3 |Nattlep Hoensmarka 1 11 8 20
To 10 |Urb. nattlep Reren skole 4 19 16 39

To 17 |Urb. nattlep Stenseth skole 4 14 9 27

Lo 26 Ormasen 9 14 23

Nov |Le2 Ormasen 15 22 37
Lo 9 Ormaésen 14 15 29

Lol6 Ormaésen 2 12 21 35

Sum lepere 2024 169| 417| 378 901054

2023| 276| 468 253| 1122|1126

2022 292| 463| 253| 1159|1167

2021 305 490 254 9(1063

2020 126| 300 273 699

I oversikten for 2024 er ikke tatt med DCC og Solbergfjells Verste. I DCC var det med 131
lopere og i Solbergfjells Varste 18 lopere, totalt 149 lgpere. I 2023 var det med 97 lopere
(80+17) med i de to lapene. I ar var det gjennomsnittlig med 47,9 lapere pr treningslep, mens
12023 var med 41,1 lapere.
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REGNSKAPSOVERSIKT FOR LOP I 2024

q Over| Drammen

Eikerlopet Skauen| City Cup
Startkontingenter 108 940 17 900 6 500
Salg 20137 570
Andre inntekter 1788
Sum inntekter 130 865 18 470 6 500
Salgsutgifter 7 581 1682
Premier 5 896 1369
Beregnede kartutgifter 6 180 860 1310
Andre utgifter 13 052 1870
Lopsavgift NOF 31 650 5 460 : e )
Sum utgifter 64 359 11241 1310 ) \ !
Netto 66 506 7229 5190 @ystein Sgrensen og
2023 51975 -400 2583 Lone Brochmann pd ny
2022 53473 5104 vinnere i Over Skauen.
PLANER FREMTIDIGE e Ordinert kretslop pa hesten annet hvert ar,
LOPSARRANGEMENTER og nattlep mellomliggende ar.
Buskerud O-krets avholdt lagledermote  © Over Skauen hvert ar som nzrlep og

23.9.2024 hvor bl.a. rulleringsplan for KM
var tema. Eiker er satt opp etter denne plan:

e 2025 KM mellomdistanse
e 2027 KM langdistanse og stafett
e 2028 KM sprint

Tidligere rulleringsplan for klubbens
lopsarrangementer er basert pa folgende

+ Eikerlopet som arrangeres
Kr. Himmelfartsdag hvert ar (kretslop).

begrenset til to layper og fa klasser.

Over Skauen er revurdert og det legges opp
med tre loyper og flere klasser med sikte pa
okt deltakelse.

Kretslop og/eller nattlop pa hesten
opprettholdes, men vurderes fra ar til ar etter
hva vi har av mulige funksjonarer til
lopsarrangerer.

FOR 2025 ER DET SOKT OM FOLGENDE LOP

Dato Leap Lepstype Sted

To24.4 | Drm City Cup Neerlop/Sprint Hokksund

To 29.5 Eikerlgpet Kretslop/Langdistanse Ormasen

Se31.8 | KM mellom Kretslop/Mellomdistanse Darbu

Lo 27.9 | Over Skauen Kretslgp/Ultralang MIF-hytta
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MATERIELLBEHOLDNING Refleksvester 33 33
Navn/type 202312024 Poststolper for TurO 44 -
Postskjermer 278 251 Plastposer, A4 2920(2530
Post treningsskjermer 34, 34 P%astposer, ‘:“3 800| 800
Reflekssylinder 290 29 Sikkerhetsnéler 4700|4700
Refleksbrikker 96| 46 Back-up lapper 170011300
Startseil 3 5 OCAD-lisenser 2 2
Vekslingsseil 1 1 OCAD-teamlisens 3 3
Malseil 3 5 Etiming program lisens 1 1
EMIT Startdisplay - digital 2| 2| [|Brikkesyslisens 11
Stor digital klokke (190 mm PC/arbeidsstasjon 2l 2
heye siffer) 1 1 PC/barbare 6 7
Tidtagerklokke ETR3 P P Laserprinter Brother 1 1
EKT Mini Time Recorder Canon Multiskriver/kopi 2 2
MTRA4(3) 7 7 Stremaggregat Honda 2 kW 1 3
EKT-postenheter (inkl 4stk. %6 i - Honda 7,5 kW 3 fase 1 1
mal) pa bukker Sekretariatvogn 1 1
EKT startenheter (0) 16| 21 Arrangementsbord 9 9
EKT-postenhet i snor 85| 85 Toaletter 15| 15
EKT-avleserenhet 250 1 1 - frontvegger m/3 derer 2 2
EKT Jokerpost-programbar 2 5 Sperrebukker med fot 10 10
eLink 1 1 1. hjelps bare 1 1
Emit Time Station(ETS) mini 2 3 Ulltepper 4 3
eScan brikkeleser m/printer 1 1 1. hjelps skilt 1 1
eScan? brikkeleser m/printer 2 2 Enheter med 1.hjelpsutstyr 4 4
Emit touch-free post-enheter 300 30 Hoyttaleranlegg 1 1
- TFT + start/maél Vannhenger m/400 I tank 1] 1
Emit touch-free post-enheter 2 3 Bord til arrangement 101" 10
- TFP + start/mal - benker til bordene 20] 20
igzt}ifgesre?fela%ﬁber ;2 ;2 Deter i lopet av aret anskaffet/solgt
emiTag V3 loperbrikker 251 25 folgende materiell og utstyr
EKT Utlansbrikker 20] 28| © #001vanmvogn
Bord til treningslop 2 2| * LETSmini
Telt til treningslop 1 1 o 2 stk 2kW Honda stromaggregat
Sveisemaskin 1 1 o 2 Emit Time Station (ETS) mini
Tunneltelt 4 4| * 3jokerposter
EasyUp telt 3x3 meter 16| 16| e [ berbar PC
Fotter for bardunering av telt 48| 48 e Solgt 1000 I vannvogn
Klubbvimpel/-banner 2 2 o 85 epostenheter med diode+ stenger
Startbanner (beach-flagg) 3 3 e 85 postskjermer
Malbanner (beach-flagg) 2 2
Smatroll-banner 2 2
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14. Regnskap 2024 og budsjett 2025

Regnskap Regnskap  Budsjett Awvik  Budsjett
Belgp i NOK 2023 2024 2024 2025
Driftsinntekter
31 Salg kart, Igpstgy m.m. 116 513 112 458 111 000 1458 105 000
32 Inntekter Ippsarrangementer 117 610 154 497 155 000 -503 204 000
33 Deltakeravgift trim, aktiviteter 140 875 157 373 148 000 9373 158 000
34 Offentlige tilskudd 396904 372567 325000 47 567 357 000
35 Tilskudd krets/forbund 44000 7 000 42 000 -35 000 25 000
36 Klubbhus, drift, utleie 78 515 64 028 70 000 -5972 59 000
38 Andre inntekter 409 393 529 791 261 000 268 791 298 000
39 Medlemskontingent, egenandeler 260 516 305 910 260 000 45910 315 000
Sum Driftsinntekter 1564325 1703624 1372000 331624 1521000
Driftskostnader
42 Utgifter Ippsarrangementer -40 434 -40 737 -51 000 10 263 -58 000
43 Kartarbeid -235220 -210151 -330 000 119849  -345 000
63 Klubbhus - drift -97 008 -57 549 -63 000 5451 -73 000
65 Materiell/utstyr - kart egne aktiviteter -374061 -410477 -137000 -273477 -148 000
67 Trening/instruksjon -6 247 -18 441 -16 000 -2441 -71 000
68 Administrative utgifter -132269 -127619 -114 000 -13619  -109 000
71 Deltagelse leire/samlinger -6 290 -11392 -23 000 11 608 -15 000
72 Kontingent/avgifter forbund/krets -62 906 -68 396 -75 000 6 604 -87 000
73 Klubbavis, informasjon -55473 -44 063 -50 000 5937 -48 000
74 Startkontingenter, reise/opphold -411496 -484411 -410 000 -74 411  -465 000
75 Premier, gaver -50 045 -69 264 -55 000 -14 264 -54 000
77 Andre utgifter, forsikringer -30 328 -40 031 -33 000 -7 031 -41 000
Sum Driftskostnader -1501777 -1582531 -1357000 -225531 -1514000
Driftsresultat 62 548 121093 15 000 106 093 7 000
Finansinntekter og Finanskostnader
8040 Rente-/finansinntekter 28790 60147 15 000 45147 40 000
8060 Valutagevinst (Agio) 149 0 0 0 0
8160 Valutatap (Disagio) -142 -948 0 -948 0
Netto finansposter 28798 59 199 15 000 44199 40 000
Resultat 91 346 180 292 30000 150 292 47 000
8800 Arsresultat 91346 180292 0 0 0
Disponering av arsresultat 91 346 180 292
2050 Annen egenkapital -41 346 19 708
2820 Kartfond -50 000 (1]
2824 Gavefond rekruttering 0 -200 000
Resultat etter disponeringer 0 0
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Balanserapport

Note
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
1110 Klubbhus Ormasen 1
1115 Lager Ormasen 1

OML@PSMIDLER

1500 Kundefordringer

1509 Ikke reskontrofgrte kundefordringer
1900 Kontanter

1920 Sb @st 2220 20 50356 Brukskonto
1930 Sb @st 2220 23 40001 sparekonto
1950 Sb1 Modum -2270.29.06729

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG FOND/AVSETNINGER
EGENKAPITAL

2050 Annen egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD OG FOND/AVSETNINGER

2400 Leverandgrgjeld

2810 Minnefond Reidar Kaas og Andreas Hennum
2820 Kartfond

2821 Fond materiell/utstyr

2822 Fond klubbhus

2823 Fond talentutvikling

2824 Gavefond rekruttering

2830 Fond - Guttepokalen

SUM GJELD OG FOND/AVSETNINGER
SUM EGENKAPITAL OG GJELD/FOND/AVS.

Note 1 Investeringer

2023

1540

10 000
3336
320127
842 107
562 694
1739 804

-403 081
-403 081

-62723
-2.000
-775 000
-100 000
-345 000
-50 000

0

-2 000
-1336723
-1739 804

1998
2003
2004
2 005
2 006
Sum

Ormasen 31.12.2024
Grete Thorsby, Anders Elvekrok, Annemarieke Vervoorn, Hilde Hovdenak, Marte Jerven
Hans R. Bakken, Eli Tufte Hanssen, Ellen Sofie Ruud, Terje Gulliksen, Kristin Viken

Endring

2076
-10 000
897

108 590
458 614
-416 861
143 316

19 708
19708

36 976

O O o oo

-200 000

0
-163 024
-143 316

Klubbhus
948 348
76 860
352 561
244 326
505 000
2127 095

Regnskapet er revidert, det vises til kontrollutvalgets rapport.
Pdl Woldstad Hanssen, Helga Peveri

31.12.2024

3616

0

4233
428 717
1300721
145 832
1883 120

-383 373
-383 373

-25747

-2 000
-775 000
-100 000
-345 000
-50 000
-200 000
-2 000
-1499 747
-1883120

Lager/bod

233 049
15143
248 192
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Regnskap Regnskap  Budsjett Awvik  Budsjett
Styret 2023 2024 2024 2025
Driftsinntekter
3110 Salg - klubbtgy 36 945 39 209 20 000 19209 25000
3120 Salg - Igperbrikker 0 0 4000 -4 000 0
3125 Salg av annonser 7 000 8 000 10 000 -2 000 12 000
3400 Kommunale tilskudd 57 150 58 498 60 000 -1502 60 000
3410 Generell momskompensasjon 94 387 119 633 95 000 24 633 90 000
3430 Off.tilskudd - aktivitet 40761 103 325 30000 73 325 50 000
3870 Grasrotandel 35547 43771 35000 8771 40000
3875 Bingo/lotteri 45775 8529 40 000 -31471 25000
3880 Uttak premier fra lager 6 357 8 157 8 000 157 11 000
3890 Andre inntekter/gaver - styret 20188 203 414 15000 188 414 20 000
3920 Medlemskontingenter 73 150 73908 70 000 3908 75 000
Sum Driftsinntekter 417 260 666 444 387 000 279 444 408 000
Driftskostnader
6570 Klubbtgy - innkjgp -82720 -99 690 -20 000 -79 690 0
6580 Innkjgp Igperbrikker for salg 0 0 -4 000 4 000 0
6800 Kontorrekvisita -1961 -2101 -3.000 899 -2.000
6810 Telefon/data -16 920 -15 316 -15 000 -316 -15 000
6820 Mgteutgifter styret -225 0 -1000 1000 -1000
6840 Aviser, tidsskrifter, bgker etc -4 677 -4 400 -4 000 -400 -5 000
6850 Porto -4 382 -870 -5 000 4130 -1000
6860 Kurs, oppdatering etc. -11625 -12 294 -10 000 -2294 -12 000
6890 Serviceavtaler maskiner og
programvare -49 190 0 0 0 0
7200 Kontingent krets/forbund -16 680 -11 340 -17 000 5660 -17 000
7310 Klubbavis -28 416 -27 213 -25 000 -2213 -30 000
7530 Gaver -35825 -43 837 -25 000 -18 837 -25 000
7740 Forsikring -10 960 -11941 -10 000 -1941 -13 000
7750 Premier innkjgp til lager -5 851 -6 453 -7 000 547 -9 000
7760 Finanskostnad Bypass -2580 -2 586 -3.000 414 -3 000
7770 Bank og kortgebyrer -7 658 -7 755 -8 000 246 -7 000
7780 Finanskostnad Vipps -2529 -3936 -3 000 -936 -4 000
7790 Diverse kostnader -750 -7 361 -2 000 -5 361 -5 000
Sum Driftskostnader -282949 -257092 -162 000 -95092  -149 000
Driftsresultat 134 310 409 353 225 000 184 353 259 000
Finansinntekter og Finanskostnader
8040 Rente-/finansinntekter 28790 60 147 15 000 45 147 40 000
8060 Valutagevinst (Agio) 149 0 0 0
8160 Valutatap (Disagio) -142 -948 0 -948
Netto finansposter 28798 59 199 15 000 44 199 40 000
Resultat 163 108 468 552 240 000 228 552 299 000
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Regnskap Regnskap  Budsjett Awvik  Budsjett

Aktivutvalg 2023 2024 2024 2025
Driftsinntekter
3561 Tilskudd - Aktiv 0 0 0 0 0
3950 Aktivitetsavgift 31900 38 600 30000 8 600 50 000
3955 Egenandel indiv. Igp 155 466 180 802 150 000 30802 170 000
3960 Egenandel leire/samlinger 0 12 600 5000 7 600 15 000
3965 Egenandel stafetter 0 0 5000 -5 000 5 000
3966 Egenandel NM/HL/int mesterskap 0 0 0 0 0
Sum Driftsinntekter 187 366 232 002 190 000 42 002 240 000
Driftskostnader
6561 Kart - Aktivutvalget -2 000 -2 000 -2 000 0 -2 000
6730 Trening/instruksjon - aktiv 0 -10 137 -5 000 -5 137 -35000
6870 Andre utgifter - Aktivutvalget -14 131 -11539 -10 000 -1539 -10 000
7140 Deltagelse leire/samlinger 0 -11392 -15 000 3608 -15 000
7412 Reise/opphold indiv. lgp -162 443  -212932  -150 000 -62932  -170 000
7413 Reise/opphold stafetter -1 400 0 -5 000 5000 -10 000
7414 Reise/opphold NM/HL/mesterskap -23 145 -35 349 -25 000 -10 349 -25 000
7415 Startkontingent indiv. lgp -189690 -221819 -190 000 -31819  -225000
7416 Startkontingent stafetter -22 609 -8 980 -25 000 16 020 -20 000
7417 Startkontingent NM/HL/int.
mesterskap -12 210 -5 330 -15 000 9670 -15 000
7540 Premier - Aktivutvalget -2813 -4 212 -5 000 788 -5 000
Sum Driftskostnader -430440 -523691 -447 000 -76 691  -532 000
Driftsresultat -243074 -291689 -257 000 -34689 -292 000
Regnskap Regnskap  Budsjett Awik  Budsjett
Rekruttutvalg 2023 2024 2024 2025
Driftsinntekter
3840 Andre inntekter - rekruttutvalget 22 440 1000 0 1000 15000
Sum Driftsinntekter 22440 1000 0 1000 15 000
Driftskostnader
6563 Kart - Rekrutt -1 000 -1 000 -1 000 0 -1 000
6725 Trening/instruksjon - rekrutt -6 247 -8 304 -10 000 1696 -35 000
6873 Andre utgifter - rekrutt -15 683 -3788 -10 000 6213 -20 000
7145 Deltagelse leire/samlinger rekrutt -6 290 0 -8 000 8 000
7542 Premier - Rekrutt -1448 -3661 -5 000 1339 -4 000
Sum Driftskostnader -30 667 -16 753 -34 000 17 248 -60 000

Driftsresultat -8 227 -15753 -34 000 18 248 -45 000




Regnskap Regnskap  Budsjett Avvik
Teknisk utvalg 2023 2024 2024
Driftsinntekter
3112 Salg kart - Aktivutvalget 2 000 2 000 2 000 0
3113 Salg kart - Rekruttutvalget 1000 1000 1000 0
3114 Salg kart - trim og friluft 35006 36 460 40 000 -3 540
3115 Salg kart egne lgp/treningslgp 18 870 18 460 17 000 1460
3119 Salg kart - andre 15692 7 329 17 000 -9671
3210 Salg lgp 21020 20 707 23 000 -2293
3250 Startkontingenter Igp 96 590 133 790 132 000 1790
3300 Startkontingent treningslgp 8560 12725 8 000 4725
3420 Momskompensasjon anlegg 191 508 0 0 0
3440 Spillemidler kart/utstyr 13 098 91111 140 000 -48 889
3450 VO-midler arrangement 0 0 0 0
3520 NOF tilskudd - anlegg 19 000 5 000 15 000 -10 000
3563 Kompensasjon arrangement 0 0 0 0
3830 Andre inntekter - teknisk 3170 9788 0 9788
3885 Gaver/rabatter - kart/tekn.utstyr 249 000 223 000 125 000 98 000
3895 Dugnad kart 21 886 22 500 30 000 -7 500
Sum Driftsinntekter 696 400 583 870 550 000 33870
Driftskostnader
4200 Utgifter salg egne Igp -6 885 -9263 -11 000 1737
4210 Andre Igpsutgifter -12 115 -15 859 -13 000 -2 859
4220 Kjgp kart egne Igp -8 250 -8 350 -17 000 8 650
4240 Premier egne lgp -13 185 -7 265 -10 000 2735
4340 Trykking kart 0 0 -5 000 5000
4341 Synfaring -108 280 -82281 -150 000 67719
4342 Digitalisering -103 426 -99988  -150 000 50013
4343 Annet kartarbeid -23514 -27 882 -25 000 -2 882
6000 Garasje, lager 0 0 0 0
6550 Materiell og utstyr -242715  -261 367 -60000 -201 367
6560 Kart - treningslgp -10620 -10110 -10 000 -110
6871 Andre utgifter - Teknisk utvalg -5574 -1313 -5 000 3687
6890 Serviceavtaler maskiner og
programvare -49 190 -68 007 -40 000 -28 007
7210 Lgpsavgift NOF -26 910 -37 110 -37 000 -110
Sum Driftskostnader -610663 -628795 -533 000 -95 795
Driftsresultat -44 926 17 000 -61 926
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Regnskap Regnskap  Budsjett Awvik
Trim og friluftsliv utvalg 2023 2024 2024
Driftsinntekter
3350 Deltageravgift Tur-O 132 315 144 648 140 000 4648
3560 Tilskudd Trim og friluft 25000 2 000 27 000 -25 000
3850 Andre inntekter - Tur-o utvalget 5030 9632 8 000 1632
Sum Driftsinntekter 162 345 156 280 175 000 -18 720
Driftskostnader
6562 Kart - Tur-O -35 006 -36 310 -40 000 3690
6780 Trening/instruksjon Tur-o 0 0 -1000 1000
6872 Andre utgifter - Trim og friluft -7 902 -6 820 -10 000 3180
7230 Tur-O-avgift -19 316 -19 946 -21 000 1054
7340 Informasjonsmateriell Tur-O -27 057 -16 850 -25 000 8150
7541 Premier - Trim og friluft -9 960 -17 555 -20 000 2 445
Sum Driftskostnader -99 240 -97480 -117 000 19520
Driftsresultat 63 105 58 800 58 000 800

Regnskap Regnskap Budsjett Avvik
Husutvalg 2023 2024 2024
Driftsinntekter
3610 Klubbhus - andre inntekter 500 100 1000 -900
3620 Kveldsmat - inntekt 12 285 16 318 13 000 3318
3630 Klubbhus - utleie 66 730 47 610 55 000 -7 390
3631 Klubbhus - depositum utleie -1 000 0 1000 -1 000
Sum Driftsinntekter 78 515 64 028 70000 -5972
Driftskostnader
6300 Driftsavtale @vre Eiker Kommune -26 884 -27 972 -30 000 2028
6320 Kveldsmat - innkjgp -16 534 -16 662 -17 000 338
6330 Klubbhus - inventar/utstyr -10483 -7 488 -8 000 512
6390 Klubbhus - driftskostnader -43 107 -5 427 -8 000 2573
6874 Klubbhus - andre utgifter 0 -1172 -1 000 -172
Sum Driftskostnader -97 008 -58 721 -64 000 5279
Driftsresultat -18 493 -693
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15. Offentlige tilskudd/forbund/andre

Torgeir Brochmann -
skaffer det meste aviga

Per Kruke -

flest treningslagp i ‘

Ovre Eiker kommune 2024 2023 2022 2021 2020
Generelt tilskudd 58498 57150 63803, 60139 59756
Norges Orienteringsforbund

Tur-o/grenne turer 2 000 10 000 6 000
VO-midler/arrangement 39 424

Kart i skole og fritid 5000 19000 9000 13000

Norges Idrettsforbund/Staten

Lokale aktivitetsmidler (LAM) 885981 40761 35589 32656 23532
Generell momskompensasjon 14757 94387 101264 111551 77549
Momskompensasjon anlegg 119633 1 191 508

Spillemidler

Ordinzre anlegg/kart 50000 | 426000
Neermiljeanlegg/kart 74 000 72 000 150 000
Utstyr/materiell 17111 13908 19556

Fylkeskommune

TurO 25 000

Norsk Tipping/+lotteri

Grasrotandel 437711 35547 38150 36515 34513
Antall spillere tilknyttet klubben 96 97 99 99 87
Bingo/lotteri 8529 45775 32507, 19046 38080
Banker/stiftelser/media/andre

Stiftelsen Stolpejakt 20000 17500 20000
Amedia/Sparebankstiftelsen DNB 120 000 50 000
Sparebankstiftelsen 1 BV 100000 : 110000

Sparebank1 Ser-@st Norge/Modum 10000 15000 65000
Sparebanken Ost 103 000 130 000

Gave Lars Erik @sterud 200 000

Sum totalt 854 897 1 469 028 421510 387907 244105

Ralf Lunde -

tildelt aretslidsjelpris
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16. Uttalelser eksternt

Styret i Eiker o-lag har p& vegne av klubben
gitt sin uttalelser i 2024 péd ulike
byggeprosjekter i Eikerbygdene. Dette er
prosjekt som er under planlegging, men
byggestart for enkelte prosjekt er allerede i
2025. Det er viktig for Eiker o-lag & sette
fokus pd konsekvenser for naturen og o-
idretten ndr naturen nedbygges, og derfor har
vi gitt vare uttalelser.

HELHETLIG PLAN FOR ORMASEN -
KARTLEGGING AV BEHOV FOR EN
MOTE- OG AKTIVITETSPARK

Kommunestyret i @vre Eiker kommune
vedtok i desember 2023 & nedsette et utvalg,
med formél om & utarbeide et forslag til en
helhetlig plan (informasjons-/diskusjons-
grunnlag) for Ormasen (jf. vedtak i sak 02/24
Ovre Eiker kommune). Planen skal skissere
ensket utbyggingsretning, ny veilgsning og
gang- og sykkelveier mot Vestfossen og
Hokksund. Utredningsarbeidet er i planfasen
og nér en utredningsrapport foreligger, vil
Eiker o-lag gi en mer utfyllende uttalelse

Dette kan endre pd vedtatt kommuneplan.
Det neste planlagte omradet for utbygging pa

¢
Q
9N
a5y
9 o

Ormaésen er i det skraverte omrade pé kartet.
Dette omtales i1 reguleringsplanen som
Ormésen B8-B10. Eiker o-lag omtaler det
som dsen mot Kelabonn, og som vi har

anbefalt bevares og eremerkes som et eget
friomrdde for Ormdsen. Som en del av den
helhetlige planen for Ormasen inngdr en
mote- og aktivitetspark, der Eiker o-lag gav
sin uttale i august 2024. Spersmélene som ble
besvart var;

a) Hvilke arealer er i serlig bruk under
aktivitet per i dag?

b) Faktorer som er viktig & hensynta for
den enkelte klubb/aktivitet ved
eventuell videre utvikling av omradet

¢) Ved eventuell bygging av en mete- og
aktivitetspark pa Ormaésen, hvilke
elementer burde denne inneholde?

I uttalelsen presiserer Eiker o-lag at vi vil
fortsatt & ha store deler av var aktivitet med
utgangspunkt i klubbhuset som en del av
Ormésen skole, der o-laget star som eier av
klubbhuset gjennom egen eierseksjon.
Klubbens bidrag til opplering, spesielt for
barn og unge i bruk av kart og kompass for &
ferdes trygt i skog og mark, er av stor
betydning. Dette ber hensynstas ved at
skogsomrddene ved Ormasen skole fortsatt
vil vere tilgjengelige uten & bli nesten
fullstendig nedbygd og sperret med
boligutbygging eller av en utvidet mote- og
aktivitetspark.

FLERBRUKSHUS FOR IDRETTS- OG
NATURANLEGGENE PA ORMASEN

Ovre Eiker kommune planlegger & sette opp
et flerbrukshus (garasjebygg/servicebygg/
motelokale) for idretts- og naturanleggene pa
Ormésen, 1 den servestlige enden av
kunstgressbanen. Alle akterer i Ormésen
aktivitetspark har gitt sine innspill til behov,
samt hva de kan bidra med av midler og
dugnadsarbeid. Eiker o-lag har fremmet

Arsberetning 2024

Side 44

Eiker o-lag



behov for lagring av arrangervogna og derav
onsket eierdel i bygget.

I presenterte tegninger over nytt bygg ble
ikke innspill og behov fra Eiker o-lag om
garasje til arrangervogn tatt med. Dette med
bakgrunn i vanskeligheter med & fa tilpasset
bygget til takheyden som trengs for & huse
arrangervogna, da dette vil fordyre prosjektet
vesentlig. Dette henger sammen med
tilgangen til 2. etasje som er tenkt lost fra
baksiden av bygget (fra eksisterende terreng
som skal tilpasses). Utfordringen er kravene
til stigningsforhold for adkomsten til 2.

etasje. For 4 unnga heis er det planlagt ramper
som sikrer denne adkomsten. Underetasjen er
planlagt med en fri takheyde pa ca. 2,4 meter.
For & fa plass til arrangervogna vil denne
matte gkes til over 3 meter.

Tilbakemelding fra @vre Eiker kommune er
at behovet for garasje til arrangervogna kan
loses pa en annen mate, eksempelvis tilbygg
pé endevegg. Styret Eiker o-lag folger videre
prosess med Qvre Eiker kommune om et
tilbygg pd endevegg. Eiker o-lag er gjort
kjent med at kommunen vil fremme en
politisk sak pé dette pa nyaret 2025.

17. Strategiplan og maloppnaelse

Arsmetet i Eiker o-lag vedtok 27.01.2021 strategiplan for perioden 2021 —2025. Nedenfor folger en kort
oppsummering under de enkelte punktene om status og méloppnéelse.

Klubbens formal er definert i lovens § 1

Lagets formal er & drive idrett organisert i Norges Idrettsforbund og Olympiske Komité (NIF). Arbeidet skal
preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa grunnverdier som

idrettsglede, fellesskap, helse og @rlighet.

Virksomheten i en klubb kan deles inn i tre hovedomréader

a) Aktivitet/aktivitetsomrader

b) Anlegg/kart som grunnlag for utevelse av aktivitet, og
c¢) Organisering/drift/administrasjon/ekonomi av aktivitet og anlegg

Klubbens aktivitet innenfor et eller flere definerte omrader er det klubben er til for. Anlegg/kart er
grunnlaget for utevelse av aktivitetene, og det hele ma organiseres, utvikles og driftes pa en mate for & oppna

de mal en har satt til ulike aktiviteter.

Verdigrunnlag for klubbens virksomhet

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa
grunnverdiene idrettsglede, fellesskap, helse og @rlighet. I Eiker o-lag er alle medlemmene viktige. Vi er
opptatt av at klubben skal ha et godt milje hvor alle blir inkludert. Selv om uteverne har ulike idrettslige

ambisjoner, er alle betydningsfulle for miljoet.

HOVEDMAL PERIODEN 2021-2025
Aktivitet/aktivitetsomrader

Klubben skal prioritere sine aktiviteter innenfor «tradisjonell orientering (fotorientering). Dette omfatter
bade tradisjonell skogsorientering og sprintlep i neromrader/bebygde omrader. Medlemmer som er
interessert i presisjonsorientering og/eller skiorientering er velkomne til & delta for Eiker o-lag.

Sportslige mal/prestasjonsmal
Rekruttering av yngre utgvere

1) Ha stabile rekruttgrupper pa 20-30 utevere hvert ar — aldersgruppe t.o.m. 12 ir
o 2021: Et snitt pd 29 rekrutter pa treningene gjennom hele sesongen
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o 2022: Et snitt pa 15 rekrutter pa treningene gjennom hele sesongen
2023: Et snitt pa 14 rekrutter pa treningene gjennom hele sesongen
o 2024: Et snitt pa 24 rekrutter pa treningene gjennom hele sesongen

2) Tilby opplaring til skoler

o 2021: Gjennom NOFs prosjekt «Orientering — kart i skole og fritid» er det utarbeidet seks
skolegardskart, og tilbudt bistand.

o 2022: Gjennom NOFs prosjekt «Orientering — kart i skole og fritid» er det utarbeidet tre
skolegérdskart. Det er ogsa gjennomfort egen orienteringsdag for Hokksund skole, utvidet
aktivitetsdag pd Reren skole og tilbud om evrig opplering og bistand til skolene. Alle
barneskolene som har fatt nye skolegardskart har ogsa fatt konkretiseringsmateriellet O-
skolesekken og faste post-markeringer.

o 2023: Gjennom NOFs prosjekt «Orientering — kart i skole og fritid» er det utarbeidet to
skolegardskart. Vestfossen barneskole har fatt kursoppleering.

o 2024: Gjennom NOFs prosjekt «Orientering — kart i skole og fritid» er det utarbeidet to
skolegardskart og oppdatert ett skolegardskart. Det er ogséa gjennomfert flere aktiviteter ifm.
verdens orienteringsuke, herunder egen orienteringsdag ved Ormasen skole.

Aktiv orientering — topp - bredde
3) Utoevere skal kunne trene for 4 bli blant de beste (i Norge) i sin klasse
o 2021: 1. plass i NM Knock-out sprint klasse D19-20, og 5. plass samme klasse NM sprint.
o 2022:13. plass i NM Sprint D19-20
o 2023:21. plass under O-festivalen D17-18
o 2024:9. plass NM Ultralang D17-18 og 10. plass i NM Knockoutsprint

4) Sikre god oppfelging av rekrutter i overgangen til aktiv

o 2021: Samarbeid mellom aktiv- og rekruttutvalget folger opp aktuelle lopere i et tilpasset
opplegg.

o 2022: Samarbeid mellom aktiv- og rekruttutvalget folger opp aktuelle lopere i et tilpasset
opplegg.

o 2023: Samarbeid mellom aktiv- og rekruttutvalget folger opp aktuelle lopere i et tilpasset
opplegg.

o 2024: Samarbeid mellom aktiv- og rekruttutvalget folger opp aktuelle lopere i et tilpasset
opplegg.

5) Ha en trenings- og konkurransekultur som inkluderer bredden i klubben
o 2021: Alle aldersgrupper og ferdighetsnivaer er inkludert i felles treningstilbud.
o 2022: Et treningstilbud som inkluderer og er tilrettelagt for alle. Tilbud om ulike niva pa
treningene, og fokus pa ulike grunnteknikker for de yngste/minst erfaring.
o 2023: Et treningstilbud som inkluderer og er tilrettelagt for alle. Tilbud om ulike niva pa
treningene, og fokus pa ulike grunnteknikker for de yngste/minst erfaring.
o 2024: Alle aldersgrupper og ferdighetsnivaer er inkludert i felles treningstilbud.

Trim — mosjon
6) Beholde deltakere fra ar til ar

o 2021: Forrige sesong ga en stor gkning i deltakelse i TurO og Ti-pa-Topp. Litt tilbakegang i
2021, men har sannsynligvis stabilisert seg pa et mye hegyere nivé enn tidligere &r.

o 2022: Mange har fortsatt stor glede av vart tilbud til turfolk i Eikerbygdene. P& TurO pa nett
hadde 572 registret sin deltagelse. Litt nedgang for Eiker Ti-pa-Topp fra kjempesesongen i 2020
med ca. 120 innleverte kort mot 140 i fjor.

o 2023: Vart tilbud til turfolk i Eikerbygdene gleder fremdeles mange. Pa TurO pa nett hadde 423
registret sin deltagelse, dette var en nedgang pa 127 deltakere sammenliknet med 2022.
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Nedgangen skyldes i stor grad at grenne poster ikke har vert tilgjengelig. Solgt 152 konvolutter
til Ti-pa-Topp, mot 190 i fjor.

2024: TurO og Ti-pa-Topp i Eikerbygdene gleder liten og stor. P4 TurO i 2024 endte Eiker o-lag
som nr. 11 pa Norgesrankingen, fordelt pa 540 deltakere. Det er betydelig okning (117)
sammenliknet med 2023. @kningen kan skyldes at grenne poster igjen har vert tilgjengelige..

7) Tilbud om stolpejakt som er handicapvennlig og tilgjengelig med rullestol

[¢]

2021: Ble vurdert for dret, men Stolpejakten er organisert av en privat organisasjon utenfor NOF,
og krever en arrangeravgift pa kr 25.000. Klubben fortsetter derfor med tidligere tilbud som
«Grenne poster», og lager tilbudet etter retningslinjer fra NOF.

2022: Etablert som et nytt tilbud med utgangspunkt i et samarbeid mellom Skotselv grendeutvalg,
©Ovre Eiker kommune og Eiker o-lag. Det har vert satt ut stolper i Skotselv og i Gamle
Hokksund-Stryken. 510 personer har besekt alle 30 stolpene.

2023: Stolpejakten i @vre Eiker formalisert med @vre Eiker kommune som ansvarlig i samarbeid
med grendeutvalgene. Eiker o-lag stetter med kart og postplasseringer. I stolpejakten kan man fa
poeng/klipp flere ganger man besoker en stolpe. Stolpene i Skotselv og Hokksund har hatt et godt
besok fra 2346 deltakere, med 38342 klipp.

2024: Tilbud om stolpejakt i @vre Eiker viderefort og Eiker o-lag erfarer at dette er et populaert
tilbud i og for bygda. Flest besokende pa runden i Hokksund. Hele 3382 personer har besokt alle
stolpene, registrert 65504 besok. Kart over Fjerdingstad/@stsiden er ajourfert ifm. stolpejakten.

Sosiale mal — arrangementer — omdemme - engasjement

Arrangementer
8) Et «sterre» lopsarrangement (mesterskap e.l.) hvert 5.-10. ar.

e}

[¢]
[¢]
o

2021: Arrangerte Veteranmesterskapet i 2020. Forelopig ikke sokt om noe nytt sterre
arrangement.

2022: Ingen storre arrangement gjennomfort.

2023: Ingen storre arrangement gjennomfort.

2024: Ingen sterre arrangement gjennomfort.

9) Eikerlopet skal veere et breddearrangement-/lop med godt omdemme

o

o

e}

o

2021: Avlyst for andre gang dette aret. Planene klare for neste &r med flott samlingsplass og bra
terreng og kart.

2022: Et meget vellykket Eikerlep i Spiten skileik med god deltakelse (646) og positiv omtale,
der bade nye og gamle funksjonarer utviste et flott engasjement.

2023: Nok et vellykket Eikerlop med lopsomrade sydover til Derja med god deltakelse (573) og
positiv omtale, der bade nye og gamle funksjonzrer utviste et flott engasjement. Neste ars
Eikerlop er planlagt torsdag 9. mai 2024.

2024: Eikerlopet har fremdeles et godt omdemme og Eiker o-lag mottatt mange positive
tilbakemeldinger. Lopet samlet 618 lopere og 101 smatroll. Neste ars Eikerleop 29. mai 2025.

10) 25 treningslep/arrangementer hvert ar med hey kvalitet

o

o

o

o

2021: 28 lop inkludert Eikermesterskap og fem sprintlep. Bra deltakelse, men det er rom for
ytterligere forbedring.

2022: 29 treningslep inkludert Eikermesterskap, fem sprintlop og fire nattlop. Totalt er summert
opp en lopsdeltakelse pa 1167, en ekning pa vel 100 fra forrige ar. Flere nye arrangerer, med rom
for ytterligere forbedring.

2023: 25 treningslep inkludert Eikermesterskap, fem sprintlop og fire nattlop. Det har veert bade
gamle og nye arrangerer og loypeleggere, med rom for ytterligere forbedring. Det har veert god
deltakelse, men det er enskelig med enda flere, s@rlig yngre deltakere.

2024: Antall ordinzre treningslep ble redusert fra 27 til 22, inkludert klubbmesterskap, to
sprintlep, fire nattlop og fire lordagslop fra klubbhuset. Nodvendig kurs og opplearing
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gjennomfort for nye og gamle arrangerer, der veiledning/tips/rad fra teknisk utvalg har vert
tilgjengelig fortlopende.

Sosiale mal
11) Et godt milje hvor alle blir inkludert

o 2021: Dette er klubbens grunnfilosofi, og vi mener den blir godt ivaretatt. Nye familier med barn
og foreldre er et fint eksempel pa dette.

o 2022: Jobbet aktivt for et godt og sosialt fellesskap i o-laget gjennom treninger, deltakelse pa lop,
arrangement pé klubbhuset og klubbturer.

o 2023: Aktiv innsats fra alle med fokus pé et godt og sosialt fellesskap i o-laget gjennom
treninger, deltakelse pa lop, arrangement pé klubbhuset og klubbturer.

o 2024: Et felles fokus som blir ivaretatt gjennom deltakelse pa treninger, lop, arrangement pa
klubbhuset og klubbturer.

Informasjon — kommunikasjon - omdemme
12) Jobbe for en likere kjennsfordeling pa ulike funksjoner og i klubbens utvalg
o 2021: Jobbes med, men kan vare vanskelig 4 oppnd i enkelte ssmmenhenger.
o 2022: Bevisst malsetning i trdd med Lov for Eiker o-lag § 5.
o 2023: Bevisst malsetning i trdd med Lov for Eiker o-lag § 5.
o 2024: Bevisst malsetning i trad med Lov for Eiker o-lag § 5, men kan vzare vanskelig & oppna i
enkelte sammenhenger.

13) Bevare klubbens eksterne omdemme

o 2021: Godt organiserte lopsarrangementer, gode tilbud bade gjennom rekruttering og
trimvirksomhet er det styrets oppfatning at klubben har et godt eksternt omdemme.

o 2022: Jobbet aktivt med omdemmebygging, der grunnverdiene idrettsglede, fellesskap, helse og
@rlighet er lagt til grunn gjennom kommunikasjon og representasjon av klubben pa lep, trening
og samlinger.

o 2023: Jobbet aktivt med omdemmebygging, der klubbens grunnverdier idrettsglede, fellesskap,
helse og @rlighet er lagt til grunn gjennom kommunikasjon og representasjon av klubben pa lep,
trening og samlinger.

o 2024: Godt organiserte lopsarrangement og gode tilbud innenfor trim og friluftsliv. Dette
sammen med aktiv rekruttering og fokus pa idrettsglede og god kommunikasjon internt og
eksternt, er det styrets oppfatning at klubben har et meget godt eksternt omdemme.

14) Alle klubbens medlemmer skal kunne vare lopende informert om klubbens aktiviteter

o 2021: Digital informasjon er det dominerende via hjemmeside og Facebook, som lgpende
oppdateres. I tillegg klubbavis som sendes alle medlemmer/familier.

o 2022: Hjemmesiden www.eikerol.no har veert vér primare informasjons- og
kommunikasjonskanal, stettet av sosiale medier som Facebook og Instragram. I tillegg er
klubbavisa Eiker Hornet sendt ut fire ganger i aret til alle medlemmer/ familier.

o 2023: Hjemmesiden www.eikerol.no har veert vér primare informasjons- og
kommunikasjonskanal, stettet av sosiale medier som Facebook og Instagram. I tillegg er
klubbavisa Eiker Hornet sendt ut fire ganger i dret til alle medlemmer/ familier.

o 2024: Appen IdrettenOnline har veert primeer kommunikasjonskanal for treninger i rekrutt- og
aktivutvalget. Ellers har hjemmesiden www.eikerol.no veert vér primare informasjons- og
kommunikasjonskanal, stettet av sosiale medier som Facebook og Instagram. Klubbavisa Eiker
Hornet er sendt ut fire ganger i aret til alle medlemmer, der klubbkalenderen fremgar av Eiker
Hornet nr. 1.
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Anlegg — kart og klubbhus
15) Utvikle og ajourfere kart som dekker klubbens behov

o 2021: Det er utbetalt spillemidler til fullfering av fire sterre kartprosjekter, og 14 nye — og/eller
reviderte - kart er tillagt klubbens kartoversikt. Det er etablert digitalt kartarkiv pa klubbens
hjemmeside.

o 2022: Det er utviklet og ajourholdt tte kart i 2022. Tilskudd mottatt fra Sparebanken @st og
Sparebank] Serest-Norge/Modum for utvikling av nye kart samt spillemidler utbetalt for to
prosjekter og seknad om ytterligere spillemidler fremmet (for ev. utbetaling i 2023).
Tilgjengeliggjort tilbud om kart til alle medlemmer via hjemmesiden.

o 2023: Tilskudd/gaver mottatt fra Amedia/Drammens Tidende og Sparebankstiftelsen DnB til
skole- og nermiljekart Krokstadelva. Det er gjort tilsagn om spillemidler til tre nye kartprosjekter
(Kolbrekvann-Skogsvann, Vestbymoen og Reren-Hokksund), der utbetaling skjer i 2024.

o 2024: Ni kart er nye eller ajourforte i 2024, inkludert skolegardskart og sprintkart tilgjengelig for
skoler, samt kart til bruk i Stolpejakten i @vre Eiker kommune. Ajourforing av kart er en lopende
prosess, der kart til Eikerlopet har prioritet. Med dagens maskinelle skogsdrift og flatehogst
erfarer Eiker o-lag at sterre omrader blir plutselig snauhogde og dette far stor pavirkning pa
kartene. Det er et stort behov for a ajourfore klubbens tre turkart.

16) Utarbeide skolegardskart og nzerkart til bruk for skoler i klubbens nedslagsfelt

o 2021: Det er utarbeidet seks skolegardskart, og narkart er ogsa tilgjengelig for samme antall
skoler.

o 2022: Det er utarbeidet tre skolegardskart, og narkart er ogsa tilgjengelig for samme antall
skoler.

o 2023: Det er utarbeidet to skolegardskart. Tilskudd mottatt fra NOF til kart i skole og fritid. Tre
sprintkart og naerkart er ogsé gjort tilgjengelig for samme antall skoler.

o 2024: Det er utarbeidet to skolegardskart og ajourfert ett. Tilskudd fra NOF til kart i skole og
fritid (kr 5000 + kr 4000), der midlene overferes i 2025.

17) Ha et veldrevet klubbhus

o 2021: Klubbhuset er like fint etter 20 ars drift. Utleie, klubbkvelder og kveldsmat kom forst i
gang i slutten av september som folge av koronasituasjon.

o 2022: Et fungerende og veldrevet klubbhus har bidratt til et godt milje og ukentlig samlingspunkt
for lagets medlemmer. Mange har stilt opp og bidratt til & opprettholde et flott tilbud med
kveldsmat etter trening.

o 2023: Klubbhuset drives pa en meget god mate og bidrar til et godt miljo og ukentlig
samlingspunkt for lagets medlemmer. Mange har stilt opp og bidratt til & opprettholde et flott
tilbud med kveldsmat etter trening. Klubbhuset er ogsa et godt tilbud til a samles til dap,
bursdager og andre anledninger for eksterne.

o 2024: God ivaretakelse, herunder vedlikehold og renhold, gjer at klubbhuset er i meget god stand.
Klubbhuset drives pa en meget god mate og er et sosialt samlingspunkt for klubbens medlemmer
ifm. bade treninger og lop. Tilbud om kveldsmat etter tirsdagstreningene er saerdeles verdsatt.
Erfarer en gkning av eksterne som benytter seg av tilbudet om utleie, for dap, bursdager og andre
anledninger.




18. Organisasjonsplan Eiker o-lag

Vedtatt arsmote 10.12.2012, og ajourfort 01.01.2020 etter pdlegg fra NIF.

I henhold til lov for Eiker o-lag, § 15, punkt 9, skal drsmete hvert ar behandle Eiker o-lags
organisasjons-plan. Selve loven setter en ramme for hva drsmetet hvert &r minimum skal velge.
Endringer i selve loven skal godkjennes av Idrettskretsen. For & minimere lovarbeidet mht.
godkjenninger, kan laget selv gjennom organisasjonsplanen spesifisere de forskjellige
tillitsverv/funksjoner styremedlemmer skal ha, samt utvalg og verv som ikke er lovpalagt av Norges
Idrettsforbund. Eiker o-lag har folgende organisasjonsplan, og skal i henhold til denne og § 15, pkt.

10, foreta folgende valg:

a) Leder og nestleder
Leder
Nestleder
b) 7 styremedlemmer og 1 varamedlem
Sekreter
Kasserer
Leder aktivutvalg
Leder trim- og friluftslivutvalg
Leder rekruttutvalg
Leder teknisk utvalg
Leder husutvalg
Varamedlem
¢) Valg av medlemmer til utvalg og evrige valg i henhold til
arsmetevedtatt organisasjonsplan, jf. pkt. 9
Medlemmer til folgende utvalg etter behov
(normalt 3-7 medlemmer):
1) Medlemmer aktivutvalg
2) Medlemmer trim- og friluftslivutvalg
3) Medlemmer rekruttutvalg
4) Medlemmer teknisk utvalg
5) Medlemmer husutvalg
6) Ansvarlig hjemmeside
7) Redakter klubbavis
8) Utklippsansvarlig
d) Kontrollutvalg med 2 medlemmer og 1 varamedlem.
e)Representanter til ting og meter i de organisasjonsledd Eiker o-lag har representasjonsrett.
Idrettsradet Ovre Eiker, 2 representanter og 2 vararepresentanter av hvert kjonn: Representanter
Vararepresentanter
Buskerud Orienteringskrets: 3 representanter og 1-2 vararepresentant:
Representanter
Vararepresentant(er)
f) Valgkomité med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste arsmete.
Leder
Medlemmer
Varamedlem
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Returadresse:
Postboks 73, 3301 Hokksund
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