
Referat møte i rekruttutvalget 19/2-24 

Tilstede: Geir, Ida, Silje, Heidi og Marte 

 

Saker: 

1. Oppdeling av gruppen i begynner- og viderekommen gruppe. Vi kjører noen felles 

opplegg, og noen økter der gruppen er helt delt slik at de viderekomne kan utfordres 

mer på postløyper.  

Begynner: Marte 

Viderekomne: Geir 

Tegning av kart: Ida 

2. Rekruttering: sende ut infoskriv til alle barneskoler som Eiker O-lag skal favne. Få 

frem i infoskriv at det er 1.-7.trinn som er relevante deltakere og at foreldre forventes 

å følge opp egne barn. Ansvar: Marte 

Gjelder:  

Krokstad skole 

Mjøndalen skole 

Stenseth skole 

Steinberg skole 

Solberg skole 

Åsen skole 

Røren skole 

Hokksund skole 

Skotselv skole 

Darbu skole 

Vestfossen skole 

Ormåsen skole 

3. Oppstart: 9.april, uke 15. Vanlig oppstartstrening denne gangen, dele 

nybegynner/viderekomne de første gangene.  

Foreldremøte med informasjon 16. april.  

4. Saker til styremøte 21.02.24:  

- Er det aktuelt for klubben å bruke Spond for å gjøre det enklere å få oversikt 

over treninger, treningsløp og hvem/hvor mange som kommer til de ulike 

aktivitetene? 

- Hvem har ansvar for bestilling av rekruttpakker? 

- Prosjekt skoleorientering: problematisk at ansvaret for opplæring i skolen 

tilfaller rekruttutvalget da alle medlemmene er i full jobb på dagtid. Kan dette 

legges til trimutvalget? 

5. Neste møte (NB: alle i utvalget bør sette seg inn i klubbens strategiplan som ligger 

på hjemmesiden før møtet) 

- Aktivitetsplan: oversikt over treninger, treningsløp og hvilke løp vi i rekrutten 

skal satse på. Denne planen må være på plass så den kan presenteres på 

foreldremøte 16.april.  

- Oversikt over “vanlige løp”: Eikerløpet, eikermesterskapene, treningsløp, O-

trolleir (10-12 år, født 2012-2014), kretsløp (her må vi se i Eventor og velge ut 

noen som er relevante for oss) 

- Gjennomgang av utstyr i boden - lage innkjøpsliste 

- Sørlandsgaloppen? 



6. Kontaktperson klubbavis: Ida tar første, Silje tar andre, Heidi tar tredje og Marte tar 

fjerde. Alle har ansvar for å ta bilder på treninger og løp slik at vi får med noen bilder 

av rekruttgruppa i klubbavisen.  

7. Innkjøp av utstyr: nytt postsett standard størrelse. Ida sender en melding til 

materialforvalter, Stian.  

8. Litt diskusjon når avslutningen skal være: ønsker å gjøre denne felles med aktiv slik 

det ble høsten-23. Viktig å få frem at dette gjelder de rekruttene som har deltatt på 

treningsløp og Eikermesterskapene.  

9. Annet: Heidi har noen ganger fri tirsdager, og kan henge ut i forkant.  

10. Neste møtedato: 17.mars 19.00.  

 


