
Møtereferat fra styret Eiker o-lag 

 

Dato | Klokkeslett 9. oktober 2024 | kl.1830 – 2030 Møteleder Grete Thorsby Referent Annemarieke Veervorn 

Oppmøte 

Grete Thorsby (leder) 

Annemarieke Vervoorn (sekretær) 

Terje Gulliksen (kasserer)  

Hilde Hovdenak (aktivutvalg)  

Eli Tufte Hanssen (trim- og friluftlivsutvalg)  

Ellen Ruud (husutvalg) 

Hans Roar Bakken (teknisk utvalg) 

Kristin Viken (varemedlem) 

 

Forfall 

Anders Elvekrok (nestleder)  

Marte Jerven (rekrutteringsutvalg)  

        

Godkjenning av saksliste 

Sakslisten ble enstemmig godkjent, med gjennomgang av aktuelle tidsfrister i årshjulet.  

Strategi, målsetninger og drift 

Sak 25/24 – Regnskap og budsjett 

• Gave til Eiker o-lag pålydende kr. 200 000,- fra Lars-Erik Østerud. Pengene avsettes i eget fond og 

øremerkes «rekruttkurs slik at flest mulig lærer seg orientering og kan få sjansen til å oppleve o-sporten». 

Leder sender frem et eget takkeskriv til Østerud og inviterer til intervju i klubbavisa. Saken settes 

på agendaen senere for hvordan pengene skal brukes (honorar til støtte, samlinger etc.) 

• Behov for spesifisering av faktura fra BuOK og NOF, for å kunne håndheve belastning for den 

enkelte mtp. sponsing fra Eiker o-lag. Kasserer gjennomgår dette sammen med leder Aktivutvalg. 

• Kommentarer gitt til posteringer og status regnskap vs. budsjett for de ulike utvalgene. Det er 

kjøpt inn en del klubbtøy hvor mye foreløpig ligger på lager. Selv om noe er solgt til medlemmer, 

er kostnadene foreløpig en god del større enn inntektene. Prisene på klubbtøy og eventuell 

subsidiering av enkelte produkter bør gjennomgås. En del uforutsigbare utgifter, og forventede 

inntekter som ikke har kommet på konto, sørger for at likviditeten ikke er veldig stor. Regnskapet 

vil nok gå med overskudd, men det skyldes gaven på 200.000. Når gaven skal avdekkes til fond, 

vil man nok sitte igjen med et underskudd som må dekkes av fri egenkapital.  
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Sak 26/24 – Medlemsoppfølging 

Status pr d d. er 276 medlemmer. Det er tre – 3 – ubetalte fakturaer (purring sendt ut) + 1 som ikke har 

forfalt (nylig innmelding). 

 

Sak 33/24 – Evaluering av veien mot målet 2024 

Kort orientering om reviderte spørreundersøkelser, som sendes ut digitalt pr e-post til de ulike 

utøvergruppene (rekrutt, aktiv og trim/friluft). Spørreundersøkelsen om kart sendes ut kun internt (styre 

og utvalg). Undersøkelsene endres fra å være en halvveisevaluering, til å være en sesongevaluering. 

Husutvalget fremmet behov for en spørreundersøkelse vedr. kveldsmat.  

Vedtak: 

Spørreundersøkelse for evaluering av sesongen 2024 sendes ut til medlemmer i Eiker o-lag og brukere av 

klubbens tilbud om TurO innen 1. november 2024. Undersøkelsene sendes ut via e-post og FB.  

Eikerhornet 

Sak 37/24 – Eikerhornet nr. 3/2024 

Gjennomgang av aktuelle saker. Tidsfrist for bidrag innen 31.10.24 til Sølvi. 

-     O-Troll-Leir for Buskerud o-krets 01.06.24 (Marte/rekruttutvalget) 

-     Sørlandsgaloppen 2024, Bø i Telemark 27.-30.06.24 (Grete) 

-     Midtsommersprinten/Midtsommerløpet i Stokke 15.-16.06.24 (Hilde/aktivutvalget) 

-     O-festivalen 2024, Lillehammer 21-23.06.24 (Grete) 

-     Eikermesterskap stafett 20.06.24 (Hilde/aktivutvalget) 

-     Geilo 4 dagers 08.-11.08.24 (Eli) 

-     Eikermesterskap individuelt 22.08.24 (Grete) 

-     KM Vestfold/Telemark og Buskerud 24.-25.08.24 (individuelt og stafett) (Hilde/aktivutvalget) 

-     Eikermesterskap natt 2024 

-     PWT cup 2024 (Grete) 

-     Over Skauen 28.09.24 (Grete) 

-     Avslutning for rekrutt 24.09.24 (Grete) 

-     Sesongens treningsløp (Hans Roar/teknisk utvalg) 
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-     O-quiz hjørnet (Grete - har noe på lur) 

-     Fiskumdagen – labyrint orientering (Annemarieke/Hans Roar) 

-     Utbygging av Ormåsen og konsekvenser for Eiker o-lag (Grete) 

-     Sesongens turO og ti-på-topp (Eli/trim- og friluftslivsutvalget) 

-     Siste nytt fra Hustutvalget (Ellen(husutvalget) 

-     Veterantur til Stockholm (Ellen m flere) 

 

Forslag til bidragsytere satt i parentes. Diskusjon omkring hva Eikerhornet nr. 3 bør inneholde, herunder 

også andre forhold utover reportasjer fra o-løp. Mange av løpsreportasjene er allerede publisert på 

hjemmesiden og/eller FB. Leder kontakter redaktøransvarlig for å få nødvendige føringer. 

Vedtak 

Forslag til artikler vedtatt. Avventer videre føringer fra redaktøransvarlig. 

Ordinære løp 2024 i regi av Eiker o-lag 

Over skauen 

Sak 10/24 – 28. september 2024 

Løpet avviklet med samlingsplass ved Hoensvannshotellet, med en positiv utleieansvarlig. Nicolai André 

Bjørgum løpsleder og Tor Sørensen løypelegger. Ingen rigging på forhånd. 8-10 funksjonærer 

tilstrekkelig, men det er vanskelig å få folk til å melde seg som frivillige. Teknisk gjennomføring fungerte 

greit, inkludert mellomtider og forvarsel for alle løyper. Benyttet eTiming og Liveresultater. 86 påmeldte 

og 79 startende er en økning med 25-30 løpere fra de siste årene. Nytt av året ei løype på 5 km med 15 

startende, 7 km 40 startende og en lengste på 14 km 24 startende. Økning i deltakelsen var først og fremst 

løpere over 21 år (økning 22 løpere). 11 løpere fra egen klubb startet. 

Neste år planlegges løpet med samlingsplass Årbogen lørdag 27. september 2025. 

Koordinering Øvre Eiker kommune  

Sak 30/24 – Booking av Ormåsen flerbrukshall for skoleåret 2024/2025 

Etter dialog med Øvre Eiker kommune har Eiker o-lag fått endret tildelt treningstid i Ormåsen 

flerbrukshall for tirsdager i vintersesongen fram til og med 2030. Følgende gjøres gjeldende 

Uke 45/24 –13/25 kl. 1830-1930 

Vedtak: 

Aktivitetsutvalget Eiker o-lag planlegger innendørs treninger tirsdager på angitte tidspunkt. Husutvalget 

følger opp med servering av kveldsmat etter endt trening, men vurderer behovet fortløpende. 

 

Sak 32/24 – Helhetlig plan for Ormåsen 

Eiker o-lag er bedt om å gi sin uttalelse til en møte- og aktivitetspark på Ormåsen innen 14.08.24. 

Utredningsarbeidet er i planfasen og når en utredningsrapport foreligger, vil Eiker o-lag gi en mer 

utfyllende uttalelse. Gjennomgang av utkast til skriv utarbeidet av leder, der følgende spørsmål besvares; 
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a) Hvilke arealer er i særlig bruk under aktivitet per i dag?   

b) Faktorer som er viktig å hensynta for den enkelte klubb/aktivitet ved eventuell videre utvikling av 

området  

c) Ved eventuell bygging av en møte- og aktivitetspark på Ormåsen; hvilke elementer burde denne 

inneholde?  

Øvre Eiker Idrettsråd har også kalt inn aktørene til eget møte 28.08.24, for et samlet innspill fra aktørene 

innenfor aktivitet og idrett.  

Vedtak: 

Eiker o-lag gir sin foreløpige uttalelse til det som foreligger i planprosessen og som kan forstås som en 

behovskartlegging mtp. en møte- og aktivitetspark på Ormåsen. Så snart utredningsrapport fra 

planutvalget foreligger, vil Eiker o-lag gi en mer utfyllende uttalelse. 

 

 

 

 

Rekruttutvalget 

• Avslutning gjennomført tirsdag 24.09.24. Stort oppmøte og veldig god stemning blant de yngste 

utøverne og deres foreldre. Oppmerksomhet gitt av leder til trenerne og rekruttutvalget. 

 

Sak 13/24 – Prosjekt «Orientering – kart i skole og fritid» 

Avventer tilbakemelding fra kontaktpersonene ved skolene. Kristin følger opp, slik at listen blir ajourført 

innen 1. november 2024. 

 

Sak 38/24 – O-troll (O-talent) leir 2025 

Eiker o-lag er ansvarlig arrangør for O-troll (O-talent) leir i 2025. Diskusjon omkring hva som er gjort ved 

tidligere gjennomføringer. Bespisning i klubbhuset og overnatting i flerbrukshallen, og løp på søndag. 

Aldersgruppen 10-12 år. Leder sjekker opp detaljene omkring arrangementet med BuOK. 

Aktivutvalget 

Det vises til referat fra møte i aktivutvalget 17.09.24  

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/9/29/m-te-4-aktivutvalget--17.sept-

2024.pdf  

• Avslutningstur til Borås/Sverige 8-10.11.24 for 13-16 åringer i regi av BuOK. 8 påmeldte jenter fra 

Eiker o-lag, der klubben må være forberedt på å stille med ledere. Eiker o-lag dekker 

påmeldingsavgift og egenandel pr pers kr 500,-. 

• Siste trening utendørs planlagt tirsdag 12.11.24 

• Aktivavslutningen blir tirsdag 19.11.24 kl. 18.00 

• Quiz planlegges 26.11.24 

Sak 36/24 – Kriterier for tildeling av jente- og guttepokalen 

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/9/29/m-te-4-aktivutvalget--17.sept-2024.pdf
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/9/29/m-te-4-aktivutvalget--17.sept-2024.pdf
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Aktivutvalget har fremmet behov for tydeligere kriterier for innsatspokalen, herunder jente- og 

guttepokalen (13-16 år). Pr nå er det kun angitt at pokal skal gå til «den løperen som viser stor interesse og 

oppnår gode resultater». Det er flere som oppnår dette kriteriet for sesongen 2024, slik at det bør beskrives 

nærmere hva som menes med «stor interesse» og «gode resultater». Diskusjon i styret, med enighet om at 

Aktivutvalget gjør sine vurderinger med nødvendig vektlegging av hvilke sportslige faktorer som bør 

legges til grunn i vurderingen. Hvis behov for ekstern bistand, gir Aktivutvalget tilbakemelding til styret.  

Tidligere var det styret som gjorde tildelingen, men dette er nå delegert til Aktivutvalget. 

Vedtak: 

Dagens kriterier endres ikke, da gitte ordlyd gir rom for vurderinger med ulike faktorer som kan legges 

til grunn for tildeling av innsatspokalen.  

Teknisk utvalg 

Det vises til referat fra møtet i teknisk utvalg 07.10.24. 

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/10/9/referat-m-te-teknisk-utvalg-

2024-7-den-7.10.2024.pdf  

• Leder teknisk gir uttrykk for å ikke være helt fornøyd med årets gjennomføring av treningsløp og 

klubbmesterskap i Eiker o-lag. For klubbmesterskap må ansvar for klasser, løyper og teknisk 

gjennomføring ligge på samme utvalg. Dersom teknisk utvalg skal ha ansvaret må pkt f) under 

oppgaver aktivutvalget flyttes til oppgave under løpsarrangementer teknisk utvalg. → Sak for 

oppdatering av administrative rutiner 2025.  

• Lagledermøte BuOK 23.9.2024. O-kretsen hadde møte hvor bl.a. rulleringsplan for KM var tema. 

Eiker o-lag er satt opp etter denne plan: 

o 2025 KM mellomdistanse  

o 2027 KM langdistanse og stafett  

o 2028 KM sprint 

• Drammen City Cup 2025. Positive til å arrangere et av løpene under forutsetning av justering på 

klasseinndelinger.  

• Det er sendt inn søknader til tre nærmiljøanlegg, hvor hver av kartene er på 3 km2. - Vestfossen – 

søknadssum kr 67.000 - Darbu-Fiskum – søknadssum kr 63.000 - Skotselv – Ullelandsåsen kr 

63.000 

• Eget kartarkiv på hjemmesiden opprettholdes for eget bruk. Vurderer å legge ut «nyere» kart på 

NOFs kartarkiv etter hvert, og da kanskje først og fremst nedlastbare kart for salg i PDF-format, 

og en oversikt som viser hvilke områder som er kartlagt. 

• Etter søknad innvilget SpareBank1 Sørøst-Norge søknad på kr 100.000 til innkjøp av nye 

postenheter. 75 nye postenheter samt 8 startenheter er kjøpt inn. 

 

Neste møte i teknisk utvalg er planlagt 04.11.24. 

Trim- og friluftslivutvalget 

Det vises til referat fra møte i trim- og friluftslivsutvalget 16.09.24  

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/9/19/638623473808926705trimutvalg-

2024-09-16-m-te-nr.6.pdf  

• Stolpejakten i Eikerbygdene avsluttes 1. november 2024. Pr nå 62 010 besøk og 3520 deltakere. 

• TurO og 10-på-Topp avsluttet for sesongen. Økning på antall deltakere fra 2024. Nærmer oss 

jubelåret 2020. Ikke behov for å trykke opp like mange TurO konvolutter i 2025 som i 2024, da 

mange kjøper på nett. 

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/10/9/referat-m-te-teknisk-utvalg-2024-7-den-7.10.2024.pdf
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/10/9/referat-m-te-teknisk-utvalg-2024-7-den-7.10.2024.pdf
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/9/19/638623473808926705trimutvalg-2024-09-16-m-te-nr.6.pdf
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/9/19/638623473808926705trimutvalg-2024-09-16-m-te-nr.6.pdf
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• Avslutning for TurO sesongen 2024 i Rådhuset, Hokksund 18.11.24 

• Områder er tatt ut for 2025, fordeling i uke 42.  

• To nye utvalgsmedlemmer må velges inn i Trim- og friluftslivutvalget for 2025. Tilbakemelding 

gitt til valgkomiteen. 

Husutvalget 

Det vises til referat fra møte i husutvalget 17.09.24   

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/9/25/referat-m-te-3-17.09.2024.pdf  

• Grøtfest planlegges 12.12.24 

• Nye utvalgsmedlemmer må velges inn i Husutvalget. Tilbakemelding gitt til valgkomiteen. 

• Diskusjon omkring servering av kveldsmat og hjelp til dette, herunder en rulleringsplan blant 

foreldre. Hvilket tilbud ønsker klubben og medlemmene? Samme tilbud hele året eller kan ev. 

tilbudet nedjusteres i vintersesongen? Behov for å justere prisen? Husutvalget tar diskusjonen i 

eget utvalg, før en anbefaling fremmes til styret. 

 

 

 

Sak 39/24 – Utvask etter ekstern utleie 

Forslag fremmet om at Eiker o-lag betaler for å få hjelp til utvask etter ekstern utleie. Enten at leietakere 

vasker selv (anbefales ikke), kostnad heves eller engasjement av personell til utvask. Det oppleves som en 

ekstra (og til dels stor) belastning for husutvalget å gjøre denne jobben sett i lys av alder og kapasitet. Å få 

hjelp til utvask etter ekstern utleie, kan også bidra til enklere rekruttering av kandidater inn til 

husutvalget. 

Vedtak: 

Husutvalget diskuterer saken videre internt og fremmer en anbefaling til styret. 

Til informasjon 

• Norges Orienteringsforbund invitere til en helg for inspirasjon, erfaringsutveksling og faglig 

påfyll 02.11.24 og 03.11.24 på Clarion Hotel Oslo Airport på Gardermoen. Påmeldingsfristen er 

utsatt til 18.10.24.  

• Norges Orienteringsforbund ønsker forslag til gode kandidater til Årets trener og 

Rekrutteringsprisen. Frist: 20.10.24 

Neste møte 

Torsdag 14.11.24 kl. 1830 – 2030 | Klubbhuset Ormåsen 

Hilde ansvarlig for enkel bevertning. 

 

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1379/2024/9/25/referat-m-te-3-17.09.2024.pdf
https://www.strawberry.no/hotell/norge/oslo-airport/clarion-hotel-oslo-airport/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw3tCyBhDBARIsAEY0XNk7htZZ0DfL2n4izujBgQB3u7By4mS-y6ake5RnqMT9thnNHsYAOboaAjE1EALw_wcB

