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Treningsløp Grytjerna
Målestokk 1: 7 500 m

NB 1,4 km
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60 m

Start: sti dele

Høydepunkt

Kne sti

Ø tupp kolle

Kolle

Høydepunkt

Sti og vei dele

Skrent

Høydepunkt

Ingen merking 60 m til mål
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