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REFERAT FRA MØTE 1/2019 DEN 30.1.2019 
 
Dato: Onsdag 30.1.2019 kl.19.00-21.30 
Sted: Klubbhuset, Ormåsen 
 
SAKSLISTE 
1) REFERATER 

a. Referat fra årsmøte 23.1.2019 
For Teknisk utvalg spesielt oppfølgning av disse punktene i «fokusområder» 2019 i tillegg 
til aktuelle punkter i strategiplan: 
• litt endring i opplegg for rekrutter ved at den korteste løypa i treningsløpene enda bedre tilpasses 

rekruttnivå, og at treningsløpene også er en del av tilbudet til rekruttene. Den korteste løypa skal være 
på inntil 1,5 km - og spesielt tilpasses rekruttnivå.  

• prioritere og intensivere arbeidet med ferdig utarbeidelse av påbegynte kartprosjekter  
• fastsette ”kartområder”/kart, og gjøre disse digitalt tilgjengelige på klubbens hjemmeside.  
 

2) SØKNADER 
a. Søknad Idrettsrådet midler småanlegg 
Det er søkt Idrettsrådet midler til 30 nye Touch-free postenheter og 25 Emi-Tag brikker. 
Total kostnad kr 48.125, søknadssum kr 32.000. 
 
b. Søknad om spillemidler til utstyr 
Det er søkt om spillemidler til utstyr innkjøpt i 2018. Søknader omfatter enheter til 
tidtakingsutstyr. Samlet kostnad kr 24.655. Søknadssum inntil 1/3 – kr 8.218. 

 
3) NOF – UTPRØVING AV NYTT LØYPE- OG KLASSETILBUD 2019 

Etter vedtak på forbundstinget mars 2018, ble det nedsatt en arbeidsgruppe som skulle se 
på klassetilhørighet og løypetilbudet for barn og ungdom og legge det fram for 
kretsledermøtet (KLM) høsten 2018.  
Hovedhensikten med et nytt/endret klassetilbud er å få flere nybegynnere, spesielt barn og 
ungdom, til å delta i o-løp og få en raskere mestringsfølelse og en enklere overgang til 
ordinære klasser.  
Utvalget gikk igjennom forslag til endringer i nytt løype- og klassetilbud, og vil legge 
dette til grunn for Eikerløpet 2019. I korthet 4 nye klasser, som erstatter 10 klasser. 
Oversikten over endringer følger vedlagt referatet. 

4) LØPSARRANGEMENTER 2019 
a. Eikerløpet er greit m.h.t. samlingsplass, løpsleder og løypelegger. 

Grøslandsetra, Hans R Bakken og Morten Berglia. 
b. Over Skauen greit med samlingsplass, mangler løpsleder og løypelegger 

Øvervollen. RL forespørr Knut Tore Maudal, Kjell Klokkerud, Tor Sørensen. 
Innføre klasse D/H 50 i den korte løypa. 

c. Eikernatta bestemt skal gå fra Ormåsen – benytter klubbhus. Løpsleder avklart – Oscar 
Berlin. Løypelegger ikke klar, OB forespørr Sølvi Fossøy, Axel Berlin. HRB ser 
nærmere på klasseinndeling i forhold til erfaringer fra to år tilbake og sammenlignbare 
løp. 

• Drøfte evt. endringer innbydelse/påmeldingsfrister/etteranmelding. 
Ordinær påmelding for Eikerløpet er mandag, etteranmelding senest to dager i 
forveien, dvs tirsdag innen kl. 18.00. Øvre frister som tidligere praktisert. 
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• Ajourføring arrangørboka 
Må ajourføres: HRB seksjon 1, MB seksjon 2, RLF vedr data, CAB forespørres øvrig 
under seksjon 3, PK seksjon 4, og Hanne Lysaker/Frode Peveri forspørres om seksjon 
5. 

5) TRENINGSLØP 2019 
Forslag til terminliste og datoer vedtatt. Første ordinære løp tirsdag 23. april. Det er tatt 
hensyn til å unngå kollisjoner med Drammen City Cup på våren. Terminlista omfatter 14 
ordinære løp, inkludert EM-stafett, 4 sprintløp og 4 nattløp. 
MB setter opp aktuelle steder og kart. 
HRB sender ut forespørsel om arrangører via FB og hjemmeside. HRB ser også på 
endringer i retningslinjene. 
Oversikt over datoer følger vedlagt referatet. 

 
6) KART 

Utvalget drøftet et opplegg med: 
a) Standard/faste kartområder 

Tilsvarer litt opplegg med gamle «faste» kart, jfr oversikter i klubbkalender. 
MB og HRB går igjennom og lager oversikt over aktuelle kart. 

b) Nytt digital opplegg kartarkiv – utskrift og salg av kart på nett 
Kartene under pkt a skal være tilgjengelige som PDF og/eller bildefiler på 
hjemmeside. 
Morten Brunes har laget et opplegg på hjemmesida til Modum. Han er positiv til å 
bidra med et opplegg for Eiker. 

c) Historisk kartarkiv. 
HRB har med hjelp av programmet «DOMA» laget 60-70% ferdig et arkiv av gamle 
kart. Dette opplegget legges ut når det er komplett, og vil da inneholde kart som 
tidligere er utgitt, men som ikke lenger er i vanlig bruk. 

d) Realistiske planer 2019 
Åmund viderefører synfaring kart Skotselv, Morten digitaliserer. Vi må se nærmere på 
videre opplegg. 

e) Status ekstern bistand 
Per Fosser har dessverre måtte takke nei til bistand. MB forespørr Vidar Ydse, HRB 
Bjørn Paulsen. 
 

7) MØTEPLAN 
Neste møte i utvalget onsdag 6. mars 2019 kl. 18.30. 
 

8) EVENTUELT 
Oscar B. har produsert 6 stk nye søppelstativer til løpene. 

 
Referent: Hans R. Bakken 



 
 

Dagens klasser Nivå Dagens klasser Nivå 

N-åpen N D/H 13-16 C C 

D/H 10 C D/H 13-14 B 

D/H 11-12 N N D/H 15-16 B B 

D/H 11-12 C D/H 15-16 A 

D/H 13-16 N N D/H 17-20 B B 

 

Nytt Klasse- og løypetilbud for barn og ungdom: Justert etter KLM 16.11.2018.  

Test-år 2019. Kan fritt prøves ut av alle arrangører i 2019. 
 

Løype 
nivå 

klasser Erstatter Forklaring løypenivå 
Se også: Riktige løyper for barn 
og ungdom 

Tilleggsopplysninger 

N-1 
 

N- åpen 
 

Som i dag  
 
  

Lett nybegynnerløype. Start 
på/nær arena. 
N-1: Tydelig ledelinje av typen 
vei, stor sti, bekk, gjerde.Poster 
på/rett ved siden av ledelinje og  
ved skifte av ledelinje.  
Merking der det ikke er tydelig 
ledelinje. 

Tillatt med skygge/ledsager og 
samløping. 
Fri start, kan starte 1 time før ordinær 
start.  
Tidtaking. Det kan gis strekktid lapp, 
men i resultatlisten skal det kun stå 
deltatt. 
Premie til alle.  
 

N-2 
 

D/H 9-10 D/H -10 
Endret løype 
nivå fra C til N 

Nybegynnerløype 
N-2: Det skal være ett veivalg 
langs opplagt ledelinje fra post til 
post. Kan i tillegg ha 
kuttemuligheter mellom postene 
på noen strekk. Kan ha skifte av 
tydelig ledelinje ved post og 1-3 
ganger mellom postene. Poster 
kan henge 5-15 meter fra 
ledelinja, men skal synes fra den.  

Tillatt med skygge/ ledsager og 
samløping.   
Fri start, fra første ordinære starttid. 
 
Tidtaking. Kan benytte resultatliste 
uten rangering.  
 
Premie til alle opp til og med 16 år. 
 
 

Utvikling N 
10-20 
 

D/H 11-12 N, 
D/H 13-16 N 
 

C Utvikling C 
10-20 

 
 
 

D/H 13-16 C 
 
 

Avansert begynnerløype (litt 
øvet)  
Løype med mye ledelinjer, men 
trenger ikke være 
sammenhengende. Noen strekk 
med veivalgsmuligheter, poster 
kan henge 100-150 meter fra 
ledelinje, men skal ha en god 
oppfangende front og tydelig 
oppfanger bak posten.   

Tillatt med skygge/ledsager og 
samløping.  
Fri start, fra første ordinære starttid. 
 
Tidtaking. Kan benytte resultatliste 
uten rangering. 
Premie til alle opp til og med 16 år.  
 
Kan ha samme løype som 11-12. 

D/H 11-12 Som i dag  

B Utvikling B  
 12-20 
 

D/H 15-16 B 
D/H17-20 B 

Løype for den kompetente (øvet)  
Fra ledelinje-o til mer kurve-o og 
veivalgs-o. 
Et godt siste sikre holdepunkt                
(angrepspunkt) med god inngang 
til posten.  
Det skal være en sikker 
oppfangende detalj 100-250 
meter bak posten.  
 

Tillatt med skygge/ledsager og 
samløping.  
Fri start, fra første ordinære starttid. 
 
Tidtaking. Kan benytte resultatliste 
uten rangering. 
Premie til alle opp til og med 16 år.  
 
Kan ha samme løype som 13-14 

D/H 13-14 Som i dag  

A D/H 15-16 Som i dag    

 

Flg. skal gjelde for de nye utviklingsklassene i teståret 2019 (Utvikling N, C og B): 
- Det tas lik påmeldingsavgift tilsvarende som for N-åpen  
- Ingen etteranmeldingsavgift  
- Felles klasse for begge kjønn 

- Deltakerpremie til alle opp til og med 16 år (kan være lik premie)  

http://www.orientering.no/media/filer_public/02/d9/02d9ce53-d416-492a-a796-a5864cd15590/nof_riktige_loyper_for_barn_og_ungdom_2016.pdf
http://www.orientering.no/media/filer_public/02/d9/02d9ce53-d416-492a-a796-a5864cd15590/nof_riktige_loyper_for_barn_og_ungdom_2016.pdf


1 M 14 1 O

DCC-4 KM 
sprint 1 L JWOC test 1 M 27 1 T 1 S Konnerud 1 T 1 F

2 T 2 T 2 S JWOC test 2 T 2 F Tynset 2 M 36 2 O 2 L Ormåsen
3 O 3 F 3 M 23 3 O 3 L HL 3 T 3 T 3 S Frostsprinten

4 T DCC -1 -Sturla 4 L 4 T 4 T 4 S HL 4 O 4 F 4 M 45
5 F 5 S 5 O 5 F 5 M 32 5 T 5 L 5 T

6 L Nor-spring 6 M 19 6 T EM stafett 6 L 6 T OLL 6 F Ringerike 6 S 6 O

7 S Nor-spring 7 T 7 F Kongsberg 7 S 7 O OLL 7 L Veteran 7 M Skumringsk 41 7 T

8 M 15 8 O 8 L Pinseløp 8 M 28 8 T 8 S Ringeriksløp 8 T 8 F

9 T 9 T 9 S Pinseløp 9 T 9 F Night Hawk 9 M 37 9 O 9 L Ormåsen
10 O 10 F Bjugn 10 M Pinseløp 10 O 10 L Night Hawk 10 T 10 T 10 S

11 T DCC-2 11 L NC mellom 11 T 11 T 11 S 11 O Tønsberg 11 F Eikernatta 11 M 46

12 F NM natt 12 S Viul. Kretsløp 12 O 12 F 12 M 33 12 T

NM lang/ 
Sprint 12 L 12 T

13 L Lørdagskjappen 13 M 20 13 T 13 L 13 T Mellom 13 F NM uka 13 S 13 O

14 S NC alle 14 T 14 F 14 S 14 O VM Østfold 14 L NM mellom 14 M Skumringsk 42 14 T

15 M 16 15 O 15 L O-trolleir 15 M 29 15 T 15 S NM stafett 15 T 15 F

16 T 16 T Sprint 16 S Konnerud 16 T 16 F Felles start 16 M Skumringsk38 16 O 16 L Ormåsen

17 O 17 F 17.mai 17 M 25 17 O 17 L 17 T 17 T EM natt 17 S

18 T Viul, nærløp 18 L Km mellom 18 T 18 T 18 S 18 O 18 F 18 M 47

19 F 19 S 19 O 19 F 19 M 34 19 T

Verdal/ 
Natt 19 L Blodslitet 19 T

20 L 20 M 21 20 T EM-Sprint 20 L 20 T 20 F NC sprint 20 S 20 O

21 S 21 T 21 F 21 S 21 O 21 L NM knockout 21 M 43 21 T

22 M 2.påskedag 22 O 22 L 22 M 30 22 T Sprint 22 S NM jr stafett 22 T 22 F

23 T 23 T 23 S Jonsokløpet 23 T 23 F Modum 23 M Skumringsk  39 23 O 23 L

24 O 24 F Nydalen 24 M 26 24 O 24 L KM helg 24 T 24 T Natt 24 S

25 T DCC -3 25 L NM sprint 25 T 25 T 25 S KM helg 25 O 25 F 25 M 48
26 F Skåne 26 S NM sprint 26 O 26 F 26 M 35 26 T Natt 26 L Skotselv skole 26 T

27 L TIOmila 27 M 22 27 T Larvik 27 L 27 T 27 F 27 S 27 O

28 S 28 T 28 F O-Festival 28 S 28 O 28 L Over Skauen 28 M 44 28 T

29 M 18 29 O 29 L O-Festival 29 M 31 29 T EM indv 29 S 29 T 29 F

30 T 30 T Eikerløpet 30 S O-Festival 30 T 30 F 30 M Skumringsk 40 30 O 30 L

31 F 31 O 31 L 31 T

Ordinære treningsløp
Sprintløp
Nattløp
Drammen City Cup
Kretsløp Eiker
 
30.01.2019

Terminliste treningsløp 2019 
April Mai Juni Juli August September Oktober November
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