
Årsmelding 2018

Eiker
Hornet Organ for

Eiker o-lag

4 - 2018



Eiker o-lag	 Side 2	 Årsmelding 2018

Innhold
1.	 Oppsummering................................................ 3
2.	 Saksliste årsmøte 23.1.2019............................ 4
3.	 Oversikt tillitsvalgte......................................... 6
4.	 Administrativ representasjon........................... 7
5.	 Møter og saker................................................. 7
6.	 Medlemsoversikt og kontingenter................... 8
7.	 Klubbdrakter.................................................... 9
8.	 Klubbavis/informasjon.................................. 10
9.	 Aktivutvalget................................................. 11
10.	 Rekruttutvalget.............................................. 18
11.	 Utvalg for trim og friluftsliv.......................... 20
12.	 Husutvalget.................................................... 24
13.	 Teknisk utvalg................................................ 26
14.	 Strategiplan 2016-2020.................................. 35
15.	 Strategiplan 2018 - kommentarer.................. 38
16.	 Regnskap 2018 og budsjett 2019................... 40
17.	 Offentlige tilskudd......................................... 46
18.	 Organisasjonsplan.......................................... 47

Eiker O-lag har sin egen 
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eiker-ol.idrettenonline.no, 
eller bare eikerol.no
Vi oppfordrer medlemmene 
i klubben til å følge med på 
hjemmesida der det jevnlig 
blir lagt ut nyheter og viktig 
informasjon om løpsarran-
gement osv. Det gjelder 
både lokale og nasjonale 
løp, og ikke minst resultat-
lister fra treningsløpene. 
Du finner også Eiker O-lag 
på Facebook.
Ja, også på Instagram:
@eiker_o_lag

Hjemmeside, 
Facebook og 
Instagram.

Klubbavis for Eiker o-lag. 
48. årgang - Utgave 186.
Eiker o-lag, postboks 73, 
3301 Hokksund.
E-post leder: 
leder@eikerolag.no
Bankgiro: 2220 20 50356
Vipps: 118972
Org.nummer: 874 249 572
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Hans R. Bakken (1 og 4), 
Kjell Klokkerud (2 og 3).

Forsidebilde: Oda Isnes Tyse 
innspurten HL lang.
Tildelt Jentepokalen 2018.
Foto: Kristiansand o-klubb.
Øvrige fotos: hrb

Målet er bokstavelig talt nådd: Anne Marthe, Eirik 
og Magne har fullført lang løype i Over Skauen.



Årsmelding 2018	 Side 3	 Eiker o-lag

1.	 Oppsummering

Saksliste 
årsmøte

23. januar 2019 
kl. 19.00

Klubbhuset, 
Ormåsen

1.	 Godkjenne de 
stemmeberettigede

2.	 Godkjenne 
innkalling, saksliste 
og forretningsorden

3.	 Velge dirigent, 
referent og to 
til å undertegne 
protokollen

4.	 Behandle 
årsmelding

5.	 Behandle lagets 
regnskap i revidert 
stand

6.	 Behandle forslag 
og saker

7.	 Fastsette kontingent 
og avgifter

8.	 Vedta lagets 
budsjett

9.	 Behandle lagets 
organisasjonsplan

10.	 Valg

En hovedoppsummering for året 2018 kan gjengis i 
følgende punkter:

•	 Ane Dyrkorn fremhevet seg nok et år med NM medaljer 
og gode prestasjoner

•	 Det gode og brede jentemiljøet fortsetter
•	 Medlemsutviklingen viser fortsatt litt tilbakegang, 

spesielt gruppen 13-16 år og gutter. Hvordan kan vi 
rekruttere direkte i denne aldersgruppen?

•	 Vi har stabil deltagelse i ”Ti på topp”, litt tilbakegang 
blant ”gamle” deltagere i turorientering, men mange 
(31) som har vært med for første gang.

•	 266 deltagere fra Eiker har registrert seg med 17.472 
klipp i turorientering på nett. Dette bringer oss på topp i 
Buskerud, og på 7. plass i Norgesstatistikken.

•	 Bra oppslutning (27-35) om treningene til rekrutt- 
utvalget, men vanskelig å få disse med på treningsløp.

•	 Vellykket O-Troll leir med 52 deltagere.
•	 Vellykket Eikerløp med rekorddeltagelse (973) og 

positiv omtale.
•	 Utfordringer med funksjonærer til KM-helg på høsten.
•	 Vi har store utfordringer på kartsektoren med ajour-

føring av kart som holder dagens krav til kvalitet - og 
kart til nye typer av o-løp: sprintkart.

•	 Engasjere nye/yngre til konkrete funksjonæroppgaver 
synes å være er lettere enn til å påta seg tillitsverv.

•	 Ungdommene i kretsen, inkludert juniorer fra Eiker, 
arrangerte selv alt i forbindelse med PWT-avslutning.

•	 Et særdeles veldrevet klubbhus som bidrar til et godt 
miljø og ukentlig samlingspunkt for lagets medlemmer. 
Veldig positiv at mange stiller opp og bidrar til å 
opprettholde flott tilbud med kveldsmat.

•	 90 ulike løpere er registrert med deltagelse i termin-
festede løp, hvorav 22 med 1 start.

Styret
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2.	 Saksliste årsmøte 23.1.2019
Sak 1.	 GODKJENNE DE STEMMEBERETTIGEDE

Sak 2.	 GODKJENNE INNKALLINGEN, SAKSLISTE OG FORRETNINGS-
ORDEN

Sak 3.	 VELGE DIRIGENT, REFERENT OG 2 MEDLEMMER TIL Å 
UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN

Sak 4.	 BEHANDLE LAGETS ÅRSMELDING
Det vises til årsmelding inntatt i ”Eiker Hornet” nr. 4, 2018.

Styrets forslag til vedtak:
Årsmelding 2018 godkjennes med innkomne merknader.

Sak 5.	 BEHANDLE LAGETS REGNSKAP I REVIDERT STAND.
Det vises til regnskaper inntatt i ”Eiker Hornet” nr. 4, 2018. Revisjonsberetning blir lagt 
frem på årsmøtet.
Regnskapet for 2018 viser ordinære inntekter med kr. 923 504, driftsutgifter med kr. 897 142, 
finansinntekter med kr. 7 201, og et samlet resultat med overskudd på kr. 33 563.
Styret foreslår at overskuddet overføres til ”annen egenkapital” med kr. 33 563.

Styrets forslag til vedtak:
1.	 Regnskapet for 2018 godkjennes med et overskudd på kr 33 563.
2.	 Årets resultat disponeres med slik: 

kr. 33 563 overføres annen egenkapital, som etter dette viser kr. 265 027.

Sak 6.	 BEHANDLE FORSLAG OG SAKER.
6.1	 STRATEGIPLAN
Årsmøte 2015 vedtok strategiplan for perioden 2016-2020.  Denne har ligget til grunn 
for lagets mål og tiltak i årene 2016-2018. Styret har drøftet evt endringer av plan, og 
anbefaler at planen videreføres for 2019.
Det vises til “Strategiplan 2016-2020”, inntatt i “Eiker Hornet” nr. 4, 2018.

Styrets forslag til vedtak:
Strategiplan for perioden 2016-2020, vedtatt på årsmøte 2015, videreføres for året 2019.

6.2	 SÆRSKILTE FOKUSOMRÅDER 2019
Styret og de enkelte utvalg baserer sine årsaktiviteter på målene i strategiplan og de 
veivalg som er fokusert for å nå disse målene. I tillegg til dette vil styret sette fokus på 
noen konkrete tiltak for 2019.



Årsmelding 2018	 Side 5	 Eiker o-lag

Styrets forslag til vedtak:
I tillegg til strategiplan legges det fokus på følgende tiltak i 2019:
1.	 litt endring i opplegg for rekrutter ved at den korteste løypa i treningsløpene enda bedre 

tilpasses rekruttnivå, og at treningsløpene også er en del av tilbudet til rekruttene. Den 
korteste løypa skal være på inntil 1,5 km - og spesielt tilpasses rekruttnivå.

2.	 særskilte tiltak for å rekruttere flere medlemmer
3.	 vurdere et særskilt opplegg/tilbud for rekruttering i aldersklassene 13-16 år - ”fjortisgruppe”, 

o-teknisk tilbud tilpasset dette aldersnivået.
4.	 o-teknisk (og mental) trening for de aktive med mål ”hele løypa uten bom”!
5.	 prioritere og intensivere arbeidet med ferdig utarbeidelse av påbegynte kartprosjekter
6.	 fastsette ”kartområder”/kart, og gjøre disse digitalt tilgjengelige på klubbens hjemmeside.

6.3	 SIGNATURRETT PÅ VEGNE AV LAGET
Styrets forslag til vedtak:
Styreleder i fellesskap med nestleder eller kasserer har signaturrett. Dette registreres i Brønnøysund

Sak 7.	 FASTSETTE KONTINGENT OG AVGIFTER.
Gjeldende satser fremgår som eget punkt i årsberetningen. Styret har vurdert dagens satser 
for kontingenter og avgifter, og fremmer følgende forslag for 2019:

Styrets forslag til vedtak:
a) Satsene for medlemskontingent foreslås uendret for 2019.
b) Satsen for aktivitetsavgift foreslås fastsatt slik:
	 Deltakelse 2 - 5 løp............................... kr 200,-	 ingen endring
	 Deltakelse i 6 - 15 løp........................... kr 700,-	 økning kr 100,-
	 Deltakelse i over 15 løp..................... kr 1 200,-	 økning kr 200,-
c) Turorientering og Ti på Topp uendret.

Sak 8.	 VEDTA LAGETS BUDSJETT.
Det vises til budsjett for ordinær drift inntatt i «Eiker Hornet» nr. 4, 2018. Det vil bli gitt 
nærmere informasjon om budsjettet under behandlingen på årsmøtet.

Styrets forslag til vedtak.
Budsjettet for 2019 vedtas med driftsinntekter på samlet kr 1 036 000, driftsutgifter samlet  
kr 1 019 000, og finansinntekter kr 7 000. Budsjettet balanserer med et overskudd på kr 24 000.

Sak 9.	 BEHANDLE LAGETS ORGANISASJONSPLAN
I henhold til lov for Eiker o-lag, paragraf 15, pkt. 9, skal årsmøtet hvert år “behandle Eiker o-lags 
organisasjonsplan”. Organisasjonsplanen skal regulere lagets interne organisering og aktivitet. 
Årsmøtet 10.12.2012 vedtok lagets organisasjonsplan. Planen følger som vedlegg til årsmeldingen.
Styrets forslag til vedtak:
Organisasjonsplan vedtatt på årsmøte 10.12.2012 opprettholdes.

Sak 10.	 VALG.
Det vises til lagets organisasjonsplan over hvilke valg som skal foretas.Valgkomiteens 
forslag legges frem på årsmøtet.
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3.	 Oversikt tillitsvalgte
På årsmøtet 24.1.2018 ble følgende valgt:

a) Lagets styre bestående av:
Leder	 Hans Roar Bakken
Nestleder	 Carl-Axel Berlin
Sekretær	 Ellen Sofie Ruud
Kasserer	 Helga Peveri

og ledere i følgende utvalg:
Aktiv:	 Anne Marthe Peveri
Trim/friluft	 Knut Tore Maudal
Rekruttering	 Kristin Viken
Hus	 Berit Grosvold
Teknisk	 Hans R. Bakken (kartleder)
Varamedlem	 Tom Andrè Alstadsæther

b) Revisorer	 Pål Woldstad Hanssen
	 Arne Nedberg

c) Medlemmer til utvalgene:
Aktiv	 Siri Jaren
	 Heidi Myklemyr
	 Ingvild Bartnes Hoen
	 Øystein Andersen
	 Marianne Letmolie
	 Sølvi Fossøy
	 Inger Isnes Tyse
	 Solveig Letmolie

Trim og friluftsliv
	 Svein Tore Andersen
	 Asbjørn Eknes
	 Aud Kjemperud
	 Bjørn Lysaker
	 Kjell Klokkerud
	 Tor Sørensen
	 Eli Tufte Hanssen
Rekruttering	 Marit Westerhus
	 Anita Hilleren
	 Fredrik Axelson *) Tore 	
	 Axelson har fungert for Fredrik.

Teknisk	 Per Kruke
	 Åmund Tonna
	 Rolf  Lunde
	 Morten Berglia
	 Oscar Berlin

Hus	 Aud Kjemperud
	 Olav Vee
	 Ellen Ruud
	 Vigdis Andersen

d) Idrettsrådet Øvre Eiker (årsmøte)
	 Hans Roar Bakken
	 Pers vara:Carl-Axel Berlin
	 Helga Peveri
	 P.vara: Anne Marthe Peveri
	
e) Buskerud Orienteringskrets (årsmøte)
	 Hans Roar Bakken
	 Carl-Axel Berlin
	 Anne Marthe Peveri
	 Vara: Inger Isnes Tyse
	
f) Valgkomite
Medlemmer: 	Åmund Tonna
	 Axel Berlin
	 Kristin Morlandstø
(Konstituerer seg selv med leder)

g) Ansvarlig for hjemmesiden
	 Rolf Lunde
	 Ellen Sofie Ruud
	
h) Redaktør klubbavis
	 Hans Roar Bakken
	 Kjell Klokkerud

i) Utklipp:	 Berit Grosvold
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4.	 Administrativ representasjon
Idrettsrådet Øvre Eiker: styremedlem/sekretær	 Pål Woldstad Hanssen
Ski- og løypeutvalget i Øvre Eiker (komm. utvalg)	 Morten Berglia, leder
Ting Norges Orienteringsforbund 10-11.3.2018	 Anne Marthe Peveri
Kretsting Buskerud o-krets 13.3.2018	 Hans R. Bakken, Carl-Axel Berlin 	
	 og Anne Marthe Peveri.
Ledermøte Idrettsrådet Øvre Eiker: 25.10.2018	 Hans R. Bakken
Årsmøte Idrettsrådet Øvre Eiker: 22.3.2018	 Hans R. Bakken og Helga Peveri
Leder-/terminlistemøte Buskerud O-krets: 24.9.2018	 Hans R. Bakken
Valgkomite Buskerud O-krets (gjenvalgt 2018)	 Berit Grosvold
O-Troll ansvarlig BUOK	 Kristin Viken

Det er avholdt 8 styremøter og behandlet 58 
saker. Møtereferater både fra styremøtene 
og fra møtene i de enkelte utvalgene blir 
lagt ut på våre hjemmesider under fanen 
«referater». 

På første møtet i januar ble behandlet 
og revidert ”administrative rutiner” 
for klubben. Disse ligger også ute på 
hjemmesida.
Mye av tiden på styremøtene går naturlig 
nok på gjennomgang og drøfting av arbeidet 
i utvalgene.

Et fast innslag på møtene er å følge opp 
”årshjulet” hvor ulike frister m.h.t. 
søknader og rapporter er listet opp. En frist 
glapp i 2018 med 9 dager, og det var tilbake-
melding til Idrettsrådet 15. jan om ajourført 
oversikt over anlegg. Dette medførte at vi 
for 2018 ikke har fått tildelt milder på ca kr 
8.000 til vedlikehold av anlegg/kart. Saken 
ble påklaget til Idrettsrådet, men klagen ble 
avvist.
Idrettsrådet har senere jobbet med en ny 
og forenklet fordelingsmodell av midler 

til lagene. Denne vil bli lagt frem til 
behandling på årsmøtet i Idrettsrådet 2019, 
og gjøres gjeldende f.o.m. 2020. Styret 
støtter endringer i fordelingsmodellen.

Økonomi og budsjettoppfølgning er en 
viktig del av styrets oppgaver. Endringer i 
systemer og rutiner har vært en utfordring 
i året som er gått, men synes nå å kunne 
fungere tilfredsstillende.

Strategiplan. En viktig oppgave for både 
styret og utvalgene er oppfølgning av 
vedtatt strategiplan. 
Lederrekruttering generelt har vært et tema, 
og vil være en løpende utfordring. Det å bli 
tildelt konkrete oppgaver i forbindelse med 
treningsløp eller løpsarrangementer går 
stort sett greit, største utfordring er m.h.t. 
enkelte tillitsverv. 

Medlemsskap turorienterere var en sak 
som var oppe til behandling på tinget til 
NOF. Tvungent medlemsskap er ikke en 
løsning, men styret ønsker at flest mulig 
av våre deltagere i turorientering også blir 

5.	 Møter og saker
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medlemmer i laget.
Oversikt over utvikling i medlemstallet 
har vært negativt for aldersgruppen 13-16 
år de to siste årene. For kommende år må 
vi vurdere tiltak for rekruttering spesielt i 
denne aldersgruppen, samt generelt jobbe 
med å få flere medlemmer. En utfordring her 
kan være nye sentrale datasystemer/rutiner 
hvor det er behov for bistand.

Krav om politiattest. Idretten (NIF) krever 
fremvisning av politiattest uten anmerk-
ninger fra alle personer over 15 år som 
utfører oppgaver som innebærer et ansvars- 
eller tillitsforhold overfor mindreårige eller 
personer med utviklingshemming. 
Det er styret som har ansvar for at dette blir 
fulgt opp, og for Eiker o-lag er dette gjort 
gjeldende for alle tillitsvalgte tilknyttet 
rekrutt- og aktivutvalget. Gjennomføring av 
denne oppfølgningen må bedres.

På slutten av året kom det krav fra vår 
bankforbindelse om at alle som ”handlet på 
vegne av laget”  styremedlemmer, inkludert 
varamedlem måtte levere inn særskilte 
opplysninger samt kopi av pass i henhold til 
ny hvitvaskingslov som er gjodt gjeldende 
fra oktober 2018. Styremedlemmer som 
ikke var kunde i banken måtte registerere 
seg som kunde. Dette kravet er avvist av 
styret. Etter nærmere avklaringer med 
banken er det tilstrekkelig at de som har 
”signaturrett” på vegne av klubben, og som 
er registrert i Brønnøysundregistrene, må 
levere nødvendig informasjon til banken. 
Det er tidligere ikke vedtatt noe om signa-
turrett, og styret legger derfor frem dette 
som egen sak til behandling på årsmøtet.

Drammen Friluftsforum.
Drammen Friluftsforum ble 23.8.2018 
etablert som et samarbeidsråd for frilufts-
livsorganisasjonene i Drammen kommune. 

Formålet med Drammen Friluftsforum er å 
styrke medlemsorganisasjonenes interesser 
i aktuelle saker i kommunen, sikre 
medvirkning og påvirkning ovenfor frilufts-
livets utvikling i kommunen, samt sikre 
samarbeid på tvers av ulike friluftslivsor-
ganisasjoner i kommunen. Når Nedre Eiker 
blir slått sammen med Drammen kommune 
vil både mange av våre medlemmer og 
lagets aktivitet være innenfor den nye 
kommunens grenser. 
Styret har vurdert det dithen at laget bør tiltre 
samarbeidsrådet, og det skal oppnevnes 
en kontaktperson for rådet blant styrets 
medlemmer.

Treneravtale. På nest siste styremøtene for 
året la aktivutvalget frem forslag til trener-
avtale for o-teknisk trening kommende år 
med Malin og Øystein Sørensen, som nå har 
bosatt seg i bygda. Styret håper på stødig 
kurs!

O-teknisk trenere 
for sesongen 2019
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OVERSIKTER PR 31.12.VISER FØLGENDE:
Kategori Betegnelse 2018 2017 2016 2015 2014

M Ordinære medlemmer 158 154 148 149 153
H Hovedmedlem i familie 14 17 23 19 25
F Familiemedlemmer 34 48 61 60 78
Æ Æresmedlemmer 6 6 7 7 7
L Livsvarige medlemmer 2 2 2 2 2

Sum 214 227 241 237 265

FORDELING AV MEDLEMMENE ETTER ALDER
År Kvinner Menn Totalt

< 12 13-16 17 > Sum < 12 13-16 17 > Sum
2018 20 4 72 96 9 3 106 118 214
2017 17 8 81 100 12 5 110 127 227
2016 18 14 78 110 11 4 116 131 241
2015 8 21 76 105 13 3 116 132 237
2014 21 22 82 125 14 6 120 140 265

ÆRESMEDLEMMER
Klubben har følgende æresmedlemmer: Kjell R. Johansen, Morten Berglia, Hans Roar Bakken, 
Hans L. Werp, Eli Rolstad Bakken og Per Kruke.
Æresmedlemmer som har gått bort: Knut Berglia 8.11.1996, Arne Bakke 21.4.2007,  
Ole Brodahl 30.11.2008 og Ole Skramstad 15.1.2017.

HEDERSTEGN
Klubben har følgende med hederstegn: Tove Møller, Per Kruke, Eli Rolstad Bakken,  
Runar Kirkerud, Kjell Klokkerud, Carl Axel Berlin, Frode Peveri og Helga Peveri. 
Følgende innehavere av hederstegn som har gått bort: Kristian Hannevig 4.3.2015,  
Ivar Bekkevold 16.2.2016, Georg Persson 4.11.2016.

OPPMERKSOMHET VED RUNDE ÅR
Det er sendt blomsterhilsen til medlemmer som fyller 60 år, og for hvert 5. år oppover. I året 
som er gått er det sendt blomsterhilsen til 24 jubilanter, mot 27 forrige år. Dette gjenspeiler 
kanskje det forhold at vi har mange medlemmer over 60 år?

6.	 Medlemsoversikt og kontingenter
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MEDLEMSKONTINGENT/AKTIVITETSAVGIFT
I 2018 har vi hatt følgende kontingenter og avgifter:

KONTINGENTER:
1.	 Medlemmer som fyller 17 år eller mer i kalenderåret .....................................kr 350,-
2.	 Medlemmer som fyller 16 år eller mindre i kalenderåret.................................kr 250,-
3.	 Familiekontingent (hovedmedlem og minst 2 familiemedlemmer, som  

familiemedlem regnes ektefelle/samboer og barn nevnt under 2)....................kr 600,-
4.	 Livsvarige medlemmer.............10 x satsen for medlemmer 17 år og eldre, kr 3 500,-
5.	 Æresmedlemmer...................................................................... betaler ikke kontingent

AKTIVITETSAVGIFT (LØPERE 17 ÅR OG ELDRE):
1.	 Deltakelse 2 - 5 løp...........................................................................................kr 200,-
2.	 Deltakelse i 6 - 15 løp.......................................................................................kr 600,-
3.	 Deltakelse i over 15 løp.................................................................................kr 1 000,-

Aktivitetsavgift gjelder for deltakelse i andres løp hvor klubben dekker startkontingent. 
Omfatter ikke stafetter. Ved ferieløp dekker løpere selv startkontingenten.

Turorientering..........................................................................................................kr 250,-
Ti på Topp................................................................................................................kr 100,-
Tur-o på nett, kjøp av enkeltkart................................................................................kr 50,-

7.	 Klubbdrakter
Overtrekksjakke 35 2
Overtrekksbukse 29 1
Overtrekksbukse (gml 
modell)

2 0

Løpstrøye Basic, kort erme 46 4
Løpstrøye Basic, lang erme 11 1
Løpstrøye (gml modell), kort 
erme

5 0

Løpstrøye (gml modell), lang 
erme

19 1

Løpsbukse, kort 12 1
Løpsbukse, lang 6 1
Treningstrøye (grønn)  44 6
Pannebånd 67 9
Vest, herre 10 0

Vest, dame 14 1
Vest, barn 5 2
Sprint-shorts, kort 28 2
Sprint-shorts, lang 21 1
Singlet, herre 9 0
Singlet, dame 24 3
Løperbrikker (EKT) 0 4
Rekruttpakke (Løperbrikke 
og kompass)

4 6

Beholdning 1.12.2018/salg 2018
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EIKERHORNET
Klubbavisa har kommet ut i 4 utgaver, inkludert klubb-
kalender og årsmelding. I år har utsendelse blitt gjort via 
Posten (sponset, men ikke av Posten.)
Klubbavisa har forandret seg litt siden de første utgavene 
i A4-format  i 1971. Den avisa du her holder i hånda er 
utgave nr 186.

HJEMMESIDE
Eiker O-lags hjemmeside oppdateres kontinuerlig. 
Innmeldte kunngjøringer og informasjon er lagt ut jevnlig. 
Resultater fra treningsløp har vært tilgjengelig på siden, 
samt innbydelser og resultater fra egne løp. 
Trafikkrapport: Total webtrafikk fra januar og ut året har 
vært 28.760 sidehenvisninger. Tilsvarende antall foregående 
år var 39.324. Endringene gjenspeiler sannsynligvis at det 
er mer bruk av Facebook. 

FACEBOOK
Eiker OL på Facebook er den hyppigtste bruk som informa-
sjonskanal. Her publiseres aktuell informasjon om tirsdagstre-
ninger, opplevelser fra løp og feiring av gode resultater. Det er 
en forutsetning at FB brukes ”med vett”, og det går stort sett 
veldig bra. Enkelte innlegg er dog fjernet. Følgende retnings-
linjer er lagt ut om bruken av FB: ” Gruppe for medlemmer 
og venner av Eiker o-lag. Hensikten med gruppen er å 
informere om aktiviteter som gjelder klubben, og som er 
”nyttig” informasjon. Dvs det jeg publiserer er det nyttig - 
og har andre medlemmer interesse av det. Unødvendige og 
”unyttige” innlegg og kommentarer forsøker vi å styre unna, 
det samme gjelder innlegg av privat karakter. Disse typer av 
innlegg vil bli slettet av administrator.”
FB for klubben er ei lukket gruppe, som nå har 189 medlemmer.

INSTAGRAM
Instagram ikke veldig 
utbredt ennå i klubb-
sammenheng, men 
kommer nok mer og 
mer etterhvert

8.	 Klubbavis/informasjon
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9.	 Aktivutvalget
Utvalget har avholdt 5 møter og behandlet 33 saker.

TRENINGER
Aktivutvalget har arrangert 39 tirsdagstre-
ninger i sesongen 2018. Inkludert i 
tirsdagstreningene er også Modums nattløp 
på høsten. Selv om vi ikke har hatt fast 
trener, har vi ved hjelp av flere gode hjelpere 
kunne gi et variert tilbud til de aktive. Vi har 
hatt krevende o-tekniske økter, basistrening 
i styrke og utholdenhet, samt løpsteknisk 
trening. Vi må takke de som uten å nøle har 
takket ja til å bidra med opplegg; Anne Line 
Berglia, Øystein Sørensen, Hilde Hovdenak, 
Ole Johnny Petersen og Marianne Andersen. 
Flere av klubbens ungdoms- og juniorløpere 
har også hatt ansvar for ulike økter. 

TRENINGSLØP
Teknisk utvalg har arrangert treningsløp 
torsdager. Løpere som deltok på Drammen 
City Cup har fått dette godkjent som 
treningsløp. Det er arrangert 24 løp med totalt 
757 starter. Foruten egne løpere har også 
løpere fra Bækkelaget, Nydalen, Kongsberg, 
Modum, Konnerud, Sturla, Lierbygda, 
Skautroll og Göteborg Majorna deltatt.

Navn Antall
Tom Andre Alstadsæther 23
Oda Isnes Tyse 23
Aud Kjemperud 22
Torgeir Brochmann 21
Sølvi Fossøy 21
Anne Marthe Peveri 21
Solveig Moen Letmolie 19
Kirsti Aas Olsen 17
Tomine Lysaker Sanden 17
Hans Roar Bakken 17
Eirik Brynhildsen 17
Per Kruke 17
Berit Grosvold 16
Rolf Lunde 16
Christine Hoen 15
Heidi Myklemyr 15
Gunnar Sanden 14
Åmund Tonna 13
Anna Isnes Tyse 13
Odd Eivind Gabrielsen 12
Tor Sørensen 12
Ivar Mikal Tyse 12
Alvilde Lysaker Sanden 12
Eli Tufte Hanssen 11
Inger Isnes Tyse 10

Løpere med 10 eller flere treningsløp:

TRENER-I KURS
4 av juniorjentene startet høsten 2018 på 
trener-I kurs i regi av Buskerud Oriente-
ringskrets. Det er Oda Isnes Tyse, Alvilde 
og Tomine Lysaker Sanden, samt Silje 
Morlandstø.Litt usikker på hvor posten er?
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EM-sprint
D-12: 	 0. Tuva Aronsen
	 0. Mina Hobbelstad
	 0. Nila Hilleren
	 0. Jenny Holmes
	 0. Vilje Hilleren
H-12: 	 0. Sebastian Røkeberg
D13.16:	 1. Oda Isnes Tyse
	 2. Amanda Axelson

H13-16:	  Mathias Axelson
D17:	 Ane Dyrkorn
H17:	 Vegard Myklemyr
D50:	 Anne Line Berglia
H50:	 Hans R. Bakken

EM-individuelt 
D12:	 0. Oline Solbakken
D15-16:	 1. Oda Isnes Tyse
	 2. Alvilde Lysaker Sanden
D17:	 Solveig Letmolie
D35-49:	 Anne Marthe Peveri
D50:	 Kirsti Aas-Olsen
H17:	 Leif Kåre Besseberg
H35-49:	 Tom André Alstadsæther
H50:	 Ivar Tyse

EM-stafett
Mina Hobbelstad, Anne Line Berglia og 
Solveig Letmolie

EM-natt:
D15-16:	 Oda Isnes Tyse
D17:	 Kristine Berglia
D35-49:	 Anne Marthe Peveri
D50:	 Anne Line Berglia
H17:	 Kenneth Sandvold
H35-49:	 Eirik Brynildsen
H50:	 Hans R. Bakken

EIKERMESTERSKAPENE

År Ant 
starter 

indv

Ant 
løpere

10 starter ++

2018 749 90 24 (12 over 20)
2017 899 85 32 (17 over 20)
2016 862 82 33 (15 over 20)
2015 707 76 24 (12 over 20)
2014 804 94 36 (12 over 20)

Solveig Letmolie 57
Oda Isnes Tyse 56
Christine Hoen 53
Ane Dyrkorn 44
Thea Dyrkorn 37
Aud Kjemperud 35

Alf Johan Hjelmtvedt 34
Anne Marthe Peveri 34
Tomine Lysaker Sanden 30
Alvilde Lysaker Sanden 29
Hans Roar Bakken 29
Amanda Axelson 23
Mathias Axelson 18
Silje Morlandstø 18
Kristine Berglia 16
Vidar Elvekrok 14
Heidi Myklemyr 14
Eli Tufte Hanssen 12
Anita Hilleren 12
Kenneth Sandvold 12
Torun Dyrkorn 11
Helga Peveri 11
Tom André Alstadsæther 10
Leif Kåre Besseberg 10

Løpere med 10 eller flere starter i 
terminfestede løp.
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SESONGOPPSUMMERING:
For mange startet sesongen tidlig, allerede 
med samling i Spania i vinterferien, 
etterfulgt av Nordjysk 2-dages i mars. 
Snøen lå lenge i Norge, og flere løp tidlig 
i sesongen ble avlyst. Det tok tid før vi 
kom skikkelig i gang med o-sesongen her 
hjemme. Vi hadde ambisjoner om å nå 1000 
starter i løpet av sesongen, men vi nådde 
ikke helt målet. Totalt har vi hatt 854 starter; 
749 individuelle og 105 i stafetter. Dette er 
ca 140 starter færre enn fjorårssesongen. 
Sesongen ble rundet av i november, og ble 
avsluttet med tur til Borås for ungdomslø-
perne og tur til Girona i Spania for flere av 
juniorløperne. Eiker har hatt gode delta-
kertall både på nærløp som Kløftefossløpet 
og Holleialøpet, og på nasjonale løp som 
O-Festivalen og Pinseløpene på Kongsberg. 
KM på hjemmebane og Eikerløpet samlet 
også mange av våre egne løpere. I tillegg 
har vi stilt mange lag på to store stafetter; 
Tiomila  og NightHawk.

Sportslig har Ane Dyrkorn utmerket seg i 
sesongen med svært gode resultater. Gull 
på NM natt og bronse på NM mellom ble 
sesongens store høydepunkt. Hun har løpt 
mange stabile og gode løp i norgescupen, 
som til sammen førte til en solid 4. plass. I 
O-ringen løp hun stabilt hele uka, og endte 
til slutt på en 7. plass. Ane ble tatt ut til JEC 
i Sveits, og løp der med flagget på brystet. 
Ane ble tildelt klubbens juniorpokal for sine 
prestasjoner i årets sesong.

Kristine Berglia løper til daglig for Göteborg 
Majorna, men ikler seg Eikerdrakta når hun 
løper på norsk jord. Kristine ble tatt ut til å 
representere Norge i Student VM i Finland, 
i tillegg har hun flere gode NM-plasseringer.

I tillegg til Kristine og Anes gode resultater 
nasjonalt, har vi en bredde i klubben av 

jenter vi kan være stolte av. De ivrigste er 
med på “alt” som er av både treninger og 
konkurranser. Av klubbens yngre utøvere 
er det Solveig Letmolie, Oda Isnes Tyse og 
Christine Hoen som imponerer mest med sin 
innsats både på trening og i konkurranser. 
Alle tre har deltatt i over 50 terminfesta 
løp, og er fast inventar på både tirsdagstre-
ninger og treningsløp. Av veteranene er det 
Aud Kjemperud og Anne Marthe Peveri 
som har flest treninger og konkurranser 
i årets sesong. Aud løp svært godt i årets 
veteranmesterskap med bl.a. to 5. plasser. 
Gjermund Røren tok en 3. plass i samme 
mesterskap.

Ane har hatt en veldig god sesong 2018: gull NM 
natt og bronse NM mellom som høydepunktene. 

Bildet over fra pinseløpene på Kongsberg.
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NM SPRINT - Sandnes 26.5
D19-20	 6	 Ane Dyrkorn
D21		  22	 Kristine Berglia

NM SPRINTSTAFETT - Sandnes 27.5
D/H		  53	 Tomine Lysaker Sanden
			   Jo Even Kolstad (Freidig)
			   Christine Hoen
			   Silje Morlandstø
Disk: Eiker 1: Ane Dyrkorn, Kristine 
Berglia, Thea Dyrkorn, Solveig Letmolie

HOVEDLØPET – Kristiansand 4-5.8
	 Lang/Sprint
D14	 47	 49	 Amanda Axelson
D16	 31	 24	 Oda Isnes Tyse
	 disk	 37	 Alvilde Lysaker Sanden

NM ULTRALANG – Høydalsmo 19.8
D17-18	 30	 Solveig Letmolie
		  disk	Christine Hoen
D19-20	 14	 Thea Dyrkorn

NM  LANGDIST - Vegårdshei 13.9
D17-18	 38	 Christine Hoen
		  36	 Solveig Letmolie
D19-20	 6	 Ane Dyrkorn
		  12	 Thea Dyrkorn
D21		  13	 Kristine Berglia

NM  MELLOMDIST - Vegårdshei 15.9
D17-18	 33	 Christine Hoen
		  41	 Solveig Letmolie
D19-20	 3	 Ane Dyrkorn
		  12	 Thea Dyrkorn
D21Bfinale	 1	 Kristine Berglia

NM  STAFETT– Vegårdshei 16.9
D17		  23	 Ane Dyrkorn, Thea 	
			   Dyrkorn, Kristine Berglia
		  44	 Solveig Letmolie, 
Christine Hoen, Thea Land/Konnerud

NM-STAFETT JUNIOR – Kodal 23.9
D17-	 18	 Thea Dyrkorn
		  Christine Hoen
		  Solveig M. Letmolie

	 disk	 Tomine Lysaker Sanden
		  Oda Isnes Tyse
		  Oda Gjerdahl/Berger-Svelvik

NM-NATT – Drammen 13.10
D17-18	 32	 Christine Hoen
		  36	 Solveig Letmolie
		  38	 Tomine Lysaker Sanden
D19-20	 1	 Ane Dyrkorn
		  19	 Thea Dyrkorn
D21		  7	 Kristine Berglia

2018 SPORT 8 NORGESCUP
D17-18:	 34	 Solveig Letmolie
		  38	 Christine Hoen
		  63	 Tomine Lysaker Sanden
		  82	 Silje Morlandstø
D19-20	 4	 Ane Dyrkorn
		  18	 Thea Dyrkorn
D21		  31	 Kristine Berglia

VETERANMESTERSKAPET - 
Follo 7-9.9
Sprint/Lang/Mellom
H50	 -	 3	 -	 Gjermund Røren
D65	 11	 5	 5	 Aud Kjemperud
H65	 27	 26	 -	 Vidar Elvekrok
H70	 8	 8	 10	Hans R. Bakken
	 -	 40	 39	Alf Johan Hjelmtvedt

STUDENT VM FINLAND 18-21.7
Mellom/lang/stafett
W21	 17	 18	 5 Kristine Berglia

JEC SVEITS 5-7.10
Sprintstafett/Mellom/lang
W20	 13	 32	 31	 Ane Dyrkorn

INDIVIDUELLE MESTERSKAP OG STAFETTER
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TIOMILA
Følgende løpere deltok på lagene i
10-mila kavlen (laget disket):
•	 Kenneth Sandvold
•	 Severin Berglia
•	 Jan Sølvberg
•	 Axel Berlin
•	 Eirik Brynildsen
•	 Hans Roar Bakken
•	 Håvard Klokkerud
•	  Ane Dyrkorn
•	 Thea Dyrkorn
•	 Oscar Berlin

Damkavlen:
Eiker o-lag 2 nr. 280
•	 Anna Isnes Tyse
•	 Silje Morlandstø
•	 Anne Marthe Peveri
•	 Finsk løper
•	 Asker løper

Eiker o-lag1 disk
•	 Tomine Lysaker Sanden
•	 Thea Dyrkorn
•	 Ane Dyrkorn
•	 Solveig Letmolie
•	 Christine Hoen

Ungdomskavelen:
Eiker/Modum/Ringerike 1 nr. 190
•	 Stein Stræte (Ringerike)
•	 Alvilde Lysaker Sanden
•	 Rasmus Berglund (Ringerike)/ 

Mathias Axelson
•	 Johanna Longfjeld (Modum)

Eiker/Ringerike 2 nr. 268
•	 Mikkel Berglund (Ringerike)
•	 Martin N.Melling (Ringerike)
•	 Amanda Axelson
•	 Oda Isnes Tyse

AKTIVAVSLUTNING
Årets sesong ble avrundet med prisutdeling 
og pizzafest på klubbhuset 13.11.2018

Juniorpokal: Ane Dyrkorn fikk pokalen 
for solide nasjonale og internasjonale 
resultater i 2018-sesongen. 

Jentepokal: Oda Isnes Tyse fikk pokalen 
for sine prestasjoner og innsats i løpet 
av sesongen. Oda fikk en 11.  plass 
Vårspretten, og en solid 6. plass på sprinten 
i 16-årsklassen under norgescupavslut-
ningen i Sandefjord. Oda representere 
kretsen på Unionsmatchen på Ringerike. 
Oda er også en av klubbens mest ivrige 
løpere både på trening og i konkurranse. 

Innsatspris: Eli Tufte Hanssen fikk 
klubbens innsatspris for imponerende raskt 
comeback etter sykdom

Tapertrøye: Christine Hoen nominerte 
seg selv til den prestisjetunge tapertrøya. 
Christine tildeles trøya for å diske stafett-
laget både på fjorårets jr. NM stafett og 
Tiomila.

I tillegg ble følgende premiert:
- Utøvere med 15 eller flere starter i 
terminfesta løp 
- Utøvere med 10 eller flere treningsløp
- Solveig Letmolie, Oda Isnes Tyse, Aud 
Kjemperud og Anne Marthe Peveri mottok 
premie for størst oppmøte på tirsdagstre-
ninger
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Vi støtter o-sporten på Eiker

Bjørn Skinnes AS
Nedbergkollveien 30, 3050 Mjøndalen 

Betongarbeid og forskaling - 32 87 71 94 

ORMÅSEN

Stasjonsgata 10, Mjøndalen. 32 87 67 96 www.rvsas.no

Stasjonsgt. 27, 3300 HOKKSUND
Tlf: 32 75 15 09-32 75 83 70
www.rasmussenblomst.no www.drammentravbane.no

A J Horgensvei 2, 3055 Krokstadelva

32 87 68 44 - www.bmyhre.no
Ryghgaten 6A, 3050 Mjøndalen. Telefon 

32 23 20 50 - lystho.no. 

Nordbråtagata 9, 3340 ÅMOT 
32 77 89 90 - buskerud-spesialinnredning.no

Svenne Trevare 
Byggmesterforretning AS

Tordenskiolds gate 73, 3044, Drammen
32 83 34 43 - 90 84 95 12

Bunnpris Skotselv, Verksveien 19, 
3330 Skotselv - 32 75 60 15

Prestebråtan 11, 
3300 HOKKSUND
www.byggmakker.no
32 25 25 70

Eker Dampsag & Høvleri AS Elektronikk Systemer AS
medlem av TELE-RING kjeden

Øvre Storgate 92, 3018 Drammen, 32 80 77 00

www.bring.no
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10.	Rekruttutvalget
ORGANISERING
I år har rekruttutvalget bestått av Kristin 
Viken (leder), Marit Westerhus, Anita 
Hilleren og Tore Axelson, som har fordelt 
de 13 treningene i 2018 mellom seg.

TRENINGER PÅ VÅREN
I år startet vi treningene den 24. April, etter 
en vinter med mye fin snø. Gledelig var det 
at 34 barn og nesten like mange foreldre 
møtte opp på vår 1. trening. Da holdt vi en 
liten presentasjon av orientering og hva det 
går ut på, samt litt om Eiker O-lag. Vi hadde 
på vårparten et oppmøte på treninger på 
mellom 27 -35 barn som tok med seg sine 
positive og engasjerte foreldre. Vi avsluttet 
semesteret med et lite løp der alle fikk en 
premie med seg hjem.

VERDENS O-DAG
Rekruttutvalget hadde flere arrangement på 
våren. Den 23. mai arrangerte vi verdens 
o-dag i Hoensmarka for elever fra 1. til 7. 
klasse ved Røren Barneskole. I alt var det 
ca. 300 barn i skogen den dagen. Vi hadde 
flere øvelser som EKT, Skattejakt, O-bingo 
og 2 løyper ute i terrenget. Det var strålende 
vær og bare glade barn og voksne. Tilbake-
meldinger fra lærerne var bare positive. Vi 
var også i år heldige å få hjelp fra mange i 
O-laget som bør takkes:  Inger Isnes Tyse, 
Berit Grosvold, Tove Møller, Per Kruke, 
Kjell Klokkerud, Tor Sørensen, Knut 
Maudal, Oda Tyse, Alvilde Lysaker Sanden, 
Egil Bjerknes, Arvid Borgersen, Torbjørn 
Bjurstrøm, Svein B. Johansen, William 
Viken, Mathias Axelson og Amanda 
Axelson.

O-TROLL LEIR
O-trolleiren, som er et årlig arrangement 

som går på rundgang mellom klubbene i 
kretsen, var det vår tur til å arrangere i år. 
Den 16.juni  kl 10.00 troppet det opp 52 
barn fra 8 klubber i Buskerud o-krets til 
Eiker o-lag sitt klubbhus. Etter at alle hadde 
fått «flyttet» inn i gymsalen var det tid for 1. 
treningsøkt. 

Barna ble delt inn i 2 grupper. En gruppe 
hadde postplukk og den andre hadde linje-
orientering. Samtidig hadde vi også invitert 
barnas turlag. Det var 20 barn som møtte 
opp de fikk en egen løype med instruksjon 
av 2 ledere.  Da 1. økt var ferdig fikk alle 
rekrutter fra klubbene, voksne ledere samt 
barn og voksne fra barnas turlag spise grillet 
pølse med lomper og brød. 

På 2. økt var alle samlet i skileiken. Barna ble 
delt i 4 grupper. 1. gruppe hadde tallstafett. 
2. gruppe hadde natursti. 3. gruppe hadde 
o-bingo og gruppe 4 hadde EKT sprint. Det 
ble rotert slik at alle barna fikk gjort alle 
aktivitetene. Det var mange glade, aktive 
og interesserte barn. Etter dusjing og skift 
var alle klare for pizza og kahoot, som noen 
av våre ungdommer i klubben hadde laget. 
Klokken 22 var alle gått til ro. 

LEIRMESTERSKAP
Søndag var det klart for leirmesterskap. Vi 
hadde laget 2 løyper en C og en N løype. 
Det var 37 løpere løp C løype og 17 løpere 
løp N løypa. Etter løpet fikk alle saft og 
boller. Vi hadde bestilt noen flotte t-skjorter 
som vi delte ut til alle deltagerne på leiren. 
En stor takk til mange i Eiker o-lag som 
brukte hele eller deler av helgen sin på dette 
arrangementet. Siri Jaren, Marit Westerhus, 
Anita Hilleren, Tore, Fredrik, Veronika og 
Mathias Axelson,  Christoph Burckhardt, 
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Anne Marthe Peveri, Hilde Hovdenak, 
Tomine Lysaker Sanden, Solveig Letmolie, 
Christine Hoen, Hans Roar Bakken (griller), 
Johanne Viken Flaten og Kristin Viken.

HØSTSESONGEN - AVSLUTNING
Høstsesongen med våre egne rekrutter  
startet den 21.august. Vi hadde 7 treninger 
før vi avsluttet sesongen med et lite rekrutt-
mesterskap. Etterpå fikk alle pølser, kake og 
premier på klubbudet den 25. september. 
Oppmøte på treningene i høst har også vært 
svært bra, da har deltagelsen vært på rundt 
20 stk. hver gang, og på  siste trening var vi 
hele 25 rekrutter og tilhørende positive og 
engasjerte foreldre. 
Treningene har vært varierte med postplukk,  
linjeorientering, løyper  og annen lek med 
kart, karttegn og kompass. Vi avsluttet noen 
av treningene med myrforball som var en 
favoritt blant barna. 

19 REKRUTTER I NASJONALE LØP
Vi har 19 rekrutter som har startet i nasjonale 
løp og ble premiert med flotte t-skjorter fra 
O-trolleiren,  og 7 av disse rekruttene fikk 
ekstra premie for å ha deltatt i 2 eller flere 
nasjonale løp ( som annonsert i klubbkalen-
deren 2018). Det ble også delt ut premier 
for deltagelse på treningsløp og det var 13 
rekrutter som fikk premier for dette.

KVELDSMAT
Det var trivelig at de fleste rekrutter og 
foreldre valgte å spise kveldsmat på 
klubbhuset etter hver trening, det ser vi på 
som viktig for miljøet og for samholdet i 
gruppa.

TAKKER
Vi i rekruttutvalget takker for en flott sesong 
med mange fine og engasjerte barn og 
voksne, vi ønsker alle tilbake neste år.

Mange premier på rekruttavslutningen.

Full fart i rekruttopplegg på Ormåsen.
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11.	Utvalg for trim og friluftsliv
MØTER OG SAKER
Utvalget har hatt 4 møter, derav et møte 
der hovedformålet var pakking av tur-o- 
og ti-på-topp-konvolutter. 16 saker er blitt 
behandlet i år. I tillegg kom årsavslutningen 
i Ormåsen Grendehus, som ble avviklet 
19. november, med ca. 120 turorienterere 
tilstede.

ORGANISERING
Svein Tore Andersen, Asbjørn Eknes, Bjørn 
Lysaker, Tor Sørensen, Kjell Klokkerud, 
Aud Kjemperud, Eli Tufte Hanssen og 
Knut Tore Maudal har hatt hovedansvaret 
for postvalg og utsetting av tur-o-poster. 
Svein Tore Andersen utarbeidet tur-o-bro-
sjyra. Bjørn Lysaker, Svein Tore Andersen, 
Asbjørn Eknes, Aud Kjemperud, Eli 
Tufte Hanssen, Knut T. Maudal og Kjell 
Klokkerud tok seg av TiPåTopp. Sistnevnte 
var ansvarlig for TiPåTopp-brosjyra. Berit 
og Arne Vidar Grosvold har fungert som 
kontaktperson mot salgsapparatet.

TURORIENTERING
Turorienteringen ble arrangert for 51 gang 
dette året.   Også i år var de fleste klipp 
registrert på såkalt ”Tur-o på nett”. Eli T. 
Hansen hadde hovedansvar for opplegget 
her. Stadig flere benytter seg av nettløs-
ningen. 266 personer hadde registrert seg på 
nettet i år, mot 220 i fjor. 
Følgende kartområder har vært benyttet: 
MIF-hytta, Ormåsen sør, Hoensvannet, 
Årbogen vest, Bermingrud/Kølabånn, 
Øyvann, Lauvtjern, Gruveåsen. Tretjenn-
såsen og Verpsetra. Alle kart ferdigtegnede.
Svein Tore Andersen sørget for at kartene 
fikk et enhetlig og tiltrekkende layout.

Et knippe unge turorienterere under avslutningskvelden
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Utmerkelser 2018 2017 2016 2015 2014
Gullmerker 194 204 197 208 168
Gullmerke første gang 22 17 18 24 15
15 poeng /5-års -  medalje 13 6 11 9 13
30 poeng/ 10 ganger - pokal 11 3 14 7 6
45 poeng/ 15 ganger - pokal 3 6 6 6 2
60 poeng/ 20 ganger - pokal 5 5 3 4 7
75 poeng/ 25 ganger - pokal 3 1 2 1 0
90 poeng/ 30 ganger - pokal 2 1 0 0 0
105 poeng/ 35 ganger – pokal 5 0 0 0 0
120 poeng/40 ganger - krus 2 0 0 0 0
135 poeng/45 ganger - krus 0 0 1 0 1
150 poeng/50 ganger - krus 0 1

Solgte konvolutter: 
År 2018 2017 2016 2015 2014
Tur-o poser 258 280 270 281 315
Ekstra kort 53 71 74 81 141

Det var litt nedgang i salg av konvulutter i år, til sammen 258, av disse ble 15 solgt via Tur-o 
på nett, pluss 31 enkeltkart. 224 klarte merkekravene, det samme som ifjor.194 klarte kravet til 
gullmerket og det var 10 færre enn i 2017. Øvrig statistikk (2017-tall i parentes): 
Gull første gang:....................22	 (17)
Sølv første gang:......................2	 (4)
Bronse første gang:..................7	 (4)
31 stk. har vært med for første gang og det er i tråd med vår strategiplan.
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EIKER TI PÅ TOPP
Dette tilbudet ble arrangert for 26. gang i år. Følgende poster 
var valgt: 
På Eiker Sør: Sirikjerke, Ertekollen, Vestknabben. På Eiker 
Øst: Lokkeråsen, Seteråsen, Skiveåsen, Klommesteins-
fjellet (Honnørpost).. På Eiker Vest: Myrhogget, Hølbekk-
fjell, Libergknerten og Salknappen.
TiPåTopp viser bra salg, i det 141 konvolutter ble solgt, litt 
ned fra i fjor. Det ble innlevert 101 kort og det er stabilt for 
Ti på Topp, og vi fikk 15 nye “topp-jegere.

År 2018 2017 2016 2015 2014
Solgte konvolutter 141 142 141 150 123
Besøkt alle topper 101 105 100 83 73
Deltatt første gang 15 11 15 14 3
Pokal 5 år 5 1 4 5 6
Pokal 10 år 4 7 4 5 1
Pokal 15 år 0 2 3 4 3
Pokal 20 år 3 1 1 5 0
Pokal 25 år 3 3

Brosjyra inneholdt også i år anbefalte ruter og GPS-angivelser 
for postene.
Eva Aubell, Elly Therese Thoresen og Hans Roar Bakken har 
tatt ti topper hvert år siden starten, og fikk diplom for 26 ganger 
på avslutningskvelden 19.11.2018 Upåklagelig utsikt også 

fra Skiveåsen

TiPåTopp 25 ganger: 
Solveig Aasvoll, Kjell Klokkerud, Anne B. Lysaker

Målet nådd - 
årets siste topp er i havn
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FELLESTURER
Tur-o: Det har i år ikke vært avviklet 
fellestur i turorientering.
Ti-på-topp: Fellestur i samarbeid med DNT 
Drammen og Omegn ble arrangert 3 juni. 
Turen hadde utgangpunkt ved Bjørkedokk 
og gikk til Lokkeråsen via Vadalen. Vi 
var også oppom Seteråsen og gikk via 
Eknessetra og Lampetjern på vei tilbake 
til bilene.   42 personer var med på turen. 
Ansvarlige turledere fra utvalget var Knut 
Tore Maudal.

TURORIENTERING PÅ NETT
Det blir stadig flere som bruker ”Tur-o på 
nett” for å registrere postene de har besøkt. 
I 2018 har 266 deltagere fra Eiker registrert   
17472 klipp og det bringer oss opp på topp 
i Buskerud, og på 7 plass i Norgesstatis-
tikken. Det må vi være stolte av, og det viser 
at Eikers folk benytter våre tilbud.

GRØNNE POSTER
I tillegg til ordinær tur-o har utvalget v/Svein 
T. Andersen lagt ut 15 nybegynnerposter 
på Årbogen øst og 15 poster i Ormåsen/

Gruveåsen.   Kart over disse postene kunne 
hentes gratis på nettet. Tiltaket var et rent 
opplæringstilbud. Det er vanskelig å vite 
hvor mange som har benyttet tilbudet, siden 
det ikke ga poeng, men av poenglistene for 
ordinær turorientering framgår det at i alle 
fall ca.650 personer har tatt ut kart. Mange 
av disse har ikke tatt annet enn de ”grønne” 
postene.
I tillegg har Aktiv Eiker, skoler og idrettslag 
brukt disse.

KARTOTEK / ARKIV
Tor Sørensen har som tidligere vært 
ansvarlig for føring av arkivet. Begge 
arkivene er komplette.

KONKLUSJON
Utvalget er meget fornøyde med avviklingen 
av tur-o sesongen, til tross for en varm og 
knusk tørr sommer. Vi har hatt framgang 
i deltakelsen både på turorientering og 
TiPåTopp. Det nettbaserte opplegget blir 
mer og mer populært og antallet som 
registrerer klippene digitalt øker år for år. 

Stinn brakke! Ca. 120 fremmøtte på tur-o-avslutninga.

Svein Tore Andersen - tur-o 35. gang - 
god medarbeider som takker for seg i 

trimutvalget etter mange år
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Det har vært avholdt 5 møter i husutvalget, 
og 22 saker er blitt behandlet. 

HOVEDRENGJØRING
Hovedrengjøringen foregikk 6. januar, hvor 
det i tillegg til utvalget møtte opp noen 
andre medlemmer.  Kjempebra, takk til alle 
som deltok! Foruten møtene har det vært 
god kontakt mellom utvalgets medlemmer 
i hele perioden. 

KVELDSMAT
Husutvalget har vært ansvarlig for 
kveldsmaten, matservering på årsmøtet, 
grøtfesten, pølseservering på rekruttav-
slutningen og assistanse med servering 
på avslutningen for aktive. Husutvalget 
hjalp også til med matservering på o-troll-
leiren som rekruttutvalget arrangerte i juni. 
Hjertelig takk til Alf Johan Hjelmtvedt for 
god grillhjelp!
Eli R. Bakken, Gunvor Klokkerud, Eli Tufte 
Hanssen og Rolf Lunde har vært medhjelpere 
på kveldsmaten i år som tidligere. I tillegg til 
disse har vi i år fått en rekke nye medhjelpere 
til kveldsmaten; Marianne Letmolie, Marit 
Westerhus, Ingvild Bartnes Hoen, Hanne 
Lysaker Næss, Guro Lysaker Sanden, 
Kristin Morlandstø, Vibeke Svenne og Hilde 
Hovdenak. Tidligere husutvalgsmedlem, 
Tove Møller, har også vært blant medhjel-
perne i år. Tusen takk til alle sammen for en 
god jobb og som har bidratt til å opprettholde 
standarden på kveldsmaten.

KLUBBKVELDER
Utvalget har stått for klubbkveldene 
sammen med aktivutvalget. Tirsdag 3. april 
holdt Anne Marie Skjølsvik et foredrag 
med tema Spis riktig - Yt mer! Mange var 

til stede på en lærerik kveld. Torsdag 18.11. 
hadde vi quiz-kveld som Anne Marthe 
hadde ansvaret for. Husutvalget bidro med 
servering. Mange fornøyde deltakere, så 
dette blir også et tema i 2019.

EKSTERN UTLEIE
Eksternt har klubbhuset vært utleid 26 
ganger i perioden dette året, en liten økning 
fra i fjor.  Utleien fordeler seg på følgende:

Utleien fordeler seg på følgende:
Utleiekategori.............2018... 2017....2016
Møter/Kurs.........................4......... 4........13
Aktivitet/arrangement........3......... 3..........2
Barnedåp/navnedag............5......... 6..........2
Konfirmasjon.....................3......... 3..........2
Minnestund........................0......... 1..........1
Fødselsdager.................... 11......... 5........10
Gullbryllup.........................0......... 1..........0
Sum..................................26....... 23........30

Vårt egenerklæringsskjema blir levert ut til 
alle leietakerne. Dermed har vi registrert 
ødelagte/knuste glass etc. Leietaker blir i 
slike tilfeller belastet med ekstra betaling. 
«Tapet» av gjenstander er lite.

INTERNT BRUK:
Kategori......................2018... 2017....2016
Møter................................25....... 36........32
Trening/aktivitet...............35....... 36........40
Arrangementer................. 11......... 9......... 7
Sum..................................71....... 81........79

En nedgang i antall møter, en liten økning 
i antall arrangementer, antall treninger er 
omtrent likt. I november har vi hatt servering 
på tre treningsløp med godt besøk. Spesielt 
den siste med 35 deltakere.

12.	Husutvalget
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DRIFT OG VEDLIKEHOLD
I forbindelse med utleie rengjøres huset før og 
etter bruk. Det løpende renhold har i år vært 
organisert på en annen måte, fordi vi bare 
har vært fem i utvalget. Leder har satt opp ei 
oversiktsliste for kveldsmat og renhold hvor 
de fire damene har ansvar hver sin tirsdag. 
Lista inneholder også hvilke/hvilken av 
medhjelperne som har «vakt». I sommerse-
songen har vi brukt to medhjelpere i tillegg 
til ansvarlig. På vinteren og høsten holder det 
med en medhjelper ekstra. Utvalget er fornøyd 
med ordningen.  I tillegg til utvalget har også 
Rolf Lunde og Arne Vidar Grosvold deltatt 
i rengjøringen. Både skolens vaktmester og 
andre av o-lagets medlemmer har bidratt med 
råd og hjelp ved ulike anledninger. En stor 
takk til dem alle.
INNREDNING OG INNKJØP
Vinduene på kjøkkenet er skrapt og nye 
plisségardiner er satt opp. Takk til Øystein 
og Vigdis Andersen. Ny dimmebryter er satt 
inn i salen.

Vellykket klubbkveld på Ormåsen med Quizmaster 
Anne Marthe. Det var mange som måtte vri hodet hit og 
dit for å finne svarene. Nederst ”Dream Team” som gikk 

seirende ut av konkurransen.

Til sammen 97 arrangementer er registrert på 
klubbhuset i 2018. Her fra rekruttavslutning. 
Husutvalget har jobben med rengjøring etter 

alle arrangementene.
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13.	Teknisk utvalg
MØTER OG SAKER
Utvalget har avholdt 4 ordinære utvalgsmøter og behandlet 31 saker.

PRIORITERTE OPPGAVER
Av prioriterte oppgaver vedtatt på årsmøtet i forbindelse med strategiplan 2016-2020 ligger 
bl.a. følgende til teknisk utvalg:
•	 Ajourføre konkurransekart
•	 Nye sprintkart – nærkart – skolekart
•	 Treningsløp – bistand arrangører/nye arrangører – varierte terrengvalg – tekniske 

hjelpemidler
•	 Eikerløpet – godt terreng – trivelig samlingsplass – bedre markedsføring
•	 Engasjere flest mulig av klubbens medlemmer som funksjonærer til Eikerløpet
•	 Planlegge/søke om mesterskap
Utvalget er av den oppfatning at flere av de prioriterte oppgavene også i år er oppnådd, og 
kommenterer dette i enkelte punkter i beretningen:

EIKERLØPET 
”Terningkast 6 - uten tvil”, var en ekstern 
oppsummering av årets Eikerløp. ”Ikke noe 
fiksfakseri og jåleri, gjerne samlingplass midt 
ute i skogen, i lyngen, med et aggregat surrende 
i bakgrunnen og alltid edrulighet hva gjelder 
startkontingent.”
Hovedoppsummering for årets Eikerløp er 
suksess, mye større deltagelse enn forventet. 
Deltagelsen stiller store krav til planlegging av 
arena for fremtidige løp. Som det fremgår av 
deltakeroversikten var den på 973, inkludert 
Småtroll, dette er 200-300 flere enn de siste 
årene. Parkeringssjefen summerte opp 418 

biler, og det krever gode og store parkerings-
forhold. Det var ikke andre løp i Østlandsom-
rådet på samme dato i år, og det kan være noe 
av grunnen til så stor deltagelse, men vi kan 
jo også tro og håper at Eikerløpet har en god 
image blant o-løpere flest. Mange toppløpere 
hadde igjen funnet veien til Eiker.
Ormåsen var arena for årets løp, med idyllisk 
og god samlingsplass på akeområdet nord for 
skolen. Et alldeles strålende vær gjorde løpet 
til et festarrangement. Løpet var opprinnelig 
planlagt med arena Myrespiten Skytteranlegg, 
men måtte flyttes grunnet snøforhold.
Noen forbedringer hadde vi til årets løp - bl.a. 

LØPSARRANGEMENTER
Det er i sesongen arrangert følgende løp:
Dato Løp Sted Løpsleder Løypelegger
10. mai Eikerløpet Ormåsen Hans R Bakken Axel og Oscar Berlin
25. aug KM langdis-

tanse
Steindammen Pål Woldstad Hanssen

Sir Jaren
Marit Westerhus

Ole Johnny Petersen

26. aug KM stafett Steindammen Tor Sørensen
16. sept Over Skauen Hoensvannet Åmund Tonna Kenneth Sandvold
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opphengssystem resultattavle. I det store 
og hele et greit opplegg, men noe endringer 
planlegges for neste løp.
Økonomisk et bra arrangement, og et beregnet 
overskudd på rundt kr 74.000 - selv med 
”ordinær” startkontingent.
Rundt 60 funksjonærer er i sving på Eikerløpet.

KM LANGDISTANSE OG STAFETT
I år hadde vi også arrangementet av KM 
langdistanse og stafett. Begge løpene med 
samlingsplass ved Steindammen, ved hytta 
til Hanne L. og Knut Næss.
I KM langdistanse hadde vi 339 deltakere, 
inkludert 47 Småtroll. I stafetten med noe 
ulike lagsammenstillinger hadde vi 213 
løpere. Parallelt med stafetten hadde vi også 
noen individuelle klasser med 48 deltakere.
Det var noe større utfordringer med funksjo-
nærer til denne KM-helga i slutten av august 
enn til Eikerløpet i mai. Dette medførte 
også noen mindre arrangementstekniske 
utfordringer (registrert og notert for senere 
arrangementer).

OVER SKAUEN
Kenneth Sandvold vant den korte løype 
i fjorårets Over Skauen, så da ble han 
løypelegger i årets utgave.
Årets løp gikk med start og mål ved 
Hoensvannet. Langløypa hadde noen åser 
til å begynne med, mens resten var bare 
i kremterreng. Kremterreng var det i den 
korte løypa på 8 km, som ble vunnet av 
Per Slungård med tiden 1.03.13. Beste 
dame her var Hanne Løver Thon med 
tiden 1.22.36.
40 løpere stilte til start i rimelig bra 
høstvær. Dette er jo ”mange” siden starten 
på løpet i 1991 med 15 løpere på start-
streken. 
Det ble dobbelt Sørensen - Øystein og 

Malin - som ble klare klassevinnere i den 
14 km lange løypa. Øystein med tiden 
1.52.26, mens Malin brukte 2.34.40. 

REKRUTTERING AV YNGRE/NYE 
FUNKSJONÆRER
En utfordring er hvordan vi rekrutterer nye 
og yngre funksjonærer til de terminfestede 
løpene våre. Dette har vært et gjentagende 
tema de siste årene. For 2018 tenkte vi et 
alternativ at i f.eks. Over Skauen vi ”bare” 
skulle ha det vi betegner som ”yngre 
funksjonærer”. Vel løpsleder var over 70, 
men kanskje ung til sinns!
Spesielt i forbindelse med Eikerløpet prøver 
vi å få til rekruttering av nye/yngre funksjo-
nærer. Et mål som vi tidligere har skissert 
er at kommende år skal minimum 5 av 
20-25 gruppene vi har under Eikerløpet 
besettes med yngre ansvarlige. Dersom vi 
definerer ”yngre” som under 40 år var det 6 
gruppe-ansvarlige.
På de områder vi har fått til dette har det 
fungert veldig bra. Vi må bare fortsette å ha 
fokus på dette. Teknisk utvalg ser det viktig 
å få med de yngre, slik at de:
- Blir vant med å bidra
- Blir kjente/trygge på hva det omfatter
- Vi tror at de vil føle at det er moro å være 
med og bidra

Kartpreparering for Eikerløpet med over 1 000 
kart som skal i plast krever noe jobb - 
bra medvirkning fra den yngre garde.
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DELTAKELSE I LØP DE SISTE ÅRENE
Eikerløpet ≥21 år 17-20 år 13-16 år ≤ 12 år Delsum Småtroll Totalt

10.5.2018 531 84 114 140 869 104 973
25.5.2017 252 120 84 113 569 98 667
5.5.2016 381 43 107 136 667 95 762

14.5.2015 380 45 94 145 664 108 772
29.5.2014 308 38 94 145 585 120 705

Over Skauen ≥21 år 17-20 år 13-16 år ≤ 12 år Småtroll Sum
29.9.2018 32 5 2 39 39
16.9.2017 44 5 11 60 60
17.9.2016 45 4 8 57 57
19.9.2015 39 5 44 44
27.9.2014 34 5 14 53 53

Eikernatta ≥21 år 17-20 år 13-16 år ≤ 12 år Småtroll Sum
16.9.2017 25 5 10 4 44 44
9.10.2015 30 6 16 6 58 58
13.9.2011 26 10 22 3 70 70

TEKNISK DELEGERT ANDRES 
KLUBBER LØPSARRANGE-
MENTER
Eiker hadde oppgave med å stille TD - 
Teknisk delegert til Modum sitt løp 6. 
mai. Gjermund Røren tok på seg denne 
oppgaven.

TRENINGSLØP OG ANDRE 
KLUBBLØP
Det er avviklet til sammen 23 treningsløp, 
hvorav 5 sprintløp og 3 nattløp. I tallene 
ligger EM indv, EM sprint, EM stafett og 
EM natt. En oppsummering av deltakelsen 
viser 701, som er noe færre enn de tre 
foregående årene. Deltakelsen er størst i 
3 og 4 km løypene. Høyest deltakelse i et 
løp har vært 48 den 24.5, som ble arrangert 
fra Nikkerud og med kart Damåsen etter 
tillatelse fra Konnerud. I tallene inngår 
også treningsløp fra klubbhuset i november 
måned.
Enkelte løp ble flyttet som følge av at vi 

ikke fikk ajourført planlagte kart. Et planlagt 
nattløp (i høstferien) ble også avlyst som 
følge av manglende arrangør.

I strategiplan er det en bevisst satsning på å 
få med nye arrangører, og om nødvendig yte 
bistand til disse gjennom «fadderordning». 
Det er behov for å fortsette med en satsning 
på dette.
Livelox ble tatt i bruk for treningsløpene 
i 2017. Både dette systemet samt bruk av 
Purple Pen og Brikkesys fungerer bra. 
Med et unntak er alle resultater lagt ut på 
klubbens hjemmeside. 
Erfaringene viser at det nok er behov for litt 
mer aktiv oppfølgning i forhold til trenings-
løpene. Dette i forhold til at arrangører både 
følger de retningslinjer som er satt opp for 
løpene, og at kartgrunnlag for planlagte løp 
er tilgjengelige.
Litt variabel løypelegging også i år, dvs for 
spisse vinkler på enkelte strekk/poster, men 
ellers stort sett veldig god gjennomføring.
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SOLBERGFJELL VÆRSTE.
Lørdag 13. oktober gikk 39. utgave Solberg-
fjells Værste av stabelen. 18 (rekord?) 
løpere stilte til start hvorav 7 løpere i såkalt 
Veteranklasse (nytt for året). Årets utgave var 
forholdsvis snill uten de store motbakkene, 
Øystein Sørensen var klart best (41,30) i 
langløypa  - ikke lenger enn 6 km - og hadde 
bare litt konkurranse av Kenneth Sandvold 
frem til 1. post. Etter dette var det ingen som 
så han.
Veslemøy Solberg vant veteranklassen i den 
kort løypa på 4 km med tiden 52,25.

Takk til Jan Sølvberg som arrangerer løpet og 
som har lovet å arrangere 50 løp, deretter er 
løpet historie.

VDG-FORHOLD (VILT, 
DYRELIV OG GRUNNEIERE) 
Det er ikke avholdt VDG-møte i perioden. 
Informasjon om løpsarrangementer (ikke 
treningsløp), turorientering samt kartpro-
sjekter er sendt direkte til aktuelle grunn-
eierlag, utmarkslag samt jeger- og fiske-
foreninger før sesongen.. Det er ikke 
kommet noen tilbakemeldinger. Kontakt og 
informasjon med representanter for grunn-
eierlag og utmarksinteresser er positivt 
og bidrar til å skape forståelse for våre 
aktiviteter.

Resultattavlene i Eikerløpet har nå funnet sin form.

Eiker benytter ”gammeldags” premieopplegg. 
Det skal vi fortsette med både for elite og yngre.

Rolf og Eirik har noen gullkorn å fortelle 
hverandre etter treningsløp Myremoen 31. mai.

Tomine og Solveig klare til veksling på sine 
etapper i KM stafett 26. august.
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REGNSKAPSOVERSIKT FOR EIKERLØPET DE SISTE ÅRENE.
Eikerløpet er en viktig inntektskilde for klubben, samtidig som det nok er den beste 
dugnaden våre medlemmer kan bidra med. Dugnaden er også en viktig sosial aktivitet som 
bidrar til sammensveising i klubben om å gå sammen om noe.
Nedenfor følger regnskapsoversikten for Eikerløpet de siste årene. 
Eikerløpet 2018 2017 2016 2015 2014
Startkontingenter 115 210 70 440 82 061 81 645 60 590
Salg 23 020 17 140 19 058 18 262 18 968
Andre inntekter 525 14 328 470
Sum inntekter 138 230 88 105 101 119 114 235 80 028
Salgsutgifter 6 554 6 896 7 665 3 845 7 822
Premier 10 177 3 525 6 804 8 428 6 125
Beregnede kartutgifter 10 000 6 670 7 620 8 000 7 000
Andre utgifter 5 453 5 310 4 404 19 778 2 188
Løpsavgift NOF 31 965 20 408 24 100 23 597 17 145
Sum utgifter 64 149 42 810 50 593 63 648 40 280

  

Netto 74 081 45 295 50 526 50 587 39 748

FREMTIDIGE LØPSARRANGEMENTER/PLANER
Tidligere rulleringsplan for klubbens løpsarrangementer er basert på følgende:
a)	 Eikerløpet som arrangeres Kr. Himmelfartsdag hvert år. Kretsløp.
b)	 Ordinært kretsløp på høsten annet hvert år, og nattløp mellomliggende år.
c)	 Over Skauen hvert år som nærløp og begrenset til to løyper og få klasser.

FOR 2019 ER DET SØKT OM FØLGENDE LØP:
Dato	 Løp	 Løpstype	 Sted
To 30.5:	 Eikerløpet	 Langdistanse	 Grøslandsetra
Lø 28.9:	 Over Skauen	 Nær/ultralang	 Øvervollen/Øyvann
Fr 11.10:	 Eikernatta	 Natt, mellomdistanse	 Ormåsen

30. mai: Eikerløpet. Løpsleder Hans R. Bakken, løypelegger Morten Berglia.
28. sep: Over Skauen.
11. okt: Eikernatta. Løpsleder Oscar Berlin.

ARRANGEMENTER 2020 - VETERANMESTERSKAPET
Etter søknad har Norges Orienteringsforbund tildelt klubben arrangementet av Veteran-
mesterskapet i 2020 i forbindelse med klubbens 60-års jubileum. Arrangementet legges 
til Ormåsen, tilsvarende som i 2000 og 2010. Arrangementet består av sprint, langdistanse 
og mellomdistanse. Alternative datoer vi har fått fra NOF er en av de tre første helgene i 
september.
Eikerløpet planlegges som vanlig i 2020 (21. mai), og i tillegg er vi ført opp på o-kretsens 
rulleringsliste over KM-arrangementer med KM-sprint.  Det kan bli en hektisk sesong.
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DELTAKELSE I TRENINGSLØPENE HAR VÆRT SLIK:

Dato Kart Fremmøtested 2 km 3 km 4 km 6 km Sum
To 5.4 Loesmoen-Tjuvøya, 

(sprint)
Loesmoen 2 28 30

To 19.4 Årbogen sprint Årbogen 9 10 19
To 26.4 Lauvtjern-Krukekollen Harakollen 4 17 9 4 34

To 3.5 Bermingrud-Kølabånn Bermingrud 6 17 16 7 46
Ti 15.5 Vestfossen/EM sprint Vestfossen skole 38 38
To 24.5 Damåsen Nikkerud 4 13 15 16 48
To 31.5 Slottåsen Myremoen 3 8 15 6 32

To 7.6 Bermingrud-Kølabånn Kølabånn 4 11 11 8 34
To 14.6 Hoensv./EM stafett Hoensvannet 6 6 6 18
To 21.6 Gamle Hokksund (sprint) Dynge, Hokksund 8 25 33

To 9.8 Ormåsen sør Lonemarka 6 11 19 8 44
To 16.8 Gruveåsen Bergsvanna 2 6 18 4 30
To 23.8 Årbogen (sprint) Årbogen 5 20 25
To 30.8 Øyvann/EM indv Steindammen 3 7 9 8 27

To 6.9 Bermingrud - Kølabånn Bermingrud 1 16 11 4 32
To 13.9 Stryken (sprint) Stryken 4 18 22
To 20.9 Årbogen Vest/natt Årbogen 1 12 7 20
To 27.9 Hoensmarka/natt Hoensmarka 1 11 12 24

To 11.10 Gruveåsen/EM natt Ormåsen 3 20 16 39
Lø 27.10 Skotselv/Ullandsåsen Pilterudbakken 14 11 25

Lør 3.11 Ormåsen/Gruveåsen Ormåsen 5 18 23
Lø 10.11 Ormåsen/Gruveåsen Ormåsen 8 15 23
Lø 17.11 Ormåsen/Gruveåsen Ormåsen 9 26 35

Sum 2018 63 329 244 65 701

2017 137 259 293 81 760
2016 102 312 295 88 797
2015  88 321 300 92 801
2014 81 234 250 100 665
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KARTARBEID
Vi sliter med ferdigstilling av kartpro-
sjekter, både nye og ajourførte, vi har for få 
internt i klubben som er kvalifiserte og som 
bruker tid på dette, og vi har foreløpig slitt 
med å få positive svar på henvendelser om 
ekstern bistand. Imidlertid ser vi på slutten 
av sesongen at det nå er muligheter med 
bistand utenfra.

For inneværende år har det blitt jobbet med 
følgende kart:
- Øyvann
- Kløveråsen- Myrespiten
- Dørja-Ormåsen-vestover mot Junger
- Sprintkart Vestfossen
- Røysåsen-Lauvtjern-Årbogen
- Hoensmarka
- Skotselv-Lobbenåsen-Kopperudåsen
Av disse kartene er sprintkart Vestfossen 
nytt.

PROSJEKT NÆRKART/SKOLEKART 
SKOLER ØVRE EIKER.
Det er gitt tilsagn om spillemidler med 
kr 150.000. Det er 6 skoler/kartområder 
det omfatter; Skotselv (nærkart), Røren 
(nærkart), Ormåsen (nærkart), Hokksund 
(sprint), Vestfossen (sprint) og Darbu 
(sprint). Kartprosjektene er delvis 
gjennomført.

PROSJEKT NÆRKART ÅSEN OG 
MJØNDALEN
Det planlegges nytt sprintkart Mjøndalen og 
nærkart Åsen - som sees i sammenheng med 
”MIF-hytta”. Det arbeides med avtale om 
ekstern bistand vedr kart Åsen/MIF-hytta.

SPILLE-/TIPPEMIDLER
Øvre Eiker:
Det er gitt tilsagn om spillemidler til:
•	 Sprintkart/ nærkart/ skolekart kr 150.000

•	 Røysåsen – Lauvtjern – Årbogen  
kr 151.000

•	 Ormåsen – Dørja – Junger kr 175.000
De to siste av disse ble det gitt tilsagn om 
spillemidler til i 2018.

Nedre Eiker: 
Det ble sendt nye søknader om nærmiljø-
anlegg på følgende prosjketer:
•	 Mjøndalen: sprint/skolekart kr 73.000
•	 Åsen (+MIF-hytta) kr 150.000
Disse søknadene ble ikke imøtekommet ved 
fordeling av midler i 2018, og søknadene er 
fornyet. 

HOVEDKARTPLAN - VIDERE 
ARBEID MED KART
Klubben har hatt en hovedkartplan for årene  
2015-2018. Det var en intensjon om at denne 
planen skulle revideres i 2018. Frem t.o.m. 
2020 vil arbeidet med de kartene som er 
nevnt foran bli prioritert og søkt ferdigstilt. 
I tillegg vil komme noe mer ajourføring av 
kart i områdene rundt Ormåsen i forbindelse  
med Veteranmesterskapet 2020.

En første utgave av Sprinkart i Vestfossen 
ble benyttet til EM sprint 2018
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MATERIELL OG UTSTYR
Det er i løpet av året anskaffet følgende 
materiell og utstyr:
•	 Vanntilhenger
•	 Bærbar PC
•	 sScan brikkeleser-pakke

BEHOLDNING AV KART
År utgitt/kart 2018 2017
2018
Vestfossen - (sprint)*
GamleHokksund-Stryken*
Skotselv - sprintkart*
Dørja-Ormåsen*
Øyvann*
Hoensmarka*
Lauvtjern-Røysåsen-Årbo-
gen(trening)*
2016
Årbogen Øst*
Årbogen Vest*
Årbogen sprintkart*
Bermingrud-Kølabånn*
Eiker Vest (2013/2016) 555 650
2015
Turkart Eiker Øst 25 100
Hoensvannet*
2014
Loesmoen-Tjuvøya* (sprint)
2012
Bermingrud*
2010
Slottåsen* 50 50
Gruveåsen* 2000 2000
Øyvann* 100 100
Ormåsen Nord*
2009
Turkart Eiker Sør 2060 2150
Årbogen Øst* 20 20
2008
Årbogen Vest* 150 150

Dunserudhagan* 50 50
2006
MIF-Hytta* 50 50
2004
Myrespiten-Myremoen 1000 1000
Hønerudåsen 200 200
Kløveråsen-Slottåsen 1000 1000
2002
Årbogen – Horgen 15 15
2000
Kolbrekvann 200 200
Dramdal 200 200
1999
Nysetra-Bråkedalen- 
Surtvarden. 1:15.000

150 150

1997
Verpsetra 150 150
1995
Ullandsåsen-Skotselv 100 100
1994
Røkeberg-Sirikjerke 200 200
Bremsa-Sirikjerke 90 90
1993
Himsjø 240 240
Bermingrud 65 65
1992
Lokkeråsen 230 230
Lokkeråsen, turutgave 100 100
Vestbymoen 20 20

Eldre ”nostalgiske” kart er ikke tatt med i 
oversikten.
* Er tilgjengelig for digital trykk

Produksjon og trykking av kart 
har endret seg de senere årene. 
Ved digitalisering og etablering 
av ”kartbaser” trykkes kartene i 
forbindele med løp.
Hele denne oversikten vil bli endret 
i løpet av 2019 - og erstattet med et 
nytt opplegg.
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MATERIELLBEHOLDNING

Navn/type 2018 2017
Postskjermer 253 240
Post treningsskjermer 25 25
Klippetenger 35 35
Stifteklemmer 60 60
Koder 60 60
Stemplingsbukker m/
klemmer

0 0

Reflekssylinder 28 30
Refleksbrikker 100 100
Startseil 5 5
Vekslingsseil 1 1
Målseil 5 5

Startklokke ”Kjemhus” 2 2
EMIT Startdisplay - digital 2 2
Stor digital klokke (190 
mm høye siffer)

1 1

Tidtagerklokke ETR3 2 2
EKT Mini Time Recorder 
MTR4(3)

6 6

EKT-postenheter (inkl 4 
stk..mål) på bukker

81 81

EKT-postenhet i snor 55 55
EKT postenheter eldre 75 75
EKT-startenheter 14 14
EKT startenheter eldre 4 6
EKT-avleserenhet 250 2 2
Lånebrikker 5 5
Bord til treningsløp 2 2
Telt for treningsløp 2 3
Sveisemaskin 2 2
Regnly-telt 2 2
Lavvu m/ovn 1 1
Tunneltelt 2 2
EasyUp telt 3x3 meter 16 16
Føtter for bardunering av telt 48 48
Klubbvimpel/-banner 2 2
Startbanner (beach-flagg) 3 0

Måbanner (beach-flagg) 2
Refleksvester 40 40

Postplater for tur-orien-
tering

100 100

Startkort, klippetenger 500 500
Plastposer, A4 750 1500
Plastposer, A3 700 1500
Plastposer, startkort 400 400
Sikkerhetsnåler 5000 5000
Back-up lapper 500 600

DATAUTSTYR
OCAD-tegneprogram/ 
standard/profesjonell

3 3

EMIT-arrangørsystem 1 1
Brikkesys tidtagerprogram 1 1
Idrettens Forenings-
regnskap

1 1

PC/arbeidsstasjon 2 2
PC/bærbare 5 5
Laserprinter OKI + HP 5 3
Canon Multiskriver/kopi 1 1

Strømaggregat Honda 2 kW 1 1
Strømaggregat Honda 7,5 
kW 3 fase

1 1

Arrangementsbord 9 9
Toaletter 15 12
Sperrebukker med 
gummifot

10 10

1. hjelps båre 1 1
Ulltepper 4 4
1.hjelps skilt 1 1
Enheter med 1.hjelpsutstyr 4 4

Høyttaleranlegg 1 1
Vannhenger m/1000 l tank 1
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14.	Strategiplan 2016-2020
Vedtatt årsmøte 14.12.2015

På årsmøtet 2014 ble lagt frem:
«Styret mener det er hensiktsmessig med en målrettet og strukturert prosess for styrets og utvalgenes 
arbeid for å fremme den utvikling som er ønsket av norsk orientering og klubbens 
årsmøte/medlemmer».

Følgende ble vedtatt:
• Styret får ansvar for å utarbeide en langsiktig handlingsplan med visjon, strategi og mål. 

Planen legges frem for årsmøte i 2015.
• Styret involverer lagets utvalg i planarbeidet.
• Handlingsplanene gjelder for fem år og rulleres årlig.

Tidligere planer
Klubbens årsmøte har tidligere med ulike mellomrom behandlet forskjellige former for 
handlingsplaner, målsettingsplan, overordnet plan, prioritering av oppgaver eller hva navnet nå enn har 
vært. Det er utarbeidet langsiktige planer for løpsarrangementer og planer for kartutarbeidelse.

Oppfølgning av vedtatte planer har variert, av ulike grunner, som vi kanskje burde finne litt nærmere 
ut av. Ved utarbeidelse av nye eller reviderte planer, bør tidligere planer være en del av grunnlaget.

Hva er en strategiplan
Oppslag i Wikipedia definerer: «En strategi er en plan av handlinger med hensikt å nå et spesifikt mål. 
Strategi handler mer om hva som skal gjøres enn om hvordan noe skal gjøres»

Dette innebærer i korthet at klubben først må definere sitt eller sine mål, og deretter fastsette noen 
planer, eller strategier (valg av veier) for å nå dette eller disse målene.

Det vil alltid være en diskusjon hvor konkrete planene skal være – skal vi har 3-5 mer eller mindre 
diffuse og overordnede mål, eller flere mer konkrete mål. Dette forslaget er basert på flere konkrete 
mål, og strategier for å nå disse målene.

Klubbens formål er definert i lovens § 1
Lagets formål er å drive idrett organisert i Norges Idrettsforbund og Olympiske Komité (NIF). 
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge 
på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet.

Virksomheten i en klubb kan deles inn i tre hovedområder: 
a) Aktivitet/aktivitetsområder
b) Anlegg/kart som grunnlag for utøvelse av aktivitet, og
c) Organisering/drift/administrasjon/økonomi av aktivitet og anlegg

Klubbens aktivitet innenfor et/flere definerte områder er det klubben er til for. Anlegg/kart er 
grunnlaget for utøvelse av aktivitetene, og det hele må organiseres, utvikles og driftes på en måte for å 
oppnå de mål en har satt til ulike aktiviteter.
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Verdigrunnlag/filosofi for klubbens virksomhet 
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge 
på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet.

I Eiker o-lag er alle medlemmene viktige. Vi er opptatt av at klubben skal ha et godt miljø hvor alle blir 
inkludert. Selv om utøverne har ulike idrettslige ambisjoner, er alle betydningsfulle for miljøet.

HOVEDMÅL PERIODEN 2016-2020 
Aktivitet/aktivitetsområder 
Klubben skal prioritere sine aktiviteter innenfor «tradisjonell orientering» (fotorientering). Omfatter 
både tradisjonell skogsorientering og sprintløp i nærområder/bebygde områder.

Sportslige mål/prestasjonsmål
Rekruttering av yngre utøvere 

1) Ha stabile rekruttgrupper på 10-20 utøvere hvert år – aldersgruppe t.o.m. 12 år

Aktiv orientering – topp - bredde 
2) Utøvere skal kunne trene for å bli blant de beste (i Norge) i sin klasse.
3) Minst 5 utøvere skal bli blant de 5 beste i sin klasse i NM/Hovedløp/Veteran
4) Minst 5 deltakere på HL og o-landsleir hvert år
5) Deltakelse i NM stafetter junior/senior menn/kvinner hvert år

Trim – mosjon  
6) Rekruttere 25 nye deltakere hvert år i tur-/trimaktiviteter

Sosiale mål – arrangementer – omdømme - engasjement 
Arrangementer 

7) Et «større» løpsarrangement (mesterskap e.l.) hvert 5-10. år.
8) Eikerløpet et breddearrangement-/løp med godt omdømme
9) 25 treningsløp/arrangementer hvert år med høy kvalitet, hvorav 5 sprintløp

Sosiale mål 
10) Et godt miljø hvor alle blir inkludert

Informasjon – kommunikasjon - omdømme 
11) Styrke klubbens eksterne omdømme
12) Alle klubbens medlemmer skal kunne være løpende informert om klubbens aktiviteter

Anlegg – kart og klubbhus 
13) Utvikle og ajourføre kart som dekker klubbens behov
14) Ha et veldrevet klubbhus.

 

Strategiplan 2016-2020
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STRATEGIER 
Strategier – veivalg – handler om hva som skal gjøres for å nå de oppsatte målene. 

 

Målområde/strategi Mål 
nr 

2016 
 
 
 

2017 
 
 
 

2018 
 
 
 

Tiltak 
2017 

- 
2020 

Ansvar 

Rekruttering av yngre utøvere 
- Fast tilbud fra klubbhuset på Ormåsen 
- Utarbeide skolekart/nærkart til alle skolene som 

skolene selv kan benytte 

 
1 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
xx 

 
Rekrutt 
Teknisk 

Aktiv orientering – topp - bredde 
- Organisert trening hele året 
- Engasjere trener for yngre utøvere – bidra med 

trenings-veiledning 
- Mer o-teknisk trening i variert terreng 
- Ha en trenings- og konkurransekultur 

 
 

2-5 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

x Aktiv 

Trim – mosjon 
- Sikre familie-/barnevennlige tiltak 
- Sikre bruk av nærområder/lettere poster/topper 

 
6 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
x 

 
Trim 

Arrangementer 
- Planlegg/søke om mesterskap 
- Eikerløpet – godt terreng – trivelig 

samlingsplass – bedre markedsføring 
- Treningsløp – bistand arrangører/nye 

arrangører – variert terrengvalg – tekniske 
hjelpemidler 

 
 
 

7-9 

 
 
 
 
 

 
 
  
 
 

 
 
  
 
 

 
xx 
 
x 

 
Teknisk 

Sosiale mål 
- Engasjere flest mulig som funksjonærer 

(Eikerløpet) 
- Klubbkvelder/-samlinger 
- Ordinære løp (2) hvor «alle» fra klubben deltar 
- Fellesopplegg ferie-/sommergalopp/løp 

 
 

10 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
x 
 

xx
x 

 
Teknisk 

 
Aktiv/Hus 
Aktiv 

Informasjon – kommunikasjon - omdømme 
- «Oppgradere» klubbkalender 
- Brosjyre om klubbens virksomhet – tilbud 
- Aktiv bruk av sosiale media 

 
11-
12 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
xx
x 

Styret/ 
leder og 
nestled 
Utvalg 

Anlegg – kart og klubbhus 
- Ajourføre konkurransekart – (betalt+dugnad) 
- Nye sprintkart - (betalt+dugnad) 
- Husutvalg med stabil drift av klubbhuset 

 
13-
14 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
xx 
 
x 

 
Teknisk 

 
Husutv 

 

Strategiplan 2016-2020
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15.	Strategiplan 2018-kommentarer

 
 

Styrets oppsummering til hva vi har oppnådd i 2018 av hovedmålene i strategiplan. Kommentarer i 
kursiv under hvert enkelt punkt for årene 2016-2018. 

Sportslige mål/prestasjonsmål 
Rekruttering av yngre utøvere 

1) Ha stabile rekruttgrupper på 10-20 utøvere hvert år – aldersgruppe t.o.m. 12 år 
• 2016: På god vei til å nå målet - stabil gruppe rekrutter- antallet er færre enn det målet 

sier. 
• 2017: Det har vært en stabil gjeng på ca. 15 rekrutter denne sesongen.  
• 2018: Snitt 30 på våren og 20 på høsten. 

Aktiv orientering – topp - bredde 
2) Utøvere skal kunne trene for å bli blant de beste (i Norge) i sin klasse. 

• 2016: Oppnådd. 
• 2017: Oppnådd 
• 2018: Oppnådd med bl.a. NM 

3) Minst 5 utøvere skal bli blant de 5 beste i sin klasse i NM/Hovedløp/Veteran 
• 2016: 3 blant de 5 beste, vi har mer å hente. 
• 2017: 4 blant de 5 beste, 6 blant de 6 beste. 
• 2018: 5 blant de 5 beste, herav 3 i Veteran. I tillegg 2x6. og 1x7. 

4) Minst 5 deltakere på HL og o-landsleir hvert år 
• 2016: Vi hadde 7 deltakere på Konnerud i år. 
• 2017: Vi hadde 7 deltakere på Beitostølen i år. 
• 2018: 3 deltakere i Kristiansand. 

5) Deltakelse i NM stafetter junior/senior menn/kvinner hvert år 
• 2016: Vi hadde damelag i junior og senior, ingen herrelag. 
• 2017: Damer senior ble nr. 8 i NM stafett! Vi hadde 2 lag i NM stafett junior damer og et 

lag i NM sprintstafett. 
• 2018: 1 + 2/3 lag damer junior og senior samt sprint. Beste plassering i junior med 18. 

plass. 2 lag disket. 

Trim – mosjon  
6) Rekruttere 25 nye deltakere hvert år i tur-/trimaktiviteter 

• 2016: 27 nye i tur-orientering og 15 nye i Ti på topp. 
• 2017: 25 nye i tur-orientering. Ny rekord for både solgte og innleverte kort! 
• 2018: Noen færre solgte konvolutter tur-o, men samme antall -224 – som klarte 

merkekravene, og 22 gullmerket første gang. 31 vært med første gang i tur-o, og 15 deltatt 
første gang i Ti på Topp. 

Sosiale mål – arrangementer – omdømme - engasjement 
Arrangementer 

7) Et «større» løpsarrangement (mesterskap e.l.) hvert 5-10. år. 
• 2016: Søker Veteranmesterskapet i 2020. 
• 2017: Tildelt Veteranmesterskapet 2020. 
• 2018: Startet planlegging Veteran 2020. 

8) Eikerløpet et breddearrangement-/løp med godt omdømme 
• 2016: 762 deltakere er bra, men vi må utvikle løpet videre. 
• 2017: 667 deltakere. Vi må fortsatt videreutvikle. 
• 2018: Beste på mange år med 973 deltakere, herav 104 Småtroll 
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9) 25 treningsløp/arrangementer hvert år med høy kvalitet, hvorav 5 sprintløp 
• 2016: 20 arrangementer, hvorav 3 sprintløp. Her er det mer å hente. 
• 2017: 19 arrangementer, hvorav 3 sprintløp. 
• 2018: 23 arrangementer, 5 sprintløp. 

Sosiale mål 
10) Et godt miljø hvor alle blir inkludert 

• 2016: Dette er noe av lagets grunnfilosofi, som vi håper blir ivaretatt. 
• 2017: Dette er noe av lagets grunnfilosofi, som vi håper blir ivaretatt. 
• 2018: Samme oppsummering som tidligere. 

Informasjon – kommunikasjon - omdømme 
11) Styrke klubbens eksterne omdømme 

• 2016: Generelt godt omdømme – og det er hvert enkelt medlems ansvar å representere 
laget på en god måte. 

• 2017: Generelt godt omdømme – og det er hvert enkelt medlems ansvar å representere 
laget på en god måte. 

• 2018: Samme oppsummering som tidligere. 
12) Alle klubbens medlemmer skal kunne være løpende informert om klubbens aktiviteter 

• 2016: Hjemmeside, klubbavis, Facebook som løpende oppdateres, og informasjon i 
forbindelse med treninger danner basis for informasjon. 

• 2017: Hjemmeside, klubbavis, Facebook som løpende oppdateres, og informasjon i 
forbindelse med treninger danner basis for informasjon. 

• 2018: 2018: Samme oppsummering som tidligere. 

Anlegg – kart og klubbhus 
13) Utvikle og ajourføre kart som dekker klubbens behov 

• 2016: 2 nye sprintkart, ajourført 3 ordinære kart samt nytt opplag av turkart. 
• 2017: 1 nytt sprintkart, flere ordinære o-kart er under synfaring og tegning. 
• 2018: I nytt sprint. På flere av de ordinære o-kartene er noen områder ajourført, men det 

er behov for ekstra innsats for å komme bedre ajour med dagens krav til kart – og 
endringer som har skjedd i terrenget. 

14) Ha et veldrevet klubbhus. 
• 2016: Vi har et husutvalg og medlemmer som gjør en utmerket jobb med klubbhus, som 

fremstår like fint etter 15 års bruk. 
• 2017: Vi har et husutvalg og medlemmer som gjør en utmerket jobb med klubbhus, som 

fremstår like fint etter 15 års bruk. 
• 2018: Samme oppsummering som tidligere. 

 

”Eikerløpet - et breddearrangement med godt omdømme” er en av våre målsettinger - i 2018 fikk vi 
både rekorddeltagelse med solid bredde, eliteløpere og en veldig god omtale - ”terningskast 6”!
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16.	Regnskap 2018 og Budsjett 2019
Eiker Orienteringslag Eg Organisasjonsnr. 874249572
Periode: 01.01.2018 - 31.12.2018 Regnskapsår: 01.01.2018 - 31.12.2018

Beløp i NOK
Regnskap 

2017
Regnskap 

2018
Budsjett 

2018
Avvik Budsjett 

2019
Driftsinntekter
31 Salg kart, løpstøy m.m. 432 201 109 679 124 000 -14 321 109 000
32 Inntekter løpsarrangementer 104 272 226 428 196 000 30 428 126 000
33 Deltakeravgift trim, aktiviteter 94 499 111 245 120 000 -8 755 98 000
34 Offentlige tilskudd 130 666 117 070 458 000 -340 930 273 000
35 Tilskudd krets/forbund 15 143 35 000 0 35 000 5 000
36 Klubbhus, drift, utleie 118 278 53 846 52 000 1 846 49 000
38 Andre inntekter 145 274 122 560 309 000 -186 441 221 000
39 Medlemskontingent, egenandeler 184 825 147 677 195 000 -47 323 155 000
Sum Driftsinntekter 1 225 157 923 504 1 454 000 -530 496 1 036 000  

Driftskostnader
42 Utgifter løpsarrangementer -27 081 -62 388 -42 000 -20 388 -29 000
43 Kartarbeid -186 190 -100 920 -676 000 575 080 -344 000
63 Klubbhus - drift -52 969 -41 565 -52 000 10 435 -48 000
65 Materiell/utstyr - kart egne aktiviteter -130 390 -101 874 -76 000 -25 874 -86 000
67 Trening/instruksjon -22 076 -24 898 -63 000 38 102 -36 000
68 Administrative utgifter -69 850 -58 427 -62 000 3 573 -68 000
71 Deltagelse leire/samlinger -43 960 -61 275 -45 000 -16 275 -37 000
72 Kontingent/avgifter forbund/krets -46 936 -74 868 -74 000 -868 -52 000
73 Klubbavis, informasjon -25 833 -25 529 -30 000 4 471 -25 000
74 Startkontingenter, reise/opphold -340 049 -301 074 -295 000 -6 074 -255 000
75 Premier, gaver -29 146 -24 315 -12 000 -12 315 -22 000
77 Andre utgifter, forsikringer -30 048 -20 009 -22 000 1 992 -17 000
Sum Driftskostnader -1 004 526 -897 142 -1 449 000 551 858 -1 019 000

Driftsresultat 217 631 26 362 5 000 21 362 17 000

Finansinntekter og Finanskostnader
8040 Renteinntekter 6 758 7 201 6 000 1 201 7 000
Netto finansposter 6 758 7 201 6 000 1 201 7 000

Resultat 227 389 33 563 11 000 22 563 24 000

Disponering av årsresultat
2050 Annen egenkapital 27 389 33 563
2820 Kartfond 200 000
Resultat etter disponeringer 0 0

Resultatregnskap
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Note 2017 Endring 2018

EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
1110 Klubbhus Ormåsen 1
1115 Lager/bod Ormåsen 1

OMLØPSMIDLER
1500 Kundefordringer 20 995                  -13 065                 7 930                    
1509 Ikke reskontroførte kundefordringer 660                        2 638                    3 298                    
1510 Kundefordringer - medlemmer 16 859                  -7 170                   9 689                    
1749 Forskuddbetalte kostnader 15 000                  -15 000                 -                         
1920 Brukskonto 2220 20 50356 358 436                129 896                488 332                
1925 Nettbank 2220 12 35778 69 526                  -28 057                 41 468                  
1930 Sparekonto 2220 23 40001 542 844                7 113                    549 957                
SUM EIENDELER 1 024 319          76 355               1 100 674          

EGENKAPITAL OG GJELD
2050 Annen egenkapital -231 464               -                         -231 464               
8800 Årets disponeringer -                         -33 563                 -33 563                 
SUSM EGENKAPITAL -231 464               -33 563                 -265 027               

GJELD OG AVSETNINGER
2400 Leverandørgjeld -18 744                 -42 792                 -61 536                 
2810 Minnefond Reidar Kaas og Andreas Hennum -2 000                   -                         -2 000                   
2820 Kartfond -540 000               -                         -540 000               
2821 Disposisjonsfond materiell/utstyr -100 000               -                         -100 000               
2822 Disposisjonsfond klubbhus -80 000                 -                         -80 000                 
2823 Fond talentutvikling -50 000                 -                         -50 000                 
2830 Fond - guttepokalen -2 112                   -                         -2 112                   
SUM GJELD OG AVSETNINGER -792 856               -42 792                 -835 647               

SUM EGENKAPITAL OG GJELD -1 024 319    -76 355          -1 100 674    

Note 1 Investeringer Klubbhus Lager/bod
1998 948 348
2003 76 860
2004 352 561
2005 244 326 233 049
2006 505 000 15 143
Sum 2 127 095 248 192

Ormåsen 31.12.2018
Hans R. Bakken, Carl-Axel Berlin, Helga Peveri, Anne Marthe Peveri, Kristin Viken,

Ellen Sofie Ruud, Knut T. Maudal, Berit Grosvold, Tom André Alstadsæther.

Regnskapet er revidert, det vises til revisjonsberetning
Pål Woldstad Hanssen, Arne Nedberg.

Balanse
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Styret
Beløp i NOK

Regnskap 
2017

Regnskap 
2018

Budsjett 
2018

Avvik Budsjett 
2019

Driftsinntekter
3110 Salg - klubbtoy 10 960 13 795 10 000 3 795 15 000
3120 Salg - loperbrikker 8 860 6 579 10 000 -3 421 5 000
3125 Salg av annonser 12 000 500 12 000 -11 500 10 000
3126 Annet salg 720 720
3410 NIF-momskompensasjon 61 354 51 895 60 000 -8 105 55 000
3870 Grasrotandel 21 169 27 931 20 000 7 931 25 000
3875 Bingo/lotteri 42 863 46 096 40 000 6 096 45 000
3880 Uttak premier fra lager 5 096 9 215 5 000 4 215 5 000
3890 Andre inntekter - styret 901 3 368 3 368 2 000
3920 Medlemskontingenter 64 600 52 200 65 000 -12 800 55 000
Sum Driftsinntekter 227 803 212 300 222 000 -9 701 217 000

Driftskostnader
6570 Klubbtoy - innkjop -4 655 -5 000 5 000 -10 000
6580 Innkjop loperbrikker for salg -5 276 -7 819 -5 000 -2 819 -5 000
6800 Kontorrekvisita -289 -357 -2 000 1 643 -1 000
6810 Telefon/data -8 497 -9 179 -10 000 821 -10 000
6820 Moteutgifter styret -932 -1 024 -1 000 -24 -1 000
6840 Aviser, tidsskrifter, boker etc -1 900 -560 -1 000 440 -1 000
6850 Porto -6 814 -610 -3 000 2 390 -3 000
6860 Kurs, oppdatering etc. -428 -6 600 -2 000 -4 600 -5 000
6890 Serviceavtaler maskiner og programvare -31 239 -26 183 -30 000 3 818 -25 000
7200 Kontingent krets/forbund -11 350 -10 850 -12 000 1 150 -12 000
7310 Klubbavis -20 280 -24 415 -20 000 -4 415 -20 000
7395 Oreavrunding 1 1 1
7530 Gaver -10 531 -10 966 -5 000 -5 966 -6 000
7740 Forsikring -6 503 -6 579 -7 000 421 -7 000
7750 Premier innkjop til lager -7 967 -10 148 -5 000 -5 148 -5 000
7760 Finanskostnad Bypass -4 685 1 674 -4 000 5 674 -1 000
7770 Bank og kortgebyrer -1 311 -1 325 -1 000 -325 -1 000
7780 Finanskostnad Vipps -10 -555 -555 -1 000
7790 Diverse kostnader -1 111 -1 845 -5 000 3 155 -2 000
7795 Tap på fordringer -8 460 -1 230 -1 230
Sum Driftskostnader -132 237 -118 570 -118 000 -570 -116 000

Driftsresultat 95 566 93 729 104 000 -10 271 101 000

8040 Renteinntekter 6 758 7 201 6 000 1 201 7 000
Netto finansposter 6 758 7 201 6 000 1 201 7 000

Resultat 102 324 100 930 110 000 -9 070 108 000
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Aktiv utvalg
Beløp i NOK

Regnskap 
2017

Regnskap 
2018

Budsjett 
2018

Avvik Budsjett 
2019

Driftsinntekter
3430 Off.tilskudd - aktivitet 56 210 60 907 60 000 907 60 000
3860 Andre inntekter - Aktivutvalget 5 124 0 5 000 -5 000 0
3950 Aktivitetsavgift 24 000 12 400 25 000 -12 600 15 000
3955 Egenandel indiv. lop 57 210 28 367 55 000 -26 633 30 000
3960 Egenandel leire/samlinger 19 115 39 395 20 000 19 395 30 000
3965 Egenandel stafetter 17 400 15 315 20 000 -4 685 20 000
3966 Egenandel NM/HL/int mesterskap 2 500 10 000 -10 000 5 000
Sum Driftsinntekter 181 559 156 384 195 000 -38 616 160 000

Driftskostnader
6561 Kart - Aktivutvalget -2 000 -2 000 -2 000 -2 000
6730 Trening/instruksjon - aktiv -20 226 -900 -35 000 34 100 -25 000
6870 Andre utgifter - Aktivutvalget -5 387 -3 697 -4 000 303 -4 000
7140 Deltagelse leire/samlinger -43 144 -60 075 -45 000 -15 075 -35 000
7412 Reise/opphold indiv. lop -52 282 -20 788 -50 000 29 212 -25 000
7413 Reise/opphold stafetter -54 940 -50 105 -40 000 -10 105 -45 000
7414 Reise/opphold NM/HL/mesterskap -53 984 -62 852 -30 000 -32 852 -30 000
7415 Startkontingent indiv. lop -121 637 -107 191 -120 000 12 809 -100 000
7416 Startkontingent stafetter -20 816 -27 407 -20 000 -7 407 -25 000
7417 Startkontingent NM/HL/int. mesterskap -36 390 -32 731 -35 000 2 269 -30 000
7540 Premier - Aktivutvalget -4 019 -3 965 -4 000 35 -4 000
Sum Driftskostnader -414 824 -371 711 -385 000 13 289 -325 000

Driftsresultat -233 265 -215 327 -190 000 -25 327 -165 000

Rekruttutvalg
Beløp i NOK

Regnskap 
2017

Regnskap 
2018

Budsjett 
2018

Avvik Budsjett 
2019

Driftsinntekter
3320 Deltageravgift O-rekrutt/O-Troll 20 800 22 000 -1 200 3 000
3562 Tilskudd - Rekrutt 30 000 30 000
3840 Andre inntekter - rekrutt 2 000 -2 000
Sum Driftsinntekter 50 800 24 000 26 800 3 000

Driftskostnader
6563 Kart - Rekrutt -1 000 -1 000 -1 000 -1 000
6725 Trening/instruksjon - rekrutt -5 000 5 000 -10 000
6726 O-Troll leir -23 998 -22 000 -1 998
6873 Andre utgifter - rekrutt 0 -1 000 1 000 -3 000
7145 Deltagelse leire/samlinger rekrutt -816 -1 200 -1 200 -2 000
7542 Premier - Rekrutt -1 586 -89 -2 000 1 911 -2 000
Sum Driftskostnader -3 402 -26 287 -31 000 4 713 -18 000

Driftsresultat -3 402 24 513 -7 000 31 513 -15 000
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Teknisk utvalg
Beløp i NOK

Regnskap 
2017

Regnskap 
2018

Budsjett 
2018

Avvik Budsjett 
2019

Driftsinntekter
3112 Salg kart - Aktivutvalget 2 000 2 000 2 000 2 000
3113 Salg kart - Rekruttutvalget 1 000 1 000 1 000 1 000
3114 Salg kart - trim og friluft 25 200 30 000 27 000 3 000 30 000
3115 Salg kart egne lop/treningsløp 15 310 23 100 22 000 1 100 16 000
3119 Salg kart - andre 41 871 31 985 40 000 -8 015 30 000
3180 Gaver/rabatter kart/utstyr 315 000
3210 Salg lop 19 032 38 638 26 000 12 638 21 000
3250 Startkontingenter lop 85 240 187 790 170 000 17 790 105 000
3300 Startkontingent treningslop 12 159 10 395 12 000 -1 605 10 000
3420 Off.tilskudd - anlegg 8 203 8 000 -8 000 8 000
3440 Spillemidler kart/utstyr 4 899 4 268 330 000 -325 732 150 000
3830 Andre inntekter - teknisk 500
3895 Dugnad kart 64 200 31 000 235 000 -204 000 140 000
Sum Driftsinntekter 594 614 360 176 873 000 -512 824 513 000

Driftskostnader
4200 Utgifter salg egne lop -6 975 -11 531 -10 000 -1 531 -8 000
4210 Andre lopsutgifter -7 412 -15 562 -6 000 -9 562 -5 000
4220 Kjop kart egne lop -7 710 -16 600 -16 000 -600 -8 000
4240 Premier egne lop -4 984 -18 696 -10 000 -8 696 -8 000
4340 Trykking kart -10 000 10 000 -10 000
4341 Synfaring -100 590 -74 640 -506 000 431 360 -240 000
4342 Digitalisering -19 900 -26 280 -125 000 98 720 -90 000
4343 Annet kartarbeid -1 500 -35 000 35 000 -4 000
4345 Kartkostnader utfort på dugnad -64 200
6550 Materiell og utstyr -84 658 -54 555 -30 000 -24 555 -30 000
6560 Kart treningslop -7 600 -6 500 -6 000 -500 -8 000
6871 Andre utgifter - Teknisk utvalg -1 264 -2 000 2 000 -2 000
6890 Serviceavtaler maskiner og programvare -6 313 -6 313 -8 000
7210 Lopsavgift NOF -24 747 -54 031 -50 000 -4 031 -30 000
Sum Driftskostnader -331 541 -284 707 -806 000 521 293 -451 000

Driftsresultat 263 073 75 470 67 000 8 470 62 000

Litt nytt ustyr er innkjøpt: Vannhenger på egne hjul, og eScan brikkeleser-pakke.
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Trim og friluftsliv
Beløp i NOK

Regnskap 
2017

Regnskap 
2018

Budsjett 
2018

Avvik Budsjett 
2019

Driftsinntekter
3350 Deltageravgift Tur-O 82 340 80 050 86 000 -5 950 85 000
3560 Tilskudd Trim og friluft 15 143 5 000 5 000 5 000
3850 Andre inntekter - Tur-o utvalget 5 421 4 949 2 000 2 949 4 000
Sum Driftsinntekter 102 904 89 999 88 000 1 999 94 000

Driftskostnader
6562 Kart - Tur-O -25 200 -30 000 -27 000 -3 000 -30 000
6780 Trening/instruksjon Tur-o -1 850 -1 000 1 000 -1 000
6872 Andre utgifter - Trim og friluft -13 101 -3 905 -6 000 2 095 -4 000
7230 Tur-O-avgift -10 839 -9 987 -12 000 2 013 -10 000
7340 Informasjonsmateriell Tur-O -5 554 -1 115 -10 000 8 885 -5 000
7541 Premier - Trim og friluft -13 010 -9 295 -1 000 -8 295 -10 000
Sum Driftskostnader -69 554 -54 302 -57 000 2 698 -60 000

Driftsresultat 33 350 35 697 31 000 4 697 34 000

Husutvalg
Beløp i NOK

Regnskap 
2017

Regnskap 
2018

Budsjett 
2018

Avvik Budsjett 
2019

Driftsinntekter
3610 Klubbhus - andre inntekter 64 607 81 2 000 -1 920 2 000
3620 Kveldsmat - inntekt 18 481 14 975 16 000 -1 025 13 000
3630 Klubbhus - utleie 34 690 38 790 33 000 5 790 34 000
3631 Klubbhus - depositum utleie 500 1 000 -1 000 0
Sum Driftsinntekter 118 278 53 846 52 000 1 846 49 000

Driftskostnader
6300 Driftsavtale Ovre Eiker Kommune -22 340 -22 618 -23 000 382 -23 000
6320 Kveldsmat - innkjop -15 635 -12 602 -15 000 2 398 -12 000
6330 Klubbhus - inventar/utstyr -3 687 -1 558 -3 000 1 442 -3 000
6390 Klubbhus - driftskostnader -11 307 -4 787 -11 000 6 213 -10 000
6874 Klubbhus - andre utgifter -1 000
Sum Driftskostnader -52 969 -41 565 -52 000 10 435 -49 000

Driftsresultat 65 309 12 280 0 12 280 0

Kassa er telt - det stemmer for 
kasserer Helga Peveri.
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Det er mottatt følgende tilskudd:

Øvre Eiker Kommune 2018 2017 2016 2015 2014 2013
Aktivitetstilskudd 33 820 31 270 43 430 60 931* 24 140 35 148
Drift av anlegg 8 203 7 539 8 277 7 797   7 151
Småanlegg 23 600 18 000
Sum 33 820 39 473 50 969 92 808 31 937 60 299
*kr 20 816 er midler for 2014 

Norges Orienteringsforbund
Lokale akt.midler (LAM) 21 087 14 940 43 409* 20 816 34 528**

Tur-o midler/tur-o på nett 5 142 13 000***

Aktivitetstilskudd 6 000
Tur-o midler funksjonshemmede 10 000
Tilskudd ”Finn-fram dagen”
”Grønne turer” 5 000 5 000 11 000
* kr 26 000 er midler for 2015
** kr 22 028 er midler for 2013
*** midler for 2014

Spille(tippe-)midler
Utstyr 4 268 4 899 10 920 12 645 12 272 3 820
Turkart Eiker Øst 98 000
Bermingrud-Kølabånn 39 000

NIF - Momskompensasjon
51 895 61 354 40 965 39 662 33 111 14 772

Buskerud Fylkeskommune
Tur-orientering (via BUOK) 3 000

Norsk Tipping - grasrotandel
27 931 21 169 20 386 18 166 21 739 19 762

17.	Offentlige tilskudd/forbund
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18.	Organisasjonsplan Eiker o-lag
Vedtatt årsmøte 10.12.2012.

I henhold til lov for Eiker o-lag, § 15, pkt. 9, skal årsmøte hvert år "behandle Eiker o-lags 
organisasjonsplan".
Selve loven setter en ramme for hva årsmøtet hvert år minimum skal velge. Endringer i selve 
loven skal godkjennes av Idrettskretsen. For å minimere lovarbeidet m.h.t. godkjenninger, kan 
laget selv gjennom organisasjonsplanen spesifisere de forskjellige tillitsverv/funksjoner 
styremedlemmer skal ha, samt utvalg og verv som ikke er lovpålagt av Norges Idrettsforbund.
Eiker o-lag har følgende organisasjonsplan, og skal i henhold til denne og § 15, pkt. 10, foreta 
følgende valg:

a) Leder og nestleder.
Leder......................................... :
Nestleder................................... :

b) 7 styremedlemmer.1 og 1 varamedlem.
Sekretær.................................... :
Kasserer .................................... :
Leder utvalg aktivt orientering .:
Leder utvalg trim og friluftsliv.:
Leder utvalg rekruttering.......... :
Leder teknisk utvalg ................. :
Leder husutvalg ........................ :
Varamedlem ............................. :

c) Valg av medlemmer til utvalg og øvrige valg i henhold til årsmøtevedtatt
organisasjonsplan, jf. pkt. 9.
Medlemmer til følgende utvalg etter behov (normalt 3 - 7 medlemmer):
1) Medlemmer utvalg aktivt orientering:
2) Medlemmer utvalg trim og friluftsliv:
3) Medlemmer utvalg rekruttering:
4) Medlemmer teknisk utvalg:
5) Medlemmer husutvalg:
6) Ansvarlig hjemmeside:
7) Redaktør klubbavis:
8) Utklippsansvarlig:

d) 2 revisorer.
e) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd Eiker o-lag har 

representasjonsrett.
Idrettsrådet Øvre Eiker, 2 representanter og 2 vararepresentanter av hvert kjønn:
Representanter .......................... :
Vararepresentanter ................... :
Buskerud Orienteringskrets: 3 representanter og 1-2 vararepresentant:
Representanter .......................... :
Vararepresentant(er)................. :

f) Valgkomité med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste årsmøte.
Leder......................................... :
2 medlemmer............................ :
1 varamedlem ........................... :

1 Styremedlemmene velges til spesifikke oppgaver i henhold til lagets organisasjonsplan, jf. pkt. 9.
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Året og sesongen 2019 ble dratt i gang av aktivutvalget med kick-off fra klubbhuset 
søndag 6. januar. 34 var innom - en bra start på det nye o-året.

O-journalist Erik Borg forevighet en flott jentejuniorgjeng samt et par ledere under O-festivalen sprint

Returadresse: Eiker o-lag,
postboks 73, 3301 Hokksund


