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Eiker O-lag har sin egen 
hjemmeside: 
eiker-ol.idrettenonline.no, 
eller bare eikerol.no
Vi oppfordrer medlemmene 
i klubben til å følge med på 
hjemmesida der det jevnlig 
blir lagt ut nyheter og viktig 
informasjon om løpsarran-
gement osv. Det gjelder 
både lokale og nasjonale 
løp, og ikke minst resultat-
lister fra treningsløpene. 
Du finner også Eiker O-lag 
på Facebook:

Hjemmeside og 
Facebook

Klubbavis for Eiker o-lag. 
46. årgang
Eiker o-lag, postboks 73, 
3301 Hokksund.
E-post leder: 
leder.eikerol@gmail.com
Bankgiro: 2220 20 50356
Org.nummer: 874 249 572
Redaktør 2016 :
Hans R. Bakken (1 og 4), 
Kjell Klokkerud (2 og 3).

Forsidebilde: 
Ane Dyrkorn med gullmedalje 
i NM natt, og Gjermund Røren 
og Anne Line Nydal Berglia 
med meget sterke prestasjoner 
i Veteranmesterskapet.
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Årets største sportslige prestasjon har Ane Dyrkorn 
stått for. Som første års junior har hun greid å ta NM 
gull under NM natt og 2. plass i NM mellomdistanse. 
I tillegg tok Ane 5., 6. og 8. plass i de øvrige NM 
distansene. Juniorene Ane, Thea og Vegard samt alle de 
ivrige jentene i ungdomsklassene er flotte ambassadører 
for Eiker o-lag. Dere har i stor grad bidratt til ny rekord 
når det gjelder deltakelse på løp i 2016!
Hyggelig er det også at vi hadde god deltakelse på 
rekruttkursene i vår. Selv om det dabbet litt av i høst, 
trår vi til igjen i 2017.
Ti-på-topp viser ny salgsrekord og ny rekord på antall 
innleverte kort. Dette er svært gledelig! Den betydelige 
fremgangen i deltakelse på turorientering i 2015 har 
også holdt seg i 2016.
Vi har altså mange aktiviteter i o-laget og deltakere i 
alle aldre. 
Takk til alle dere som står på som tillitsvalgte året rundt. 
Takk til dere som på dugnad trår til for å nå våre sosiale 
mål, til dere som bidrar med å lage nye kart, til funksjo-
nærer på løp, foreldre som stiller opp og til alle dere som 
ved å stille på o-løp i Eiker o-lags drakt gir oss et godt 
omdømme. 

1.	 Oppsummering

Saksliste årsmøte
23. januar 2017 kl. 19.00

Klubbhuset, Ormåsen

1.	 Godkjenne de stemmeberettige
2.	 Velge dirigent, referent og to til å undertegne 

protokollen
3.	 Behandle årsmelding
4.	 Behandle lagets regnskap i revidert stand
5.	 Behandle forslag og saker
6.	 Fastsette kontingent og avgifter
7.	 Vedta lagets budsjett
8.	 Behandle lagets organisasjonsplan
9.	 Valg

Juniorpokalen til Ane 
Dyrkorn, og jentepokalen 

til Lotte Myklemyr.

Trener Malin Sørensen
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2.	 Saksliste årsmøte 23.1.2017
Sak 1.	 GODKJENNE DE STEMMEBERETTIGEDE

Sak 2.	 GODKJENNE INNKALLINGEN, SAKLISTE OG FORRETNINGS-
ORDEN

Sak 3.	 VELGE DIRIGENT, REFERENT OG 2 MEDLEMMER TIL Å 
UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN

Sak 4.	 BEHANDLE EIKER O-LAGS ÅRSMELDING
Det vises til årsmelding inntatt i ”Eiker Hornet” nr. 4, 2016.

Styrets forslag til vedtak:
Årsmelding 2016 godkjennes med innkomne merknader.

Sak 5.	 BEHANDLE EIKER O-LAGS REGNSKAP I REVIDERT STAND.
Det vises til regnskaper inntatt i ”Eiker Hornet” nr. 4, 2016. Revisjonsberetning blir lagt 
frem på årsmøtet.
Regnskapet for 2016 viser ordinære inntekter med kr. 1 170 584, driftsutgifter med kr. 1 215 992, 
finansinntekter med kr 4 274, og et samlet resultat med underskudd på kr. 41 134.
Styrets forslag til inndekning av underskuddet er at deler av utgiftene ved innkjøp av nye 
stoler til klubbhuset dekkes av ”disposisjonsfond klubbhus” med kr. 48 403. Ved denne 
disponering blir det et overskudd på kr. 6 909 som overføres til ”annen egenkapital”.

Styrets forslag til vedtak:
1.	 Regnskapet for 2016 godkjennes.
2.	 Årets resultat med et underskudd på kr. 41 134 inndekkes med overføring fra ”disposi-

sjonsfond klubbhus” med kr. 48 403, og overføring til ”annen egenkapital” med kr. 6 909. 
Lagets egenkapital viser etter dette kr. 204 074.

Sak 6.	 BEHANDLE FORSLAG OG SAKER.
6.1	 VALGPERIODE FOR STYREMEDLEMMER
Forslagsstiller Eli Tufte Hansen 
Med dagens ordning velges samtlige medlemmer til styret i Eiker O-lag for ett år. Jeg 
foreslår at leder, nestleder, sekretær og kasserer velges for to år, resterende styremed-
lemmer velges fremdeles for ett år. Leder og sekretær/kasserer velges det ene året, og 
nestleder og sekretær/kasserer velges året etter. Man vil med dette sikre kontinuitet i 
styret.

Styrets forslag til vedtak.
Styret støtter ikke forslaget. Dagens ordning opprettholdes.
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Begrunnelse:
Styret mener forslaget ikke sikrer kontinuitet slik hensikten er. En valgkomite vil helt 
sikkert komme i den situasjonen at de har en kandidat til et verv, som sier ja til ett år, men 
ikke to. Det kan gjelde både en ny kandidat og ved gjenvalg. Dersom valgkomiteen ikke 
har forslag til andre kandidater blir prinsippet brutt.
Styret kan ikke se at vi har hatt så store negative erfaringer med den ordningen vi har at 
det er nødvendig med en endring nå. 

6.2	 REVIDERING AV LAGETS LOV
Idrettstinget 2015 vedtok endringer som har konsekvenser for alle idrettslag. To av 
endringene er at alle lag skal følge regnskapsåret, og at årsmøte skal avholdes innen 
utgangen av mars. Det er utarbeidet en ny lovnorm som alle idrettslag skal følge. Innenfor 
lovnormen kan det enkelte lag vedta mindre justeringer.
Styret legger derfor frem forslag til revidert lov for laget, basert på den nye lovnormen.
Utkast til revidert lov finnes på lagets hjemmeside og Facebook. I tillegg legges trykket 
forslag frem på årsmøtet.

Styrets forslag til vedtak:
1.	 Revidert lov for Eiker o-lag godkjennes.
2.	 Styret gis fullmakt til å foreta eventuelle redaksjonelle endringer.
3.	 Styret gis fullmakt til å oppdatere loven i samsvar med fremtidige endringer i NIFs 

lovnorm for idrettslag.

6.3	 STRATEGIPLAN
Årsmøte 2015 vedtok strategiplan for perioden 2016-2020.  Denne har ligget til grunn for 
lagets mål og tiltak i 2016. Styret har drøftet evt endringer av plan, men har konkludert 
med at planen videreføres for 2017.
Det vises til “Strategiplan 2016-2020”, inntatt i “Eiker Hornet” nr. 4, 2016.

Styrets forslag til vedtak:
Strategiplan for perioden 2016-2020, vedtatt på årsmøte 2015, videreføres for året 2017.

Sak 7.	 FASTSETTE KONTINGENT OG AVGIFTER.
Gjeldende satser fremgår som eget punkt i årsberetningen.
Styret har vurdert dagens satser for kontingenter og avgifter, og fremmer forslag for 2017:

Styrets forslag til vedtak:
KONTINGENTER:
1.	 Medlemmer som fyller 17 år eller mer i kalenderåret .....................................kr 350,-
2.	 Medlemmer som fyller 16 år eller mindre i kalenderåret.................................kr 250,-
3.	 Familiekontingent (hovedmedlem og minst 2 familiemedlemmer, som  

familiemedlem regnes ektefelle/samboer og barn nevnt under 2)....................kr 600,-
4.	 Livsvarige medlemmer...............................10 x satsen for medlemmer 17 år og eldre
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AKTIVITETSAVGIFT (LØPERE 17 ÅR OG ELDRE):
1.	 Deltakelse 2 - 5 løp...........................................................................................kr 200,-
2.	 Deltakelse i 6 - 15 løp.......................................................................................kr 600,-
3.	 Deltakelse i over 15 løp.................................................................................kr 1 000,-

Aktivitetsavgift gjelder for deltakelse i andres løp hvor klubben dekker startkontingent. 
Omfatter ikke stafetter. Ved ferieløp dekker løpere selv startkontingenten.

Turorientering..........................................................................................................kr 250,-
Ti på Topp................................................................................................................kr 100,-
Tur-o på nett, kjøp av enkeltkart................................................................................kr 50,-

Sak 8.	 VEDTA EIKER O-LAGS BUDSJETT.
Det vises til budsjett for ordinær drift inntatt i «Eiker Hornet» nr. 4, 2016.

Styrets forslag til vedtak.
Budsjettet for 2017 vedtas med driftsinntekter på kr 962 000, hvorav kr 50 000 disponeres 
fra kartfond, driftsutgifter kr 948 000, og finansinntekter kr 3 000. Budsjettet balanserer 
med et overskudd på kr 17 000.

Sak 9.	 BEHANDLE EIKER O-LAGS ORGANISASJONSPLAN
I henhold til lov for Eiker o-lag, paragraf 15, pkt. 9, skal årsmøtet hvert år “behandle Eiker 
o-lags organisasjonsplan”. Organisasjonsplanen skal regulere lagets interne organisering 
og aktivitet.
Årsmøtet 10.12.2012 vedtok lagets organisasjonsplan. Planen følger som vedlegg til 
årsmeldingen.

Styrets forslag til vedtak:
Organisasjonsplan vedtatt på årsmøte 10.12.2012 opprettholdes.

Sak 10.	 VALG.
Det vises til lagets organisasjonsplan over hvilke valg som skal foretas.
Valgkomiteens forslag legges frem på årsmøtet.

Hovedløp på Konnerud
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3.	 Oversikt tillitsvalgte
På årsmøtet 2015 ble følgende valgt:
 
a) Lagets styre bestående av:
Leder	 Kirsti Aas Olsen
Nestleder	 Marianne Letmolie
Sekretær	 Ellen Ruud
Kasserer	 Helga Peveri
og ledere i følgende utvalg:
Aktiv:	 Inger Isnes Tyse
Trim/friluft	 Knut Tore Maudal
Rekruttering	 Kristin Viken
Hus	 Berit Grosvold
Teknisk	 Hans R. Bakken (kartleder)
Varamedlem	 Eli Tufte Hanssen
	
b) Revisorer	 Pål Woldstad Hanssen
	 Arne Nedberg

c) Medlemmer til utvalgene:
Aktiv	 Ane Dyrkorn
	 Siri Jaren
	 Ole Johnny Petersen
	 Heidi Myklemyr
	 Ingvild B. Hoen
	 Eli Tufte Hanssen
	 Øystein Andersen

Trim og friluftsliv
	 Svein Tore Andersen
	 Asbjørn Eknes
	 Helge A. Haga
	 Aud Kjemperud
	 Bjørn Lysaker
	 Kjell Klokkerud
	 Tor Sørensen
	
Rekruttering	 Anne Marthe Peveri
	 Marit Westerhus
	 Lars-Erik Østerud

Teknisk	 Per Kruke
	 Åmund Tonna
	 Rolf  Lunde
	 Morten Berglia
	
Hus	 Tove Møller
	 Aud Kjemperud
	 Olav Vee
	 Enevold Falsen Møller
	 Ellen Ruud
	
d) Idrettsrådet Øvre Eiker (årsmøte)
	 Hans Roar Bakken
	 Pers vara:Knut T. Maudal
	 Helga Peveri
	 Pers vara: Kirsti Aas Olsen
	
e) Buskerud Orienteringskrets (årsmøte)
	 Kirsti Aas Olsen
	 Ole Johnny Petersen
	 Hans Roar Bakken
	 Vara: Inger Isnes Tyse
	
f) Valgkomite
	 Leder: Guro Lysaker Sanden
	 Anne Marthe Peveri
	 Axel Berlin
	
g) Ansvarlig for hjemmesiden
	 Rolf Lunde
	 Ellen Ruud
	
h) Redaktør Eikerhornet
	 Hans Roar Bakken
	 Kjell Klokkerud

i) Utklipp:	 Berit Grosvold
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4.	 Administrativ representasjon
Idrettsrådet Øvre Eiker: styremedlem/sekretær	 Pål Woldstad Hanssen
Ski- og løypeutvalget i Øvre Eiker (komm. utvalg)	 Morten Berglia, leder
Ledermøte Idrettsrådet Øvre Eiker: 20.10.2016	 Marianne Letmolie
Årsmøte Idrettsrådet Øvre Eiker: 31.3.2016	 Hans R. Bakken, Helga Peveri
Årsmøte/kretsting Buskerud O-krets: 24.11.2016	 Kirsti Aas Olsen, Hans R. Bakken,  
	 Ole Johnny Petersen 
Leder-/terminlistemøte Buskerud O-krets: 22.9.2016	 Morten Berglia
Valgkomite Buskerud O-krets (gjenvalgt 2016)	 Berit Grosvold
PWT-cup (valgt 2016)	 Ingvild Bartnes Hoen

Det er avholdt 8 styremøter og behandlet 51 saker. Sakene styret har behandlet fremkommer 
under ulike avsnitt i årsberetningen. Alle møteinnkallinger og referater blir lagt ut på våre 
hjemmesider.
Fast punkt på alle styremøtene er: «Nytt fra utvalgene». Da gjennomgår hver utvalgsleder 
status innenfor sitt område. I tillegg mottar alle styremedlemmene referat fra møtene i de 
ulike utvalgene.  

I 2016 har vi oppdatert Administrative rutiner, årshjul punkt 1: «Aktuelle tidsfrister». På 
hvert styremøte gjennomgår vi listen og beslutter hva vi skal søke på og ansvarsretter.  
Denne oversikten og gjennomgangen gjør at vi har fått bedre kontroll på tidsfrister både når 
det gjelder søknader til NOF, BuOK, kommuner og andre aktører.

Vi har i 2016 brukt tid på å planlegge aktiviteter og tiltak i tråd med strategiplanen som 
ble vedtatt på årsmøtet i 2015. I tillegg har vi fulgt opp med evalueringer underveis. I 
årsmelding har vi oppsummert måloppnåelse på tiltak i 2016.
Noen eksempler på andre saker vi har behandlet er: Nytt medlemssystem (Klubbadmin), 
oppdatert Eiker o-lags lov i tråd med nye retningslinjer fra Norges Idrettsforbund, vi har 
besluttet å trykke Eikerhornet i farger og vi har vedtatt retningslinjer for disponering av kart 
for bedriftsorientering.

5.	 Møter og saker
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OVERSIKTER PR 31.12.VISER FØLGENDE:
Kategori Betegnelse 2016 2015 2014 2013 2012

M Ordinære medlemmer 148 149 153 151 140
H Hovedmedlem i familie 23 19 25 30 21
F Familiemedlemmer 61 60 78 82 54
Æ Æresmedlemmer 7 7 7 7 7
L Livsvarige medlemmer 2 2 2 2 2

Sum 241 237 265 272 224

FORDELING AV MEDLEMMENE ETTER ALDER
År Kvinner Menn Totalt

< 12 13-16 17 > Sum < 12 13-16 17 > Sum
2016 18 14 78 110 11 4 116 131 241
2015 8 21 76 105 13 3 116 132 237
2014 21 22 82 125 14 6 120 140 265
2013 31 20 80 131 16 6 119 141 272
2012 18 14 72 104 14 3 103 120 224

ÆRESMEDLEMMER
Klubben har følgende æresmedlemmer: Kjell R. Johansen, Morten Berglia, Hans Roar Bakken, 
Hans L. Werp, Eli Rolstad Bakken og Per Kruke.
Æresmedlemmer Knut Berglia gikk bort 8.11.1996, Arne Bakke 21.4.2007, Ole Brodahl 
30.11.2008 og Ole Skramstad 15.1.2017.

HEDERSTEGN
Klubben har følgende med hederstegn: Tove Møller, Per Kruke, Eli Rolstad Bakken,  
Runar Kirkerud, Kjell Klokkerud, Carl Axel Berlin, Frode Peveri og Helga Peveri. 
Følgende innehavere av hederstegn som har gått bort: Kristian Hannevig 4.3.2015,  
Ivar Bekkevold 16.2.2016, Georg Persson 4.11.2016.

OPPMERKSOMHET VED RUNDE ÅR
Det er sendt blomsterhilsen til medlemmer som fyller 60 år, og for hvert 5. år oppover. I året 
som er gått er det sendt blomsterhilsen til 13 jubilanter. 

6.	 Medlemsoversikt og kontingenter
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MEDLEMSKONTINGENT/AKTIVITETSAVGIFT
I 2016 har vi hatt følgende kontingenter og avgifter:

KONTINGENTER:
1.	 Medlemmer som fyller 17 år eller mer i kalenderåret .....................................kr 300,-
2.	 Medlemmer som fyller 16 år eller mindre i kalenderåret.................................kr 200,-
3.	 Familiekontingent (hovedmedlem og minst 2 familiemedlemmer, som  

familiemedlem regnes ektefelle/samboer og barn nevnt under 2)....................kr 500,-
4.	 Livsvarige medlemmer...............................10 x satsen for medlemmer 17 år og eldre

AKTIVITETSAVGIFT (LØPERE 17 ÅR OG ELDRE):
1.	 Deltakelse 2 - 5 løp...........................................................................................kr 200,-
2.	 Deltakelse i 6 - 15 løp.......................................................................................kr 600,-
3.	 Deltakelse i over 15 løp....................................................................................kr 800,-

Aktivitetsavgift gjelder for deltakelse i andres løp hvor klubben dekker startkontingent. 
Omfatter ikke stafetter. Ved ferieløp dekker løpere selv startkontingenten.

Turorientering..........................................................................................................kr 250,-
Ti på Topp................................................................................................................kr 100,-

Starten har gått i Hobbelstad Grand Prix 29.3.2016
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EIKERHORNET
Klubbavisa har kommet ut i 4 utgaver, inkludert klubbka-
lender og årsmelding. En del av utsendelsen er gjort via 
rodenett. Utdelere dette året har vært:

Hokksund
•	 Kruke-Ullern: Tomine Lysaker Sanden
•	 Loesmoen: Kjell Olsen
•	 Hasselbakken-Sentrum Øst: Eli R. Bakken
•	 Sentrum Vest: Kjetil Borgevad
•	 Bråtabakken-Røren-Kantum-Langebru:  
	 Christine Hoen
•	 Skotselv: Frode Peveri
Krokstadelva
•	 Langeløkka-Bommen: Tor Sørensen
•	 Stenseth Terrasse: Vegard Myklemyr
•	 Ødegården-Kalosjejordet: Gunvor Våle 
Klokkerud
•	 Woldhjørnet-Tråkka: Asbjørn Eknes
•	 Stenseth skog: Kjell Klokkerud
Vestfossen
•	 Vestfossen: Post
•	 Ormåsen: Ida Solberg Svenne
Mjøndalen
•	 Åsen: Torgeir Brochmann
•	 Mjøndalen: Ole Johnny Petersen
Styret takker for innsatsen!

HTTP://EIKER-OL.IDRETTENONLINE.NO/
Eiker O-lags hjemmeside oppdateres kontinuerlig. 
Innmeldte kunngjøringer og informasjon er lagt ut jevnlig. 
Resultater fra treningsløp har vært tilgjengelig på siden, 
samt innbydelser og resultater fra egne løp. 
Trafikkrapport: Total webtrafikk fra januar til og med 30.11.: 
Sidevisninger: 54.387. Totalt antall medlemsprofiler: 440

FACEBOOK
Eiker OL på Facebook er også stadig i bruk som informa-
sjonskanal. Her publiseres aktuell informasjon om tirsdagstre-
ninger, opplevelser fra løp og feiring av gode resultater!

7.	 Klubbavis/informasjon

Klubbkalender 2016

Eiker
Hornet Organ for

Eiker o-lag

1 - 2016

Klubbavisa har forandret seg 
litt siden første stensilerte 
utgave i 1971 - til første 
utgave med farger i 2016, 
men redaktøren var den 
samme ved begge utgavene...
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8.	 Klubbdrakter
OVERSIKT OVER SALG OG BEHOLDNING AV KLUBBDRAKTER:

Beholdning  
30.11.2016 Salg 2016 Beholdning  

31.10.2015 Salg 2015

Overtrekk, jakke 42 8 50 9
Overtrekk, bukse 28 6 34 2
Løpstrøye Basic, kort erme 54 8 62 10
Løpstrøye, Basic, lang erme 12 2 14 5
Løpstrøye, lang erme (gml.mod) 20 0 20 0
Løpstrøye, kort erme (gml mod) 5 4 9 0
Løpsbukse, lang 6 3 9 3
Løpsbukse, kort 14 4 18 2
Treningstrøye - grønn 55 9 64 76
Klubb-lue 1 6 7 43
Pannebånd 77 23
Vest - herre 10 10
Vest - dame 16 19
Vest - barn 10 0
Sprint-shorts 30 5
Tights - kort 22 3
Singlet - herre 10 0
Singlet - dame 20 0
Emitbrikker 7 3 8 7
Rekrutt-sett (Emitbrikke og 
kompass)

5 10 15 0
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9.	 Aktivutvalget
MØTER OG SAKER  
Aktivutvalget har bestått av Ane Dyrkorn, 
Ingvild Hoen, Øystein Andersen, Heidi 
Myklemyr, Eli Tufte Hanssen,  Siri Jaren, 
Ole Johnny Petersen og Inger Isnes Tyse. 
Utvalget har avholdt 8 møter. Totalt har aktiv-
utvalget behandlet 77 saker. Noen av sakene 
har vært å utarbeide tiltaksplan, trenings-
opplegg for sesongen 2016 og planlegging 
av prioriterte løp i sesongen 2017.
 
SESONGOPPSUMMERING  
Denne sesongen har vært en god sesong for  
Eiker o-lag når det gjelder deltagelser i løp. 
Det har vært  hele 929 starter i løp – 862 
individuelle og resten i stafetter. Dette er en 
stor framgang fra i fjor da det var 755 starter 
totalt og 707 individuelle.
Sesongen startet med Nord-Jysk 2-dagers 
i Skagen med hele 23 utøvere fra laget. 
Klubben har allerede bestilt plass på ferje 
og leiligheter til neste års løp. 

Sesongen startet for fullt den 9.-10. april 
med Vestfold 2-dagers i Sandefjord/Larvik. 
Deretter fulgte Lørdagskjappen i Moss og 
Smaaleneløpet i Indre Østfold med hele 20 
deltakere på lørdagens løp. Den 23.-24. april 
ble Norwegian Spring arrangert i Halden. I 
Norwegian Spring Vårstafett  deltok 1 lag 
i aldersgruppa 13-16 år for jenter. Thea 
Dyrkorn ble nr. 6 i D17-18 elite på mellom-
distansen og fulgte opp med en flott 4.plass 
på langdistansen med søster Ane  på plassen 
bak. Kristine Berglia ble nr. 14 på mellom-
distansen og nr. 12 på langdistansen i D21 
elite. Den 28. april ble KM sprint arrangert 
på Konnerud. Ane Dyrkorn ble nr. 3 i D17.

Eikerløpet med KM-mellomdistanse ble 

arrangert på Bermingrudmoen Kristi 
Himmelfartsdag. Til sammen deltok 629 
løpere med hele 33 utøvere fra klubben 
og av disse 21 rekrutter. Det lover bra 
for fremtiden. Sunniva Morlandstø vant 
D11-12.  
NM-sprint og NM-sprintstafett ble arrangert 
i Bergen den 7.-8. mai. Ane Dyrkorn ble nr. 
6 i D17-18 i finalen. Laget på sprintstafetten 
besto av Ane og Thea Dyrkorn, Kristine 
Berglia og Vegard Myklemyr. De ble nr. 21 
av 53 lag. 

Den 14.-15. mai dro 11 jenter og 2 ledere 
til Tio-mila i Falun. Vi stilte med 1 jentelag 
og 1 damelag. Alle fullførte og hadde en 
fin helg. Falun hadde en flott arena og i år 
var vi heldige som fikk overnatte på hotell 
i nærheten av arenaen. Pinseløpene på 
Kongsberg  var den samme helgen som 
Tio-mila. Det deltok 20 løpere fra Eiker 
disse dagene.
Unionsmatchen gikk av stabelen 28.-29. mai 
i Sørkedalen med Fossum som arrangør. Oda 
Isnes Tyse ble tatt ut fra kretsen i D13-14 og 
Christine Hoen og Tomine Lysaker Sanden 
ble tatt ut som reserver i D15-16.  

O-festivalen ble arrangert i Sarpsborg den 
siste helgen i juni. Dette var en klubbtur og 
deltagerne overnattet på Høk kro og motell. 
Der deltok det henholdsvis 21, 33 og 30 
deltakere. På sprinten fikk Ane Dyrkorn 7. 
plass i D17-18 elite.  På mellomdistansen 
vant  Gjermund Røren H50 og   Anne Line 
Nydal Berglia ble nr. 2 i D55. På langdis-
tansen fikk Ane Dyrkorn  4. plass  og Thea 
Dyrkorn 8. plass i D17-18 elite.

Ferieløp: Årets Sørlandsgalopp gikk av 
stabelen i Lillesand i Vest Agder. Totalt 
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8 utøvere fra Eiker deltok der. Hans Roar 
Bakken og Åmund Tonna deltok i Sveits 
6 dagers. Familien Myklemyr, Leif Kåre 
Besseberg og Lars Erik Østerud deltok i 
Fjord-o på Vestlandet.  På o-ringen i Sälen  
i Sverige deltok 15 utøvere fra Eiker o-lag. 
Kirsti Aas Olsen og Tor Sørensen deltok på 
Læsø 3-dages i Kattegat.

Kristine Berglia ble tatt av det norske 
landslaget til Student-VM i Ungarn den 31. 
juli-5. august. Hun fikk en fin 29. plass på 
langdistansen.

Den 5.-10. august ble Hovedløpet og 
o-landsleiren på Konnerud arrangert. Det 
var 7 deltagere fra Eiker som deltok i alders-
gruppa 14-16 år. Lotte Myklemyr fikk 16. 
plass i sprint  og 14.plass på langdistansen 
i D16.  Ane og Thea Dyrkorn var med 
som unge-trenere og representerte NOF i 
o-landsleiren. Inger Isnes Tyse var med som 
leder fra kretsen på denne leiren.

Night Hawk-stafetten ble arrangert 12.-13. 
august i Asker.  I år stilte Eiker o-lag med 1 
jentelag, 1 damelag og 1 herrelag. Solveig 
Moen Letmolie og Christine Hoen fikk en 
flott 14.plass i Night Hawk Girls.

KM-langdistanse ble arrangert på 
Kongsberg den første helgen i september. 
20 deltagere fra Eiker stilte til start. 
KM-mestere ble Ane Dyrkorn D17-18, 
Gjermund Røren H50 og 
Åmund Tonna i  H65. Vegard Myklemyr 
ble nr. 2 i H17-18, Thea Dyrkorn ble nr. 
3 i D17-18 og Hans Roar Bakken ble nr. 
3 i H65. 
KM-stafett gikk av stabelen på søndag. Der 
stilte vi med 6 lag. 2 lag i D13-16, 2 damelag, 
1 herrelag og 1 veteranlag for menn.

Veteranmesterskapet ble i år arrangert av 

Modum på Norefjell og i Kløftefoss.  17 
veteraner deltok fra klubben. Gjermund 
Røren ble trippelmester på distansene 
sprint, mellom og lang i H50. Anne Line 
Nydal Berglia ble vinner på langdistansen 
på Norefjell  og nr. 3 på mellomdistansen i 
Kløftefoss i D55. Vi gratulerer så mye.
NM-senior ble arrangert i Bodø. Vi hadde 
med 4 deltakere fra klubben. Ane Dyrkorn 
ble nr. 2 på mellomdistansen i D17-18 elite. 

PWT-cupfinalen gikk i år på Ormåsen. 
Lotte Myklemyr ble nr. 3 og Solveig Moen 
Letmolie nr. 4 i D15-16. Lotte Myklemyr 
ble tatt ut til o-idol i Sandnes og fikk en fin 
15. plass der. 

NM-natt ble arrangert i Sandnes og vi 
gratulerer  Ane Dyrkorn med sin første 
NM-seier i D17-18. Dette var den første 
NM-seieren på damesiden siden 1991 da 
Anne Line Nydal Berglia ble norgesmester. I 
NM-stafett for junior ble  Lotte Myklemyr og 
Ane og Thea Dyrkorn nr. 13 i D17-20. Kristine 
Berglia ble svensk mester i stafett i Blekinge 
for Gøteborg-Majorna den 25. september.
Ane Dyrkorn ble tatt ut til landskamp i 
Junior European Cup i Skottland med det 
norske juniorlandslaget og fikk en flott 23. 
plass i damer yngre junior den siste helgen 
i september.
NM-Ultralang ble arrangert i Fredrikstad 
under Blodslitet. Der fikk Ane Dyrkorn en 
flott 5. plass i D17-18 elite.

Aktivavslutningen ble holdt den 8. nov. på 
Klubbhuset. Det var totalt 48 fremmøtte denne 
kvelden. Det ble delt ut premier for de med 
flest fremmøter på treninger, treningsløp, løp i 
Buskerud, Eikermesterskap i sprint, individuelt, 
stafett og natt og  jente- og juniorpokal. Etter en 
innholdsrik premieutdeling, fikk alle pizza og 
brus. Hans Roar Bakken viste en flott billedka-
valkade med oppsummering fra årets sesong.
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TRENING
Det har vært treninger hver tirsdag med stort 
sett oppmøte på Klubbhuset. Det har vært 32 
treninger denne sesongen og snittet har vært 
på 21 utøvere på hver trening. Det gjelder 
alle aldersgrupper fra 13 år og oppover. Det 
har vært fin aktivitet og ivrige utøvere på 
hver eneste trening.

Aktivutvalget har i år vært så heldige å få 
Malin Sørensen som trener. Treningene 
har vært varierte med mange spennende 
opplegg. I vinter besto treningene av ei 
økt ute før de hadde styrke og o-teknisk i 
gymsalen etterpå. 
Etter påskeferien har det stort sett vært 
o-teknisk trening på tirsdagene. I tillegg 
har aktivutvalget i samarbeid med treneren 
hatt bakkeintervaller, Hagatjern Grand Prix 
i vårsesongen og Hobbelstad Grand Prix 
både vår og høst.  Noen av treningene i høst 
har vært nattløpene som Modum o-lag har 
arrangert. 
Den siste treningen før sommerferien var vi 
så heldige å få Marianne Andersen til å ta ei 
trening. Det var ei o-teknisk økt med blant 
annet kompasskurs som en av delene.

Etter treningene har de aktive hatt en sosial 
avslutning med kveldsmat på klubbhuset.

TRENINGSSAMLINGER 
Utøvere har vært med på følgende 
samlinger: 
•	 Kretssamling i Spania
•	 Kretssamling i Sverige
•	 HL- samling i Stokke
•	 O-lands-leir på Konnerud
•	 NM-samling på Norefjell
•	
JENTE- OG JUNIORPOKAL 
HL og NM er årets sportslige høydepunkter, 
og plasseringer fra disse løpene har vært 

vektlagt ved årets tildeling i tillegg til gode 
plasseringer i store løp denne sesongen.

Jentepokalen i år blir tildelt Lotte 
Myklemyr. Hun får pokalen for sin 14. plass 
i Hovedløpet langdistanse i D16 og16. plass 
i Hovedløpet i sprint i D16. Hun ble også 
tatt ut av kretsen til o-idol hvor hun ble nr. 
15 i D16.

Juniorpokalen deles i år ut til Ane Dyrkorn 
for sin 1. plass i NM-natt i D17-18, 2. 
plass i NM-mellomdistanse, 5. plass i 
NM-ultralang, 6.plass i NM-sprintfinale, 
8. plass NM-lang, og landskamp i Junior 
European Cup i Skottland  med uttak på 
det norske juniorlandslaget med en flott 23. 
plass i damer yngre junior. Ane ble også 
kretsmester i D17-18 på langdistansen på 
Kongsberg.

TRENINGSLØP 2016
22 tellende løp (inkl. 3 nattløp Modum).
101 Eiker-løpere.
32 løpere fra Notodden, Sturla, Konnerud, 
Bodø, Kongsberg, IBK, Hellas, Modum, 
Nydalen, Røyskattlia).
1 løper har deltatt i alle 22 løp: Aud 
Kjemperud.
38 Eiker-løpere har deltatt i minst 10 
treningsløp .
Totalt 856 starter, fordelt på 132 løpere, gir 
et snitt på 39 løpere pr løp.

Eikerløpere på Hovedløpet
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Kjemperud, Aud 22
Tyse, Oda Isnes 21
Hanssen, Eli Tufte 20
Tyse, anna Isnes 20
Sørensen, Tor 20
Letmolie, Solveig 20
Peveri, Anne Marthe 20
Brochmann, Torgeir 19
Bakken, Hans Roar 19
Myklemyr, Vegard 18
Lunde, Rolf 17
Dyrkorn, Ane 17

Olsen, Kirsti Aas 17
Dyrkorn, Thea 17
Fossøy, Sølvi 17
Alstadsæther, Tom Andre 17
Hoen, Christine 16
Letmolie, Ingrid 16
Myklemyr, Heidi 16
Myklemyr, Lotte 15
Grosvold, Berit 15
Andersen, Vigdis 15
Herø, Hans Herman 14
Kornerud, August 14

Kruke, Per 14
Tyse, Ivar 13
Gabrielsen, Odd Eivind 13
Andersen, Øystein 13
Myklemyr, Ole 13
Sanden, Tomine Lysaker 12
Sandvold, Kenneth 11
Axelson, Amanda 10
Axelson, Mathias 10
Axelson, Abelone 10
Tyse, Inger Isnes 10

TRENINGSLØP 2016

EM-sprint
D12	 1.	 Amanda Axelson
	 2.	 Abelone Axelson
D13-16	 1.	 Tomine Lysaker Sanden
	 2.	 Christine Hoen
	 3.	 Silje Morlandstø
D17	 Ane Dyrkorn
D50	 Kirsti Aas Olsen
H12	 Mathias Axelson
H17	 Vegard Myklemyr
H50	 Rolf Lunde
EM-individuelt 
D12	 1.	 Abelone Axelson
	 2.	 Amanda Axelson
	 3.	 Aurora Viken Foss
D13-14	 Oda Isnes Tyse
D15-16	 1.Tomine Lysaker Sanden
	 2.	 Lotte Myklemyr
	 3.	 Silje Morlandstø
D17	 Ane Dyrkorn
D35-49	 Heidi Myklemyr
D50	 Anne Line Nydal Berglia
H12	 Mathias Axelson
H17	 Vegard Myklemyr
H35-49	 Fredrik Axelson
H50	 Leif Kåre Besseberg

EM-stafett
1. 	 Kirsti Aas Olsen, Ivar Mikal Tyse,  
	 Ane Dyrkorn
2. 	 Berit Grosvold, Torun Dyrkorn,  
	 Thea Dyrkorn
3. 	 Hans Herman Herø, Åmund Tonna, 	
	 Anne Marthe Peveri
EM-natt:
D14 par	  Alvilde Lysaker Sanden og 	
	 Oda Isnes Tyse
D15-16	 1.	 Tomine Lysaker Sanden
	 2.	 Lotte Myklemyr
	 3.	 Solveig Moen Letmolie
D17	 Ane Dyrkorn
D35-49	 Heidi Myklemyr
D50	 Anne Line Nydal Berglia
H17	 Vegard Myklemyr
H35-49	 Ole Myklemyr
H50	 Rolf Lunde

Vinnere EM stafett 2016
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DELTAKELSE I O-LØP 
I år har løpsdeltakelsen vært svært god 
med en stor framgang fra i fjor. Inkludert 
stafetter endte vi på 929 starter. De mest 
aktive er  svært aktive. Ane og Thea har 
imponerende 60 og 51 starter i termin-
festede løp denne sesongen! Det har vært 
323 startende fra Eiker på løp som har vært 
arrangert i Buskerud. 11 løpere deltok i 8 
eller fler av 14 prioriterte løp i Buskerud. 
Eikerløpet deltok hele 33 utøvere fra laget. 
Det samme antallet deltok på Viuls vårløp 
i Finnemarka. På årets o-festival i Østfold 
deltok 29 utøvere på langdistansen.

År Ant 
starter

Ant 
løpere

10 starter ++

2016 862 82 33 (15 over 20)
2015 707 76 24 (12 over 20)
2014* 804 94 36 (12 over 20)
2013 666 90 30 (8 over 20)
2012 641 103 26 (5 over 20)
2011 390 66 13 (7 over 20)
2010 466 77 16 (7 over 20)
2009 546 67 27 (7 over 20)
2008 568 68 28 (14 over 20)
2007 413 58 21 (5 over 20)
2006 532 79 23 (3 over 20)
2005 669 91 32 (12 over 20)
2004 708 97 31 (6 over 20)
2003 846 95 34
2002 959 90 42
2001 866 100 30

 * 2014-tall er korrigert i forhold til 
årsmelding 2014 for to manglende løp med 
43 ekstra starter.

Dyrkorn Ane 60
Dyrkorn Thea 51
Letmolie Solveig Moen 42
Kjemperud Aud 39
Myklemyr Vegard 33
Tufte Hanssen Eli 32

Hoen Christine 32
Peveri Anne Marthe 30
Myklemyr Lotte 29
Bakken Hans Roar 26
Ruud Ellen 24
Røren Gjermund 24
Lunde Rolf 22
Fossøy Sølvi 20
Lysaker Sanden Tomine 20
Alstadsæther Tom Andre 19
Myklemyr Heidi 19
Tyse Oda Isnes 19
Tonna Åmund 18
Letmolie Ingrid Moen 16
Aas Olsen Kirsti 16
Besseberg Leif Kåre 15
Lysaker Sanden Alvilde 15
Berglia Kristine 15
Myklemyr Ole 14
Dyrkorn Torun 14
Elvekrok Vidar 13
Petersen Ole Johnny 13
Morlandstø Silje 12
Tollehaug Thor Inge 12
Sandvold Kenneth 10
Tyse Anna Isnes 10
Østerud Lars Erik 10

Løpere med 10 eller flere starter i 
andres løp.
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NM SPRINT - Bergen 7.5 Finale
D17-18	 6	 Ane Dyrkorn
		  25	 Thea Dyrkorn

NM SPRINTSTAFETT - Bergen 7.5
DHHD		 21	 Ane Dyrkorn
			   Kristine Berglia
			   Vegard Myklemyr
			   Thea Dyrkorn

HOVEDLØPET – Konnerud 7-8.8
	 Sprint/Lang
D16	 16	 14	 Lotte Myklemyr
D15	 25	 23	 Christine Hoen
D15	 34	 45	 Solveig Letmolie
D15	 41	 39	 Tomine L. Sanden
D15	 57	 36	 Silje Morlandstø
D14	 42	 35	 Alvilde L. Sanden
D14	 46	 37	 Oda Isnes Tyse

NM  LANGDIST - Bodø 8.9  
D17-18E	 8	 Ane Dyrkorn
		  27	 Thea Dyrkorn
H17-18E	 37	 Vegard Myklemyr
D21E		  17	 Kristine Berglia

NM  MELLOMDIST finale– Bodø 10.9
D17-18E	 2	 Ane Dyrkorn
		  27	 Thea Dyrkorn
H17-18E	 39	 Vegard Myklemyr
D21E		  19	 Kristine Berglia

NM  STAFETT– Bodø 11.9
D21	 Brutt	 Ane Dyrkorn
		  Thea Dyrkorn
		  Kristine Berglia

NM-NATT – Sandnes  23.9
D17-18E	 1	 Ane Dyrkorn
		  33	 Thea Dyrkorn

NM-STAFETT JUNIOR – Sandnes 25.9
D17-20	 13	 Ane Dyrkorn
			   Lotte Myklemyr
			   Thea Dyrkorn

NM ULTRALANG – Fredrikstad 22.10
D17-18E	 5	 Ane Dyrkorn
		  21	 Thea Dyrkorn
H17-18E	 dsq	 Vegard Myklemyr

VETERANMESTERSKAPET - 
MODUM 9.-11.9
Sprint/Lang/Mellom
H50	 1	 1	 1	 Gjermund Røren
D55	 -	 1	 3	 Anne Line Nydal Berglia

INDIVIDUELLE MESTERSKAP OG STAFETTER

Gjermund Røren - trippel veteranmester NM sprint Bergen
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10.	Rekruttutvalget
MØTER OG SAKER
Utvalget har hatt 4 møter i løpet av 
sesongen. Møtene har vært på klubbhuset på 
Ormåsen og de har blant annet blitt brukt til 
å diskutere hvordan rekruttere og fordeling 
av opplegg på treninger.

ORGANISERING
Rekruttutvalget har bestått av Marit 
Westerhus, Lars Erik Østerud og Anne 
Marthe Peveri.
Kristin Viken har vært leder for utvalget i år. 
Utvalget har fått god hjelp av Frode Peveri 
på de fleste treninger vi har hatt i år. Stor 
takk til ham.

NYBEGYNNERKURS/ORGANI-
SERING
Alle skolene i Øvre og Nedre Eiker kommune 
fikk invitasjoner til nybegynnerkurs i 
orientering. Dette ble sendt elektronisk, 
da ikke alle skoler deler ut invitasjoner på 
papir. Vi trykte også opp invitasjoner som 
vi fordelte på noen av klubbens medlemmer 
som la disse i postkasser i utvalgte områder. I 
tillegg ble det satt inn annonser i lokalaviser 
og på klubbens hjemmeside om oppstart 
for nybegynnerkurs og tirsdagstreninger. Vi 
hadde ingen rekrutter fra foregående år så vi 
var veldig spente på hvor mange som ville 
møte på treningene våre. 
Alle treningene har blitt avholdt på 
Ormåsen. Alle nybegynnere har fått et kort 
innføringskurs i kart og karttegn på en av 
de første treningene. Det har vært ulike 
opplegg med kart og løyper. Vestfossen 
allidrett var med på de 3 første treningene 
og vi hadde da mellom 32 og 35 barn på 
trening. Det har vært 14 treninger denne 
sesongen og i gjennomsnitt har det vært 14 

rekrutter på treningene. Noen av rekruttene 
som deltok på treningene i vår, har sluttet 
grunnet andre aktiviteter som er på de 
samme tidspunktene.
Sesongen ble avsluttet med pølser, brus, 
kaker og mange premier. Alle ble premiert 
med gull-, sølv og bronsemerker for antall 
treninger. 4 gullmerker, 6 sølvmerker ble 
utdelt.

LEIR
O-troll-leiren ble arrangert av Røyken den 
11.-12. juni. Det var 2 fra Eiker o-lag som 
deltok. Leiren var på Torvbråten skole og det 
var et flott og variert program. Deltakerne 
fikk prøve seg på N- eller C-løype. Lørdag 
kveld var det en overraskelse til deltagerne, 
de ble hentet i buss og kjørt til Slemmestad 
der det var konsert. Både Amanda og 
Mathias Axelson som deltok på leiren var 
kjempefornøyde med oppholdet.

TRENINGSLØP
Det har vært flere rekrutter med på 
treningsløp denne sesongen.
Amanda, Mathias og Abelone Axelson 
og Aurora Viken Foss har alle løpt 9 
treningsløp. Flott innsats.

NASJONALE LØP/KRETSLØP
5 rekrutter har deltatt på 2 eller flere løp 
denne sesongen. På Eikerløpet hadde vi 
en flott gjeng som deltok. Det var hele 21 
rekrutter fra laget i N-Åpen. 

SKOLESPRINTEN
Årets skolesprint ble arrangert i Hoensmarka, 
11. mai med 320 elever fra Røren Skole. Dette 
var også verdens o-dag. I strålende solskinn 
arrangerte vi 3 ulike aktiviteter; o-bingo, 
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EKT-sprint og 3 små N-løyper. Ungene fikk 
vafler, saft og buffer i premie. Arrangementet 
ble gjennomført på en flott måte takket være alle 
funksjonærer: Eli R. Bakken, Berit Grosvold, 
Tor Sørensen, Per Kruke, Knut Maudal, Kjell 
Klokkerud, Frode Peveri, Knut Maudal, Bjørn 
Lysaker, Asbjørn Eknes, Svein T. Andersen, 
Inger Isnes Tyse og Kristin Viken.

OPPSUMMERING
Årets sesong har vært vellykket i forhold til 
oppmøte på treninger og innhold. Vi hadde 
ingen rekrutter før sesongstart, men nå 
håper vi at vi har en del som kommer neste 
sesong også. Det er 2 løpere som går over 
til Aktiv neste sesong. Foreldrene/bestefor-
eldre til de nye rekruttene har vært svært 
flinke til å skygge ungene dette har vært til 
stor hjelp. Tusen takk til alle som har bidratt 
til at rekruttarbeidet har blitt gjennomført på 
en positiv og god måte.

11.	Utvalg for trim og friluftsliv
MØTER OG SAKER
Utvalget har hatt 4 møter, derav ett møte 
der hovedformålet var pakking av tur-o- og 
ti-på-topp-konvolutter. I tillegg kom årsav-
slutningen i klubbhuset, som ble avviklet 
21. november. 20 saker har vært behandlet.

ORGANISERING
Svein Tore Andersen, Asbjørn Eknes, Bjørn 
Lysaker, Tor Sørensen, Aud Kjemperud, 
Knut Tore Maudal og Helge Haga har hatt 
hovedansvar for postvalg og utsetting av 
tur-o-poster. Svein Tore Andersen utarbeidet 
tur-o-brosjyra. Bjørn Lysaker, Svein Tore 
Andersen, Asbjørn Eknes, Aud Kjemperud 
og Kjell Klokkerud tok seg av TiPåTopp. 
Sistnevnte var ansvarlig for TiPåTopp-bro-
sjyra. Berit Grosvold har fungert som 

kontaktperson mot salgsapparatet.

TURORIENTERING
Turorienteringen ble arrangert for 49. gang 
dette året. I tillegg til tradisjonelt opplegg med 
klippekort, ble det også brukt såkalt ”Tur-o 
på nett”. Helge Haga hadde hovedansvar for 
opplegget her. Stadig flere benytter seg av 
nettløsningen. 201 personer hadde registrert 
seg i år, mot 167 i fjor. Følgende kartområder 
har vært benyttet: Lauvtjern, Lokkeråsen, 
Ormåsen, Slottåsen, Grøsland, Bermingrud, 
Hoensvannet, Øyvann. Alle kart ferdig-
tegnede. Svein Tore Andersen sørget for 
at kartene fikk en enhetlig og tiltrekkende 
lay-out.
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Utmerkelser 2016 2015 2014 2013 2012
Gullmerker 197 208 168 168 178
Gullmerke første gang 18 24 15 7 5
15 poeng /5-års -  medalje 11 9 13 10 13
30 poeng/ 10 ganger - pokal 14 7 6 3 3
45 poeng/ 15 ganger - pokal 6 6 2 8 5
60 poeng/ 20 ganger - pokal 3 4 7 6 1
75 poeng/ 25 ganger - pokal 2 1 0 2 1
90 poeng/ 30 ganger - pokal 0 0 0 6 0
105 poeng/ 35 ganger – pokal 0 0 0 1 0
120 poeng/40 ganger - krus 0 0 0 2 0
135 poeng/45 ganger - krus 1 0 1 0 1

Kjell Amundsen gir seg ikke, og er eneste deltaker som har tatt gullmerket samtlige ganger.
Eldste deltaker har vært Odd Kristvang (85). Den yngste er Gjermund Karlsen (f. 2011)

Solgte konvolutter: 
År.................................2016	 2015	 2014	 2013	 2012
Tur-o poser.....................270	 281	 315	 286	 279
Ekstra kort........................74	 81 	 141	 153	 144

Til tross for nedgang i salg har mottatte kort vært omtrent som ifjor. Hele 217 klarte merke-
kravene (i fjor: 223). 197 av disse klarte kravene til gullmerket (i fjor 211), 9 tok sølv (3) og 11 
personer bronse (10).  Øvrig statistikk (2015-tall i parentes): 
Gull første gang:....................18	 (24)
Sølv første gang:......................3	 (1)
Bronse første gang:..................6	 (4)
27 stk har vært med for første gang og det er i tråd med vår strategiplan.
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EIKER TI PÅ TOPP
Dette tilbudet ble arrangert for 24. gang i år. Følgende poster 
var valgt: 
På Eiker Sør: Sirikjerke, Røysåsen. På Eiker Øst: Lokkeråsen, 
Kampenhaug, Høgåsen, Mælkollen. På Eiker Vest: Hafella, 
Myrehogget, Salsåsen, Slottåsen. Som honnørpost ble brukt 
Kasperstein ved Junger som alternativ post.
Gledelig er en økning i innleverte kort, og hele 15 nye 
”topp-jegere” (mot 14 i 2015). 100 innleverte kort er ny 
rekord for Ti på Topp,

År 2016 2015 2014 2013 2012
Solgte konvolutter 141 150 123 138 148
Besøkt alle topper 100 83 73 72 84
Deltatt første gang 15 14 3 3 9
Pokal 5 år 4 5 6 5 8
Pokal 10 år 4 5 1 1 3
Pokal 15 år 3 4 3 3 1
Pokal 20 år 1 5 0 6 3

Brosjyra inneholdt også i år anbefalte ruter og GPS-angivelser 
for postene. Eva Aubell, Elly Therese Thoresen og Hans Roar 
Bakken har tatt ti topper hvert år siden starten.

FELLESTURER
Ti-på-topp: Fellestur i samarbeid med 
DNT Drammen og Omegn ble arrangert 5. 
juni. Turen hadde utgangpunkt ved Rakke-
stadsetra  og gikk opp åsen til Salsåsen, 
og videre over til Hafella og tilbake til 
utgangspunktet. 30 personer var med på 
turen. Ansvarlige turledere fra utvalget var 
Bjørn Lysaker, Knut Tore Maudal og Kjell 
Klokkerud. 

TURORIENTERING PÅ NETT
Det blir som nevnt stadig flere som bruker 
nettet for å registrere de postene de tar. 
I tillegg var det i åt tilbud om å kjøpe 
enkeltkart og tur-o-konvolutter direkte på 

nettet. Det ble på denne måten solgt 10 
konvolutter og 23 enkeltkart.

GRØNNE POSTER
I tillegg til ordinær tur-o har utvalget lagt ut 
8 nybegynnerposter på Årbogen Vest og 7 
poster på  Tjuvøya. Svein Tore Andersen var 
ansvarlig for disse. Kart over disse postene 
kunne hentes gratis på nettet. Tiltaket var et 
rent opplæringstilbud. Det er vanskelig å vite 
hvor mange som har benyttet tilbudet, siden 
det ikke ga poeng, men av poenglistene for 
ordinær turorientering framgår det at i alle 
fall 500 personer har tatt ut kart . Mange  av 
disse har ikke tatt annet enn de ”grønne” 
postene. I tillegg har Aktiv Eiker brukt disse.

Kjell Amundsen - alle 
poster for 49. gang!
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Det har vært avholdt 3 møter i husutvalget, 
og 19 saker er blitt behandlet. 
Hovedrengjøringen foregikk i januar, hvor 
det i tillegg til utvalget møtte opp flere andre 
medlemmer. Kjempebra, takk til alle som 
deltok! 
Foruten møtene har det vært god kontakt 
mange tirsdager mellom flere av utvalgets 
medlemmer. 
Husutvalget har vært ansvarlig for 
kveldsmaten, matservering på årsmøtet, 
grøtfesten og assistanse med servering på 
avslutningen for aktive og for rekruttene. 
I tillegg til utvalgsmedlemmene har Eli R. 
Bakken, Gunvor Klokkerud og Eli Tufte 
Hanssen vært medhjelpere på kveldsmaten. 
Utvalget har stått for klubbkveldene. Den 
første 28. januar ved Kjell Klokkerud med 
emnet «det nye kartet Eiker Øst», bilder 
og navn. Den andre i høst, 27. oktober, ved 
Malin og Øystein Sørensen, som fortalte, 
viste bilder og løyper fra årets sesong. 
I høst har vi hatt servering på to trenings-

lørdager, 29.10. og det ble løp også 5.11. i 
nysnø. Den 20. oktober arrangerte Norges 
Orienteringsforbund rekrutteringsturne på 
klubbhuset. Bortimot 50 ungdommer og 
voksne var til stede. Vi sto for serveringen 
på en vellykket samling. 

OVERSIKT OVER EKSTERN UTLEIE
Eksternt har klubbhuset vært utleid 30 
ganger i perioden 1.12.15 til 31.12.16. 

Utleien fordeler seg på følgende:
Utleiekategori.............2015...............2016
Møter/Kurs.........................1...................13
Aktivitet/arrangement........1.....................2
Barnedåp............................2.....................2
Konfirmasjon.....................2.....................2
Begravelse.................................................1
Fødselsdager......................8...................10
Sum..................................14...................30

Vi har hatt en betydelig økning i ekstern 
utleie i år. Vårt egenerklæringsskjema 

12.	Husutvalget

FOTO-ORIENTERING 
I år har vi hatt fotoorientering i Hokksund 
sentrum. Antall deltagere har vi ikke 
registrert noen tall på.Ansvarlige for 
opplegget var Kjell Klokkerud og Asbjørn 
Eknes.

KARTOTEK / ARKIV
Tor Sørensen har som tidligere vært 
ansvarlig for føring av arkivet. Begge 
arkivene er komplette. 

ANDRE TILTAK
Nedre Eiker kommune arrangerte 
”Friluftsdag” 4. sept. sammen med en 

rekke frivillige organisasjoner, deriblant 
Eiker O-lag. (Ref. i Eikerhornet nr. 3/16). 
Ansvarlige for opplegget var Knut Tore 
Maudal, Bjørn Lysaker og Kjell Klokkerud.

KONKLUSJON
Utvalget er meget fornøyde med årets 
avvikling. Vi har hatt betydelig framgang 
i deltakelsen både på turorientering og 
TiPåTopp. Det nettbaserte opplegget blir 
mer og mer populært og antallet som 
registrerer klippene digitalt øker år for år. 
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blir levert ut til alle leietakerne. Dermed 
har vi registrert ødelagte/knuste glass etc. 
Leietaker blir i slike tilfeller belastet med 
ekstra betaling. «Tapet» av gjenstander er 
heller beskjedent.

INTERNT BRUK AV KLUBBHUSET:
Kategori........................2015...............2016
Møter................................29...................32
Trening/aktivitet...............32...................40
Arrangementer.................14.................... 7
Sum..................................75...................79

En liten økning i antall møter og treninger, 
ellers likt i antall arrangementer. Vi har i år 
to ekstra treningslørdager på høsten. Snøen 
satte stopper for resten.

LØPENDE DRIFT OG 
VEDLIKEHOLD
I forbindelse med utleie rengjøres huset 
før og etter bruk. Det løpende renhold har 
som før vært organisert slik at to og to av 

husutvalget har hatt ansvaret for hver sin 
måned etter turnusliste. En ordning som 
fungerer fint. I løpet av vårhalvåret ble 
gulvvarmen i damegarderoben reparert. 
Har ikke registrert luktproblemet denne 
høsten. På sommeren måtte kjølerommet 
repareres, da dette plutselig ble varmt. 
Gardiner i utgangsdøra er skiftet ut. Både 
skolens vaktmester og andre av o-lagets 
medlemmer har bidratt med råd og hjelp ved 
ulike anledninger. En stor takk til dem alle.

INNREDNING OG INNKJØP
Nye stoler kom på plass i mars. Det har i 
tillegg vært innkjøpt varer til den daglige 
drift og vedlikehold. 

Aud Kjemperud - en av flere som  
holder klubbhuset i orden
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13.	Teknisk utvalg
MØTER OG SAKER
Utvalget har avholdt 8 møter og behandlet 52 saker.

PRIORITERTE OPPGAVER
Av prioriterte oppgaver vedtatt på årsmøtet i forbindelse med strategiplan 2016-2020 ligger 
bl.a. følgende til teknisk utvalg:
•	 Ajourføre konkurransekart
•	 Nye sprintkart – nærkart – skolekart
•	 Treningsløp – bistand arrangører/nye arrangører – varierte terrengvalg – tekniske 

hjelpemidler
•	 Eikerløpet – godt terreng – trivelig samlingsplass – bedre markedsføring
•	 Engasjere flest mulig av klubbens medlemmer som funksjonærer til Eikerløpet
•	 Planlegge/søke om mesterskap
Utvalget er av den oppfatning at flere av de prioriterte oppgavene er oppnådd, og 
kommenterer dette i enkelte punkter i beretningen:

Eikerløpet 
Løpet ble igjen arrangert med Bermin-
grudmoen som samlingsplass. Dette er av 
de bedre (den beste) samlingsplass vi kan 
ha. Fin og god plass for arrangører, veldig 
fin for løpere, og når terreng og kart i tillegg 
er av beste kvalitet, ja da må det bare bli bra.
Vi har vært heldig å få låne plass hos Eiker 
Gårdsysteri til parkering – men i år ble vi 
i siste liten også tilbudt å parkere på jorde 
opp mot samlingsplass. Flott vær medførte 
at jordene var veldig fine å parkere på – så 
mange takk til imøtekommende og positiv 

grunneier.
Foran årets Eikerløp hadde vi en samling 
for alle seksjons-/gruppeansvarlige for å gå 
gjennom detaljer og samordning av ulik art. 
Dette var klart en forbedring, men:
Det blir sendt ut spørreskjema til funksjo-
nærer hvor vi ber om aktuelle tilbakemel-
dinger, med sikte på at arrangementet kan 
bli bedre. På bakgrunn av disse tilbakemel-
dinger, og utvalgets egne vurderinger, har vi 
følgende stikkord m.h.t. forbedringer:
•	 Karttrykk må sjekkes opp, lyse grønt 

for dårlig gjengitt.

LØPSARRANGEMENTER
Det er i sesongen arrangert følgende løp:
Dato Løp Sted Løpsleder Løypelegger
5. mai Eikerløpet Bermingrud- 

moen
Hans R Bakken Morten Berglia

17. sept Over Skauen Hoensvannet Carl-Axel Berlin, 
Finn Eriksen

Åmund Tonna

18. sept Ungdomsløp/ 
PWT-cup

Ormåsen Kirsti Aas Olsen Ane og Thea Dyrkorn. 
Ole Johnny Petersen
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•	 Endre opplegg for resultattavler, finne 
et system med plastlommer slik at vi 
ikke behøver å stifte (mye arbeid å ta ut 
stifter av platene etterpå)

•	 Bør ha arenaskisse som en standard i 
PM

•	 Vi må planlegge/samkjøre samlings-
plass bedre. Denne gangen ble det endret 
m.h.t. merking til start fra samlings-
plass, som skapte noe unødvendige 
kryssinger i forhold til innløp

•	 Alt av skilting/merking/sperrebånd må 
forbedres (kaste gamle sperrebånd). 
Fortrinnsvis ingen håndskrevne skilter, 
lage nye og større skilter for en del av 
oppslagene

•	 Opplegget med påmelding/etteran-
melding/direkte klasser fungerte bra. 
Ingen ordinær etteranmelding på 
løpsdagen (kun N-åpen) og direkte 
klasser. Flere i direkte klasser enn 
antatt. Får vurdere nærmere om det er 
aktuelt for flere klasser med fri start.

•	 Data fungerte greit (men må ha 2 nye 
til neste år).

•	 Må ha bedre system på leiebrikker, og 
brukte leiebrikker – slik at disse ikke 
benyttes av flere løpere samme dag 
(samme arrangement).

Over Skauen.
Over Skauen ble avviklet ved Hoensvanns-
hotellet som idyllisk samlingsplass. Sol 
og varmt i været gjorde dagen til en flott 
o-dag. I tillegg humane løyper i relativt flatt 
terreng. Det lille negative som ble registrert 
var at pølsegryta til Finn Eriksen var så god 
at det ikke var noe igjen til de som kom i 
mål til slutt!
57 løpere stilte til start i løypene til Åmund 
Tonna. 28 i den lengste løypa som ble vunnet 
av Vegard Myklemyr (1.34.49) i hard kamp 
med Øystein Sørensen (1.35.15). Ingjerd 

Myhre (eks Kongsberg) vant dameklassen 
på 2.06.46.
29 løpere i den korte løypa hvor Daniel 
Fløtre fra Nydalen SK fikk best tid på 
1.09.28, og beste dame Marit Melby 
Jacobsen fra Lardal på 1.12.35.
Løpsledere var Carl-Axel Berlin og Finn 
Eriksen.

Ungdomsløp – avslutning PWT – 
cup.
Fra Buskerud O-krets ble vi anmodet 
om å arrangere avslutningsløpet for 
PWT-cupen. Dette er for klassene D/
H13-14 og D/H15-16. 37 løpere stilte til 
start i disse klassene. Løpet ble arrangert 
som ungdomsløp t.o.m. 16 år, men i tillegg 
Direkte klasser for alle aldersgrupper. Totalt 
91 startende. Løpet hadde utgangspunkt 
med klubbhuset på Ormåsen. Kirsti Aas 
Olsen var løpsleder med tvillingene Ane 
og Thea Dyrkorn som løypeleggere, dog 
med dyktig bistand fra pappa Ole Johnny 
Petersen.

Vegard Myklemyr og Ingjerd Myhre
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DELTAKELSE I LØP DE SISTE ÅRENE
Eikerløpet ≥21 år 17-20 år 13-16 år ≤ 12 år Delsum Småtroll Totalt

5.5.2016 381 43 107 136 667 95 762
14.5.2015 380 45 94 145 664 108 772
29.5.2014 308 38 94 145 585 120 705
9.5.2013 302 100 122 155 679 50 729

12.5.2012 202 63 58 113 436 93 529
2.6.2011 255 87 79 131 552 65 617

Over 
Skauen

≥21 år 17-20 år 13-16 år ≤ 12 år Småtroll Sum

17.9.2016 45 4 8 57 57
19.9.2015 39 5 44 44
27.9.2014 34 5 14 53 53
28.9.2013 46 4 16 66 66
29.9.2012 75 36 111 111
1.10.2011 42 8 20 50

Eikernatta ≥21 år 17-20 år 13-16 år ≤ 12 år Småtroll Sum
9.10.2015 30 6 16 6 58 58
13.9.2011 26 10 22 3 70 70

TEKNISK DELEGERT ANDRES 
KLUBBER LØPSARRANGE-
MENTER
Tor Sørensen har vært oppnevnt som TD – 
teknisk delegert/kontrollør til «Finnemarka 
Høstløp» den 13.8.2016 med Viul OK som 
arrangør.

TRENINGSLØP OG ANDRE 
KLUBBLØP
Treningsløp
Det er avviklet 11 ordinære treningsløp, 3 
sprintløp, 2 nattløp. I tillegg EM indv, EM 
sprint og EM stafett og EM natt. Til sammen 
20 arrangementer. I tillegg var det planlagt 
4 lørdager med 2 og 4 km treningsløp fra 
klubbhuset i slutten av oktober og november. 
To av disse ble avlyst grunnet snø, mens et 
ble avviklet med 40-50 cm nysnø!

En oppsummering av deltakelsen viser 
797 starter, 4 færre enn i 2015. Størst er 
deltakelsen i 3 og 4 km løypene. Litt økning 
har det vært i 2 km. Høyest deltakelse i et 
løp har vært 52.
I strategiplan er det en bevisst satsning på 
å få med nye arrangører, og om nødvendig 
yte bistand til disse gjennom «fadder-
ordning». I årets treningsløp kan det vel 
sies at 7-8 av løpene har rekruttert nye 
arrangører, og alle sammen har bestått 
sin «eksamen». Det lover bra. Utvalgets 
oppsummering fra treningsløpene ut over 
dette er: litt problemer med arrangør-PC 
samt utskrifter fra multiskriver på klubhuset. 
Purple Pen og Brikkesys benyttet på alle 
løp, og resultater lagt ut på hjemmesida 
samme dag (viktig for mange …).  
Litt variabel løypelegging, dvs for spisse 
vinkler på enkelte strekk/poster (dette 
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REGNSKAPSOVERSIKT FOR EIKERLØPET DE SISTE ÅRENE.
«Engasjere flest mulig av klubbens medlemmer som funksjonærer til Eikerløpet» er en av 
punktene i klubbens strategiplan. Arrangement av løp er den beste dugnaden medlemmene 
i laget kan bidra med, og er også et viktig sosialt tiltak. Den dugnaden som legges ned i 
forbindelse med Eikerløpet bidrar til å skaffe gode penger i klubbkassa. Nedenfor følger 
regnskapsoversikten for Eikerløpet de siste årene. Økning i andre inntekter/utgifter 2015 
gjelder bompenger. I 2015 ble startkontingenter forhøyet. Både deltakelsen og økonomien 
rundt Eikerløpet i 2016 var med unntak av bompenger som nevnt over, ganske lik forrige 
år: 10 færre løpere og 61 kr i mindre overskudd.

Eikerløpet 2016 2015 2014 2013 2012 2011
Startkontingenter 82 061 81 645 60 590 70 040 42 779 54 395
Salg 19 058 18 262 18 968 14 314 11 220 15 374
Andre inntekter 14 328 470  325  
Sum inntekter 101 119 114 235 80 028 84 354 54 324 69 769

     

Salgsutgifter 7 665 3 845 7 822 6 050 5 176 3 838
Premier 6 804 8 428 6 125 5 232 5 589 3 058
Beregnede kartutgifter 7 620 8 000 7 000 9 000 6 000 8 000
Andre utgifter 4 404 19 778 2 188 2 092 5 709 1 829
Løpsavgift NOF 24 100 23 597 17 145 20 844 12 438 18 112
Sum utgifter 50 593 63 648 40 280 43 218 34 912 34 837

     

Netto 50 526 50 587 39 748 41 136 19 412 34 932

bedrer seg med erfaring fra løypelegging), 
for øvrig veldig godt fornøyd med gjennom-
føringen.
Kurs i løypelegging og bruk av programmet 
Purple Pen ble arrangert på klubbhuset 13. 
april. Rolf Lunde har bistått arrangørene 
med tidtagerprogrammet Brikkesys for de 
som har hatt behov for hjelp.

Solbergfjell Værste.
Solbergfjell Værste fant sted lørdag 15. 

oktober, og som alltid på samme sted, og 
alltid samme funksjonærstab – Jan Sølvberg.
I år gikk også seieren til den værste av de 
værste - Axel Berlin med vinnertid 58.33,  
1.27 min foran Kenneth Sandvold. Den 
værste dama var Sølvi Fossøy med tiden 
1.17.59, nesten 9 min foran Kristine 
Gabrielsen.
Årets Værste var nr. 37 i rekka. Nå gjenstår 
kun 13 ganger før løpet går inn i historien.
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Deltakelse i treningsløpene og treningene på høsten har vært slik:

Dato Kart Fremmøtested 2 km 3 km 4 km 6 km Sum
To 7.4 Årbogen Øst Bjørkedokk 2 21 16 7 46
To 14.4 Hoensmarka Hoensmarka 8 20 16 8 52
To 21.4 Ormåsen Sør Ormåsen 4 20 20 4 48
To 28.4 Slottåsen Myremoen 

travb
0 15 15 4 34

To 12.5 Tjuvøya/Sprint Loesmoen 5 32 37
To 19.5 Dunserud Nord Dunserud 5 10 21 11 47
To 26.5 Lauvtjern-Krukekollen Harakollen 6 9 17 10 42
To 2.6 Bermingrud Sør 

Gruveåsen N.
Bermingrud 7 10 21 6 44

To 9.6 Hoensv./EM-stafett Hoensvannet 9 9 9  27
To 16.6 Årbogen/EM Sprint Årbogen 3 30   33
To 11.8 Bermingrud-Kølabånn Kølabånn 2 11 10 10 33
To 18.8 Lundteigtjern Skarratangen 2 8 21 12 43
To 25.8 Øyvann/EM indv. Steindammen 5 12 21 3 41
To 1.9 Årbogen Vest Årbogen 1 11 19 7 38
To 8.9 Bermingrud Nord Grøslandsaga 6 13 17 6 42
To 15.9 Stryken/Sprint Stryken 14 24 38
To 22.9 Årbogen Øst/Nattløp Årbogen 1 20 12 33
To 29.9 Hoensmarka/Nattløp Hoensmarka 8 17 16 41
To 13.10 Gruveåsen/EM-natt Klubbhuset 6 20 9 35
Lørdagstreninger
Lør 29.10 2 + 4 km Klubbhuset 2 24 26
Lør 5.11 2 + 4 km Klubbhuset 6 11 17
Lør 12.11 2 + 4 km Avlyst pga snø
Lør 19.11 2 + 4 km Avlyst pga snø

Sum 2016 102 312 295 88 797
2015  88 321 300 92 801
2014 81 234 250 100 665

Kurs i Purple Pen og løypelegging:
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FREMTIDIGE LØPSARRANGEMENTER/PLANER
Tidligere rulleringsplan for klubbens løpsarrangementer er basert på følgende:
a)	 Eikerløpet som arrangeres Kr. Himmelfartsdag hvert år. Kretsløp.
b)	 Ordinært kretsløp på høsten annet hvert år, og nattløp mellomliggende år.
c)	 Over Skauen hvert år som nærløp og begrenset til to løyper og få klasser.

For 2017 er det søkt om følgende løp:
Løp	 Løpstype	 Sted	 Kommentar
25.5: Eikerløpet	 Krets/langdistanse	 Steindammen	 Kart Øyvann
16.9: Over Skauen	 Nær/ultralang	 Årbogen	 Årbogen Øst/Vest
22.9: Eikernatta	 Natt/langdistanse	 Ormåsen	

Tor 25. mai - Kristi Himmelfartsdag – Eikerløpet. Løpsleder Hans R Bakken, løypelegger 
Ole Johnny Petersen.
Lør 16. sept - Over Skauen - nærløp – ultralang. Løpsleder: Kirsti Aas Olsen, løypelegger 
Tor Sørensen.
Fre 22. sept – Eikernatta – Løpsleder: Anne Marthe Peveri, løypelegger Åmund Tonna.

Løpsarrangementer og datoer ut over 2017 er/vil bli vurdert og planlagt nærmere i sammen 
med ajourføring av kartplan. Teknisk utvalg planlegger med at klubben søker å arrangere 
Veteranmesterskapet i 2020 i forbindelse med klubbens 60-års jubileum. Arrangementet 
legges til Ormåsen, tilsvarende som i 2000 og 2010.

KARTARBEID
Det er avholdt møte med IF Sturla 
(26.11.2015) vedr avgrensing/avtaler om 
kartområder. Dette gjelder særskilt kart 
Lokkeråsen.

TURKART EIKER VEST. 
I 2015 fikk vi endelig komplettert den 
gamle serien med turkart fra slutten av 
1970 årene. Eiker Sør i 2009, Eiker Vest i 
2013, og så endelig Eiker Øst i 2015. Eiker 
Vest: Holtefjell – Fiskum som ble utgitt i 
2013 har det vært stor etterspørsel etter, 
så behovet for et nytt opplag var til stede. 
Kartet er ajourført best mulig basert på 
«kontorarbeid». Stup er tegnet inn etter hva 
som er registrert på andre konkurransekart, 
og ellers er tatt med korrigeringer som en 
kjenner til. Tor Sørensen og Morten Berglia 
er hovedansvarlige for ajourføringene.

ÅRBOGEN ØST – VEST + SPRINT
Årbogen Øst ferdig desember 2015. 
Årbogen Sprint ferdig våren 2016, og ble 
benyttet til EM Sprint. Årbogen Vest ferdig 
høsten 2016. Tor Sørensen har stått ansvarlig 
for både synfaring og digitalisering.

BERMINGRUD – KØLABÅNN. Ble 
utvidet i øst fra skiløypa Kølabånn-Ber-
mingrud til Eikerløpet 2016. Det gjenstår 
noe ned til veien Gorud-Bermingrud. 
Arbeidet utført av Morten Berglia.

DØRJA – ORMÅSEN, samt vestover mot 
Kolberåsen/Junger. 
Siste utgave fra 2003.Kartet er under 
revidering, hvor området sydover fra 
Ormåsen til Dørja er utført. Videre synfart 
inn under Kolbergåsen. Ole Johnny Petersen 
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ansvarlig. Deler av området benyttet til 
Ungdomsløpet 18.9.2016. 

HOENSVANNET + SYDOVER
Morten Berglia og Åmund Tonna ajourførte 
store deler av kartet Hoensvannet i 
forbindelse med Eikernatta 2015. Området 
var tidligere synfart av Hans L. Werp. HLW 
har synfart deler av området sydover ved 
Skjølsetra og mot Spærensetra.

NÆRKART/SPRINTKART/SKOLEKART 
SKOLER ØVRE EIKER.
Det er gitt tilsagn om spillemidler med kr 
150.000 til prosjekt nærkart/sprintkart/ 
skolekart i Øvre Eiker. Det er 6 skoler/
kartområder det omfatter; Skotselv, Røren, 
Ormåsen, Hokksund, Vestfossen og Darbu. 
Morten Berglia er ansvarlig for prosjektet 
med bistand fra Ole Johnny Petersen og 
Åmund Tonna. 
Oppstart på dette prosjektet i år var 
sprintkart Hokksund barneskole/Stryken, 
som ble benyttet til sprintløp 15. september.

KARTPOLITIKK OG 
KARTPLAN:
Utvalget har følgende generelle prinsipper 
som grunnlag for kartpolitikk og kartplan. 
Grunnlaget for kartplaner baserer seg på:
•	 løpsplaner de nærmeste årene (planlagt 

frem til 2020)
•	 kart til trening(treningsløp) i ulike 

terrengtyper
•	 områder aktuelle for sprintløp
•	 sentrale områder som det bør være 

ajourførte karter over (Ormåsen + 
Årbogenområdet)

•	 turorientering
•	 turkart
På grunnlag av disse punktene settes 
opp veiledende kartplaner. Det viser seg 
vanskelig å holde utgivelser av karter i h.t. 
planer; ønsker og behov er høyere enn hva 
vi klarer å få til.
Prioritering de nærmeste årene vil være 
knyttet opp mot de kartprosjekter det er søkt 
om spillemidler til.

Christine og Egil Hoen med treningsløpNattløp - hvilken retning?
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KOMMUNAL PLAN FOR IDRETT OG FYSISK AKTIVITET.
Øvre Eiker kommune reviderte i 2015 sin plan for idrett og fysisk aktivitet for perioden 
2015-2018. Klubben har sendt inn følgende planer hvor anleggene er kommet inn på 
prioritert liste:
Områder Km2 Søknad 

spillemidler
Start  
2015

Start  
2016

Start  
2017

Røysåsen - Lauvtjern - Årbogen 13  455 000 x
Skotselv skole     50 000 x
Øvrige skole Øvre Eiker  250 000 x
Ormåsen - Dørja - Junger 15  525 000 x

EIKER O-LAG HOVEDKARTPLAN 2015-2018

Hovedområder/kartområder Ant 
km2

 Antatt  
kostnad 2015 2016 2017 2018

EIKER VEST       
Ormåsen - Dørja - Junger 15  525 000 x
Hoensvannet/-elva - Kløveråsen - 
Slottåsen

16  560 000 x

Bingen - Vestbymoen - Mortenstjern 10  350 000 x
EIKER ØST       
Røysåsen - Lauvtjern - Årbogen 13  455 000 x
EIKER SØR       
Røkeberg - Horne - Sirikjerke 18  630 000 x
TURKART       
Eikeren Vest/Gunhildrudknatten-Nesfjell  300 000 x
SPRINTKART/NÆRKART/SKOLEKART      
Skotselv skole     50 000 x
Øvrige skole Øvre Eiker  250 000 x

Teknisk utvalg legger fortsatt de samme planer og prioriteringer til grunn. For 2017 omfatter 
kartplaner følgende prosjekter i stikkordsmessig oversikt:
•	 Øyvann – brukes til Eikerløpet.
•	 Dørja – Ormåsen – videre utvidelse med Junger, få med Kolbergåsen. Søkt om spillemidler.
•	 Hoensmarka – digitaliseres på nytt
•	 Bermingrud – Kølabånn – utvidelse ned mot Gorudveien
•	 Hoensvannet – prioritere området sydover – få med Himsjøkollen
•	 Røysåsen – Lauvtjern – Årbogen – utvidelse av områdene med Årbogenkartene. Søkt 

om spillemidler.
•	 Nærkart/sprintkart/skolekart – 6 kartområder som det er gitt tilsagn om spillemidler til.
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SPILLE-/TIPPEMIDLER
Det er utbetalt spillemidler til turkart Eiker 
Øst med kr 98.000.
Det er gitt tilsagn om spillemidler til:
•	 Sprintkart/ nærkart/ skolekart kr 150.000
Det er sendt inn fornyede søknader om 
spillemidler til:
•	 Røysåsen – Lauvtjern – Årbogen  

kr 151.000
•	 Ormåsen – Dørja – Junger kr 175.000

VDG-FORHOLD (VILT, 
DYRELIV OG GRUNNEIER) 
Grunnet sykefravær ble det ikke avholdt 
VDG-møte våren 2016. Det ble dog sendt ut 
informasjon om aktuelle aktiviteter. Det har 
ikke vært noen innsigelser.
For 2017 ble avholdt VDG-møte i november 
2016, og på tilsvarende måte som tidligere 
år ble grunneierlag, utmarkslag samt jeger- 
og fiskeforeninger informert om o-lagets 
aktiviteter i sesongen. Informasjon omfatter 
løpsarrangementer (ikke treningsløp), 
turorientering samt kartprosjekter. Møte 
med representanter for grunneierlag og 
utmarksinteresser er positivt og bidrar til å 
skape forståelse for våre aktiviteter.

DETALJREGULERING FOR 
ORMÅSEN
I 2015 ga Teknisk utvalg på vegne av 
klubben tilbakemelding vedr detaljre-
gulering av områdene syd og vest for 
Jungerveien. Det som er særdeles viktig 
både for o-sporten samt annen aktivitet fra 
skoleområdet, er å beholde noen grøntkor-
ridorer sydover, nordover og nordvest. I de 
foreliggende planer er det opprettholdt noen 
grøntkorridorer. Hvorvidt disse er av en slik 
størrelse at de kan benyttes i forbindelse 
med klubbens virksomhet gjenstår å se.

RETNINGSLINJER VEDR 
DISPONERING AV KART
Basert på siste års erfaringer, og spesielt 
inneværende i år, har utvalget behandlet 
ajourføring av retningslinjer vedr disponering av 
kart. To av områdene det var planlagt bedriftsløp 
på ble nektet da det ikke var innhentet noen 
avklaring om disse. Det ene av disse løpene ble 
flyttet til et annet av klubbens kart, mens det 
andre ble flyttet til en annen klubb.
Det er utarbeidet ajourførte retningslinjer 
som er behandlet og vedtatt av styret.
Retningslinjene omfatter både intern bruk 
i klubben, kart til bedriftsorientering samt 
skoler. Det grunnleggende er at eierrettigheter 
til kart tilhører klubben som har utgitt kartet, 
og her gjelder faktisk åndsverksloven (lov 
om opphavsrett til åndsverk m.m.) Hoved-
prinsipper er at all bruk av klubbens kart 
eller kartutsnitt til organisert virksomhet, skal 
godkjennes/avklares på forhånd. Godkjenning 
omfatter også tidsrom/datoer for bruk av 
område/kart, med det som formål å koordinere 
o-arrangementer i de enkelte områder/terreng. 

HJEMMESIDELØSNING
Det ble opprettet ny hjemmesideløsning i 
2015. Etter vurdering av ulike løsninger for 
hjemmeside ble valgt hjemmeside fra idret-
tenonline. Den nye hjemmesideløsningen 
er mer moderne enn tidligere løsning og 
er vesentlig enklere å bruke og har flere 
muligheter. Foruten nyheter så har siden 
et enkelt filarkiv, medlemsregister og også 
mulighet til betalingstjeneste over nett. 
Rolf Lunde er ansvarlig for hjemmesiden. 
Teknisk utvalg har flere prosjekter/
temaer som bør utvikles og presenteres på 
hjemmesida.
Hjemmesida har fungert bra i forbindelse 
med våre løpsarrangementer, og spesielt bra 
er det at alle resultater med strekktider fra 
treningsløpene er presentert på sida.
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MATERIELL OG UTSTYR
Det er i løpet av året anskaffet følgende 
materiell og utstyr:
•	 Sveisemaskin for plastlommner
•	 1 arrangementstelt til treningsløp (3 x 

3 meter)
•	 Diverse datautstyr
•	 Diverse post-/start-/målenheter
•	 OCAD-lisenser er oppgradert til nyeste 

versjoner OCAD 12

BEHOLDNING AV KART
År utgitt/kart 2016 2015
2016
Årbogen Øst* 0
Årbogen Vest* 0
Årbogen sprintkart* 0
Stryken/Hokksund barne-
skole-sprintkart*

0

Bermingrud-Kølabånn* 0 0
Eiker Vest (2013/2016) 840 20
2015
Turkart Eiker Øst 245+ 800
Øyvann* 0 0
Hoensvannet* 0 0
Lauvtjern(trening)* 0 0
Hoensmarka* 0 0
2014
Loesmoen-Tjuvøya* 0 0
2012
Bermingrud* 0 0
2010
Slottåsen* 50 50
Gruveåsen* 2000 2000
Øyvann* 100 100
Ormåsen Nord* 0 0
2009
Turkart Eiker Sør 2200 2400
Årbogen Øst* 50 50
2008
Årbogen Vest* 200 200

Dunserudhagan* 50 50
2006
MIF-Hytta* 50 50
Hoensmarka* 200 200
2004
Myrespiten-Myremoen 1000 1000
Hønerudåsen 200 200
Kløveråsen-Slottåsen 1000 1000
2003
Dørja-Ormåsen 60 100
2002
Årbogen – Horgen 15 15
2000
Kolbrekvann 200 200
Dramdal 200 200
1999
Nysetra-Bråkedalen- 
Surtvarden. 1:15.000

150 150

1997
Verpsetra 150 150
1995
Ullandsåsen-Skotselv 100 100
1994
Røkeberg-Sirikjerke 200 200
Bremsa-Sirikjerke 90 90
1993
Himsjø 240 240
Bermingrud 65 65
1992
Lokkeråsen 230 230
Lokkeråsen, turutgave 100 100
Vestbymoen 20 20

Eldre ”nostalgiske” kart er ikke tatt med i 
oversikten.
* Er tilgjengelig for digital trykk



Årsmelding 2016	 Side 35	 Eiker o-lag

MATERIELLBEHOLDNING

Navn/type 2016 2015
Postskjermer 230 230
Post treningsskjermer 25 25
Klippetenger 35 35
Stifteklemmer 60 60
Koder 60 60
Stemplingsbukker m/
klemmer

0 0

Reflekssylinder 35 35
Refleksbrikker 100 100
Startseil 5 5
Vekslingsseil 1 1
Målseil 5 5

Startklokke 2 2
EMIT Startdisplay - digital 2 2
Stor digital klokke (190 
mm høye siffer)

1 1

Tidtagerklokke ETR3 2 2
EKT Mini Time Recorder 
MTR4(3)

6 8

EKT-postenheter (inkl 4 
stk..mål) på bukker

81 81

EKT-postenhet i snor 55 67
EKT postenheter eldre 75 38
EKT-startenheter 14 14
EKT startenheter eldre 6 6
EKT-avleserenhet 250 2 2
Lånebrikker 5 5
Bord til treningsløp 2 2
Telt for treningsløp 2 1
Sveisemaskin 2 1
Regnly-telt 2 2
Lavvu m/ovn 1 1
Tunneltelt 2 2
EasyUp telt 3x3 meter 16 16
Føtter for bardunering av telt 48 48
Klubbvimpel/-banner 2 2
Ski-o-stativ 0 3

Refleksvester 40 40
Skolebrikker

Postplater for tur-orien-
tering

100 100

Startkort, klippetenger 500 500
Plastposer, A4 700 750
Plastposer, A3 2000 750
Plastposer, startkort 400 400
Sikkerhetsnåler 5000 5000
Back-up lapper 2000 1500

DATAUTSTYR
OCAD-tegneprogram/ 
standard/profesjonell

3 3

EMIT-arrangørsystem 1 1
Brikkesys tidtagerprogram 1 1
Idrettens Forenings-
regnskap

1 1

PC/arbeidsstasjon 2 2
PC/bærbare 5 5
Laserprinter OKI + HP 5 3
Canon Multiskriver/kopi 1 1

Strømaggregat Honda 2 kW 1 1
Strømaggregat Honda 7,5 
kW 3 fase

1 1

Arrangementsbord 9 9
Toaletter 12 12
Sperrebukker med 
gummifot

10 10

1. hjelps båre 1 1
Ulltepper 4 4
1.hjelps skilt 1 1
Enheter med 1.hjelpsutstyr 4 4

Høyttaleranlegg 1 1
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Det er mottatt følgende tilskudd:

Øvre Eiker Kommune 2016 2015 2014 2013 2012 2011
Aktivitetstilskudd 43 430 60 931* 24 140 35 148 30 294 12 199
Drift av anlegg 7 539 8 277 7 797   7 151 7 915 33 696
Nyanlegg
Småanlegg 23 600 18 000
Sum 92 808 31 937 60 299 38 209 45 895
*kr 20 816 er midler for 2014 

Norges Orienteringsforbund 2016 2015 2014 2013 2012 2011
Lokale akt.midler 43 409* 20 816 34 528**

Tur-o midler 13 000*** 2 000
Tilskudd ”Finn-fram dagen” 2 000
Voksenopplæringsmidler 15 120
Grønne turer 5 000 11 000
* kr 26 000 er midler for 2015
** kr 22 028 er midler for 2013
*** midler for 2014

Spille(tippe-)midler 2016 2015 2014 2013 2012 2011
Utstyr 10 920 12 645 12 272 3 820 6 272
Turkart Eiker Øst 98 000
Gruveåsen 37 000
Ormåsen nord 35 000
Bermingrud-Kølabånn 39 000

NIF - Momskompensasjon 2016 2015 2014 2013 2012 2011
40 965 39 662 33 111 14 772 35 124 15 652

Buskerud Fylkeskommune 2016 2015 2014 2013 2012 2011
Tur-orientering (via BUOK) 3 000

Norsk Tipping - grasrotandel 2016 2015 2014 2013 2012
20 386 18 166 21 739 19 762 15 163

14.	Offentlige tilskudd
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15.	Organisasjonsplan Eiker o-lag
Vedtatt årsmøte 10.12.2012.

I henhold til lov for Eiker o-lag, § 15, pkt. 9, skal årsmøte hvert år "behandle Eiker o-lags 
organisasjonsplan".
Selve loven setter en ramme for hva årsmøtet hvert år minimum skal velge. Endringer i selve 
loven skal godkjennes av Idrettskretsen. For å minimere lovarbeidet m.h.t. godkjenninger, kan 
laget selv gjennom organisasjonsplanen spesifisere de forskjellige tillitsverv/funksjoner 
styremedlemmer skal ha, samt utvalg og verv som ikke er lovpålagt av Norges Idrettsforbund.
Eiker o-lag har følgende organisasjonsplan, og skal i henhold til denne og § 15, pkt. 10, foreta 
følgende valg:

a) Leder og nestleder.
Leder......................................... :
Nestleder................................... :

b) 7 styremedlemmer.1 og 1 varamedlem.
Sekretær.................................... :
Kasserer .................................... :
Leder utvalg aktivt orientering .:
Leder utvalg trim og friluftsliv.:
Leder utvalg rekruttering.......... :
Leder teknisk utvalg ................. :
Leder husutvalg ........................ :
Varamedlem ............................. :

c) Valg av medlemmer til utvalg og øvrige valg i henhold til årsmøtevedtatt
organisasjonsplan, jf. pkt. 9.
Medlemmer til følgende utvalg etter behov (normalt 3 - 7 medlemmer):
1) Medlemmer utvalg aktivt orientering:
2) Medlemmer utvalg trim og friluftsliv:
3) Medlemmer utvalg rekruttering:
4) Medlemmer teknisk utvalg:
5) Medlemmer husutvalg:
6) Ansvarlig hjemmeside:
7) Redaktør klubbavis:
8) Utklippsansvarlig:

d) 2 revisorer.
e) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd Eiker o-lag har 

representasjonsrett.
Idrettsrådet Øvre Eiker, 2 representanter og 2 vararepresentanter av hvert kjønn:
Representanter .......................... :
Vararepresentanter ................... :
Buskerud Orienteringskrets: 3 representanter og 1-2 vararepresentant:
Representanter .......................... :
Vararepresentant(er)................. :

f) Valgkomité med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste årsmøte.
Leder......................................... :
2 medlemmer............................ :
1 varamedlem ........................... :

1 Styremedlemmene velges til spesifikke oppgaver i henhold til lagets organisasjonsplan, jf. pkt. 9.
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16.	Strategiplan 2016-2020
Vedtatt årsmøte 14.12.2015

På årsmøtet 2014 ble lagt frem:
«Styret mener det er hensiktsmessig med en målrettet og strukturert prosess for styrets og utvalgenes 
arbeid for å fremme den utvikling som er ønsket av norsk orientering og klubbens 
årsmøte/medlemmer».

Følgende ble vedtatt:
• Styret får ansvar for å utarbeide en langsiktig handlingsplan med visjon, strategi og mål. 

Planen legges frem for årsmøte i 2015.
• Styret involverer lagets utvalg i planarbeidet.
• Handlingsplanene gjelder for fem år og rulleres årlig.

Tidligere planer
Klubbens årsmøte har tidligere med ulike mellomrom behandlet forskjellige former for 
handlingsplaner, målsettingsplan, overordnet plan, prioritering av oppgaver eller hva navnet nå enn har 
vært. Det er utarbeidet langsiktige planer for løpsarrangementer og planer for kartutarbeidelse.

Oppfølgning av vedtatte planer har variert, av ulike grunner, som vi kanskje burde finne litt nærmere 
ut av. Ved utarbeidelse av nye eller reviderte planer, bør tidligere planer være en del av grunnlaget.

Hva er en strategiplan
Oppslag i Wikipedia definerer: «En strategi er en plan av handlinger med hensikt å nå et spesifikt mål. 
Strategi handler mer om hva som skal gjøres enn om hvordan noe skal gjøres»

Dette innebærer i korthet at klubben først må definere sitt eller sine mål, og deretter fastsette noen 
planer, eller strategier (valg av veier) for å nå dette eller disse målene.

Det vil alltid være en diskusjon hvor konkrete planene skal være – skal vi har 3-5 mer eller mindre 
diffuse og overordnede mål, eller flere mer konkrete mål. Dette forslaget er basert på flere konkrete 
mål, og strategier for å nå disse målene.

Klubbens formål er definert i lovens § 1
Lagets formål er å drive idrett organisert i Norges Idrettsforbund og Olympiske Komité (NIF). 
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge 
på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet.

Virksomheten i en klubb kan deles inn i tre hovedområder: 
a) Aktivitet/aktivitetsområder
b) Anlegg/kart som grunnlag for utøvelse av aktivitet, og
c) Organisering/drift/administrasjon/økonomi av aktivitet og anlegg

Klubbens aktivitet innenfor et/flere definerte områder er det klubben er til for. Anlegg/kart er 
grunnlaget for utøvelse av aktivitetene, og det hele må organiseres, utvikles og driftes på en måte for å 
oppnå de mål en har satt til ulike aktiviteter.
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Verdigrunnlag/filosofi for klubbens virksomhet 
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge 
på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet.

I Eiker o-lag er alle medlemmene viktige. Vi er opptatt av at klubben skal ha et godt miljø hvor alle blir 
inkludert. Selv om utøverne har ulike idrettslige ambisjoner, er alle betydningsfulle for miljøet.

HOVEDMÅL PERIODEN 2016-2020 
Aktivitet/aktivitetsområder 
Klubben skal prioritere sine aktiviteter innenfor «tradisjonell orientering» (fotorientering). Omfatter 
både tradisjonell skogsorientering og sprintløp i nærområder/bebygde områder.

Sportslige mål/prestasjonsmål
Rekruttering av yngre utøvere 

1) Ha stabile rekruttgrupper på 10-20 utøvere hvert år – aldersgruppe t.o.m. 12 år

Aktiv orientering – topp - bredde 
2) Utøvere skal kunne trene for å bli blant de beste (i Norge) i sin klasse.
3) Minst 5 utøvere skal bli blant de 5 beste i sin klasse i NM/Hovedløp/Veteran
4) Minst 5 deltakere på HL og o-landsleir hvert år
5) Deltakelse i NM stafetter junior/senior menn/kvinner hvert år

Trim – mosjon  
6) Rekruttere 25 nye deltakere hvert år i tur-/trimaktiviteter

Sosiale mål – arrangementer – omdømme - engasjement 
Arrangementer 

7) Et «større» løpsarrangement (mesterskap e.l.) hvert 5-10. år.
8) Eikerløpet et breddearrangement-/løp med godt omdømme
9) 25 treningsløp/arrangementer hvert år med høy kvalitet, hvorav 5 sprintløp

Sosiale mål 
10) Et godt miljø hvor alle blir inkludert

Informasjon – kommunikasjon - omdømme 
11) Styrke klubbens eksterne omdømme
12) Alle klubbens medlemmer skal kunne være løpende informert om klubbens aktiviteter

Anlegg – kart og klubbhus 
13) Utvikle og ajourføre kart som dekker klubbens behov
14) Ha et veldrevet klubbhus.

 

Strategiplan 2016-2020
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STRATEGIER 
Strategier – veivalg – handler om hva som skal gjøres for å nå de oppsatte målene.

Målområde/strategi Mål nr Tiltak
2016





Per
2017-
2020

Ansvar

Rekruttering av yngre utøvere
- Fast tilbud fra klubbhuset på Ormåsen
- Utarbeide skolekart/nærkart til alle skolene som 

skolene selv kan benytte

1
x
x




x
x

Rekrutt
Teknisk

Aktiv orientering – topp - bredde
- Organisert trening hele året
- Engasjere trener for yngre utøvere – bidra med 

trenings-veiledning
- Mer o-teknisk trening i variert terreng
- Ha en trenings- og konkurransekultur

2-5

x






x Aktiv

Trim – mosjon
- Sikre familie-/barnevennlige tiltak
- Sikre bruk av nærområder/lettere poster/topper

6 x 


x Trim

Arrangementer
- Planlegg/søke om mesterskap
- Eikerløpet – godt terreng – trivelig 

samlingsplass – bedre markedsføring
- Treningsløp – bistand arrangører/nye 

arrangører – variert terrengvalg – tekniske 
hjelpemidler

7-9
x

x






x
x

x

Teknisk

Sosiale mål
- Engasjere flest mulig som funksjonærer 

(Eikerløpet)
- Klubbkvelder/-samlinger
- Ordinære løp (2) hvor «alle» fra klubben deltar
- Fellesopplegg ferie-/sommergalopp/løp

10

x

x
x







x

x
x
x

Teknisk

Leder/Hus
Aktiv

Informasjon – kommunikasjon - omdømme
- «Oppgradere» klubbkalender
- Brosjyre om klubbens virksomhet – tilbud
- Aktiv bruk av sosiale media

11-12
x
x
x





x
x
x

Styret/ 
leder og 
nestled
Utvalg

Anlegg – kart og klubbhus
- Ajourføre konkurransekart – (betalt+dugnad)
- Nye sprintkart-nærkart-skolekart –

(betalt+dugnad)
- Husutvalg med stabil drift av klubbhuset

13-14
x
x

x






x
x

x

Teknisk

Husutv

Strategiplan 2016-2020
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17.	Strategiplan 2016-kommentarer
Styrets oppsummering til hva vi har oppnådd i 2016 av hovedmålene i strategiplan. Kommentarer i 
kursiv under hvert enkelt punkt.

Sportslige mål/prestasjonsmål
Rekruttering av yngre utøvere 

1) Ha stabile rekruttgrupper på 10-20 utøvere hvert år – aldersgruppe t.o.m. 12 år
• På god vei til å nå målet - stabil gruppe rekrutter- antallet er færre enn det målet sier.

Aktiv orientering – topp - bredde 
2) Utøvere skal kunne trene for å bli blant de beste (i Norge) i sin klasse.

• Oppnådd.
3) Minst 5 utøvere skal bli blant de 5 beste i sin klasse i NM/Hovedløp/Veteran

• 3 blant de 5 beste, vi har mer å hente.
4) Minst 5 deltakere på HL og o-landsleir hvert år

• Vi hadde 7 deltakere på Konnerud i år.
5) Deltakelse i NM stafetter junior/senior menn/kvinner hvert år

• Vi hadde damelag i junior og senior, ingen herrelag.

Trim – mosjon  
6) Rekruttere 25 nye deltakere hvert år i tur-/trimaktiviteter

• 27 nye i tur-orientering, og 15 nye i Ti på topp.

Sosiale mål – arrangementer – omdømme - engasjement 
Arrangementer 

7) Et «større» løpsarrangement (mesterskap e.l.) hvert 5-10. år.
• Søker Veteranmesterskapet i 2020.

8) Eikerløpet et breddearrangement-/løp med godt omdømme
• 762 deltakere er bra, men vi må utvikle løpet videre.

9) 25 treningsløp/arrangementer hvert år med høy kvalitet, hvorav 5 sprintløp
• 20 arrangementer, hvorav 3 sprintløp. Her er det mer å hente.

Sosiale mål 
10) Et godt miljø hvor alle blir inkludert

• Dette er noe av lagets grunnfilosofi, som vi håper blir ivaretatt.

Informasjon – kommunikasjon - omdømme 
11) Styrke klubbens eksterne omdømme

• Generelt godt omdømme – og det er hvert enkelt medlems ansvar å representere laget på 
en god måte.

12) Alle klubbens medlemmer skal kunne være løpende informert om klubbens aktiviteter
• Hjemmeside, klubbavis, Facebook som løpende oppdateres, og informasjon i forbindelse 

med treninger danner basis for informasjon.

Anlegg – kart og klubbhus 
13) Utvikle og ajourføre kart som dekker klubbens behov

• 2 nye sprintkart, ajourført 3 ordinære kart samt nytt opplag av turkart.
14) Ha et veldrevet klubbhus.

• Vi har et husutvalg og medlemmer som gjør en utmerket jobb med klubbhus, som fremstår 
like fint etter 15 års bruk.
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18.	Regnskap 2016 og Budsjett 2017
EIKER O-LAG Hovedoversikt drift

Side 1 07.01.2017

Konto Navn
Budsjett 2017 Regnskap 

2016
Budsjett 

2016 Avvik Regnskap 
2015

3 Driftsinntekter
30 Medlemskontingent  -65 000 -54 900 -54 500 -400 -52 200
31 Tilskudd fra idretttsorg.  - -5 000 -5 000 -30 280
32 Offentlige tilskudd  -148 000 -298 179 -248 000 -50 179 -202 281
331 Aktivutv. Inntekter  -132 000 -109 151 -56 000 -53 151 -57 415
332 Rekruttutv. Inntekter  -1 000 -200 -800 600 -800
333 Trim og friluft inntekter  -96 000 -97 957 -93 000 -4 957 -84 665
334 Inntekter egne løp  -115 000 -118 039 -104 000 -14 039 -128 781
34 Klubbhus  -46 000 -60 990 -41 000 -19 990 -39 610
347 Utleie teknisk utstyr  - -2 000 2 000 -500
351 Salg kart  -90 000 -128 188 -80 000 -48 188 -87 288
352 Salg klubbutstyr  -39 000 -45 355 -34 000 -11 355 -24 155
353 Premier fra lager  -9 000 -8 416 -9 000 584 -8 461
36 Dugnadsinntekter  -100 000 -166 800 -75 000 -91 800 -30 000
37 Sponsor/annonser  -11 000 -13 000 -10 000 -3 000 -9 900
39 Andre inntekter  -110 000 -64 410 -65 000 590 -66 962

Sum driftsinntekter  -962 000 -1 170 584 -872 300 -298 284 -823 298

4 Driftsutgifter
41 Aktivutvalget  383 000 350 677 308 000 42 677 193 722
42 Rekruttutvalget  10 000 3 171 14 500 -11 329 2 000
43 Trim og friluftsliv  62 000 62 954 55 100 7 854 45 175
46 Utgifter egne løp  68 000 78 616 61 000 17 616 92 954
468 Premier innkjøp til lager  7 000 8 852 7 000 1 852 8 341
47 Materiell og utstyr  35 000 106 043 50 000 56 043 193 054
48 Utdanning/kurs  1 000 2 400 1 000 1 400 970
511 Møteutgifter  1 000 1 666 1 500 166 1 045
52 Administrasjonsutgifter  39 000 46 107 40 500 5 607 41 882
53 Klubbavis  17 000 17 357 17 000 357 13 026
60 Kart/anlegg  252 000 329 196 237 000 92 196 117 351
65 Klubbhus, drift  46 000 113 496 40 000 73 496 41 814
72 Kontingent krets/forbund  12 000 11 550 15 000 -3 450 14 550
76 Brikker og drakter for salg  14 000 78 745 14 000 64 745 60 482
77 Andre utgifter  1 000 4 662 300 4 362 215
78 Tap på fordringer  - 500 500

Sum driftsutgifter  948 000 1 215 992 861 900 354 092 826 582

Resultat drift (+=overskudd)  14 000 -45 408 10 400 -55 808 -3 284
82 Finansinntekter  -3 000 -4 274 -5000 726 -7 736
81 Finansutgifter  - 

Resultat samlet (+=overskudd)  17 000 -41 134 15 400 -56 534 4 452

Disponering årsresultat:
2050 Annen egenkapital -6 909 -4 452
2822 Fond klubbhus 48 043

Resultat etter disponeringer 0  - 
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EIKER O-LAG Balanse

Side 1 07.01.2017

Balanse
EIENDELER Note 31.10.2015 Bevegelse 2016
ANLEGGSMIDLER

1110 Klubbhus Ormåsen 1
1115 Lager/bod Ormåsen 1

SUM ANLEGGSMIDLER

OMLØPSMIDLER
1500 Kundefordringer 57 115 -37 080 20 035
1510 Kundefordringer – medlemmer 38 185 -21 261 16 924
1900 Kasse
1920 2220.20.50356 Brukskonto 242 305 12 908 255 213
1925 2220.12.35778 Nettbank 36 787 -22 570 14 217
1930 2220.23.40001 Høyrentekonto 532 027 4 115 536 142

SUM OMLØPSMIDLER 906 419 -63 887 842 531
SUM EIENDELER 906 419 -63 887 842 531

EGENKAPITAL OG GJELD
2050 Annen egenkapital -197 165 -6 909

SUM EGENKAPITAL -197 165 -6 909 -204 074

GJELD OG AVSETNINGER
2400 Leverandørgjeld -87 099 22 754 -64 345
2810 Minnefond Reidar Kaas-Andreas Hennum -2 000 -2 000
2820 Kartfond -340 000 -340 000
2821 Disposisjonsfond matr./utstyr -100 000 -100 000
2822 Disposisjonsfond klubbhus -128 043 48 043 -80 000
2823 Fond talentutvikling -50 000 -50 000
2830 Fond - Guttepokalen -2 112 -2 112

SUM GJELD OG AVSETNINGER -709 254 70 796 -638 457
SUM GJELD OG EGENKAPITAL -906 419 63 887 -842 531

Note 1 Investeringer Klubbhus Lager/bod 
1998 948 348
2003 76 860
2004 352 561
2005 244 326 233 049
2006 505 000 15 143
Sum 2 127 095 248 192

Ormåsen 31.12.2016

Kirsti Aas Olsen, Marianne Letmolie, Ellen Ruud, Helga Peveri
Inger Isnes Tyse, Knut T. Maudal, Kristin Viken, Berit Grosvold, Hans R. Bakken.

Regnskapet er revidert, det vises til revisjonsberetning
Pål Woldstad Hanssen, Arne Nedberg.
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EIKER O-LAG Styret

Side 1 07.01.2017

Styret

Konto Navn
Budsjett 

2017
Regnskap 

2016
Budsjett 

2016 Avvik
Regnskap 

2015
3010 Medlemskontingenter -65 000 -54 900 -54 500 -400 -52 200
3250 Grasrotandel -20 000 -20 386 -20 000 -386 -18 166
3270 NIF - momskompensasjon -40 000 -84 695 -40 000 -44 695 -39 662
3520 Salg klubbdrakter -30 000 -38 835 -25 000 -13 835 -21 780
3521 Salg løperbrikker -9 000 -6 520 -9 000 2 480 -2 375
3530 Uttak premier fra lager -9 000 -8 416 -9 000 584 -8 461
3710 Annonser klubbavis -11 000 -13 000 -10 000 -3 000 -9 900
3960 Bingo/lotto og lignende -40 000 -39 236 -40 000 764 -41 113
3990 Diverse inntekter -20 000 -25 174 -25 000 -174 -25 849

Sum inntekter -244 000 -291 162 -232 500 -58 662 -219 506

4681 Innkjøp premier til lager 7 000 8 852 7 000 1 852 8 341
4800 Utdanning/kurs 1 000 2 400 1 000 1 400 970
5110 Møteutgifter styret 1 000 1 666 1 500 166 1 045
5210 Rekvisita trykksaker 1 000 3 219 1 000 2 219 1 539
5230 Porto, telefon 20 000 19 833 23 000 -3 167 23 080
5270 Forsikringer 7 000 6 318 6 500 -182 6 249
5280 Gaver 10 000 8 743 9 000 -257 8 851
5290 Andre adm. utgifter 1 000 7 994 1 000 6 994 2 163
5300 Klubbavis 17 000 17 357 17 000 357 13 026
7200 Kontingent krets/forbund 12 000 11 550 15 000 -3 450 14 550
7600 Kjøp klubbdrakt for salg 8 000 78 745 8 000 70 745 46 190
7610 Kjøp løperbrikker for salg 6 000 6 000 -6 000 14 292
7790 Diverse utgifter 1 000 4 662 300 4 362 215
7830 Tap på fordringer 500 500

Sum driftsutgifter 92 000 171 838 96 300 75 538 140 512

8297 Renteinntekter -3 000 -4 274 -5 000 726 -7 736
8140 Renteutgifter 

Resultat 155 000 123 598 141 200 -17 602 86 731
EIKER O-LAG Husutvalg

Side 1 07.01.2017

Husutvalget

Konto Navn
Budsjett 

2017
Regnskap 

2016
Budsjett 

2016 Avvik 
Regnskap 

2015
3410 Klubbhus - utleie -27 000  -27 370  -25 000  -2 370  -23 970 
3411 Klubbhus – depositum leie -1 000  -2 000  -1 000  -1 000  - 
3420 Klubbhus - andre inntekter -2 000  -15 025  -2 000  -13 025  -3 860 
3450 Kveldsmat - inntekt -16 000  -16 595  -13 000  -3 595  -11 780 

Sum inntekter -46 000  -60 990  -41 000  -19 990  -39 610 

6510 Klubbhus - driftsavt. ØE Kommune 20 000  21 829  20 000  1 829  20 964 
6515 Klubbhus - inventar o l 3 000  59 727  3 000  56 727  100 
6520 Klubbhus - andre driftskostnader 8 000  11 505  5 000  6 505  6 245 
6525 Klubbhus - innkjøp brus,kaffe o l 2 000  7 199  1 000  6 199  3 933 
6550 Kveldsmat - utgift 13 000  13 236  11 000  2 236  10 572 

Sum utgifter 46 000  113 496  40 000  73 496  41 814 

Resultat  -  -52 506  1 000  -53 506  -2 204 
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EIKER O-LAG Aktiv

Side 1 07.01.2017

Aktiv utvalg

Konto Navn
Budsjett 

2017
Regnskap 

2016
Budsjett 

2016 Avvik
Regnskap 

2015
3230 Offentig tilskudd aktivitet -70 000 -76 639 -70 000 -6 639 -60 931
3310 Aktivitetsavgifter -20 000 -21 800 -20 000 -1 800 -19 630
3312 Egenand. ferieløp/ ikke startet -15 000 -21 340 -15 000 -6 340 -13 615
3313 Egenandel samlinger/leire -50 000 -40 502 -10 000 -30 502 -5 460
3314 Egenandel stafetter -30 000 -8 500 -4 000 -4 500 -1 348
3316 Andre inntekter aktivutv. -5 000 -4 996 -4 996 -6 154

Sum inntekter  -190 000 -173 777 -119 000 -54 777 -107 138

4110 Deltakelse indiv. løp 120 000 124 342 100 000 24 342 109 043
4111 Deltakelse stafetter 55 000 24 675 55 000 -30 325 8 012
4113 D. Nasj/internasj.M.skap 50 000 55 856 20 000 35 856 8 774
4115 Deltagelse ferieløp ol 15 000 10 590 10 590 5 900
4120 Trening/instruksjon 50 000 34 966 70 000 -35 035 1 116
4121 Delt. leire/samlinger 80 000 81 309 50 000 31 309 47 416
4125 Elitesatning 5 000
4130 Utgifter ved trening 5 909 5 000 909 150
4140 Kjøp kart aktivutvalget 2 000 2 000 2 000 2 000
4150 Premier aktivutvalget 6 000 4 641 4 000 641 4 350
4160 Adm. utgifter aktivutv. 5 000 6 389 2 000 4 389 1 961

Sum utgifter  383 000 350 677 308 000 42 677 193 722

Resultat  -193 000 -176 900 -189 000 12 100 -86 584
EIKER O-LAG Trim

Side 1 07.01.2017

Trim og friluftsliv
Konto Navn Budsjett 

2017
Regnskap 

2016
Budsjett 

2016 Avvik Regnskap 
2015

3130 Tilskudd fra krets/forb. -5 000 -5 000 -30 280
3331 Deltakeravgift tur -o -91 000 -83 500 -91 000 7 500 -80 465
3336 Andre inntekter tur-o -5 000 -14 457 -2 000 -12 457 -4 200

Sum inntekter -96 000 -102 957 -93 000 -9 957 -114 945

4320 Trening instruksjon Tur -O 1 000 1 000 -1 000
4340 Kjøp kart Tur - O 31 000 25 623 31 000 -5 377 27 358
4350 Premier Tur - O 5 000 7 305 2 100 5 205 1 747
4360 Adm, utg. Trim /Friluft 7 000 3 363 2 000 1 363 1 883
4380 PR. utgifter Tur - O 6 000 5 075 10 000 -4 925 4 484
4390 Tur O Avgift 12 000 21 588 9 000 12 588 9 704

Sum utgifter 62 000 62 954 55 100 7 854 45 175

Resultat 34 000 40 003 37 900 2 103 69 770



Eiker o-lag	 Side 46	 Årsmelding 2016

EIKER O-LAG Teknisk

Side 1 07.01.2017

Teknisk utvalg

Konto Navn
Budsjett 

2017
Regnskap 

2016
Budsjett 

2016 Avvik Regnskap 
2015

3210 Spillemidler kart/utstyr -10 000 -108 920 -110 000 1 080 -51 645
3240 Offentlig tilskudd - anlegg -8 000 -7 539 -8 000 461 -31 877
3311 Startkontingent treningsløp -12 000 -12 013 -7 000 -5 013 -11 208
3341 Startkontingenter -95 000 -97 511 -88 000 -9 511 -94 905
3342 Salg løp -20 000 -20 528 -16 000 -4 528 -33 876
3470 Utleie teknisk utstyr -2 000 2 000 -500
3512 Salg kart – aktivutvalget -2 000 -2 000 -2 000 -2 000
3513 Salg kart – rekruttutvalget -1 000 -1 000 -1 000 -500
3514 Salg kart – trim/friluft -31 000 -24 300 -31 000 6 700 -27 000
3515 Salg kart – egne løp -16 000 -17 070 -16 000 -1 070 -17 100
3519 Salg kart – andre -40 000 -83 818 -30 000 -53 818 -40 688
3630 Dugnad kart -100 000 -166 800 -75 000 -91 800 -30 000
3991 Disp kartfond -50 000

Sum inntekter -385 000 -541 499 -386 000 -155 499 -341 299

4610 Utgifter salg egne løp 8 000 8 606 5 000 3 606 4 355
4620 Andre løpsutgifter 10 000 15 922 5 000 10 922 34 120
4630 Løpsavgift NOF 25 000 28 570 26 000 2 570 27 829
4670 Kjøp kart egne løp/treningsløp 16 000 17 070 16 000 1 070 17 100
4680 Premier egne løp 9 000 8 448 9 000 -552 9 550
4700 Materiell/utstyr 35 000 106 043 50 000 56 043 193 054
6020 Synfaring 95 000 102 201 100 000 2 201 28 150
6030 Digitalisering kart 50 000 46 000 50 000 -4 000 36 125
6040 Trykking kart 5 000 14 195 10 000 4 195 20 189
6060 Adm.utg. teknisk utv. 2 000 2 000 -2 000 2 887
6090 Beregnet dugnad kart 100 000 166 800 75 000 91 800 30 000

Sum utgifter 355 000 513 855 348 000 165 855 403 359

Resultat 30 000 27 643 38 000 -10 357 -62 061

EIKER O-LAG Rekrutt

Side 1 07.01.2017

Rekruttutvalg

Konto Navn
Budsjett 

2017
Regnskap 

2016
Budsjett 

2016 Avvik
Regnskap 

2015
3321 Deltakeravgift O.skole, etc -1 000 -200 -800 600 -800
3326 Andre inntekter rekr.utvalget

Sum Inntekter -1 000 -200 -800 600 -800

4220 Trening/instr. rekr. utv. 5 000
4221 Delt. leire/saml. rekrutt 2 000 800 11 500 -10 700 1 500
4240 Kjøp kart rekrutt 1 000 1 000 1 000 500
4250 Premier rekr. utv. 2 000 2 000 -2 000
4260 Adm. utg. rekruttutv. 1 371 1 371

Sum utgifter 10 000 3 171 14 500 -11 329 2 000

Resultat -9 000 -2 971 -13 700 10 729 -1 200
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19.	Vi støtter o-sporten på Eiker

Bjørn Skinnes AS
Nedbergkollveien 30, 3050 Mjøndalen 

Betongarbeid og forskaling - 32 87 71 94 

Stasjonsgata 10, Mjøndalen. 32 87 67 96 www.rvsas.no

Stasjonsgt. 27, 3300 HOKKSUND
Tlf: 32 75 15 09-32 75 83 70
www.rasmussenblomst.no www.drammentravbane.no

A J Horgensvei 2, 3055 Krokstadelva

32 87 68 44 - www.bmyhre.no
Ryghgaten 6A, 3050 Mjøndalen. Telefon 

32 23 20 50 - lystho.no. 

Nordbråtagata 9, 3340 ÅMOT 
32 77 89 90 - buskerud-spesialinnredning.no

Svenne Trevare 
Byggmesterforretning AS

Tordenskiolds gate 73, 3044, Drammen
32 83 34 43 - 90 84 95 12

Bunnpris Skotselv, Verksveien 19, 
3330 Skotselv - 32 75 60 15

Prestebråtan 11, 
3300 HOKKSUND
www.byggmakker.no
32 25 25 70

Eker Dampsag & Høvleri AS Elektronikk Systemer AS
medlem av TELE-RING kjeden

Øvre Storgate 92, 3018 Drammen, 32 80 77 00

www.bring.no

Vi takker våre
annonsører
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Ane Dyrkorn - mellomdistanse O-Festivalen 2016 hvor hun ble nr 10

Returadresse: Eiker o-lag,
postboks 73, 3301 Hokksund


