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. Hovudsstyrets leiar, Peter Oscar- Andersen opnar arsmetet og ynskjer
velkommen. Han snakka om godt samarbeid mellom gruppen, mange
medlemmer, hovudsstyret har jobba godt i lag med gruppene, ein rep. til
kvart styret. Dessverre ikkje sa god ekonomi.

. Val av ordstyrer: Anders Braut Ueland blei valgt som ordsstyrer ved
akklamasjon.

. Godkjenne stemmeberettigede, innkalling og saksliste
62 var til stede, 62 var stemmeberettigede
Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent.

. Valg av referent, 2 stk til a signerer arsmateprotokollen og tellekorps
Janne Beth Lygren varti foreslitt som som referent
Kine Kverme og Martin Meland vart foreslatt til & signerer
arsmateprotokokollen
Monica Stavnem Red og Erling Braut Ueland vart foreslatt til tellekorpset
Vedtak: forslagene vart godkjent

. Arsmeldinger
Leiar av hovudsstyret og representantar for dei ulike gruppene, utanom
vektloftergruppa, gjekk gjennom arsmeldingane.
Hovudsstyret: Arsmete kom med spersmal om bygget pa baksida er tenkt
som noko anna enn lager, for eksempel omkledning til fotball. Svar: kan
brukast som me vil.
Fotball: kommentar frd Peter om at han har fatt tilbakemelding frd4 Norges
fotballforbund om at me pé& Vigrestad var ein av fa klubber i Noreg som
har fatt til gjennomforing av HLR kurs for medlemmene.

Vedtak: Arsmeldingane vart godkjende.

. Handlingsplaner:
- Tiltak og resultat
- Styrenes mal og tiltak
Leiar av hovudsstyret gjekk gjennom hovudsstyret sin
handlingsplanen evaluering og nye tiltak og mal. Gruppene fekk
spm om nokon ville g& gjennom sine handlingsplaner det var det
ingen som gjorde.

Vedtak: Handlingsplanane vart godkjende.



7. Kontigent
Medlemskontingenten til VIK foreslas & vera uendra i 2024.
Vedtak: Godkjent
Klubbentreningssenter: Har ikkje foreslatt noko auke til neste ar.
Vedtak: Godkjent

8. Innkomne saker
Det er kome inn tre forslag framsatt av handball- og fotballgruppa.

- TForslag 1: VIK betaler pAmeldingsavgift til laga inkludert
deltakerkort for 2 trenere/lagleiarar.

- Forslag 2: Deltaking pa turnering skal godkjennast av
gruppestyrene.

- Forslag 3: Dugnad som er retta mot & f& ned eigenandel pé
turneringer skal tilfalle laget i sin heilheit.

Lene Vold orienterte arsmeatet pd vegne av fotball- og
héndballgruppa. Hovudsstyrets vurdering er at dei ikkje er enig i at
alt skal gé til gruppene, dei vil beholde dei 20 %.

Mange kommentarer og spersmaél frd drsmetet.

Det vart forst stemt om dette skulle sendast vidare til
gruppe-/hovudsstyret for & f& meir behandlingstid. Arsmetet stemte
i mot dette. Arsmatet var klare pé at dette métte avgjerast her og
na i arsmatet.

Forslag 1: Forslaget vart vedtatt.

Forslag 2: Forslaget vart vedtatt.

Forslag 3: Forslaget vart ikkje vedtatt

Alternativ til forslag 3 vart ikkje vedtatt

Arsmatet vedtok at hovudstyret skulle ta vidare sak om fordeling av
lik eigenandel, slik at dette blir jevna ut mellom gruppene.

Det er kome inn tre forslag framsatt av hovudstyret i Vigrestad IK.
- Fleirbrukshall: Arsmetet stemte over forlaga punkt for
punkt.

Punkt 1: vedtatt
Punkt 2: vedtatt
Punkt 3: vedtatt

- Fullmakt til & ta opp lan: Arsmetet stemte over forslaga
punkt for punkt.

Punkt 1. vedtatt

Punkt 2: vedtatt

Punkt 3: vedtatt



- Aresmedlemsskap: Her vil &rsmotet ha med ei tekstendring: Tekstendring:
“Arsmetet gir hovudsstyret fullmatkt til & fastsette retningslinjer for 4 oppna
Aresmedlemsskap og hva dette innebarer til neste drsmetet.” Vedtak 2. vart
godkjent.

9. Organisasjonsplan
Peter gjekk gjennom endringene. Organisasjonsplanen vart godkjent.

10.Rekneskap 2022
Peter gjekk gjennom rekneskapet i korte trekk. Innspel frd drsmatet om &
redusere opplegg for sponsorene. Det er vanleg at sponsorane ved andre
idrettslag mé betale eigenandel nér dei er med p4 ulike arrangement.
Rekneskapet vart godkjent.

11.Budsjett 2023
Peter gjekk gjennom rekneskapet i korte trekk. Det blir lagt inn ei
justering pa handball og fotball ut frd forslaget om & dekkja
deltakeravgifta for trenarar som blei godkjent av &rsmatet. Budsjettet vart
vedtatt.

12.Val
Arrangementskomite: Innspel frd drsmotet om at nokre
medlemmer i arrangementkomiteen ber sitja for 2 ar. Mats, Lars
Kjetel og Linn Karin blir med i 2 ar.
Alle styrene vart vedtatt ved akklamasjon

Dei nye styrene blir:



2.1 Hovedstyret

Leder Peter Andreas Oscar-Andersen Gienvalg 1 ar
Nest leder Arne Leiren Gienvalg 2 ar
Styremedlem Lars Gaute Bg Ny 2 ar

Styremedlem Tove Berge Gienvalg 1 ar
Styremediem Line Marie Rgsstad Lgge Glenvalg 1 ar
1. varamedlem Runar Arvesen Gienvalg 2 ar
2. varamedlem Jorunn B. Aarsland Gienvalg 1 ar

2.2 Fotballgruppa

Leder Per Ivar Aniksdal Gienvalg 1 ar
Nest leder Sissel Haugstad Ny 2ar
Styremediem Jane Beth Lygren Ikke pa valg
Styremedlem Lars Kietel Siaveland Ny 2 ar
Styremediem Kine Kverme Ikke pa valg
Styremediem Gunn Meeland Ny 2 ar
Styremedlem Stine Haien Gienvalg 1 ar
Styremedlem Andre Hegelstad Ikke pa valg
Styremedlem Mats Efjestad lkke pa valg
2.3 Handballgruppa

Leder Gunn Hegelstad Ny 1 ar
Styremedlem Anita Merethe Sigveland Ny 2 ar
Styremediem Andrea Reime Tistta Ny 2 ar
Styremedlem Mette Olsen Rgd Ikke pa valg
Styremedlem John Roger Rad Ikke pa valg
Styremediem Kiell Ingvar Aniksdal Gienvalg 1 ar
Styremediem Elin Synngve Sigveland Ny 2ar

2.4 Allidretten

Leder Ina Aarsland Gienvalg 1 ar
Styremedlem Biarte Egeland Gienvalg 2 ar
Styremedlem Therese Segrensen Haugland Ikke pa valg
Styremedlem Mariell Stokkeland Bratland Gienvalg 2 ar
Varamedlem Svylvia Kristoffersen-Hellwig Ny 2 ar

2.5 Vektlgfting

Leder Tor Steinar Herikstad Gienvalg 1 ar
Styremedlem Frank Haugland Ny 2 ar
Styremedlem Arvid Hgien Gienvalg 2 ar
Styremediem Nancy Kvadsheim lkke pa valg
Styremedlem Jrian Hagelund Ikke pa valg
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Styremedlem

Ann Beatrice Hgien

lkke pa valg

2.6 Klubben treningssenter

Leder

Brynjar @strem

Gienvalg 1 ar

Styremedlem Toralf Rugland Ny 1 ar
Styremedlem Linn Karin Apneseth Ny 2ar
Styremedlem Kathrine Kristensen Gienvalg 2 ar
Varamedlem Frode Ueland Ny 1ar

2.7 Kontrollutvalg

Leder Dag Tellef Risdal Gjenvalg 1 ar
Styremedlem Ann Kristin Haugland Gjenvalg 2 ar
Varamedlem Svein Kare Hegelstad Ikke pa valg
2.8 Valgkomite

Leder Johnny Fuglestad Ny 1 ar
Styremediem Berit Ledskaar Rugland lkke pa valg
Styremedlem Lene Rosseland lkke pa valg
Varamedlem Arild Tuen Ikke pa valg
2.9 Arrangementskomite

Leder Andre Hegelstad Ny 1ar
Styremediem Dag Tellef Risdal Ny 1ar
Styremedlem Gunn Masland Ny 1 ar
Styremedlem Linn Karin Apneseth Ny 2 ar
Styremedlem Lars Kietil Sigveland Ny 2 ar
Styremediem Hans Ingve Sgyland Ny 1 ar
Styremedlem Mats Efjestad Ny 2 ar

Arsmeteprotokoll 2022
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