
 

Reise- og økonomireglement 

Tromsø Håndballklubb  

Gyldig fra: 1. Juni 2025 

1 Formål og omfang 

Dette reglementet beskriver økonomiske rammer og praktiske retningslinjer for alle 

lag i THK når de reiser til kamper, turneringer og andre representasjonsoppdrag 

(Regionserie, Lerøy, Bring, senior m.m.). Hensikten er å sikre kostnadseffektive, 

forutsigbare og rettferdige løsninger for klubben, lagene og spillerne. 

 

2 Roller og ansvar 

Roller – Hovedoppgaver - Anbefaling: Hvert lag oppnevner både en økonomi- og en 

reiseansvarlig. 

Økonomiansvarlig for laget - Utarbeide budsjett og egenandeler  

- Kreve inn og innbetale egenandeler til klubbkonto  

- Sørge for utfylt reiseregnings- og betalingsskjema 

-Sette seg inn i reisefordeling som gjelder for den serien dere deltar i og sende inn 

alle kvitteringer for hver reise til de i region som skal ha dette. 

Reiseansvarlig for laget - Planlegge og bestille reiser i henhold til retningslinje  

- Koordinere overnatting  

- Kommunisere endringer til spillere, foresatte og klubb 

3 Planlegging og bestilling av reiser 

1. Pris som styrende prinsipp: Alle bestillinger skal gjøres til lavest mulige totalpris. 



2. Anbefalt bestillingskanal: Send bestillingsforespørsler til TravelNet via 

gruppe@reisevarehuset.no eller Knut.Gronvik@travelnet.no. Oppgi:  

- dato og ønsket avgang/retur 

- antall spillere og ledere 

- lagets navn + kontaktperson(er) 

3. Tilbud & reservasjon: TravelNet gir tilbud for hele sesongen eller enkeltreiser. De 

holder av seter/rom som må bekreftes senest tre uker før avreise. 

4. Ungdoms- og sportspriser: Utnytt SAS Ungdom, SAS Sport, Widerøe ungdom, NSB 

Ung, o.l. når disse er billigst. 

 

4 Kostnadsdekning 

-Klubben dekker transport og overnatting, Antall overnattingsdøgn begrenses til 1 døgn. 

Der det selvfølgelig ikke er mulig så kan 2 overnattinger benyttes. Flere overnattinger 

uten god grunn må godkjennes styret. Laget reiser på kampdag der dette er mulig. 

Økonomi går foran sportslige hensyn. 
 
- Velger laget en dyrere løsning (rute, hotell, buss/Taxi, ekstra døgn) betales 

mellomlegget fra lagskonto eller av den enkelte. 

- Ved sone-/region-/landslagstiltak kan deler dekkes av NHF. Hvis ikke annet 

fremgår av uttaket, dekker spilleren selv. 

 

5 Kvote for spillere og støtteapparat 

Situasjon | Spillere | Lagsapparat 

Én kamp | maks 12 | maks 3 

Flere kamper samme helg | maks 14 | maks 3 

* Kun spillere som forventes å spille; skadde spillere må finansieres av laget. 

* Det er ikke krav om å bruke tre plasser dersom færre er tilstrekkelig. 
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6 Overnatting 

1. Antall døgn: Inntil 1 døgn. Flere døgn krever skriftlig godkjenning fra styret. 

2. Reise på kampdag: Laget reiser samme dag dersom det er praktisk mulig. 

3. Hotellvalg: Bruk rimeligste hotell. THK har idrettspriser hos: 

- Scandic Sports - kode D000025237 

- Thon Hotellavtale via Norsk Topphåndball 

Send forespørsel i god tid til kjedenes fellesadresse; bestill triple- og 4-mannsrom 

der det er tilgjengelig. 

 

7 Transport 

- Fly: Velg billigste avgang/selskap. THK-avtale:  

  * SAS Sport - org. Tromsø Håndballklubb, sportskode TROHBNO, fakturakode 

1017733. 

- Kollektiv: Offentlig buss/tog/T-bane skal benyttes der det er mulig, da dette 

normalt er langt rimeligere enn egen buss/taxi. 

 

8 Egenandeler 

1. Fastsettes årlig av styret og publiseres i egenadelskjema «Egenandeler for reise». 

2. Innbetaling: Laget innbetaler samlet egenandel til klubbkonto senest dagen før 

avreise (absolutt frist: tre (3) dager etter hjemkomst). 

3. Dokumentasjon: Økonomiansvarlig leverer reiseregnings- og betalingsskjema. 

 

9 Avvik og søknader 

Ønsker laget å avvike fra reglementet (flere døgn, ekstra personer, dyrere transport 

e.l.), må dette søkes skriftlig til styret senest to uker før avreise. 

 

 



10 Ikrafttredelse og revisjon 

Reglementet gjelder fra og med 1. Juni 2025 og revideres årlig i mai, eller ved behov. 

 

Vedlegg 

 

- Egenandeler for reise 

 

 


