
• I slidene under kommer et forslag til oppsett for 

presentasjon av lagledermøtet for Norges Cup.

• Rennleder er møteleder

OPPSETT AV LAGLEDERMØTET



VELKOMMEN TIL Veldresaga idrettsarena

LERØY CUP 5 OG NM JUNIOR STAFETT

LERØY CUP 4 OG NM UNGDOM STAFETT

ARRANGØRLOGO



1. Offisiell åpning av møtet

2. Opprop

3. Valg av rennjury

4. Teknisk briefing for neste konkurranse

5. TD’s kommentarer

6. Værvarsel

7. Andre saker

8. Offisiell avslutning av møtet

SAKSLISTE FOR LAGLEDERMØTET



• Rennkomite
• Rennleder: Heidi Anita Hjemli

• Ass.rennleder: Kjersti Småstuen

• Rennkontor: Sidsel Moholdt

• Standplass: Geir Hjemli

• Arena: Bjørnar Brekke

• Løyper: Roar Holmen

• Org. Leder. Haavard Trøan 

• TD er Erik Schreiner og Arve Heimdal

• NSSF’s offisielle representant er Gjermund Hol

OFFISIELL ÅPNING AV MØTET



OPPROP

Agder og Rogaland Møre & Romsdal Oslo & Akershus

Buskerud Nordland Sogn & Fjordane

Finnmark Nord-Trøndelag Sør-Trøndelag

Hedmark Nord-Østerdal Telemark & Vestfold

Hordaland Oppland Troms



VALG AV RENNJURY

TD (juryleder) Erik Schreiner

TD Arve Heimdal

RENNLEDER Heidi Hjemli

VALGT LAGLEDER Roger Grubben  Sirdal ski

VALGT LAGLEDER Erik Bjønnes OSL

NSSF (adm. repr.) Malin Jøranli



• Slik gjøres navnepåmeldingen

• Info fra Malin Jøranli NSSF

STAFETT



• Rennkontoret er åpent

– Søndag 07.30 – til arrangementets slutt.

– Avtrekkskontroll åpner kl.7.30 

– Premieutdeling vil skje klassevis fortløpende etter 

offisielle lister etter at protestfrist er ute. Dette vil 

foregå ute. Se stadionkart.

TIDSPROGRAM



• 13.mars 

• Kl. 07.30 Avtrekkskontroll åpner

• Kl. 08.00-08.30 Innskyting K17-19, K17-22

• Kl. 08.40 Start K17-19 stafett

• Kl. 09.40 Start K17-22 stafett

• Kl. 10.45-11.25 Innskyting M17-19, M17-22

• Kl. 11.35 Start M17-19 stafett

• Kl. 13.05 Start M17-22 stafett

TIDSPROGRAM



Utstyrskontroll

Visitasjon etter innskyting

Inngang til arena

Kiosk/kafe

Rennkontor

Toaletter

Premieutdeling

Glitestområdet

Oppvarming

STADIONKART



• Oppvarming i konkurranseløyper stenges 

5 minutter før start

• Ikke lov til å gå mot løyperetning

• Løypene blir preparert fra klokken: 19.00

LØYPER



LØYPEKART 2 km



LØYPEKART 2,5 km



LØYPEKART 

• https://anlegg.skiskyting.no/map/15

https://anlegg.skiskyting.no/map/15


Det skal ikke være noe reklamemerke på kontrollmerke.

Gjelder begge sider av stokken.

KONTROLLMERKET



– Husk to sikkerhetsnåler på startnummeret

– Gni lårnummer godt på skidressen på høyre lår 

ANDRE SAKER



Gjermund Hol

NSSF’S OFFISIELLE REPRESENTANT FRA STYRET



TAKK FOR OPPMERKSOMHETEN
LYKKE TIL!


