
 

 

 

VELKOMMEN TIL  
LERØY CUP 4 

Veldre Sag Brumunddal  

10 – 13 mars 2022 

NM Ungdom og Junior 

Lerøy Cup 6 Senior 

Lerøy Cup 5 Junior 

Lerøy Cup 4 Ungdom 

 

Arrangementet arrangeres iht. Norges 
Skiskytterforbunds konkurransereglement  

 

Program 

10.mars 10-16  Offisiell Trening 

                     10-1630      Rennkontor åpent  

                     17                 Lagledermøte teams  

11.mars 0730            Avtrekkskontroll åpen 

                   0800-0900 Innskyting K-17,K-18,M-17,M-18 

                   0910              Start K-17 fellesstart 

                   0940             Start K-18 fellesstart 



 

 

                  1010              Start M-17 fellesstart 

                  1050             Start M-18 fellesstart 

                  1140-1240   Innskyting K-19,K 20-22,M-19,M 20-22 

                  1250              Start K-19 fellesstart 

                  1320              Start K 20-22 fellesstart 

                  1400              Start  M-19 fellesstart 

                  1440               Start M 20-22 fellesstart 

                  1530-1600   Innskyting K-sen,M-sen 

                  1610               Start K-sen 

                   1650              Start M-sen 

                                     

12.mars    0730              Avtrekkskontroll åpen 

                  0800-0900 Innskyting K-17,K-18,M-17,M-18 

                  0910              Første start K-17,K-18,M-17,M-18 sprint 

                  1115-1215      Innskyting K-19,K 20-22,M-19,M-20-22 

                  1225               Første start K-19,K 20-22,M-!9,M 20-22 sprint 

                  1430-1500     Innskyting K-sen,M-sen 

                  1510                Første start K-sen,M-sen 

                   1700               Lagledermøte teams   

                   1800               Stafettpåmelding 

                 

13.mars    0730               Avtrekkskontroll 

                  0800-0830   Innskyting K17-19,K 17-22 

                 0840               Start K 17-19 stafett 

                 0940               Start K 17-22 stafett 



 

 

                 1045-1125      Innskyting M-17-19,M 17-22 

                 1135                 Start M 17-19 stafett 

                 1305                Start M 17-22 stafett 

    

Premieutdeling fortløpende etter offisielle lister. Den vil foregå utendørs på 
egen spesifisert seremoniplass på Veldre Sag. Se arenakart på hjemmesiden. 

 

Tider og puljer kan bli endret ut fra antall påmeldte løpere . 

 

Ankomst anlegget:  

Via Brumunddal sentrum, følg merkingen fra sentrum. Det vil bli lagt ut kart 
på vår hjemmeside. 

 

Startkontingent 

Startkontingent på individuelle renn-konkurranse er for senior kr. 220.-pr. 
konkurranse. Startkontingent NM ungdom/junior kr. 250.- pr. konkurranse. 
Stafett Ungdom/junior kr. 500.- pr. lag. 

Påmelding 

Eq timing frist mandag før rennet kl. 23.59 Tidtageransvarlig: Jon Anders 
Bordal.  

Påmelding stafett 

Påmelding av stafettlag på nasjonale arrangement settes til tirsdag kl. 23.59 
i samme uke som arrangementet avvikles. For nasjonale arrangement gjøres 
fordeling av stafettlag på siste lagledermøte før stafetten. Deretter blir link 
til påmelding sendt pr. e-post til lagleder for laget. Frist for navne-
påmelding og rekkefølge i stafett er tidligst 2,5 timer etter at offisiell liste 
foreligger fra konkurransen dagen før.  

Ved spørsmål knyttet til påmelding, ta kontakt med tidtakersjefen. 
Tidtakeransansvarlig: Jon Anders Bordal, tlf: 48 17 34 01.  
E-post: jon-anders.bordal@online.no,   

https://www.mjosski.no/p/64719/jr-nm--nc-2022
mailto:jon-anders.bordal@online.no


 

 

 

Lisens 

Skiskytterklubbene er ansvarlige for at alle løperne har betalt lisens og 
gjennomgått sikkerhetsbestemmelsene. Oversikt over hvem som har betalt 
lisens finner du på følgende link: 
http://skiskyting.no/no/arrangement/nyttig_informasjon/oversikt_over 
_lisenser/ 

Tidtakerbrikke. 

Arrangør på nasjonale renn stiller med en elektronisk tidtakerbrikke pr 
utøver, samt at utøver bruker sin personlige brikke. I konkurranse skal det 
brukes både egen brikke (venstre fot) og arrangør-brikke (høyre fot). 

Hvis utøver ikke har personlig brikke eller brikken er defekt, kan dette leies 
på rennkontoret i god tid før start. Kr 50.- pr konkurranse (§6.5.3.3). 

Det kan kun benyttes brikke som er nyere enn tre år eller som har byttet 
batteri de siste tre årene.  

 

Lister 

Resultater vil KUN foreligge elektronisk. Eventuelle protester leveres på 
rennkontoret på grunnlag av uoffisielle lister som ligger på EQ timing sine 
sider. Avgift kr. 150.- skal legges ved en evt protest.  Offisielle lister vil også 
bli å finne på de samme sidene. 

 

Avtrekkskontroll: 

Arrangørene vil foreta avtrekkskontroll alle dager. Det er utøvers ansvar å 
sørge for at avtrekket er i henhold til bestemmelsene, og utøver har selv det 
fulle og hele ansvar for å følge gjeldene sikkerhetsbestemmelser.   

 

Startnummer 

Startnummer, lårnummer og brikke fra arrangør avhentes på anvist plass. 
Alle utøvere får sin pose merket med startnummer. Startnummer som ikke 
leveres tilbake må erstattes med kr. 300.— 

http://skiskyting.no/no/arrangement/nyttig_informasjon/oversikt_over%20_lisenser/
http://skiskyting.no/no/arrangement/nyttig_informasjon/oversikt_over%20_lisenser/


 

 

Rennkontor 

Rennsekretær: Sidsel Moholdt, 99 24 96 70. Ta kontakt dersom noen 
spørsmål i forkant av arrangementet. Mail: sidsmoh@online.no 

Åpningstider:  

 Torsdag 0930-16.30 
 Fredag: 07.30 – 18.00 

 Lørdag: 0730 – 16.00 

 Søndag: 07.30 – til arrangementets slutt. 

 

Overnatting:  

Kontakt arrangør. 

 

Dusj: 

Det gis ikke anledning til dusj i tilknytning til arena p.g.a. covid  

Utøvere oppfordres til å dusje på overnattingsted. 

 

Servering: 

Vil være enkel utendørs servering/salg. 

 

Parkering: 

 Parkeringsavgift renndagene kr. 50.- pr.dag.  

 Buss/Minibuss: Ta kontakt med arrangør. Kr. 50.- pr dag. 

 Bobil: Kr. 500.- pr døgn med strøm.  

 Alle parkeringsavgifter betales med Vipps #548244 ved ankomst.  

Ved spørsmål ang parkering, ta kontakt med: Heidi Hjemli , tlf: 90 93 12 73, 
e-post: heidi.hjemli.nyvoll@live.no. Frist: 20 februar 2022. 
 

mailto:sidsmoh@online.no
mailto:heidi.hjemli.nyvoll@live.no


 

 

Smøreboder: 

Leie av plass til smørevogn: Kr. 750.- pr dag (inkl strøm). 

Ved spørsmål ang smøreboder, ta kontakt med: Heidi Hjemli, tlf: 90 93 12 7
3, e-post: heidi.hjemli.nyvoll@live.no. Frist: 20 februar 2022. 
 

Hjemmeside og sosiale medier: 

Hjemmeside: Jr-NM / NC 2022 (mjosski.no) 

Facebook: MjøsSki | Facebook 

 

Teknisk delegert: 

Erik Schreiner  90053058  erik.schreiner@tietoevry.com 

Arve Heimdal  90853787  arveheimdal@gmail.com 

 

Rennleder: 

Heidi Hjemli  90931273  heidi.hjemli.nyvoll@live.no   

 

Org. Ansvarlig: 

Haavard Trøen  95182660 
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