
 

Allidrett/Skilek 

Vi starter opp igjen med allidrett i gymsalen på Brumunddal ungdomsskole i år også, for barn født 

2015, 2016 og 2017. 

Her blir det masse moro, lek og forskjellige aktiviteter. Vi leker sisten, lager hinderløype, ballspill og 

masse mer! Gjennom leken vil barna øve inn grunnkoordinasjon som hoppe, hinke, stupe kråke, løpe 

og lek med ball. 

Vi starter opp mandag etter høstferien, 18. oktober kl 18:00-19:00 

Vi er inne i gymsalen frem til snøen kommer, etter det møter vi på Veldre Sag til skilek. Målet vårt for 

disse kveldene på Veldre Sag er at barna skal synes det er gøy å gå på ski og føle at de mestrer dette!  

Dette er også en veldig fin arena til å møte andre barn fra andre barnehager som kanskje også blir 

klassekamerater på skolen. 

 

 

 

Om du ønsker å melde på ditt/dine barn eller har spørsmål rundt dette, kontakt Marte Skansberg 

(mskans@live.no) 

For påmelding trenger vi: 

 Foresattes navn, telefonnummer og mailadresse 

 Barnets navn og fødselsdato 

Dette legger vi inn i Spond (kan lastes ned som app), der vil du som forelder ha mulighet til å følge 

med på informasjon om allidrett- og skilekaktivitene og melde fra om ditt barn kommer på trening 

eller ikke. 


