
Lysløyperenn vinteren 2020-2021 

 

På grunn av situasjonen vi befinner oss i må vi gjøre en del tilpassinger for å kunne arrangere 

lysløyperennene innenfor gjeldende smittevernregler. 

Vi har kommet fram til at vi skal kunne gjennomføre lysløyperenn i henhold til regelverket. 

Vi tenker å dele arrangementet inn i to puljer, der kun den ene pulja får være på stadion 

samtidig. Sagstua vil ikke være åpen som kafeteria i vinter. Det vil ikke være salg og 

muligheter for å sette seg ned inne. 

Årets lysløyperennsesong blir kun et klubbarrangement. Pga smittesituasjonen og de 

retningslinjer som gjelder vil årets renn kun være åpne for klubbens medlemmer og folk fra 

Brumunddal-Veldre-Brumund. 

Det vil i år bli en forhånds sesongpåmelding og ikke påmelding til hvert lysløyperenn. Det vil 

selvfølgelig være mulig å melde seg på utover sesongen hvis en ikke har vært med på det 

første rennet. Men det er ønskelig at flest mulig melder seg på før første rennet. Også selv 

om de ikke har muligheten til å være med på det første rennet. Påmelding via 

www.minidrett.no som tidligere. 

Skiskyttere som også tenker å gå noen langrenn i løpet av sesongen melder seg på i 

skiskytterklassen, men benytter samme startnummer når de deltar i langrenn. 

Pga smittevern tenker vi at deltakerne i år har fast startnummer gjennom sesongen som 

de får utdelt på første lysløyperennet de deltar. Så er de ansvarlige for å ta vare på dette 

nummeret gjennom sesongen og ta det med seg på rennene. Det leveres inn igjen på siste 

rennet. Det organiseres startnummerutdeling i Sagstua med envegskjøring. Inn den ene 

inngangen, utdeling av startnummer eller registrering/informasjon og ut igjen den andre 

inngangen. Med nødvendig avstand skal vi klare å forholde oss til gjeldende retningslinjer. 

Alle personer som befinner seg på lysløyperennet må registrere seg. Deltagere er registrert 

gjennom påmeldingen, men alle ledsagere må også registrere seg. Besøkende med idrettens 

ID eller Vipps skanner enkelt en QR-kode og vil umiddelbart bli registrert til arrangementet 

med navn og telefonnummer. For andre besøkende kan man registreres manuelt i samme 

løsning. 

 

Smittevern 

Det er svært viktig at man må være frisk for å komme på lysløyperenn. Dette gjelder både 

deltagere og tilskuere. I tillegg er det viktig å minne om sosial distansering / minimum 1 

meters avstand. 

 

Arrangementet deles i to puljer for å helt sikkert kunne forholde oss til de 

antallsbegrensninger som gjelder for idrettsarrangementer (i alle fall pr nå). 

  

http://www.minidrett.no/


Planlagt program på lysløperenn: 

17:30 – Start pulje 1 for aldersgruppa 0-6 år, oppmøte fra 17:15. 

Alle fra aldersgruppa må ha forlatt stadion til kl 18:30 

18:30 – Ankomst pulje 2 for 7 år og eldre. Innskyting skiskyting. 

19:00 – Start pulje 2. Startrekkefølge 7-10 år, skiskyttere, 10 år og eldre. 

For familier som har deltagere i begge grupper og alder rundt 6-7 år vil det være mulig å 

flytte deltagere opp eller ned. Ellers må det være forskjellige personer som følger deltagerne 

i de forskjellige puljene. Ifølge reglementet kan ikke foreldre følge unger i begge puljene. 

De som flytter løpere opp må melde seg på i 7 års klassa, og omvendt melde på i 0-6 år. 

Alle arrangører vil i vinter bære refleksvester. 

Hvis snøen kommer tidsnok tenker vi å få til 2 renn før jul, med første oppstart onsdag 9. 

desember. 

Ukedag Dato Stilart 
langrenn 

Type skiskytter-renn Arrangør 
komite 

Merknad 

Onsdag 9. desember 
Fristil 
sprint Sprint 1   

Onsdag 16. desember Fristil Sprint 2 
Karusellrenn 
skiskyting 

          Jula 2020 

Onsdag 6. januar Klassisk Normal 3   

Onsdag 13. januar Fristil Fellesstart 1 
Klubbmesterskap 
skiskyting 

Onsdag 20. januar 
Klassisk 
sprint Supersprint 2   

Onsdag 27. januar Fristil Sprint 3 
Klubbmesterskap 
langrenn 

Onsdag 3. februar Klassisk Normal 1 
Klubbmesterskap 
skiskyting 

Onsdag 10. februar Fristil Fellesstart 2   

Onsdag 17. februar 
Klassisk 
sprint Supersprint 3   

Onsdag 24. februar Fristil Sprint 1   

          Vinterferie uke 9 

Onsdag 10. mars Klassisk Normal 2   

Onsdag 17. mars Fristil Fellesstart 3   

Onsdag 24. mars 
Fristil 
sprint Sprint 1 

Klubbmesterskap 
langrenn 

          Påskeferie uke 13 

Onsdag 7. april Fristil Sprint 2  

     
Premieutdeling 
teatersalen 

      

 Telenor karusell    

 


