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Innbydelse 

Dombås il innbyr til Dombåsrennet i skiskyting

· Sprint 2. desember 2017
· Normal 3. desember 2017
Arena / ankomst Dombås skiarena

Avkjøring fra E6 1,5 km fra Dombås sentrum i retning Trondheim. Skiltet fra avkjøring fra E6.

Skiskyting, sprint, lørdag 2 desember (inngår i NØK cup)
	Klasse
	Distanse
	Skyting

	Nybeg, under 11 år, G og J
	2 km
	2 x ligg, stor blink med anlegg

	Nybeg. 11 og 12 år, G og J
	2 km
	2 x ligg, stor blink med anlegg

	Gutter og jenter, 11 og 12 år
	3 km
	2 x ligg, liten blink med anlegg

	Nybeg. 13 år og eldre, G og J
	3 km
	2 x ligg, stor blink uten anlegg

	Gutter og jenter, 13 og 14 år
	3 km
	2 x ligg

	Jenter 15 og 16 år
	4 km
	2 x ligg

	Gutter 15 og 16 år
	5 km
	2 x ligg

	Kvinner ungdom 17, 18 og 19 år
	6 km
	Ligg – stå

	Menn ungdom 17, 18, 19 år
	7,5 km
	Ligg – stå

	Kvinner junior 20/21 og senior
	7,5 km
	Ligg – stå

	Menn junior 20/21 og senior
	10 km
	Ligg – stå


Skiskyting, normal, søndag 3 desember (inngår i NØK cup)
	Klasse
	Distanse
	Skyting

	Nybeg, under 11 år, G og J
	2 km 
	2 x ligg, stor blink med anlegg

	Nybeg. 11 og 12 år, G og J
	2 km 
	2 x ligg, stor blink med anlegg

	Gutter og jenter, 11 og 12 år
	3 km  
	2 x ligg, liten blink med anlegg

	Nybeg. 13 år og eldre, G og J
	4 km
	2 x ligg, stor blink uten anlegg

	Gutter og jenter, 13 og 14 år
	4 km
	2 x ligg

	Jenter 15 og 16 år
	6 km
	2 x ligg

	Gutter 15 og 16 år
	7,5 km
	2 x ligg

	Kvinner ungdom 17, 18 og 19 år
	10 km
	Ligg – ligg – stå – stå

	Menn ungdom 17, 18, 19 år
	12,5 km
	Ligg – ligg – stå – stå

	Kvinner junior 20/21 år og senior
	12,5 km *
	Ligg – ligg – stå – stå

	Menn junior 20/21 år og senior
	15 km *
	Ligg – ligg – stå – stå


*) Forkortet løype for seniorklassene
Påmelding

Online påmelding på EQ timing

Påmeldingsfrist: senest tirsdag 28. nov. kl. 23.59.
Startkontingent

Til og med 16 år:
kr. 120 pr. start

Ungdom / junior:
kr. 140 pr. start

Senior
:

kr. 170 pr. start


Rennkontor

Rennkontor på arena begge dager Startnummer hentes på rennkontoret senest en time før start.

Startnummer som ikke blir levert tilbake faktureres med kr. 250,-

Program


Lørdag 2. desember
09.45 
Rennkontor ved arena åpner

10:30-11:45
Innskyting

12:00
Første start

Søndag 3. desember

09:45
Rennkontor ved arena åpner

10:30-11:45
Innskyting

12:00
Første start


Dusj / garderobe

På løpernes innkvarteringssted. 
Kontaktpersoner:

Rennleder: Anders Norderhus, tlf 48463200, anders_norderhus@hotmail.com
Informasjon

Sjekk www.dombaas-il.no for oppdatert informasjon

Overnatting

Dombås hotell (tlf. 61 24 10 01)

Trolltun gjestegård, hotell og vandrerhjem (tlf 61 24 09 60)

Furuhaugli turisthytter (tlf. 61 24 00 00)

Domaas Gård (tlf. 61 24 10 26)

Faksfall camping (tlf. 61 24 16 33)

Midtskog camping (tlf. 61 24 10 21)

Toftemo Turiststasjon (tlf. 61 24 00 45)

Vollheim camping og hytter (tlf. 61 24 07 88)

Velkommen til Dombåsrennet 2017.

