Innskytingsoversikt spndag fellesstart KM

Ansvar innskyting:

Starthummer og merking:

Skrupost:

Ansvarlig nybegynnere:

Kim Skutbergsveen — Tormod Pedersen

Espen Olsen

Kari Lagmandsveen

May-Linn Holgien Lagmandsveen

Startnr | Navn Starttid Skive | Innskyting

3 Lilli-Kristine Lagmandsveen 11:01:00 3 Skive 19 0930-0940

5 Solveig Bakke 11:02:00 5 Skive 19 0940-0950

7 Ragnhild Stramrud-Torsaeter 11:03:00 7 Skive 19 0950-1000
8 Sondre Borgedal 11:03:30 8 Skive 19 1000-1010
10 Martin Haga-Hansveen 11:04:30 10 Skive 19 1010-1020
11 Petter Holmen Nilssen 11:05:00 11 Skive 20 0930-0940
12 | Magnus Skogstad Torp 11:05:30 12 Skive 20 0940-0950
14 | Sofie Robstad 11:06:30 14 Skive 20 0950-1000
15 |Helene Bakke 11:07:00 15 Skive 20 1000-1010
17 |Andreas Lagmandsveen 11:08:00 17 Skive 20 1010-1020
20 |Ingeborg Stramrud-Torszeter 11:09:30 20 Skive 21 0930-0940
23 Marte Mangset Vennestrgm 11:11:00 23 Skive 21 0940-0950
24 | Fredrik Nystrand 11:11:30 24 Skive 21 0950-1000
25 |Teodor Kaashagen Holmen 11:12:00 25 Skive 21 1000-1010
26 | Casper Olsen 11:12:30 26 Skive 21 1010-1020
30 |lJgrgen Baardset 11:14:30 30 Skive 21 1020-1030
45 | Ole Kristian Frydenlund 11:45:00 15 Skive 22 0930-0940
52 |Torstein Storlien 11:45:00 22 Skive 22 0940-0950
54 | Vegard Braekke 11:45:00 24 Skive 22 0950-1000
55 Hans Kristian Sgrum 11:45:00 25 Skive 22 1000-1010
59 |Even Mangset 11:45:00 29 Skive 22 1010-1020
92 Lars Kongssund 12:30:00 2 Skive 23 0930-0940
94 | Kristian Kongssund 12:30:00 4 Skive 23 0940-0950
97 |Jonas Lien Hovdedalen 12:30:00 7 Skive 23 0950-1000
99 |Sigurd Bakke 12:30:00 9 Skive 23 1000-1010
113 |Tobias Kaashagen Holmen 13:00:00 23 Skive 23 1010-1020
121 |Even Olsen 13:00:00 1 Skive 23 1020-1030
129 |Odin Hgie Vollum 13:00:00 9 Skive 24 0930-0940
132 | Bastian Skutbergsveen 13:00:00 12 Skive 24 0940-0950
135 |Emilie Mangset 13:00:00 15 Skive 24 0950-1000
136 |Gina Lagmandsveen Hjemli | 13:00:00 16 Skive 24 1000-1010
137 |Marte Holmen Nilssen 13:00:00 17 Skive 24 1010-1020
138 | Amalie Storlien 13:00:00 18 Skive 24 1020-1030




Innskyting er fra 0930-1045, sa hvis noen har behov for mer enn 10 minutter, er det rom for det.

Viktig at tider overholdes og at alle er klare.

Leypelengder er som fglger:

Sgndag 22.01. 17 fellesstart fra 13 ar og oppover. 12 ar og yngre gar

sprint og samme distanse som lgrdag

G13-14ar 1,1km—-1,1 km—2,0 km Ligg - Ligg
J13-143ar 1,1km—-1,1 km—2,0 km Ligg - Ligg
G15-16ar 2,0km—=2,0 km —2,0 km Ligg - Ligg
J15-164ar 1,3km—-1,3 km—-2,0 km Ligg - Ligg

M17-193ar+K20—-21ar

2,0km-2,0km-2,0km-2,0
km 2,0 km

Ligg — Ligg — Sta - Sta

K17 -19 ar

1,3km-1,3km-1,3km-1,3
km-1,3 km

Ligg — Ligg — Sta - Sta

M 20 — 21 ar + Kvinner senior

2,5km-25km-2,5km-2,5
km —2,5 km

Ligg — Ligg — Sta - Sta

Menn senior

3,0km—-3,0km-3,0km-3,0
km —3,0 km

Ligg — Ligg — Sta — Sta

Lykke til! ©




