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Styret i fotballgruppa i perioden 

Leder Øystein R. Andersen 

Nestleder 
Ismael Hassan Yusuf 
Ismail 

Kasserer 
Marianne Trømborg 
(trakk seg i desember) 

Sekretær  

Styremedlem Umair Iqbal 

Styremedlem Hans Bull 

Styremedlem Morad Jarodi 

Styremedlem Bright Owusu 

Styremedlem Salam Daush 

Styremedlem 
Lasse Reiersen-Gravdal 
(Ny januar 2019) 

Styremedlem 
David Chen  
(Ny januar 2019) 

Styremedlem 
Yong Srikhamtha  
(Ny januar 2019) 

Varamedlem Dan Kildal  

 
 

Trenere/Ass.trenere i perioden 

MSA (A-laget) 

Frank Ruben Sommerseth 
Olsen 
Salam Daush 
Umair Iqbal 

MSB (B-laget) Umair Iqbal 

MJR Salam Daush 

MJR 2/G02 Mustafa Baker 

Gutter 2005 
Fouad Arab 
Marcus Sosseh Enerhaugen 
Sana Drammeh 

Gutter 2006 
Adnan Naeem 
Abdalle A. Ahmed 

Gutter 2007 
Fouad Hourri 
Mohammed Jalloh 

Gutter 2008 
Øystein R. Andersen 
Espen Thomsen 
Kenneth Doffay 

Gutter 2009 
Alexandar Gvijanovic 
Ketut Suardika (sluttet juni) 

Gutter 2010 
Faisal Farooq 
Daniel Redai 
Nicolie Gulfan 

Gutter/Mix 
2011 

Gro Smeland 
Teklit Malk 

 

 
 

 

 
Fotballgruppa startet sesongen med 13 lag fordelt på 11 grupper. Pr. 31.12.2018 hadde vi 
191 medlemmer fordelt på ni aktive grupper med til sammen ti lag. Inkludert i medlemmene, 
er også dommere, trenere og styremedlemmer. 
 
Fotballgruppa drives på frivillig basis og har ingen ansatte. Lagene er avhengig av engasjerte 
foreldre som danner rammene for laget. Vi har sett de siste årene at foreldredeltagelsen er 
synkende, noe som går ut over gruppene. Vi startet opp et forsøk i 2017 hvor Jr og A-lags 
spillere fikk dekket aktivitetsavgift mot at de tok trenerroller i barnefotballen. Dette har vi 
fortsatt med i 2018 og det har vært avgjørende for opprettholdelsen av enkelte lag. Gjennom 
denne ordningen, ble det også gjennomført egne keepertreninger for barnefotballen ca en 
gang i uka.  
 
Det ble forsøkt startet opp et nytt G12 lag gjennom høsten. Det var få spillere som stilte og 
ingen foreldre ønsket å stille opp som lagledelse. Til tross for dette har de fått lov til å trene 
for å forsøke å få opp interessen. Vi håper at dette laget kommer på plass før seriestart.  
 
På seniornivå har det vært en svært ujevn sesong. A-laget startet brukbart, men mye intern 
uro førte til spillerflukt og internt oppgjør der de yngre tok ansvar og dannet rammen for et 
nytt lag. De fikk en tøff start, men spilte seg opp i løpet av høsten og gir håp om en god 
sesong i 2019. Dessverre var utgangspunktet vanskelig og laget rykket ned fra 4. divisjon. 
 



Grunnet uro i seniorgruppa og stor slitasje blant enkeltspillere, førte dette også til at MSB ble 
trukket fra serien.  
 
Rammene rundt G02 laget kom ikke på plass i tide til seriepåmelding, men ble til slutt meldt 
på junior nivå som eneste alternativ. Dessverre viste det seg at disse ikke klarte å fullføre 
sesongen og ble trukket fra serien.  
 
Styret har hatt ni ordinære styremøter igjennom året.  
Det har vært avholdt to fotballmøter (trenerforum), ledet av Umair Iqbal. 
Kasserer trakk seg i desember. Tre nye styremedlemmer ble hentet inn i desember/januar der de 
er tiltenkt roller som kasserer, sponsor og dugnadsansvarlige og hjemmesider/kommunikasjon.  
 
Det ble forsøkt å gjenta fotballcupen fra 2017. Sponsorer ble hentet inn og rammen lå til 
rette, men påmeldingene uteble og cupen ble til slutt avlyst. 
  
Øystein R. Andersen har møtt i hovedstyret som fotballstyrets representant og har også 
deltatt i møter sammen med hovedstyret og Oslo idrettskrets.  
 
Medlemstallet har variert gjennom året. Noen har sluttet, men det har også begynt nye. 
Medlemmer som ikke har betalt får ikke være med på aktivitet (meldes evt. ut). 
Våre purringer går via Lindorff. 
 
Saker vi jobber med: 
 

➢ Klubbutvikling og identitet sammen med idrettslaget 
➢ Engasjement og samhold 
➢ Trenerutvikling og aktivitet 

 
 

Styret takker alle som har støttet  
fotballgruppa gjennom sesongen. 
 
Styret  
v/Øystein Røssel Andersen    
leder 
 
 
Årsrapporter fra lagene: 
 
G08: 
Sesongen 2018 var vår siste sesong i 5-er hvor vi stilte i serien med to lag. Et lag klarte seg 
meget bra og gikk gjennom sesongen uten tap, mens det andre hadde mer varierende 
resultater. 
 
Vi meldte også et lag opp i 7-er spill for å teste dette formatet. Tanken var at dette skulle 
være ett «ivrig-lag», men da mange av disse kampene falt sammen med 5-er kampene ble 
det besluttet at det laget som ikke hadde 5-er kamp den aktuelle dagen skulle spille 7-er 
kampen. Dette gjorde at samtlige spillere fikk en god føling med 7-er og mye kamperfaring. 
 
Til kamper der det ikke kolliderte med andre seriekamper, ble det tatt ut et lag basert på 
kombinasjonen ferdigheter og innsats på treninger. Dette skapte til tider noe turbulens blant 
foreldre som mente dette ble urettferdig. Spillergruppa har stor variasjon internt når det 
kommer til ferdighet, modenhet og innsatsvilje. Tanken bak «ivrig-laget» var å motivere og 



inspirere de som vil det mest. Resultatet var at alle fikk spilt mye i det nye formatet som alle 
synes det var gøy å spille i. 
 
I vintersesongen 17 /18 spilte vi futsal. Her var resultatene ganske varierende, men vi fikk 
mer tak på det utover i sesongen. Futsal var en fin trening, men det krevde mye tid da vi 
hadde to lag og dermed kamper annenhver helg.  
 
Vi deltok på vår-cup hos Grei og Nordby, og en 7’er cup på Langhus på høsten. På alle 
cupene stilte vi med to lag. Gruppa har ligget på rundt 23 spillere igjennom sesongen, og nye 
har kommet til når noen har sluttet. 
 
Sesongen 2018 bød på jevnt høy aktivitet mht. kamper og cuper, og godt oppmøte på 
treningene. Spillerne har vist en god utvikling av ferdigheter og spilleforståelse, og vi ser 
positivt på neste sesong. 
 
Espen og Øystein, G08 
 
G09: 
Vi har i løpet av året deltatt på flere cuper. Vi vant omtrent alle seriekampene og cupene vi 
deltok på, så vi valgte utover sesongen å melde oss på i årsklassen over, G08, og 7'er cuper 
istedenfor, slik at guttene fikk jevnere motstand og for at resultatene også skulle bli litt 
jevnere. Vi ser at guttene har hatt godt utbytte av dette og at utviklingen også bedres 
betraktelig av det. 
 
Laget har holdt seg stabilt med antall spillere. Et par har sluttet grunnet flytting og et par nye 
har kommet inn. Laget er sammensveiset og stabilt, med godt samarbeid både mellom 
foreldre og barn. I vinter har vi deltatt i vinterserien på Grorud i 2008 klassen, samtidig som vi 
har spilt futsal.  For sesongen 2019 har vi meldt oss opp i Gutter 11 år, avdeling øvet.  
Kort oppsummert en vellykket sesong. 
 
Monica, G09 
 
G11: 
Ved inngangen av året var det kun fem spillere, men det kom flere til når det ble vår og nå er 
13 spillere totalt. Vi har hatt en trening i uka stort sett gjennom hele året. Vi deltok på vår 
første OBOS miniliga 17.juni 2018. På høsten økte aktiveten med to OBOS miniligaer og 
deltagelse på Tveita Senter Cup. Vi deltok med to lag på alle arrangement, med maks to 
innbyttere. Barna fikk mye spilletid hver, og med 3v3 fotball ble alle barna involvert i spillet. 
OBOS miniliga var fine arrangement som anbefales for de yngste.  
 
Jeg har fortsatt hovedansvaret for treningene og Teklit er hjelpetrener. Vi mangler fortsatt 
lagleder. Fram til nå har jeg tatt den delen, men vi håper å få på plass en lagleder for 
kommende sesong.  
 
Vi savnet støtte og informasjon fra klubben i oppstarten, men jeg syns det ble mye bedre 
etterhvert. Drakter og utstyr har stort sett kommet som bestilt. Jeg også fått deltatt på 
trenerkurs i høst.  
 
G11 er en mangfoldig gjeng, og det kan være utfordrende få ro og disiplin i gruppa. Vi må 
jobbe mye med holdninger.  
 
I februar fikk vi tilbud om gratis deltagelse på Lørenskog vintercup. Dette var barnas første 
erfaring med 5’er fotball. Vi har meldt på ett lag i serien, nivå B.  
 
Gro Smeland, G11 



 


