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Solidaritetsfondet er idrettens egen ordning og vart svar pa «idretts- og aktivitetsglede for alle- med lik
mulighet for deltagelse»

Hovedmal: Inkludere barn og unge der gkonomi er en barriere for deltagelse og forebygge utenforskap og sosial
ulikhet.

Gjennom Solidaritetsfondet kan idrettslaget bidra til:

A stptte sarbare barn og unge med medlemskap/aktivitetsavgift/cupdeltagelse/ utstyr/turneringer/transport og
aktivitet i en krevende situasjon. Stgtteordningen er tillitsbasert. Nar en familie sgker gkonomisk stgtte, er dette i
utgangspunktet alltid reelt. Solidaritetsfondet er ikke ment a dekke ungdvendige og kunstige hgye utgifter for
idrettsdeltagelse.

Solidaritetsfondet skal vaere en stgtte i en gkonomisk krevende situasjon. Det finnes ogsa stgtteordninger gjennom
kommune v/ «Fritidskassa», NAV, barnevern, habilitering, Flyktningtjenesten, og andre tilskuddsordninger som kan
kombineres med fondet.

Solidaritetsfondet er ment som et supplement til det offentlige og ikke en erstatning.

Det er allikevel viktig a presisere at malet er at ingen barn og unge skal falle utenfor idrettens aktiviteter.

Retningslinjer for Solidaritetsfondet:

e Det bgr ligge synlig logo og oppdatert informasjon om idrettslagets Solidaritetsfond pa egen hjemmeside.

o Apenhet om fondet: klubben forplikter seg til 4 informere medlemmer om fondet.

e Trenere/ lagledere/ foreldrekontakter/idrettskontakter/aktivitetsguide bgr vaere kjent med fondet og
retningslinjer.

e Informer om Solidaritetsfondet pa alle fakturaer som sendes ut til medlemmer

e Sgknadskjema bgr ligge lett tilgjengelig og dpent for alle.

e |drettslag star fritt til 3 lage egne retningslinjer for lokalt Solidaritetsfond, tilpasset idrettens stgrrelse og
egenart. Retningslinjer kan endres ved behov gjennom arsmgtet

e Det eridrettslagene selv som disponerer og styrer sine lokale Solidaritetsfond

Hvordan jobbe med Solidaritetsfondet:

1. Etabler enkle men troverdige sgknadsrutiner.
2. Behandling av sgknader kan f.eks. veere gjennom eget utvalg, styret/ daglig leder/kontaktperson,
idrettskontakt/aktivitetsguide. spknadsprosessen bgr vaere minst mulig byrakratisk



w

Samarbeid med foresatte om Igsningsalternativ

Sgker kan for eksempel vaere foreldre, trener, leerer, sosiallaerer/helsesgster/klubbleder etc

5. Informer om Solidaritetsfondet til nye medlemmer i klubben, vektlegg informasjon for nye foresatte til de
aller yngste i klubben.

6. Haridrettslaget idrettskontakt, aktivitetsguide bgr han/hun veere godt kjent med ordningen.

7. Solidaritetsfondet og gkonomiske barrierer i idretten bgr vaere gjentatt tema pa foreldremgter/
trenermgter/ styremgter/ arsmgte etc.

8. Oversette sgknadsskjemaet og informasjon om fondet til flere sprak

9. Skole/helsesgster/sosialleerer bgr informeres om fondet. Inviter til samarbeid

10. Fast punkt pa styremgte

11. Sak pa arsmgte med rapportering om hvordan solidaritetsfondet er benyttet.

12. Idrettslag oppfordres til & jobbe med intern praksis i forhold til kostnadsniva.
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Hvordan Solidaritetsfondet kan tilfgres midler:

e Egne arrangementer/ gjenbruksdager hvor inntekt gremerkes Solidaritetsfondet

o  Sgk samarbeid med eksterne sponsorer og naeringsliv

e  «Spleis» innsamling til fondet som en samfunnsdugnad alle kan bidra til

e  Eget vippsnummer pa hjemmesiden som gj@r det enkelt for lokalmiljget a stgtte fondet. (Se forslag til
formulering)

e Prosentandel av idrettslagets budsjett/inntekter kan gremerkes Solidaritetsfond

o Sgk stgtte fra ulike tilskuddsordninger

e  Mobiliser naermiljg, foreldre, skole og andre til 3 delta i innsamling til fondet

e Legge inn Stgtte Solidaritetsfond som egen vare hvis man har pamelding til trening/aktivitet i et system
som har en «handlekurv»

Gjennom den felles merkeordningen Solidaritetsfondet gnsker idrettsradet & bidra til at idrettslag kan redusere
terskelen for deltagelse og skape trygge og aktive oppvekstvillkar for barn og unge i Arendal. Idrettsradet gnsker a
styrke idrettslag med hjelpeverktgy for a strukturere, synliggjgre og jobbe systematisk med inkludering i idrettslag
og «gkonomi som barriere».

Det oppfordres til samarbeid med utlanssentraler/Kirkens Bymisjon «skattkammeret»/BUA, skole og andre aktgrer
som kan vaere med pa a senke barrierer for deltagelse.

Verktgy som kan vaere nyttig i arbeid med gkonomisk inkludering av barn og unge:
Verktgy og filmer (idrettsforbundet.no)

Stgtteordninger (idrettsforbundet.no)

E-kurs om inkludering (idrettsforbundet.no)

Hvordan inkludere? (idrettsforbundet.no)

@konomi som barriere (idrettsforbundet.no)

FOR MER INFORMASJON OM ORDNINGEN, MAL FOR STYREVEDTAK, SGKNADSSKIEMA FOR IDRETTSLAG OG
LIGNENDE:

Kontakt Arendal idrettsrad ved Lin Knutsen lin.knutsen@live.no



https://www.idrettsforbundet.no/tema/mangfoldoginkludering/filmer-og-verktoy/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/mangfoldoginkludering/tilskudd/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/mangfoldoginkludering/kompetanse/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/mangfoldoginkludering/hvordan-inkludere/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/mangfoldoginkludering/okonomi-som-barriere/
mailto:lin.knutsen@live.no

