HFK HALLINGDAL FOTBALLKLUBB

| Sammen om fotball —Hallingdals stolthet

HFK ARSMELDING 2021 Generalsponsor
Endelig kom vi i gang, selv om det bare ble halv sesong var det deilig a

endelig spille obligatoriske kamper for seniorlaget. Med halv sesong ble det & HGfSIUnd
en sesong som levde helt inn. Slutten pa sesongen med 4 seiere og en \ ECO

uavgjort, tok oss fra nedrykk til 5 plass og NM kvalifiseringsplass noe som vi
er veldig godt forngyd med.

En annen positiv ting til var at Simen Andreas Hagberg Renslo satt ny Hovedsponsorer
klubbrekord i antall seniorkamper, med 215 kamper, den hadde gkt veldig
med full sesong. Renslo er en kaptein vi er stolt av, han tar seg spesielt godt

av de yngre spillerne i klubben. . . qe
yare s ‘D Gjensidige

Treningsleiren, junior NM og Norway Cup ble avlyst. Hallingdal

NM for junior ble altsa avlyst far vi kom i gang, men vi satser pa at vi i 2022
Hallingdal

greier a kvalifisere oss for 10 ende gangen pa rad.
kraftnett

Ingen spillereksport i 2021 men vi har flere spillere som gjer sine saker bra og
i nye klubber. Magnus Magnetun Bakken Mjgndalen, debuterte i Eliteserien
og scoret sine farste obligatoriske mal for Mjgndalen. Alfred Scriven i

Mjgndalen apnet sesongen bra, men det ble tidleig tydelig at han ikke var i A v
fremtidsplanene til Hansen i Mjgndalen. Sa ferden gikk videre til Hadd, hvor
han til tross for skade gjorde sine saker meget bra og de rykket nesten opp til HALLINGDAL

Obosligaen. Espen Bjgrnsen Garnas i Lillestram, kjempet seg tilbake i laget

etter en koronapreget preseason. LSK gjorde det meget bra og endte helt oppe

pa 4 plass i en knallsterk sesong etter opprykket. Jesper Taaje gikk til KFUM i SpareBank o
en noe kontroversiell overgang, han leverte en fantastisk sesong med 9 mal og HALLINGDAL VALDRES
nesten opprykk. Det farte ham videre i 2022 til Eliteserien og Sandefjord.

Stian Braten signerte ny kontrakt som trener for Notodden og er der sammen . ,

med Espen Vasby. Markus Thorberg hadde en stralende sesong i Baerum etter %[[lngdglen
a ha veert uten fotball i over halvannet ar pga skader og koronarestriksjoner.

Vi har ogsa spillere som Storeskar og Al Kabra som gjgr det bra pa lag i
Norsk Tipping ligaen.

¥ suistar

HEMSEDAL

SENIOR

Hovedtrener for laget var Jan-Eirik «Jansen» Thorberg. Medtrenere Nils Egil /’"\
Vedvik, Knut Michael Renslo og Simen Renslo. Jeg m& skryte av HOVLI AUTO »s
dedikasjonen og det gode samarbeidet i en krevende periode. Birger Jordet

var som alltid en sentral stgttespiller og lagleder.

Det ble en lang oppkjaring til arets sesong, vi startet des 2019 men fikk ikke
spille obligatoriske seriekamper far hgsten 2021. Det har veert en lang lang
Sponsordperiode, med mye frafall, liten motivasjon og tunge stunder. Men nar vi
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skjgnte at serien kunne komme i gang igjen snudde humaret og gutta var klare Generalsponsor
til innsats. Et par treningskamper mot Valdres viste at vi var ok i rute, men at
vi ogsa fortsatt hadde en del & ga pa. Vi dpent sesongen greit, men hadde ikke
helt den uttellingen vi fortjente. Det var stang ut i kamper, men ogsa i forhold & quSIlJnd
til skader og covid. | en periode Ia vi pa nedrykk, men en stralende avslutning \ ECO
farte oss helt opp til 5 og NM plass. Noe som alltid er arets mal. Sa til
syvende og sist ma vi si oss stralende forngyd. Vi hadde som vanlig mange
unge spillere som tok store steg.

Hovedsponsorer
Stats: 13 kamper (halv sesong), 6 seiere, 3 uavgjort og 4 tap. 28-25 i
malforskjell og 21 poeng.
Falgende spillere spilte: Per Oskar Stave, Vetle arnegard Kjgl, Anders ‘3 Gjensid |ge
Mastrup, Chris Magnetun, Olav Kvale Myksvoll, Vegard Vedvik, Sander l ¥
Stensrud Tyribakken, Ole Cato Stubberud Haugen, Jonas Bergane, Ammar
Alhamdo, Tobias Grangard, Johannes Luksengard Stave, Vebjern Haug,

Morten Hagen, Erik Lien, Torleif Rullestad, Mikkel Evan Hagberg Renslo, Q

Hallingdall

Hallingdal

Abbas Amid Amir, Gaute Sporan Tollefsen, Johnas Ulshagen Jordet, Bendik
kraftnett

@en Strand, Tehodor Braten, Johannes Kleppo dokken, Simen Andreas
Hagberg Renslo, Morten Nerli, Marius Helling, Einar Roe Espeland, Sindre
Kaspersen og @yvind Tarrisplass.

I denne gjengen har vi HFK blant annet den eldste spiller gjennom tidene pa A v
vart a laget med Torleif Rullestad(44), som er et stralende forbilde og
bidragsyter i gruppa. Helt ned til 15- 16 &ringer. Vi har gjennom &rene HALLINGDAL

eksportert en del spillere, sa jeg vil bli overrasket om ikke en eller flere tar
steg opp i divisjonssystemet.

SpareBank

Arets spiller Trener bars: 1. Jonas Bergane 7.00 2. Tobias Grangérd 6.86 3. HALLINGDAL VALDRES

Vegard Vedvik 6,81
Arets spiller karet av spillere: 1. Anders Mastrup 10 2. Tobias Grangérd 5 3. . ,
Flere likt. %[[l"gdg[en

Arets Halling (Lie Sport): kéret p& kamper av publikum og trenere. Tobias

Grangard 3ganger

Toppscorer:Tobias Grangard 10 mal

Arets assist: Tobias Grangard og Vegard Vedvik 5 assist -)I(- SsHKistar
Medspiller: 1. Anders Mastrup 2. Simen Renslo 3. Flere likt. HEMSEDAL

Arets Komet: 1. Gaute S Tollefsen 2. Ammar Alhamdo 3. Vetle Kjal.

JUNIOR HOVLI AUTO »s

Junior 1 laget ble ledet av Knut Michael Renslo og Morten Nerli

Breddelaget Joakim Skaret og Nils Egil Vedvik som hovedtrenere.

Vi hadde ogsa et samarbeid med G 16 Gol/HFK og G 15 Nesbyen/HFK, hvor
spesielt opplegget rundt sistnevnte lag fungerte veldig bra.

Sponsorer
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Jr 1 NM laget ble avlyst. Generalsponsor
Pa hgsten kom vi i gang med seriespillet.
Varsesongen ble avlyst pa grunn av covid. & HQI:SIlJnd

Jr 1 kom etter en tung start pa en solid 2 plass bak Stramsgodset IF, med 7 \ ECO

kamper, 5 seiere og 2 tap. 20-11 i malforskjell og 15 poeng. Toppscorer

Marius Helling og @yvind Tarrisplass 3 mal. Arets spiller @yvind Tarrisplass,

foran Vetle Kjgl og Sander Tyribakken. Hovedsponsorer

Jr. 2 som er et breddelag hvor det klart viktigste er det sosiale. Her har vi hatt

mange spillere involvert og aldri problem med a stille lag. Resultatene Giensidige
varierte veldig, men det ble 7 plass med en seier og 6 tap. Arets spiller her ble l \ J 9

Alfons Sjaggren, foran Peder Strandheim og Vetle Hvitsand.

Vi ma ogsa nevne 77 ar gamle Svein Olav Tovsrud som har bidratt inn pa Q

Hallingdall

Hallingdal

mange mater og noe vi er sveart takknemlig for.
g g g kraftnett

Jeg gjentar dette fra i fjor og aret far () Det ble en svart tung sesong
forsterket av covid. Vi sliter fortsatt med darlige treningsforhold pa vinteren
og et synkende folketall. Det er ogsa en holdningsendring, som gjer at vi far

opp fearre spillere som gnsker a ofre mye for & bli gode. Men det er noen som AV v
fortsatt kan na langt og vi ma legge forholdene til rette for dem.
Men klubben er sterk, na ma vi samle ressursene i dalene for & fa en hall pa HALLINGDAL

plass. Det vil igjen lgfte fotballen voldsomt i Hallingdal.

Vi jobber godt i HFK og med vare samarbeidsklubber. Alt henger sammen H AE“E)GaD{LeEggEE

med den rgde traden i forhold til spillestil og ferdighetsutvikling. Vi jobber

hardt med Sportsplanen i sentrum og er i ferd med a fa den implementere ned

i moderklubbene. Det vil gi klubben var og Hallingdal et godt utgangspunkt R ’

for videre utvikling. Men i 2021 kom vi aldri i gang slik vi gnsker, vi haper at %[[lﬂgdﬁ[en
2022 sesongen gir oss og alle klubbene i dalen kan gi oss et sportslig laft

sammen.

Vi faler vi ogsa har gode kontakter til toppklubber og at vi pleier de pa vare -)*(- sKistar
premisser, i Mjgndalen, Sogndal, Lillestrem og i Polen har vi hatt spillere pa HEMSEDAL
hospitering og utviklet et godt samarbeid som jeg tror blir fruktbart bade for

oss og dem i fremtiden. Vi gnsker pa sikt at eks HFK spillere skal spille pa
topp nasjonalt og internasjonalt niva. HOVLI AUTO
AS

2022 sesongen blir spennende pa mange mater. Vi haper a fortsette
utviklingen, men ser at den totale troppen ikke er sa sterk som tidligere. Vi er
avhengig av knallgod jobbing for & holde stand som et stabilt godt 4 div lag,
som har et juniorlag som kommer seg til NM og gjer det bra i Norway Cup.
Norway Cup laget 2022 ser pr na sterkt ut.

Sponsorer
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Malet til HFK er & ha med flest mulig lengst mulig og samtidig best mulig. Vi Generalsponsor
vil ha spillere videre opp i toppen i Norsk fotball, vi har 4-6 spillere i systemet

pr dags dato som kan ta steg som de som tidligere har forlat klubben. Vi i

HFK gnsker a utvikle enkeltspillere, bade som mennesker og spillere. & HGfSIUnd
Vi gnsker ogsa a utvikle trenere og har mange spennende ungdomstrenere i \ EC o)

klubben. Vi tror at noen tar steget videre i likhet med Stian Braten som na er
ansatt i Notodden, Rune Haavelmoen, Hovedtrener rekrutt og G 19 Lillestrem
og ikke minst @ystein Garborg Stremmen.

Hovedsponsorer

") Gjensidige
FOTBALLSKOLER 2021 l ¥ Hallingdal

Fotballskolene ble gjennomfart til ulike tidspunkt. Pameldingen var bedre enn Hallingdal
i 2020, med unntak av Hemsedal. Vi haper a fa til fotballskoler med langt kraftnett
flere deltagere i 2022.

Jansen

Vi hadde flinke og dedikerte ledere pa fotballskolene og «alle pa banen,

Anders Mastrup, Eirik Reime Thorberg, Eivind Vestenfor, Gjermund AG v
Kvarteig, Geran Braten, Hans Jargen Lied, Ida Storeli, Ingeborg Thorberg,
Jardar Bgrtnes, Joakim Skaret, Kaja Ness, Sangin Lee, Vebjgrn Haug, Vetle HALLINGDAL

Arnegard Kjal, Aden Arnegérd Kjgl, Johnas U Jorde, Jakub og Dawid
Pychyrek, Ammar Alhamdo, Yaser Alhamdo, Vilja Rejdemo, Sander
Tyribakken, Theodor Braten, Joakim Hyldmo, Ole Jakob Bjgnsen Ness, Eirik SpareBank
Hjelmas Lien og Jelle Wennermers. HALLINGDAL VALDRES

Felles for alle fotballskolene er at dette er et lavterskeltilbud hvor det sosiale

star i hgysete. Vi gnsker at alle skal utvikle seg som fotballspillere, men det %[[in dé[en
som er viktigst er at alle kan veere med & delta pa en fotballskole med hay g

sosial faktor. Rett og slett & ha det ggy med ball og venner.

¥ suistar

ARSMELDING TOPPIDRETT 2021 HEMSEDAL

HFK sitt samarbeid med Gol vgs, fungerer veldig bra. Vi har dessverre siden

2019/20 skolearet fatt en litt darligere timeplan. Tidligere gkter i 3-4 time pa /”‘\
tirsdager er na flyttet til 7-8 time. Det er ikke sa hensiktsmessig for oss, bade HOVLI AUTO »s
med tanke pa deltagelse, samt det & ha god differanse mellom morgen og

ettermiddag/kveldsgkt. Vi jobber kontinuerlig med & reversere det. Fortsatt er

det utfordringer i forhold til timeplanen, ikke alle som vil kan velge

Toppidrett, men det virker som det er flere som far med seg alle tre/fire
gktene. Mandag og onsdag 1-2 time, tirsdag og fredag 7-8 time.

Sponsorer

Homsodal tnergi oo 5 NICIOPUK  Goe grmes DEFA| NI Kontakt oss

hallingdalfotballklubb@gmail.com

mini o HALLINGPLAST sport1 ‘
RETURA® P NEXT  \iallingdal Fotballklubb - 3550 Gol

pris waimaias MR PEEEEEET L o pre



19694
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Vi har jevnt over 20 elever/spillere pa gktene. Men til tider har det blitt noe Generalsponsor
redusert pa grunn av smittevernstiltak. Toppidrett 1 13 og som Toppidrett 2

12. Med farsteklasse og gvrige elever som ikke far valgt faget er vi oppe pa

gkter med 25-40 elever. Det ma nevnes at Topp 2, med base i 3 idrett, har hele & HGfSIlJnd
6 A-lags spillere, det er veldig sterkt. Sa vi kommer til & merke at nivaet ‘ ECO

synker nar de slutter til varen.

Treningen har veert et lite pusterom i en krevende tid. Vi har med unntak av

lock downs blir i hovedsak brukt pa ferdighetsutvikling pa mal de setter opp i Hovedsponsorer
samrad med trenerne, men treningen er ogsa nyttige for testing, alternativ

trening og ikke minst skape bedre sosiale relasjoner. Treningen i skoletiden

frigjer ogsa tid til mer trening og til og med litt fri pa kveldstid. : ‘J:
‘l ) Gjensidige

| forhold til faget «Toppidrett» er det fire til seks timer p& skolen og en i Hallingdal

Klubb/HFK.

Det & beholde Toppfotball pa Gol vgs er vesentlig for ferdighetsutviklingen, Q Hallingdal
men ogsa nar det gjelder & holde gode spillere i dalen. kraftnett

Anders og Jansen
HFK AKADEMIET 2021 A Vv

HALLINGDAL
Det ble en veldig amputert sesong, vi matte i store deler avlyse og kansellere
aktiviteter og perioder. Vi har ogsa gatt igjennom en prosess, hvor selve
akademiet er for barn i alderen 9-12 ar og de som er fra 13 ar og eldre de SpareBank 0
trener integrerer vi inn i ordineere gkter. HALLINGDAL VALDRES

Hovedansvarlig: Anders Mastrup og Jansen . ,
Yellingdclen

Trenere for gvrig i stor eller mindre grad er Svein Olav Tovsrud (keeper),
Eirik Reime Thorberg, Finn Terje Mansard Bge, Gaute sporan Tollefsen,
Ggran Braten, Kyrre Satagen, Hanna Maria Ward, Hanna Braten Espe, Ingrid

Skredderberget, Jardar Bartnes, Joakim Skaret, Jonas Rejdemo, Mathias .)*(. SsHKistar
@vreengen-Moen, Nepthali Omba Mungu og Peder Strandheim HEMSEDAL
Jansen

Sponsorer
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