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Lommedalens

SKISAMLING I TRYSIL
23.-25. NOVEMBER 2018

Langrennsgruppa inviterer alle skiglade barn og foreldre til en hyggelig sngsamling i Trysil
helgen 23.-25. november 2018. Vi bor i dr, som i fjor, pa Trysil Radisson Blu Resort. Dette er
en sosial familiesamling som langrennsgruppen arrangerer i november hvert ar.
Skisamlingen er for alle aktive barn i treningsgruppene vire med foreldre. Dette er en
familiesamling hvor det sosiale er vel sa viktig som trening!

Klubbpriser fullpensjon:

Barn og alle utgvere: kr. 1530,- pr pers for hele helgen med fullpensjon *
Barn nummer 3 i familien: kr. 900,- pr pers for hele helgen med fullpensjon *
Voksne: kr. 1790,- pr pers for hele helgen med fullpensjon *

* hvis man gnsker dobbeltrom ma& det betales et tillegg pa 300,- per person. Dette ma bestilles ved
pdmelding/betaling. (Ellers er det innkvartering i leiligheter til max 5 personer.)

Program for helgen:
* I prisen er fglgende inkludert:
o Maltider: middag p& fredag, frokost, varm lunsj og middag pa lgrdag, og frokost og lunsj sgndag.
Tilgang til Trysil-Knut arena (treningsomradet med tidligsng)
Fri inngang til badeland med sauna og boblebad
Parkering
Internett
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Innkvartering i deluxe rom og leiligheter. (Rom og leiligheter vil bli fylt opp.)

Hver og en sgrger for egen transport/samkjgring. (Vi kjgrer oppover pa fredag ettermiddag.)
Kjgreavstand fra Lommedalen til Trysil er ca. 23 mil.

Vi mgtes til felles middag fredag kveld fra kl. 19.00-21:00.

Vi trener 2 skigkter pa lgrdag og 1 skigkt pd sgndag. (Dette arrangeres av trenerne til de ulike
alderstreningsgruppene)

Det blir tilbud om smgrehjelp fgr skigktene

Vi arrangerer ogsa smgrekurs pa Igrdag

Vi samles og har det sosialt pa lgrdag kveld. (Quiz osv)

Neermere program lages uken for avreise og sendes ut til de som er pdmeldt.

Pamelding og betaling gjgres via denne linken:
https://www.superinvite.no/#/invitation/060afc8a563aaccd288f98b7c8723b61

« Bindende pdmelding innen fredag 2. november 2018. Oppgi navn og alder p& de som skal delta.
« Alle ma betale turen pa forhand. Innbetaling gjgres ved pamelding. Pameldingen er farst gyldig ved betaling.
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+ Vi har reservert 175 plasser, men vi har mange aktive, s& her gjelder prinsippet "fgrst til mglla". Meld deg like
gjerne p& med en gang dersom du skal bli med!

Fasiliteter pa Trysil:

Trysil kan skilte med 100 km skilgyper. Lgypenettet har meget hgy kvalitet, og er tilrettelagt for bade klassisk og
skgyting. Lgypene gar i vakkert skogs- og fiellterreng, og prepareres omtrent daglig i sesongen. Skulle det vaere lite
sng i slutten av november s8 garanterer Trysil 6 km Igype med "tidligsng" i tilknytning til skistadion fra slutten av
oktober.

Vi gnsker alle velkommen til en hyggelig og sosial skihelg!

Med hilsen
Lommedalen Langrenn

Spgrsmal rettes til Bettina Fossberg Haug, bettinafhaug@gmail.com
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