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Virksomhetsidé
LIL Håndball skal utvikle og drive et godt sosialt og sportslig tilbud for alle barn og unge som ønsker å spille håndball i Lommedalen. Vi skal rekruttere barn fra Lommedalen        skole, Lesterud skole og Gullhaug skole. 
Det breddeidrettslige står i fokus i LIL Håndball, med vekt på utvikling av grunnleggende ferdigheter, kombinert med et godt sosialt miljø. Aktivitetene er basert på stor dugnadsinnsats fra foreldre, knyttet til trening, lagsansvar, dømming, arrangement, styreverv og andre administrative oppgaver.
Sportslig aktivitet
LIL Håndball har i perioden hatt treningsgrupper i aldersspennet 7 til 16 år samt for kvinner senior. Det er tilbud om seriespill fra 9 år, og vi har hatt 12 lag i seriespill i inneværende sesong. Damelaget spiller i 4. divisjon. For de yngre lagene fra 6 til 8 år er regionens kamptilbud Loppetassen og Minirunder. 
Aktivitetsnivået hos lagene har vært høyt, med deltakelse på mange ulike cuper i tillegg til seriespill. 
Tabellen under viser utviklingen i utøvere og seriepåmeldte lag. 

	Sesong
	Antall utøvere
	Seriepåmeldte lag

	2009-10
	223
	11

	2010-11

2011-12
	270

230
	17

18

	 2012-13
	210
	16

	2013-14

2014-15
	209

185
	16

13



	2015-16

2016-17

2017-18 
	200

188
 200
	16
18
                          12

	
	
	


Dommere

En helt nødvendig forutsetning for kampaktivitet er dommere. Antall lag i seriespill over 11 år avgjør hvor mange dommere Lil håndball må stille med, såkalte kvotedommere. Følgende personer har vært kvotedommere inneværende sesong: Tor Rønhovde, Henriette Lillehagen, Anna Hellesnes, Mikael Persson Ulstein, Hedda Lillehagen og Maja Krydsby Løpsmark. Disse har dømt kamper fra klasse 12 år og oppover, hvor det er regionen som fordeler dommeroppdrag. Det kan inngås avtale med regionen om å sette opp dommere til 12-årskampene i egen hall selv, dommerne må ha tatt dommer 1-kurs. Dette ble gjort denne sesongen, for å reduseres behovet for kvotedommere og for å sikre at alle som tar dommer 1-kurset får trening i å dømme 12-årskamper i egen hall.
Det er må jobbes aktivt med hvordan vi skal løse utfordringen med å få utdannet og beholdt nok dommere. Hver manglende kvotedommer utløser en bot på 15.000 kr til Region Øst. 
Første trinn i dommerutdanningen er barnekamplederkurs, deretter dommer 1. Barnekampledere kan dømme kamper til og med 11 år. Dommer 1 kan dømme kamper fra 11 til 14 år.  Aldersgrensene er nå henholdsvis 15 år og 16 år for å få lov til å ta disse kursene. For en klubb som Lommedalen som ikke har lag i seriespill over 16 år utover damelaget, gir disse aldersgrensene ekstra utfordringer. Vi fikk denne sesongen anledning til å la spillere på 15 år ta dommer 1-kurs, og fikk dispensasjon for ett dommerpar fra aldersgrensen på 16 år for å kunne stå som kvotedommer.
Vi arrangerte i april og mai 217 dommer 1-kurs. Følgende spillere og foreldre deltok på dette kurset: Elise Gusgaard, Lea Borg Diesen, Mari Hove Bjerge, Liv Anne Bye, Ingvild Vartdal Sund, Eline Kristiansen, Sofie Eide, Britt Torunn Hove, Hedda Lillehagen, Thea Vik Mjåland, Pia Krydsby Løpsmark, Maja Krydsby Løpsmark og Mikael Persson Ulstein. 
Dommere og barnekampledere har vært avlønnet etter regionens satser.

Fra januar 2018 er det inngått avtaler med Stein Erik Pettersen og Henriette Lillehagen om dommerveildning på kamper i Lommedalshallen der våre egne barnekampledere og nyutdannede dommere dømmer. Dette anses som et viktig virkemiddel i forsøket på å utdanne og beholde våre barnekampledere og dommere. Dommerveilederne avlønnes etter regionens satser for barnekampledere og dommere.

Våren 2018 vil vi søke om å få arrangere barnekamplederkurs for J04.

Trenere

En annen nødvendig forutsetning for aktivitet er trenere. Lommedalen har ca 35 trenere og hjelpetrenere i sving inneværende sesong. Foreldretrenere får ikke betalt for å trene laget til sitt eget barn, men det gis to fritak for treningsavgift pr. aldersgruppe til trenere og lagledere. Hjelpetrenere er ofte unge spillere i klubben, og de har mottatt lønn på 100 kr timen. Trenerne legger ned mye fritid for å skape et godt håndballtilbud for barn og unge i klubben vår. 
Arrangement
Det er seriespill i hallen hver eneste søndag og mange lørdager gjennom sesongen, som varer fra september til april. Her har vi tilbudt et enkelt, men godt utvalg av mat og drikke. Vi har fått mange positive tilbakemeldinger fra besøkende til hallen gjennom sesongen. Stort sett synes alle det har vært veldig hyggelig å komme på kamp i Lommedalshallen. 

Det legges ned en betydelig dugnadsinnsats i sekretariatet fra lagenes representanter i sekretariats-poolen. Også kiosken drives av foreldrene på de ulike lagene.
Økonomi

Hovedtall fra regnskapet 2017 følger som vedlegg.
Våre største og viktigste inntektsposter er treningskontingenter og kiosk- og billettsalg. For sesongen 2017/2018 har vi ca. 175. Hvert lag tildeles to kontingentfritak, som de selv fordeler på sitt støtteapparat (trenere, hjelpetrenere og lagledere). Treningskontingenten varierer fra kr 500 for de yngste barna på håndballskolen til kr 2.500 for våre eldste grupper J01 og damelaget. Spillergrupper med betalt trener vil avhengig av nivået på trenerlønnen i tillegg betale et trenerbidrag som kommer i tillegg til den ordinære treningsavgiften. Vi er opptatt av å holde treningsavgiften på et så lavt nivå som mulig, slik at alle barn og ungdommer skal ha muligheten til å spille håndball. 

Våre største utgiftsposter er trenerlønn samt betaling for deltakelse på cuper og i seriespill. For inneværende sesong har vi betalt seriekontingent for 12 lag, i tillegg til at vi har hatt mange lag med i Mini-runder og i Loppetassen. Som nevnt over, har foreldre som er hovedtrenere og hjelpetrenere ikke mottatt trenerlønn. 
Styring og administrative oppgaver
Gruppestyre for LIL Håndball sesongen 2017/2018
	Funksjon
	Navn
	Gruppe
	Ansvar

	Leder
Styremedlem
	Britt Torunn Hove
Mikael Ulstein
	J02/J04
J02/G07
	Helhet og dommere
Arrangement

	Styremedlem
	Cathrine Johannessen
	G06
	Økonomi

	Styremedlem
	Hilde Bruås
	J06
	

	Styremedlem

Styremedlem
	Runar Skarnes

Jan Hjelle
	J01/J05

J04/J07
	Sekretariat + hallstyre

Lagledere


Andre betydelige administrative oppgaver er utført av følgende personer:
Reidun Vik, J01, barnekampleder-koordinator.

Line Blixt, G07, ansvarlig for politiattester.

Administrasjonen i Lommedalens IL foretar alle utbetalinger og fører regnskapet for håndballgruppa.  
Lommedalen 5. mars 2018
For LIL Håndball

Britt Torunn Hove, leder  
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