
 
   

Dugnad ski 21.10.23     

 

Vi i Flå idrettslag ønsker alle velkommen til dugnad i Lysløypa og på Langmyra lørdag 21.10.23. Det er 

mange gjøremål, så vi trenger all den hjelp vi kan få, og anledningen er perfekt for å knytte 

bekjentskaper for både gamle og nye flåbygg. 

Noen gjøremål vi trenger hjelp til: 

• Rydde skog rundt løypa. 

• Klargjøre skihytta til vinteren. 

• Skaffe oversikt over varer, premier og startnummer til sesongen. 

• Lage nye grinder. 

• Etterse belysning. 

• Bygge naturleikeplass ved skihytta.  

Dette er et samarbeid mellom idrettslaget og Flå barnehage. Skihytta og området 

rundt gir barn fantastiske muligheter for allsidig opplevelser og variert lek i natur 

gjennom hele året.  

Tor Egil Bagøien kommer kl 10.00. Han vil hjelpe oss å bygge naturlekeplassen.  

Tor Egil ønsker at de som skal være med å bygge naturleikeplassen kommer til kl 10, 

da slipper han å forklare flere ganger. Det vil være ansatte fra barnehagen 

representert på dugnaden. 

 

Idrettslaget vil i år kjøpe inn låneski som barnehagebarn som ikke har egne ski kan 

låne når barnehagen har uteuker ved skihytta. Det planlegges et samarbeid mellom 

barnehagen og skiavdelingen de ukene barnehagen planlegger skileik ved skihytta. 

  

Den som har, kan gjerne ta med stiger, motorsag, ryddesag eller andre redskaper som kan brukes til å 

rydde skog rundt løypa.  

 

Vi møtes i skihytta på Fremo kl. 10.00. Husk nistepakke. 

 

 

 



 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


