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      Månedens trimpost i mai er
Botnmyra
Start ved skolen, følg Lykkjveien og deretter skogsveien opp forbi Rødlåven. Gå forbi Karihytta og ta til høyre rett før Reitan Gård og følg skogsveien til Botnmyra. Trimposten finner du der hvor skogsveien deler seg, ca 2,5 km fra Flå Skole. Denne turen er barnevognvennlig og sykkelvennlig ved tørt vær! Alternativt kan turen gå opp Flååsen og til Reitan Gård eller fra skihytta på Fremo og over Skaret.
God tur!!
Gavekort pålydende kr 250,- fra vår gode samarbeidspartner Coop Prix Ler trekkes ut hver måned blant besøkende på månedens post!

Søndag 7/5 kl. 12:00 Kaffeservering ved Botnmyra
Lørdag 13/5  kl. 12:00 Terrengløp/terrengtrimtur ved Blukkuåsen
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