
LOMMEDALEN KJØRE- OG RIDEKLUBB
inviterer til

NRYFs Grønt Kort-kurs 3. og 4. mars 2018

Kursinnhold 
Reglementskurs, Sikkerhets- og hestekunnskapskurs, Stallpraksis og Ridetest

Kursholdere
Lisbeth Stenseth og Kristin Høst Grønvold

Tid og sted
Lørdag 3. mars fra kl. 09.00 – ca 17.00 

Teori: Reglement, ca. 4,5 t, Sikkerhet & Hestekunnskap, ca. 3,5 t
Auditoriet,Mølladammenskole, Lommedalsveien 239, 1350 Lommedalen 

Søndag 4. mars kl. 10:30 – 12:00 
Stallpraksis, ca. 1,5 t. Ridetest fra kl 13.00

Solli Ridesenter, Stall Eide, Burudveien 67 B, Lommedalen.

Bindende påmelding 
Påmeldingsfrist 28. februar til mette_sattrup@yahoo.no.

Ved påmelding, vennligst oppgi navn, adresse, alder og telefonnummer!

Kursavgift 
Medlemmer i LKRK kr. 700 / Øvrige deltakere kr. 900,-.

Kursavgiften innbetales til konto 1627.07.35790, Lommedalen Kjøre- og Rideklubb
Kvittering for betalt kursavgift fremvises første kursdag.

Kursavgiften inkluderer: Teorikurs og ridetest. 
Leie av hest kommer i tillegg med kr. 300,- som betales samtidig med kursavgiften.

Det er mulig å ta med egen hest til ridetesten søndag. 
Deltagere med egen hest må medbringe gyldig hestepass m/vaksinasjonskort. 

Ridetest
RLC1 + sprang 50cm i trav og galopp.

Kursavgiften dekker ikke Grønt Kort kursbok. Denne må kjøpes av den enkelte. Kursboka, med KR1-
reglement, kan bestilles i idrettsbutikken: http://www.idrettsbutikken.no/Avdelinger/Produkter/Rytter

Du må ha med konkurransereglement KR1 til kurset, enten i papirformat eller elektronisk.
KR1 laster du ned her: http://www.rytter.no/stevnestart/reglement/

Barn under 16 år må ha med forelder/foresatt.

Det stilles ikke krav til medlemskap i rideklubb for å delta på kurset!

Kontaktperson for kurset: Mette Sattrup, e-post: mette_sattrup@yahoo.no, tlf. 90088530
For mer informasjon om Grønt Kort, se www.rytter.no/stevnestart

Velkommen!

http://www.rytter.no/stevnestart/reglement/
http://www.rytter.no/stevnestart

