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FORBUNDSSTYRETS MEDLEMMER 
KLUBBER 
NIF’S REPRESENTANT 
TINGVALGTE KOMITEER OG UTVALG 
NVWF’S INTERNASJONALE REPRESENTANTER 
REVISOR  
ANSATTE 
 
 
Forbundsstyret i Norges Vannski- og Wakeboard Forbund inviterer til Forbundsting på  
Scandic Ambassadeur Hotel, Drammen lørdag 24. oktober 2026. 
 

PROGRAM: 
 
Lørdag 24. oktober:  kl. 09.00 - kl.  12.00  Forum – eget program 
    kl. 12.00 - kl.  13.00  Lunsj 
    kl. 13.00 – kl. 15.00  Forum (forts) 
    kl. 15.00 - kl. 17.30  Tingforhandlinger  
    kl. 19.00 (19.30)  Festmiddag 
 
 
PRIS:    Prisene er som skissert i tidligere utsendt skriv 
Helpensjon pr. natt: 
Kr. 2.190,-  for enkeltrom 
Kr. 3.240,- for dobbeltrom 
Kr. 4.290,- for trippelrom 
Kr. 750,- dagdelegater (inkl. lunsj) 
Kr. 625,- festmiddag 
 
NVWFs styre ønsker å støtte deltakere under 26 år med gratis lunsj, middag og overnatting.  
Det henstilles da at de må kunne dele rom. 
 
Støtten vil bli trukket fra ved utfakturering til klubbene. 
 
 

VELKOMMEN! 
 

 
Oslo, 9 oktober 2026 

NORGES VANNSKI- OG WAKEBOARD FORBUND 
 
 
 

Espen Dale 
president 
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NORGES VANNSKI- OG WAKEBOARD FORBUNDS TING 

24. OKTOBER 2026 
 
 
 

DAGSORDEN 
 
 
1. Åpning 
 
2.   Godkjenning av frammøtte representanter 
 
3.   Valg av dirigent(er) 
 
4.   Valg av sekretær(er) 
 
5.   Valg av 2 representanter til å undertegne protokollen og fungere som tellekorps 
 
6.   Godkjenning av forretningsorden 
 
7.   Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
8.  Behandling av beretninger 
 
9.  Behandling av revidert regnskap 2025 
 
10. Delregnskap 2026 (informasjonssak, ikke tingsak) 
 
11. Behandling av innkomne forslag 
 
12. Godkjenning Strategiplan 2024-2028 
 
13. Behandling av budsjett for 2027 
 
14. Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere forbundets regnskap 
 
15.  Valg 
 
16.  Fastsettelse av tid og sted for neste Forbundsting 
 
17.  Avslutning 
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FORSLAG TIL FORRETNINGSORDEN 
 
 
1. Forbundstinget ledes av de(n) valgte dirigent(er).  Ved flere, ordner disse seg imellom 
ledelsen av møtet. Protokollen føres av de(n) valgte sekretær(er). 
 
2.  Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 -tre- ganger i samme sak.  
Med unntak av evt. innledningsforedrag, og for de representanter hvis 
forslag står i sakslisten, settes taletiden til 5 -fem- minutter første gang og 3 -tre- minutter 
andre og siste gang. 
Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har ett -1-minutts taletid. 
     Dirigentene kan foreslå forkortelse av taletiden og strek for inntegnede talere. 
 
3.  Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten, undertegnet med organisasjonens og 
representantens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes, og nye forslag ikke settes frem, 
etter at strek er satt eller saken tatt opp til votering. Forslag kan bare fremmes i saker som 
står på sakslisten. 
 
4. Voteringsprosedyren skal være som følger: for - kontra - avholdende.  
 
5. Forslag og vedtak protokollføres, med angivelse av antall stemmer for, imot, og 
avholdende. 
 
 
 
Forbundsstyrets innstilling: 
Forbundsstyrets forslag til forretningsorden godkjennes. 
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Medlemsoversikt 2025 
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Styrets årsberetning for 2025-2026 
 

STYRETS ÅRSBERETNING 
 
Styrets sammensetning 
 
President:   Espen Dale 
Visepresident:  Morten Carolin 
Styremedlemmer:  Tuva L. Knapkøien 

Rolf Kristiansen 
Nora Handegaard 

    Ruben Slob 
Lene Røyneberg 

Varamedlem:  Gisle Erichsen 
 
Representanter til ting og møter i de organisasjoner som særforbundet er tilsluttet: 
    President/Visepresident 
 
Kontrollutvalg:  
Leder:    Solveig Skaug 
Medlemmer:   Heidi Johannessen 
    Linda Luna-Ruud 
Varamedlemmer:  Hanne Lotte Finstad 

Petter Wigdel 
 
Valgkomité: 
Leder:    Berit Marstein 
Medlemmer:   Christina Elde Mølstad 
    Ole Magne Håland 
Varamedlem:  Terje Baksaas 
 
 
Statsautorisert revisor: MPR Revisjon A/S 
 
 
Antall medlemsklubber: 18 
Ingen særkretser. 
 
 

Styrets arbeid 
 

Styremøter: 
Det er avholdt 8 ordinære styremøter i perioden i tillegg til at det vil bli avholdt 
styremøte i forkant av tinget.  
Ett styremøte har vært avholdt fysisk, de resterende digitalt i OrgBrain. 
Saker har også vært behandlet på e-post. 
 
Styrets sentrale oppgaver i perioden: 
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Styret har det overordnede ansvar med å ta vare på forbundets medlemmer og 
tilrettelegge for økt aktivitet på vannet, ut ifra årlig handlingsplan som tar 
utgangspunkt i strategiplanen 2024-2028. 
Flere av styrets medlemmer er også medlemmer i forbundets wakeboardkomite,  
vannskikomite og seniorutvalg. 
 
I 2025 hadde forbundet en reduksjon i antallet aktive medlemmer med 140 færre i 
forhold til 2024 (1630 mot 1770 medlemmer i 2024).  
Det må fortsatt jobbes både på klubb- og forbundsnivå for å kunne imøtekomme de 
mål som er vedtatt i Strategiplanen for 2024-2028 samt de krav som kommer fra NIF 
ift. terskelverdier for å være et særforbund 
Anlegg og anleggskapasitet er fortsatt en stor utfordring i forhold til den aktiviteten 
som drives, men det er gledelig at Kvelde VSK har fått et område på Skjærsjø i 
Kvelde til ny arena som de er i gang med å bruke. 
 
NVWF har deltatt på møter i Særforbundenes Fellesorganisasjon (SFF), en rekke 
møter i idrettsorganisasjonen, samt NIFs ledermøte. Visepresidenten representerte 
NVWF på E&A kongressen på Stanstead, Storbritannia i februar 2026 i tillegg til at 
han representerte forbundet på det europeiske forbundets Admincoms møte i 
Tromsø. Et flertall av møtene i regi av NIF, SFF m.fl. foregår digitalt (Teams, video-
konferanser ol.), selv om det er en økning i fysiske møter igjen. 
 
Vi har i perioden hatt representanter i følgende internasjonale komiteer: 
 
E&A Admincom:   Ivar Fosse 
     Stian Lilleberg 
E&A Tournament Council:  Stian Lilleberg 
E&A Disabled Council:  Heidi Brenna 
IWWF Environment Committee: Ivar Fosse 
IWWF Ethics Commission: Anders Foss 
E&A Appeals Committee:  Anders Foss 
 
Administrasjonen 
 
Virksomhetens art og virksomhetens beliggenhet. 
Forbundet har som oppgave å forestå den organiserte vannskiidretten i Norge. 
Virksomheten, dvs. forbundskontoret, er lokalisert i Oslo på Idrettens Hus, Ullevål 
stadion.  
 
Fortsatt drift 
Resultatet for 2025 viser et underskudd på kr. 61.897,- mot styrets justerte budsjett 
underskudd på kr. 289.750,- (tingvedtatt budsjett var med underskudd på kr 
267.000,-) 
Av de totale kostnadene på 3.924.285,- gikk ca. 24% til barn-, ungdom- og 
breddeaktivitet, 28% til toppidretten, 21% til klubbene som støtte (konkurranser, 
anlegg og utstyrsmidler) og 26% til administrasjon og ledelse. 
Styret og administrasjonen har også hatt kontinuerlig oppfølging av regnskapet 
igjennom året.  Kontrollutvalget har vært informert hele perioden. 
Styret mener at forutsetningen vedrørende fortsatt drift er til stede og årsregnskapet 
for 2025 er satt opp under denne forutsetningen. 
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Arbeidsmiljø 
 
Forbundet har siden forrige ting hatt en fast ansatt generalsekretær på kontoret på 
100%.  Stephen Smithurst har hatt denne posisjonen i perioden. 
Han er leid ut på 10% til Norges Bueskytterforbund til enklere administrative 
oppgaver der. 
Hans arbeidsoppgaver har vært å ta seg av den daglige driften av kontoret, i tillegg til 
de oppgaver som er nevnt i egen styrevedtatt instruks for generalsekretæren. 
I tillegg har forbundet ansatt en utviklingsansvarlig i et halvårig prøveprosjekt frem til 
desember 2026.  
Jean Moe, skal jobbe med flere områder. Strategisk utviklingsarbeid, rekruttering og 
medlemsvekst, bl.a. i dialog med klubbene for å kunne hjelpe de med 
støtteordninger/tilskudd og koordinere søknader fortløpende opp mot de aktuelle 
stiftelser mm. Anleggsutvikling/finansieringsarbeid, sponsor og partnerarbeid 
Arbeidet vil bli evaluert før prosjektets utløp. 
 
Ytre miljø. 
Forbundets virksomhet har ingen påvirkning på det ytre miljøet.  Det er derfor verken 
planlagt eller iverksatt spesielle tiltak som kan forhindre eller redusere negative 
miljøvirkninger. 
 
 
Strategiplan for perioden 2024-2028 

 
Forbundets prioriterte satsningsområder: 
 
• attraktivt og variert idrettstilbud 
• gode og veldrevne idrettslag 
• like muligheter 
• idrettsanlegg for fremtiden 
• bedre toppidrett 
 
Ut fra fokusområdene nevnt over, har styret laget en handlingsplan for 2026 (se egen 
årsrapport). 
 
Det har i år igjen vært avholdt noe færre konkurranser enn tidligere, 15 konkurranser 
til sammen. Dette inkluderer Norgesmesterskap i vannski, aldersbestemt, åpen og 
para. klasser samt wakeboard kabel aldersbestemt og åpen klasse.   
Sesongen har vart fra midten av mai til slutten av september. 
Dessverre var det og en rekke avlysninger grunnet flere årsaker (få påmeldinger, 
utfordring med båten etc). 
Gledelig er at Norge har stått for tre Nordiske Mesterskap, i hhv. vannski, barfot og 
wakeboard kabel. 
 
Det har vært avholdt flere internasjonale mesterskap der norske utøvere har vær 
representert: 
Vannski har hatt utøvere med på Nordisk Mesterskap i Norge, EM U21 i Tyskland, 
EM open i Georgia, EM +35 i Østerrike, VM +35 i Canada. 
Paravannski har hatt med utøver på EM para. i Tyskland 
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Wakeboard har hatt utøvere med på Nordisk Mesterskap i Norge, EM aldersbestemt i 
Slovakia, VM alle klasser i Kina.  
Barfot hadde utøvere med på Nordisk Mesterskap i Norge. 
 
Gledelig med mange medaljer for de norske utøverne, og medaljene tas i 
para./seniors/veteran klassene, selv om vi ser at yngre norske utøvere begynner å 
hevde seg internasjonalt.  
 
Se oversikt under: 
 
Medalje gull sølv bronse 
Vannski:    
Nordisk 2 11 7 
EM 5 1 2 
VM   4 
Para:    
EM 4   
Wakeboard:    
Nord seated  1  
Nordisk 5 7 7 
EM    
VM    
Barfot:    
Nordisk 4  2 

 20 20 22 
 
I tillegg til deltakelse på de internasjonale mesterskapene nevnt over samt på, har 
det også vært avholdt treninger og samlinger nasjonalt og internasjonalt for vannski 
og wakeboard lagene. 
Forbundets satsning på disse vil fortsatt bli videreført de kommende år.  
 
Flere klubber jobber kontinuerlig med rekrutteringsarbeid og det er mange gode 
barne- og ungdomsmiljøer der ute på konkurranser, samlinger og treninger.  
Dette er en kontinuerlig prosess i hele vår organisasjon, og det er svært viktig å 
fortsette dette arbeidet i alle ledd for å kunne øke forbundets medlems- og 
aktivitetstall.   
 
Det har i perioden vært avholdt dommer- og båtførerkurs vannski samt dommerkurs 
wakeboard. 
Flere funksjonærer på vannski har tatt utdanning og eksamener for å bli internasjonal 
funksjonær, samt at flere av disse har representert på internasjonale mesterskap i 
sommer. 
Styret ser at funksjonærer er svært viktig for våre idretter for avholdelse av 
konkurranser, og mener at dette er en kontinuerlig prosess som må jobbes med. 
 
Forbundet skulle hatt et ungdomsutvalg, men den er blitt satt noe på «vent», da det 
er svært liten interesse for å være med i et slikt utvalg for å kunne skape aktiviteter 
og miljøer for ungdom. 
Seniorutvalget har også vært aktive, med å skape samlinger for de eldre utøverne 
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i alle forbundets grener (vannski, wakeboard, barfot og wakesurf). Dette er svært 
positive aktiviteter og tiltak for de som er i denne aldersgruppen. 
 
Vannskikomiteen og wakeboardkomiteen  
se egne rapporter. 
 
 
Aktivitet i utvalg og komiteer valgt av særforbundstinget 
Forbundets kontrollutvalg og valgkomite jobber med de sakene de er tildelt.  
 
 
Resultater og hedersbemerkelser 
Se forbundets aktivitetsberetning for alle grener. Det henvises også til resultatlister 
på nvwf.no. 
 
 
 
Aktivitetstall og klubbantall for 2025 
 
Antall medlemsklubber: 18 
Ingen særkretser.   
 
 
Aktive medlemmer i de grenene særforbundet organiserer: 
 

 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år og 
eldre 

Totalt 

Kvinner 2 50 152 66 256 526 

Menn 5 82 253 187 577 1104 

Totalt 7 132 405 253 833 1630 

 
 
Medlemsutvikling i antall idrettslag medlem av forbundet: 
 

 2021 2022 2023 2024 2025 

Antall idrettslag 17 17 18 18 18 

 
 
 
 
 
Oslo, 9. oktober 2026 
 
Norges Vannski- og Wakeboard Forbund 
Styret 
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Øvrige beretninger 2026 
 

Rapport ifm. styrets handlingsplan 2026 
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Årsrapport fra Wakeboardkomiteen 2026 
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Årsberetning Vannskikomiteen 2026 

Sammensetning 
Vannskikomiteen har i 2026 bestått av Heidi Brenna, Veline Viker, Thea Granhus, Asgeir 

Sektnan, Espen Dale, Lars Ødegårdstuen og Stian Lilleberg. 

Komiteens arbeid 
Komiteen har arbeidet med landslagsutvikling, uttakskriterier, kvalifiseringskrav, 

aktivitetsplaner og budsjett. Det er avholdt 7 møter i 2026, alle på Teams. 

Arbeidet følger komiteens årshjul: 

• Budsjett og lag: budsjettforslag for lagene, uttak av forbundslag og evaluering av 

lagstruktur. Sendt forbundsstyret for godkjenning. 

• Lagledere: møter før, under og etter sesongen. Innhenting av årshjul, budsjett og 

innstillinger til uttak. 

• Kvalifisering og uttak: kvalifiseringskrav i samarbeid med landslagstrener, uttak til 

Scandinavian Championship og EM/VM, påmelding i EMS. 

• Regelverk: oppdatering av NM-regler og regelverk for funksjonærer. Tekniske regler 

formidlet etter internasjonalt seminar. 

• Funksjonærer: uttak til dommerseminar og NM, rekruttering til mesterskap og 

oppdatering av funksjonærlisten i EMS. 

• Kurs: kartlegging av interesse og invitasjon til dommer- og båtførerkurs. 

• Rekorder: godkjenning av norske rekorder. 

• Årsberetning: utarbeidelse av årsberetning og behandling av løpende henvendelser. 

Landslags- og sportslig utviklingsarbeid 
Komiteen har videreført én samlet landslagsmodell på tvers av aldersklasser, og planlagt 

internasjonal mesterskapsdeltakelse og sportslig oppfølging. 

Norske rekorder 
Følgende norske rekorder er satt og godkjent i 2026: 

• Susanne Varming (Asker og Bærum VSK), slalåm damer +65: 2.00/49/12.00 tidligere i 

sommer, forbedret til 3.00/49/12.00 under EM +35 i Fischlham, Østerrike. 

• Lise Elgesem Vang (Kvelde VSK), hopp damer +55: 29,5 meter, EM +35. 

• Ole Johan Bjørnøe (Kvelde VSK), hopp herrer +45: 46,9 meter, EM +35. 

• Bjørn Gulbrandsen (Ullensaker VSK), para-klasse V1: ny rekord under Søndagscupen på 

SIAP, Skarnes, 13. september. 

Utdanning og kompetanseutvikling 
Det er gjennomført nasjonalt båtførerkurs med teori og eksamen, og dommerkurs for å 

rekruttere og styrke tekniske funksjonærer. Komiteen har også arbeidet med dommer- og 

funksjonærmiljøet. 
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Utfordringer og fokusområder 
Komiteen vil prioritere rekruttering, kompetanseutvikling, klubbutvikling og norsk deltakelse i 

internasjonale mesterskap. 

Avslutning 
Vannskikomiteen takker utøvere, trenere, dommere, båtførere, klubbledere og frivillige for 

innsatsen i 2026. 

 
 

Årsrapport Seniorutvalget 2026 

Rapportperiode: 2026 

Avgitt av: Seniorutvalget 

Formål: Oppsummering av aktivitet, erfaringer, utviklingstrekk og anbefalinger for videre 

arbeid. 

 
Seniorutvalget går nå inn i sitt tredje arbeidsår etter at utvalget ble etablert av 
forbundsstyret i 2023. Utvalget ble opprettet for å bidra til at flere seniorer og veteraner 
forblir aktive i sporten, både som utøvere, trenere, frivillige, ledere, arrangører og andre 
ressurspersoner. 
Siden etableringen har arbeidet utviklet seg gradvis og positivt. Den første perioden var 
naturlig nok preget av etablering av mandat, arbeidsform og møteplasser. Arbeidet har 
etter hvert utviklet seg til gjennomføring av konkrete aktiviteter innen flere av forbundets 
grener. 
Utvalget mangler i dag en egen representant fra wakeboard. Dette området har i 
mellomtiden blant annet blitt ivaretatt gjennom IL Flåværingens aktivitet innen 
wakeboard etter båt, i påvente av at det kommer inn en ny representant fra denne 
grenen. 
Gjennom sesongen har det vært gjennomført senioraktiviteter innen blant annet 
vannski, wakeboard, wakesurf og barfot. Erfaringene viser at det er betydelig interesse 
for aktiviteter som kombinerer sportslig utvikling med sosialt fellesskap. Samlingene har 
samtidig bidratt til å styrke kontakten mellom utøvere og klubber og til å bygge miljøer 
på tvers av geografiske og organisatoriske grenser. 
 

Seniorene som bærebjelker i klubbene 
Seniorutvalget mener det er viktig å understreke at satsingen på seniorene har en 
betydning som går langt utover aktivitetstilbudet til selve aldersgruppen. 
I mange av klubbene er seniorene helt avgjørende bærebjelker i den daglige driften. Det 
er i stor grad denne gruppen som organiserer treninger, kjører båt, drifter og 
vedlikeholder anlegg, gjennomfører konkurranser og samlinger, sitter i styrer og 
komiteer, følger opp yngre utøvere og nye medlemmer og tar ansvar når noe må 
organiseres eller løses. 
Mange av de samme personene er samtidig aktive utøvere. 
Det betyr at seniorene både er deltakere i idretten og en vesentlig del av infrastrukturen 
som gjør det mulig for andre å delta. Uten denne gruppens kompetanse, erfaring og 
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omfattende frivillige innsats ville aktivitetsnivået i en rekke klubber vært vanskelig å 
opprettholde på dagens nivå. 
Arbeidet med seniorene bør derfor ikke først og fremst betraktes som et særskilt 
aktivitetstilbud til personer over 35 år. Det er også et tiltak for å beholde, motivere og 
videreutvikle noen av de viktigste menneskelige ressursene norsk vannski og wakeboard 
har. 
Når seniorer forblir aktive over tid, beholdes også kunnskap og erfaring i klubbene. 
Denne kompetansen overføres videre til yngre utøvere, nye frivillige og kommende 
generasjoner av trenere, ledere og arrangører. 
Seniorarbeidet har på denne måten en direkte betydning for hele organisasjonen og for 
muligheten til å opprettholde et bærekraftig aktivitetstilbud over tid. 
 

Sportslig nivå og internasjonale resultater 
Innen vannski er det samtidig viktig å synliggjøre at den norske senioraktiviteten ikke 
bare har stor organisatorisk betydning. Det sportslige nivået blant flere av våre 
seniorutøvere er svært høyt også internasjonalt. 
Resultatene fra årets internasjonale mesterskap illustrerer dette tydelig. 
Under EM for 35+ i Fischlham i Østerrike i september deltok Norge med fire utøvere. Det 
norske laget tok totalt fem gullmedaljer, én sølvmedalje og to bronsemedaljer og endte 
som nummer syv av 19 nasjoner. Lise Elgesem Vang tok gull i slalåm og hopp samt gull 
sammenlagt i damer 55+. Susanne Varming tok gull i slalåm, Ole Johan Bjørnøe tok gull i 
hopp og bronse sammenlagt, mens Anders Foss tok bronse i slalåm i herrer 45+.  
Under det samme mesterskapet ble det satt tre nye norske rekorder. Susanne Varming 
satte ny norsk rekord i slalåm, Lise Elgesem Vang satte ny rekord i hopp og Ole Johan 
Bjørnøe forbedret den norske rekorden i hopp i herrer 45+.  
Også under VM for 35+ i Calgary i Canada i juli leverte de norske utøverne resultater på 
høyt internasjonalt nivå. Lise Elgesem Vang tok fire bronsemedaljer i damer 55+, med 
bronse i slalåm, trick, hopp og sammenlagt. Hanne Lotte Finstad oppnådde blant annet 
sjetteplass i trick i damer 65+. 
VM samlet utøvere fra mer enn 20 nasjoner, noe som ytterligere illustrerer nivået på 
prestasjonene.  
Resultatene viser at Norge har et seniormiljø som hevder seg blant de beste 
internasjonalt. Dette bør etter utvalgets oppfatning synliggjøres tydeligere og brukes 
aktivt i arbeidet med å utvikle senioraktiviteten videre. 
Det er også et viktig signal til utøvere om at vannski er en idrett hvor det er mulig å utvikle 
seg og konkurrere på høyt internasjonalt nivå langt utover det som tradisjonelt oppfattes 
som toppidrettsalder. 
 

Internasjonal deltakelse og nettverksbygging 
God norsk representasjon i EM og VM har også en verdi som går utover medaljer og 
plasseringer. 
Internasjonale mesterskap er viktige møteplasser for utøvere, trenere, dommere, 
arrangører og representanter fra de nasjonale forbundene. Gjennom deltakelse 
opparbeides og vedlikeholdes relasjoner til andre nasjoner og til det internasjonale 
vannskimiljøet. 
Dette gir tilgang til erfaringsutveksling, kunnskap om sportslig utvikling, 
treningsmetoder, arrangementsgjennomføring og utviklingen av sporten internasjonalt. 
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For en relativt liten vannskinasjon som Norge er det særlig viktig å være til stede på 
disse arenaene. Solid norsk representasjon bidrar til at vi er en synlig og aktiv del av det 
internasjonale miljøet, samtidig som erfaringer og kontakter kan tas med tilbake til 
klubbene og det norske miljøet. 
En bredere norsk deltakelse i internasjonale seniormesterskap bør derfor ses både som 
et sportslig mål og som en del av forbundets internasjonale samarbeid. 
 

Samlinger og aktivitetstilbud 
Erfaringene fra årets vannskisamlinger viser samtidig at det er et klart behov og ønske 
om å videreutvikle samlingstilbudet. 
Flere av samlingene har opprinnelig vært planlagt over to dager. Tilbakemeldingene fra 
deltakerne viser imidlertid et tydelig ønske om at flere samlinger gjennomføres over flere 
dager. 
Dette er forståelig. Mange av deltakerne har betydelig reisevei, og når transport, 
overnatting og øvrige kostnader først er påløpt, gir en lengre samling vesentlig bedre 
utbytte. 
Årets andre 35+ samling i Borgvik ble eksempelvis gjennomført over tre dager med 12 
utøvere fra fem norske klubber. Erfaringene viste hvordan kombinasjonen av mye 
trening, gode forhold og sosial aktivitet bidro både til sportslig utvikling og til å styrke 
miljøet på tvers av klubbene.  
Utvalget mener derfor at det bør legges til rette for at flere av de fremtidige samlingene 
kan gjennomføres over tre eller flere dager. 
 

Trenerressurser og sportslig utvikling 
Vi ser også et klart potensial i å kunne engasjere egen trener på enkelte av samlingene. 
Dagens samlinger bygger i stor grad på at utøverne hjelper og trener hverandre. Dette er 
positivt og bidrar til kunnskapsdeling og fellesskap, men en dedikert trener vil kunne 
løfte det sportslige innholdet betydelig. 
En trener kan følge utøverne systematisk gjennom flere dager, arbeide med individuelle 
utviklingsområder og bidra til at samlingene får en tydeligere sportslig struktur. 
Når vi samtidig ser resultatene norske seniorutøvere oppnår internasjonalt, mener 
utvalget at det er naturlig å legge til rette for at også denne gruppen får tilgang til gode 
trenerressurser. 
Dette vil være et tiltak som både kan bidra til økt aktivitet og til å videreutvikle det høye 
sportslige nivået som allerede finnes. 
 

Økonomiske rammer 
Kostnadene ved å gjennomføre samlinger og annen aktivitet har økt. Leie av egnede 
arenaer, båt, drivstoff, trenerressurser, overnatting og øvrige kostnader gjør det stadig 
mer krevende å opprettholde gode aktivitetstilbud innenfor dagens rammer. 
Dersom ambisjonen er å opprettholde dagens aktivitetsnivå og helst øke det i de 
kommende sesongene, mener utvalget derfor at nivået på støtten til seniorarbeidet bør 
vurderes økt. 
Det er viktig at finansieringen utvikler seg i takt med de reelle kostnadene. 
Økte rammer vil blant annet kunne gjøre det mulig å gjennomføre flere samlinger, 
arrangere samlinger over flere dager, leie gode arenaer og engasjere trenerressurser. 
Sett i lys av hvilken funksjon seniorene har i klubbene, bør dette også betraktes som en 
investering i klubbdriften. Ressurser brukt på denne gruppen kommer i stor grad tilbake 
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til organisasjonen gjennom frivillig arbeid, kompetanse, arrangementer og aktivitet i 
klubbene. 
 

Involvering og organisasjonsforståelse 
Seniorutvalget mener samtidig at det bør være et klart mål å involvere flest mulig av våre 
utøvere over 35 år i seniorarbeidet og aktivitetene rundt dette. 
Dette handler ikke bare om å få flere deltakere på samlingene. 
Senioraktivitetene er viktige møteplasser hvor utøvere fra ulike klubber diskuterer 
trening, konkurranser, arrangementer, utviklingen av sporten og de praktiske 
utfordringene klubbene står overfor. 
Gjennom slike møteplasser skapes det større forståelse for helheten i sporten. 
Mye av arbeidet som ligger bak et treningstilbud, et NM eller en annen konkurranse er 
lite synlig for den enkelte utøver. Arrangementene er avhengige av personer som bruker 
betydelig tid både før, under og etter selve konkurransen. 
Når utøvere deltar aktivt i seniorfellesskapet og dialogen rundt sporten, oppstår det 
også en større forståelse for arbeidsbelastningen til arrangørklubbene og 
begrensningene som følger av at svært mye av norsk vannski drives på frivillig basis. 
Erfaringer også fra årets NM viser etter utvalgets oppfatning hvor viktig denne 
forståelsen er. Enkelte situasjoner skapte unødvendige utfordringer rundt 
gjennomføringen. Dette er ikke først og fremst et spørsmål om enkeltpersoner, men 
illustrerer behovet for gode møteplasser, kommunikasjon og en felles forståelse av hva 
som kreves for å gjennomføre konkurranser og andre aktiviteter. 
Når utøvere over tid står utenfor slike arenaer, kan det lettere oppstå avstand mellom 
utøverperspektivet og de praktiske realitetene som arrangører, klubber og frivillige må 
forholde seg til. 
I en liten idrett, hvor mye av aktiviteten bæres av relativt få personer, er dialog og 
samarbeid helt avgjørende. 
Seniorutvalget bør derfor også være en arena hvor aktive utøvere, klubber og forbund 
kan utvikle en felles forståelse av hvordan sporten skal drives videre. 
 

Utvikling i internasjonal deltakelse 
Samtidig som årets internasjonale resultater viser at nivået blant våre beste 
seniorutøvere er svært høyt, ser utvalget med bekymring på utviklingen i antall norske 
deltakere i internasjonale seniormesterskap. 
Utvalgets foreløpige gjennomgang tyder på at den norske deltakelsen i EM og VM har 
blitt omtrent halvert i løpet av relativt få år. 
Årets VM i Calgary er et illustrerende eksempel. Norge stilte med kun to utøvere, Lise 
Elgesem Vang og Hanne Lotte Finstad. Under EM i Østerrike stilte Norge med fire 
utøvere.  
Dette står i kontrast til det høye sportslige nivået som faktisk finnes i det norske 
seniormiljøet. 
Utvalget mener derfor at utviklingen bør analyseres nærmere. 
Årsakene kan være sammensatte. Økonomi, reisekostnader, tilgjengelig tid, 
kvalifiseringskrav, motivasjon, informasjon, organisering og opplevelsen av å tilhøre et 
større miljø kan alle være relevante faktorer. 
Det bør derfor gjennomføres en nærmere kartlegging blant aktuelle utøvere for å finne ut 
hvorfor færre velger å delta, og hvilke tiltak som eventuelt kan bidra til å snu utviklingen. 
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Et sterkere nasjonalt seniormiljø, flere samlinger og større kontakt mellom utøverne 
gjennom sesongen kan være viktige virkemidler. 
 

Anbefalinger og veien videre 
• Videreføre Seniorutvalget som en aktiv arena for seniorutøvere, klubber og forbund. 

• Legge til rette for flere og lengre samlinger, særlig der deltakerne har lang reisevei. 

• Vurdere økte økonomiske rammer for seniorarbeidet i lys av økte kostnader og seniorenes 

betydning for klubbdriften. 

• Utrede bruk av trenerressurser på utvalgte samlinger for å styrke det sportslige innholdet. 

• Kartlegge årsakene til redusert norsk deltakelse i internasjonale seniormesterskap og vurdere 

tiltak for å snu utviklingen. 

• Synliggjøre seniorenes sportslige resultater, frivillige innsats og rolle som kunnskapsbærere 

tydeligere i forbundets kommunikasjon. 

Det ble også utarbeidet en oppsummering av foregående sesong som av ulike årsaker 
ikke ble presentert slik det opprinnelig var planlagt. Utvalget ønsker derfor å styrke 
arbeidet med dokumentasjon og rapportering, slik at aktiviteter, erfaringer og resultater i 
større grad blir synliggjort og kan brukes som grunnlag for videre utvikling. 
Selv om utviklingen siden etableringen av Seniorutvalget har vært positiv, mener 
utvalget at potensialet fortsatt er betydelig større enn dagens aktivitetsnivå. 
Ambisjonen for de kommende årene bør være å arrangere flere og lengre samlinger, 
styrke det sportslige innholdet, skape flere møteplasser på tvers av klubbene og 
grenene og involvere en større andel av våre seniorutøvere. 
Samtidig bør arbeidet for å opprettholde og øke norsk deltakelse i internasjonale 
mesterskap styrkes. 
Det viktigste utgangspunktet er likevel å erkjenne hvilken betydning seniorene allerede 
har. 
De er ikke bare en av flere grupper i forbundet. I mange av klubbene er de blant de helt 
avgjørende bærebjelkene som gjør at aktiviteten kan gjennomføres fra uke til uke og 
sesong til sesong. 
De er utøvere, trenere, båtførere, arrangører, tillitsvalgte, problemløsere og 
kunnskapsbærere, ofte samtidig. 
Å investere i seniorene er derfor å investere i hele organisasjonen. 
Med tilstrekkelige økonomiske rammer og en langsiktig satsing mener Seniorutvalget at 
det er gode muligheter både for å øke aktiviteten, styrke fellesskapet, beholde flere 
ressurspersoner i sporten og videreutvikle Norges sterke posisjon innen internasjonal 
seniorvannski. 
 
 
 
 
 

Vedlegg til beretningene 2026 
 

1 – Aktivitetstall 2024 
2 – Aktivitetstall 2023 
3 – Norske rekorder vannski i 2026 
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Vedlegg 1 – aktivitetstall 2024 
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Vedlegg 2 – aktivitetstall 2023 
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Vedlegg 3 – Norske rekorder satt i 2026 
 
 
Vannskikomiteen har godkjent følgende nye norgesrekorder: 

 
U12 jenter: 
Hopp:  Nora Tiller Gjertsen  Enebakk VSK  12,4 meter 
 
V1 herrer: 

Slalåm: Bjørn Gulbrandsen  Ullensaker VSK 4,00/58/12.00 

+45 herrer: 

Hopp:  Ole Johan Bjørnøe  Kvelde VSK  46,9 meter 

+55 damer: 

Trick:  Lise Elgesem Vang  Kvelde VSK  2730 poeng 

Hopp:  Lise Elgesem Vang  Kvelde VSK  29,5 meter 

+65 damer: 

Slalåm: Susanne Varming  Asker og Bærum VSK 2,00/49/12.00 
Slalåm: Susanne Varming  Asker og Bærum VSK 3,00/49/12.00 
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Regnskap 2025 
 

Resultatregnskap, balanse og noter 2025 
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Noter 
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Styrets økonomiske rapport 2025 
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Kontrollutvalgets rapport 2025 
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Revisors rapport 2025 
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Delregnskap 2026 

 
 
 
På de påfølgende sidene kommer et foreløpig regnskap med alle underliggende 
avdelingsregnskap for NVWF pr. 30. september 2026 (ikke avstemt) 
 
 
Regnskapet viser et foreløpig positivt resultat på kr. 672.621,- mot budsjettert  
underskudd på kr. 432.000,- (justert av forbundsstyret 23. mars 2026). 
 
 
Den første siden viser resultatet for NVWF totalt.  Den neste sider gjelder avdeling 1, 
organisasjonen, sidene deretter tar for seg avdeling 3 vannski, avdeling 4 wakeboard, 
avdeling 5 para., avdeling 6 barfot og avdeling 7 wakesurf. 
 
 
 
Regnskapet 2026 skal ikke vedtas av tinget, men er kun en informasjon på foreløpig status 
for i år. 
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Delregnskap 2026 – totalt NVWF 

 

Å
r

2
0
2
6

N
o

rg
e

s
 V

a
n

n
s

k
i-

 o
g

 W
a

k
e
b

o
a

rd
 F

o
rb

u
n

d

P
e
ri
o
d
e
:

0
9

D
e

tt
e

 å
re

t 
(a

ll
e

)
D

e
tt

e
 å

re
t 

(a
ll
e

)

R
e

g
n

s
k
a
p

B
u

d
s
je

tt
Å

rs
b

u
d

s
je

tt
P

ro
g

n
o

s
e

R
e

g
n

s
k
a
p

B
u

d
s
je

tt
Å

rs
b

u
d

s
je

tt
P

ro
g

n
o

s
e

R
e

g
n

s
k
a
p

B
u

d
s
je

tt
Å

rs
b

u
d

s
je

tt
P

ro
g

n
o

s
e

A
vd

.n
r

A
vd

e
lin

g
s
n
a
vn

0
In

g
e
n

-1
 3

5
8

0
0

0
-1

 5
4
8

0
-2

 9
0
5

0
0

0

1
O

rg
a
n
is

a
s
jo

n
-3

 2
2
2
 5

2
9

-3
 0

5
4
 0

0
0

-3
 3

8
1
 0

0
0

-3
 3

8
1
 0

0
0

2
 0

0
1
 7

0
8

2
 0

4
3
 7

4
8

2
 5

6
8
 0

0
0

2
 5

6
8
 0

0
0

-1
 2

2
0
 8

2
0

-1
 0

1
0
 2

5
2

-8
1
3
 0

0
0

-8
1
3
 0

0
0

3
V

a
n
n
s
k
i 
b
å
t/

k
a
b
e
l

-5
 5

4
9

0
0

0
1
6
3
 4

5
1

4
7
5
 7

5
0

5
4
5
 0

0
0

5
4
5
 0

0
0

1
5
7
 9

0
2

4
7
5
 7

5
0

5
4
5
 0

0
0

5
4
5
 0

0
0

4
W

a
k
e
b
o
a
rd

 b
å
t/

k
a
b
e
l

-2
2
 5

6
1

0
0

0
3
7
0
 6

7
3

4
6
7
 5

0
0

5
2
5
 0

0
0

5
2
5
 0

0
0

3
4
8
 1

1
2

4
6
7
 5

0
0

5
2
5
 0

0
0

5
2
5
 0

0
0

5
P

a
ra

id
re

tt
0

0
0

5
 0

9
2

1
0
7
 5

0
0

1
2
0
 0

0
0

1
2
0
 0

0
0

5
 0

9
2

1
0
7
 5

0
0

1
2
0
 0

0
0

1
2
0
 0

0
0

6
B

a
rf
o
t

0
0

0
1
5
 0

0
0

1
5
 0

0
0

1
5
 0

0
0

1
5
 0

0
0

1
5
 0

0
0

1
5
 0

0
0

1
5
 0

0
0

1
5
 0

0
0

7
W

a
k
e
s
u
rf

0
0

0
2
5
 0

0
0

3
6
 2

5
0

4
0
 0

0
0

4
0
 0

0
0

2
5
 0

0
0

3
6
 2

5
0

4
0
 0

0
0

4
0
 0

0
0

S
U

M
 T

O
T

A
L

T
-3

 2
5
1
 9

9
7

-3
 0

5
4
 0

0
0

-3
 3

8
1
 0

0
0

-3
 3

8
1
 0

0
0

2
 5

7
9
 3

7
6

3
 1

4
5
 7

4
8

3
 8

1
3
 0

0
0

3
 8

1
3
 0

0
0

-6
7
2
 6

2
1

9
1
 7

4
8

4
3
2
 0

0
0

4
3
2
 0

0
0

In
n

te
k

te
r

K
o

s
tn

a
d

e
r

R
e

s
u

lt
a

t
H

it
ti

l 
i 
å
r

H
it

ti
l 
i 
å
r

H
it

ti
l 
i 
å
r



   
 

40 

 

Delregnskap 2026 – avdeling 1 organisasjonen 
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Delregnskap 2026 – avdeling 3 vannski 
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Delregnskap 2026 – avdeling 4 wakeboard 
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Delregnskap 2026 – avdeling 5 paraidrett   - avdeling 6 barfot 
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Delregnskap 2026 – avdeling 7 wakesurf 
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Tingforslag 
 
Forslag 1: 
Fra Forbundsstyret. 
 
Oppdatere Lov for Norges Vannski- og Wakeboard Forbund for å samsvare med Norges 
Idrettsforbunds oppdatering av NIFs lov og lovnorm for alle organisasjonsledd tilknyttet 
NIF.  Godkjent 1. januar 2026  
 
Lovnormen er oppdatert med noen få endringer i teksten, mens de fleste endringene er 
knyttet opp mot NIFs lov (dvs. lenkene i lovnormen). 
Disse endringene i NIFs lov er godkjent på idrettstinget i 2025. Jfr. informasjon på deres 
nettside: https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/diverse/lovendringer---idrettstinget-
2025/  
 
Dette er et lovendringsforslag som krever 2/3 flertall. 
 
Styrets kommentar: 
Styret støtter seg til de endringer som er fremkommet i NIFs lov som også gjelder forbundets 
lov. 
 
Kontrollutvalgets kommentar: 
Kontrollutvalget støtter seg til de endringer som er fremkommet i NIFs lov som også gjelder 
forbundets lov. 
 
 
LOVNORM FOR SÆRFORBUND 
Vedtatt av Idrettsstyret 161225 med ikrafttredelse 010126.  
  
LOV FOR NORGES VANNSKI- OG WAKEBOARD FORBUND 
Stiftet 1. januar 1961 
 
Lov for Norges Vannski- og Wakeboard Forbund er oppdatert etter Forbundsstingets vedtak 
den 26. oktober 2024 
 
§ 1  Formål 
 
Særforbundets formål er å fremme vannski, wakeboard, barfot og wakesurf idrettene i 
Norge, og representere idretten[e] internasjonalt. Arbeidet skal preges av frivillighet, 
demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge på de verdier som er vedtatt 
av Idrettstinget. 
 
§ 2  Organisasjon 
 
(1)  Særforbundet er en sammenslutning av alle idrettslag som organiserer vannski, 
wakeboard, barfot og wakesurf idrettene og som er medlemmer av Norges idrettsforbund 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/diverse/lovendringer---idrettstinget-2025/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/diverse/lovendringer---idrettstinget-2025/
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og olympiske og paralympiske komité (NIF). Særforbundet kan organisere idrettslagene i 
særkretser/regioner. 
 
(2)  Særforbundet er medlem av NIF og International Waterski and Wakeboard 
Federation (IWWF). 
 
(3) For regler om særforbundets plikt til å overholde NIFs regelverk og vedtak gjelder 
NIFs lov §§ 2-2 og 2-3. 
 
(4)  For regler om opptak av nye idretter samt endring av særforbundets navn, gjelder 
NIFs lov § 6-3.  
 
§ 3  Oppgaver og myndighet  
 
For regler om særforbundets oppgaver og myndighet, gjelder NIFs lov §§ 6-2, samt NIFs lov 
§§ 2-2 og 2-3.  
 
§ 4 Medlemskap, kontingent og avgifter 
 
(1)  Idrettslag som organiserer vannski, wakeboard, barfot og wakesurf idrettene og er 
medlem av NIF, kan søke om å bli medlem i særforbundet.   
 
(2)  Søknad om medlemskap sendes særforbundet via idrettskretsen. Utmelding skjer på 
samme måte.  
 
(3) Særforbundet kan fastsette kontingent og avgifter for særforbundet og for sine 
eventuelle særkretser/regioner. 
(4)  Skyldig kontingent eller avgifter fastsatt av særforbundstinget medfører tap av 
møterett, stemmerett og forslagsrett til og på særforbundstinget.  
 
(5)  Forbundsstyret kan frata idrettslag medlemskapet i særforbundet dersom laget 
skylder kontingent eller avgift, ikke overholder NIFs eller særforbundets regelverk eller 
vedtak, eller på annen måte vesentlig misligholder sine medlemsforpliktelser.  
 
§ 5 Kjønnsfordeling  
 
For regler om kjønnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til Idrettstinget, 
gjelder NIFs lov § 2-4. 
 
§ 6  Regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett mv. 
 
For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder § 12 og NIFs lov §§ 2-5, 2-6, 2-
7.  
 
§ 7  Inhabilitet  
 
For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.   
 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-3
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-6-sarforbund/#%C2%A76-3
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-6-sarforbund/#%C2%A76-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-3
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-4
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A7%202-5
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-8
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§ 8  Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll 
 
For regler om vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov §§ 2-9  
og 6-6 (5). 
 
§ 9  Refusjon av utgifter og godtgjørelse  
 
For regler om refusjon av utgifter og godtgjørelse, gjelder NIFs lov § 2-10. 
 
§ 10  Regnskaps- og revisjon mv.  
 
For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14. 
 
§ 11  Særforbundstinget 
 
(1) Særforbundets høyeste myndighet er særforbundstinget som avholdes hvert år innen 

utgangen av november.  
 
(2) Ordinært og ekstraordinært særforbundsting gjennomføres i samsvar med denne lov 

og NIFs lov §§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20. 
 
§ 12  Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett  
(1)  Forslagsrett til særforbundstinget: 
a)  Styret 
b)  Et representasjonsberettiget organisasjonsledd 
c)  Møteberettiget komité/utvalg, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde 
(2) Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett på særforbundstinget:  

a) Styret 
b) Representanter fra særkretser/regioner og idrettslag etter følgende skala:  

-1 representant for hver særkrets/region 
-1 representant for lag med medlemstall til og med 49 
-2 representanter for lag med medlemstall til og med 99 
-3 representanter for lag med medlemstall fra og med 100 
  
 Representantene må være valgt på ordinært eller ekstraordinært årsmøte/ting, eller 
oppnevnt av styret.  
  
Representasjon beregnes etter samordnet rapportering per lag pr. 31. desember året før 
tinget og meddeles organisasjonen samtidig med innkallingen til særforbundstinget.   
 
For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1). 
 
Særforbundsstyret fastsetter hvor stor del av representantenes reiseutgifter som skal dekkes 
av særforbundet. Reiseutgiftsfordeling kan benyttes. 
 
(3) Møterett, talerett og forslagsrett på særforbundstinget i saker som ligger innenfor 
utvalgets/komiteens arbeidsområde: 

a) Kontrollutvalgets medlemmer 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-9
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-6-sarforbund/#%C2%A76-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-10
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-1-innledende-bestemmelser/#%C2%A71-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-11
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-13
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-14
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-15
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-16
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-17
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-19
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-20
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-3
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b) Valgkomiteens medlemmer 
c) Ledere i øvrige tingvalgte utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller medlem 

dersom leder er forhindret fra å møte 
 
(4) Møterett og talerett på særforbundstinget:  
a)  Revisor, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde 
b)  Særforbundets generalsekretær 
c)  Representant fra NIF  
 
 § 13  Særforbundstingets oppgaver 
 
Særforbundsstingets oppgaver:  

1. Godkjenne de fremmøtte representantene 
2. Velge dirigent(er) 
3. Velge protokollfører(e) 
4. Velge to representanter til å underskrive protokollen 
5. Godkjenne forretningsorden 
6. Godkjenne innkallingen 
7. Godkjenne saklisten 
8. Behandle beretning for særforbundet, herunder beretninger fra tingvalgte 

organer 
9. Behandle  

a. særforbundets regnskap 
b. styrets økonomiske beretning 
c. kontrollutvalgets beretning 
d. revisors beretning 

10. Behandle saker som fremgår av godkjent sakliste 
11. Fastsette kontingent for særforbundet og for sine eventuelle 

særkretser/regioner 
12. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett 
13. Engasjere revisor til å revidere særforbundets regnskap 
14. Foreta følgende valg: 

a. Særforbundsstyret med 1 leder og 1 nestleder, 5 styremedlemmer og 1  
varamedlem, totalt 8 personer. 

6 av disse (varamedlem unntatt) skal velges fra idrettslag som organiserer forbundets to 
største grener, med 3 personer fra hver gren. 
Grentallene som skal legges til grunn hentes fra samordnet rapportering pr. 31.12 året før 
valget skjer. 
Styremedlem som er under 26 år pr. 31.12 i det året valget avholdes, velges hvert år. 
Øvrige styremedlemmer velges for to år av gangen; 
Leder, 2 styremedlemmer og 1 varamedlem velges i år med oddetall 
Nestleder og 2 styremedlemmer velges for år med partall 

b. Kontrollutvalg med leder, 2 medlemmer og 2 varamedlemmer 
c. Representanter til Idrettstinget og møter i de organisasjoner 

særforbundet er tilsluttet eller gi styret fullmakt til å oppnevne 
representantene 

d. Valgkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem. 
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Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet.  
Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere nestledere/varamedlemmer 
skal det velges 1. nestleder/varamedlem, 2. nestleder/varamedlem osv.  
 
For regler om stemmegivningen på særforbundstinget, gjelder NIFs lov § 2-21. 
 
§ 14  Særforbundets styre 
 

(1) Særforbundet ledes og forpliktes av styret, som representerer særforbundet utad.  
 

(2) Styret er særforbundets høyeste myndighet mellom særforbundstingene, men visse 
beslutninger kan kun vedtas av særforbundstinget iht. § 17 og NIFs lov §§ 2-22,  
jf. 6-6 (5). 

 
(3) Forvaltningen av, og tilsynet med, alle deler av særforbundets virksomhet hører 

under styret. Styret skal blant annet sørge for: 
- at særforbundets formål ivaretas  
- forsvarlig organisering av særforbundets virksomhet og økonomistyring, herunder 

å vurdere særforbundets forsikringsbehov og tegne nødvendige forsikringer 
- at beslutninger fattes i samsvar med NIFs regelverk og vedtak, særforbundets lov 

og særforbundstingets vedtak, 
 

(4) Styret skal føre tilsyn med særforbundets virksomhet og ev. daglig ledelse, og kan 
fastsette instruks for generalsekretæren 

 
(5) Styret kan oppnevne komiteer/utvalg til ivaretakelse av løpende eller enkeltstående 

oppgaver, og utarbeide mandat/instruks for disse. 
 

(6)  Styret skal oppnevne representanter til Idrettstinget dersom særforbundstinget ikke 
har valgt representanter. 

 
(7) Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det eller minst to styremedlemmer 

forlanger det 
 
§ 15   Kontrollutvalg, valgkomité [og øvrige tingvalgte organer] 
 
(1)  For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12. [Kontrollutvalget arbeider iht. 
egen instruks vedtatt av særforbundstinget.] 
 
(2) For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18. [Valgkomiteen arbeider iht. egen 

instruks vedtatt av særforbundstinget.] 
 
§ 16  Regler om sanksjoner 
 
For regler om sanksjoner, gjelder NIFs regelverk og regelverk gitt av særforbundet.  
 
 
 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-21
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-22
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-6-sarforbund/#%C2%A76-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-12
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-18
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§ 17  Avtaler og samarbeid mellom særforbundet og næringslivet 
 
For regler om avtaler og samarbeid mellom særforbundet og næringslivet, gjelder NIFs lov 
kapittel 13 og regelverk gitt av særforbundet. 
 
§ 18  Idrettens markeds-, medie- og arrangementsrettigheter 
 
For regler om markeds-, medie- og arrangementsrettigheter, gjelder NIFs lov kapittel 14 og 
regelverk gitt av særforbundet. 
 
§ 19  Lovendring 
 
For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.  
 
§ 20  Oppløsning, utmelding mv. 
 
For regler om oppløsning, utmelding mv., gjelder NIFs lov § 6-6. 
 
 
 

Forslag 2: 
Fra Forbundsstyret. 
 

Endring av tidspunkt for avholdelse av NVWFs ting 
 

Etter forbundets lov § 11 første ledd skal NVWFs ting avholdes hvert år innen utgangen av 
november. De senere årene har tinget normalt vært avholdt i slutten av oktober. 
 

Styret mener at dagens tidspunkt skaper praktiske og styringsmessige utfordringer, særlig for 
behandlingen av regnskap og budsjett og for kontrollutvalgets arbeid. 
 

De viktigste utfordringene er følgende: 
 

• Behandling av regnskap: 
Tinget behandler regnskapet for det foregående året. Når tinget avholdes i oktober, skjer 
dette om lag ti måneder etter regnskapsårets avslutning, og regnskapstallene er derfor 
mindre aktuelle. Det er ofte behov for å orientere om den økonomiske utviklingen i 
inneværende år, men et delregnskap er ikke det årsregnskapet tinget formelt skal 
behandle og gir heller ikke et fullstendig bilde av årsresultatet. 

 

• Behandling av budsjett: 
Tidspunktet gjør det krevende å utarbeide et sikkert budsjettgrunnlag. På tingtidspunktet 
foreligger verken endelige regnskapstall for inneværende år eller endelig avklaring av 
rammetilskuddet for kommende år. Tidspunkt og omfang for internasjonale mesterskap 
kan også være uavklart. Budsjettet må dermed vedtas på et usikkert grunnlag og må ofte 
justeres når nødvendige opplysninger foreligger i januar eller februar. Et ting senere på 
våren vil gi et mer oppdatert beslutningsgrunnlag og redusere behovet for etterfølgende 
justeringer. 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-13-avtaler-og-samarbeid-mellom-idrettens-organisasjonsledd-og-naringslivet/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-13-avtaler-og-samarbeid-mellom-idrettens-organisasjonsledd-og-naringslivet/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-14-idrettens-markeds-og-rettighetsbestemmelser/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-6-sarforbund/#%C2%A76-6
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• Kontrollutvalgets arbeid: 
Kontrollutvalget velges på tinget. Med dagens ordning må et nyvalgt utvalg sluttføre 
kontrollarbeid for et regnskapsår der det avtroppende utvalget har utført hoveddelen av 
den løpende kontrollen. Med vårting kan det sittende kontrollutvalget ferdigstille 
kontrollen av årsregnskapet og avgi sin beretning før det fratrer. Det nye utvalget starter 
deretter arbeidet etter at foregående års regnskap er behandlet. 

 

Styret foreslår derfor å flytte fristen for avholdelse av særforbundstinget fra utgangen av 
november til utgangen av mai. Lovendringen trer i kraft straks, og neste ordinære 
særforbundsting skal derfor avholdes innen utgangen av mai 2027. 
 
Dersom lovforslaget vedtas, får det følgende konsekvenser for tinget i 2027: 
 
Til sak 8. Behandle beretning for særforbundet, herunder beretninger fra tingvalgte organer.  
Dette tinget behandler beretningene etter gjeldende ordning. Beretningene til tinget i 2027 
skal dekke den etterfølgende perioden. 
 

Til sak 12. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett. 
Dette tinget behandler budsjett, langtidsplan og langtidsbudsjett etter gjeldende ordning. 
Tinget i 2027 må, på grunnlag av oppdaterte regnskapstall, avklart rammetilskudd og øvrige 
kjente forutsetninger, ta stilling til nødvendig budsjettbehandling. Eventuelle endringer i 
langtidsplanen eller langtidsbudsjettet begrenses til det som følger av overgangen til vårting 
eller endrede forutsetninger. 
 

Til sak 14. Foreta følgende valg. 
Overgangen til vårting innebærer at enkelte valgperioder blir kortere. De som velges til 
styret på dette tinget, velges frem til tinget i 2028, mens styremedlemmer som ikke er på 
valg, sitter til tinget i 2027. Dette følger av at loven angir valgperiodene i tingperioder, ikke 
måneder eller år. Styremedlemmer velges som hovedregel for to tingperioder, mens 
styremedlemmet under 26 år, kontrollutvalget og valgkomiteen velges for én tingperiode. 
Valgkomiteen som velges på dette tinget, får derfor også en kortere arbeidsperiode frem 
mot tinget i 2027. 
 
Frister, representasjon og praktisk gjennomføring 
Når tinget flyttes til mai, faller fristene for kunngjøring, innkalling, forslag, påmelding, 
fullmakter, valgkomiteens innstilling og utsendelse av tingdokumenter tidligere på året.  
 
 
Forslag til lovendring: 
 
§ 11  Særforbundstinget 
(3) Særforbundets høyeste myndighet er særforbundstinget som avholdes hvert år innen 

utgangen av november mai.  

 
Dette er et lovendringsforslag som krever 2/3 flertall. 
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Kontrollutvalgets kommentar: 
Kontrollutvalget støtter styrets forslag om å flytte ordinært forbundsting til utgangen av mai. 
Endringen vurderes å gi et bedre grunnlag for behandling av regnskap, budsjett og valg, samt 
bidra til en mer hensiktsmessig planlegging og oppfølging av forbundets virksomhet. 
 
 

Forslag 3: 
Fra Kontrollutvalget. 
 
Forslag om å endre perioder for kontrollutvalget 
Per i dag blir Kontrollutvalget valgt for ett år av gangen, fra Tinget i oktober, mens 
oppgavene vi skal kontrollere følger regnskapsåret. 
Vi ønsker derfor å fremme forslag om at medlemmene i Kontrollutvalget blir valgt for 2 år av 
gangen, men der halvparten av medlemmene er på valg hvert år. På den måten vil 
Kontrollutvalget være en blanding av nye og gamle medlemmer og det gir oss et bedre 
grunnlag til å følge og kontrollere våre oppgaver knyttet til regnskapsåret. 
 
Kontrollutvalget: 
Heidi Johannessen, Linda Luna-Ruud, Hanne-Lotte Finstad, 
Petter Wigdel og Solveig Skaug 
 
Dette er et lovendringsforslag som krever 2/3 flertall. 
Det må da inn i forbundet lov § 13 Særforbundets oppgaver, punkt 14 b. 
 
Styrets kommentar: 
Styret støtter seg til kontrollutvalgets ønske om å endre perioden for valg av medlemmer til 
utvalget.  Dette da de på nåværende tidspunkt velges hvert år på tinget. 
Det nye utvalget overtar dermed et kontrollert regnskap igjennom det meste av året fra et 
tidligere utvalg, og skal ut i fra det fullføre den jobben for resten av året og komme med sin 
beretning til neste års ting. 
Styret støtter forslaget. 
 
§ 13  Særforbundstingets oppgaver 
Særforbundsstingets oppgaver:  

14.    Foreta følgende valg: 
e. Særforbundsstyret med 1 leder og 1 nestleder, 5 styremedlemmer og 1  

varamedlem, totalt 8 personer. 
6 av disse (varamedlem unntatt) skal velges fra idrettslag som organiserer forbundets to 
største grener, med 3 personer fra hver gren. 
Grentallene som skal legges til grunn hentes fra samordnet rapportering pr. 31.12 året før 
valget skjer. 
Styremedlem som er under 26 år pr. 31.12 i det året valget avholdes, velges hvert år. 
Øvrige styremedlemmer velges for to år av gangen; 
Leder, 2 styremedlemmer og 1 varamedlem velges i år med oddetall 
Nestleder og 2 styremedlemmer velges for år med partall 

f. Kontrollutvalg med leder, 2 medlemmer og 2 varamedlemmer 
Medlemmene velges for to år av gangen;  
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Leder, 1 medlem og 1 varamedlem velges i år med oddetall 
1 medlem og 1 varamedlem velges i år med partall. 

g. Representanter til Idrettstinget og møter i de organisasjoner 
særforbundet er tilsluttet eller gi styret fullmakt til å oppnevne 
representantene 

h. Valgkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem. 
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Strategiplan 2024-2028 
 

 

 

STRATEGIPLAN 
2024-2028 

 
Visjon: 

Gøy på vannet for alle! 
 

 

www.nvwf.no 
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VI SKAL (FORMÅL)  

Norges Vannski- og Wakeboard Forbund (NVWF) skal fremme vannski-, wakeboard- 
barfot- og wakesurfidretten i Norge og representere idretten nasjonalt og 
internasjonalt. NVWF skal arbeide for at alle gis mulighet til å utøve idretten ut fra 
sine forutsetninger uansett ambisjoner, alder, kjønn, etnisitet, økonomi og 
funksjonsevne, uten doping.  
 

SLIK AT (VISJON) 
 
Det skal være Gøy på vannet for alle!  

 
PRIORITERTE SATSINGSOMRÅDER  

Basert på Norges Idrettsforbunds dokument Idretten Vil! Langtidsplan Norsk Idrett 
2023- 2027 med deres fem strategiske satsingsområder vil også NVWF ha fokus på, 
og benytte seg av de samme i den kommende fire års periode:  

• Attraktivt og variert idrettstilbud  
• Gode og veldrevne idrettslag 
• Like muligheter 
• Idrettsanlegg for fremtiden  
• Bedre toppidrett  

 

FOR (MÅLGRUPPER)  

-barn, unge og voksne 
-kvinner og menn 
-fra forskjellig bakgrunn og kulturer 
-med forskjellige ambisjonsnivåer og fysiske forutsettinger 
-funksjonsfriske og parautøvere 
-eliteutøvere  

 
BYGGET PÅ (VERDIER)  

Glede!  Åpenhet!  Samhold!  Mestring! 

 
 
 
 
 
Verdier:  
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Verdiene våre er basert på hvordan vi opplever våre fremste kvaliteter og det som er godt 
med idretten vår. De beskriver hvordan vi sammen skal kjennetegne oss, gjennom idrett, 
kommunikasjon, handlinger og kultur. Verdiene våre skal alltid gjenspeiles i vår opptreden, 
våre vurderinger og våre beslutninger.  

GLEDE – legger grunnlaget for utvikling – for utøverne og for organisasjonen. Gjennom 
glede og lek skal vi søke forbedring og utvikling mot målet om et aktivitetstilbud for alle, 
bedre prestasjoner og bedre forutsetninger for de frivillige. Ved å tilrettelegge for lek og 
glede, uavhengig av nivå, er målet at flere blir med lenger, og at det skapes gode rammer for 
livslang idrettsglede. Ved å anerkjenne gleden i idretten skapes det rom for gode opplevelser 
og prestasjoner.  

ÅPENHET - handler om ærlighet og troverdighet. Åpenhet betyr en organisasjonskultur med 
godt styresett som er transparent og etterrettelig, hvor det er rom for diskusjon og uenighet i 
åpenhet. Det betyr også at man viser en vilje og evne til å med åpenhet drøfte vanskelige 
problemstillinger. Åpenhet betyr også en ærlig idrett hvor man sier nei til doping og 
uredelighet, og hvor fair play er et viktig fundament for konkurransene, idretten og 
idrettsorganisasjonen. Åpenhet er inkluderende for alle i idretten vår til det beste for en sunn 
og samlende utvikling.  

SAMHOLD – handler om å bevare og utvikle et miljø, basert på respekt, som gir trygghet og 
tar vare på alle. Hvor det er rom for alle uavhengig av bakgrunn eller økonomi, og som er fritt 
for diskriminering og trakassering. Gjennom samhold deler vi av vår kunnskap og gjør 
hverandre gode for å nå lengst mulig sammen. Samhold skal gi identitet og tilhørighet til 
idretten vår.  

MESTRING – er vår ambisjon om utvikling for utøvere og organisasjonen. Mestring er hele 
tiden å klare de små stegene mot målet om en stadig bedre idrett og en bedre prestasjon. 
Mestring som verdi, betyr å være nytenkende og målrettet, søke forbedring og utvikling mot 
nye mål. Ved å tilrettelegge for mestring uavhengig av nivå, blir flere med lengre.  

 

 

ATTRAKTIVT OG VARIERT IDRETTSTILBUD  
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Det skal legges til rette for at utøvere i alle aldre har et bredt, tilgjengelig og tilpasset tilbud i 
klubbene. Målet er å utvikle og styrke et annerledes tilbud som skal være åpent for alle 
uavhengig av kjønn, ferdighet, økonomi og forutsetninger. Vi ønsker lekenhet samtidig som 
vi beholder et fokus på trening og konkurranse slik at enda flere kan oppleve glede og 
mestring, og ønsker å være med lengre. Fellesskap og kultur skal være grunnmuren i et 
utviklende miljø preget av lek. Ingen skal bli utsatt for usaklig eller uforholdsmessig 
forskjellsbehandling.  

Mål:  

• Forutsigbar termin- og aktivitetsliste  
• Utvikle konkurranseformer mer preget av lek  
• Legge til rette for aktivitet som øker tilbudet og forlenger sesongen  
• Årlig aktivitetscamp for personer med funksjonsnedsettelse inkludert psykisk 

utviklingshemmede  

Forbundet har ansvar for å: Sørge for at det avholdes aktiviteter og samlinger for alle 
utøvere  

• Etablere en tydelig struktur for gjennomføring av forbundets arrangementer og 
nasjonale mesterskap  

• Tilby kurs og samlinger for funksjonærer, nasjonalt og internasjonalt.  
• Stimulere og oppfordre nasjonale funksjonærer til å ta internasjonale eksamener og 

ta kostnadene ved dette.  
• Jobbe for å få arrangert tre internasjonale mesterskap i løpet av planperioden, og 

oppmuntre og støtte de klubber som ønsker å søke om slike arrangement.  

 

Klubb har ansvar for å:  

• Ha et forutsigbart tilbud som gjøres tilgjengelig og åpent for alle  
• Ha fokus på å rekruttere og beholde medlemmer  
• Arrangere aktiviteter og konkurranser  
• Søke kreativitet i arrangementstilbudet for å sikre en lengst mulig sesong for utøvere, 

med vekt på mangfold, variasjon og sikkerhet  
• Legge deltakeravgiften så lavt som mulig for å få alle med  
• Gjøre klubbens tilbud kjent i lokalmiljøet  
• Videreformidle og etterleve forbundets verdier og satsningsområder  
• Søke samarbeid med andre klubber i området for felles trening, sosiale tilstelninger 

og arrangementer der det kan være verdifullt for enkelte målgrupper eller alle  
• Søke samarbeid med andre klubber lokalt for utstyr, funksjonærer og andre tjenester 

og for utvikling av trenerkompetanse  
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GODE OG VELDREVNE IDRETTSLAG  

NVWF ønsker gode idrettslag som jobber for å rekruttere og beholde flere medlemmer hvor 
det skapes miljøer med et inkluderende fellesskap. Det skal være en inkluderende 
frivillighetskultur hvor alle føler seg velkomne, og der det er enkelt og attraktivt å bidra.  

Mål:  

• Rekruttere flere medlemmer uansett alder, kjønn, etnisitet og funksjonsevne  

• Sørge for at økonomi ikke blir en hindring for å kunne være med på aktiviteten. 
• Sørge for at alle klubber har en politiattest- og barneidrettsansvarlig person  
• Sørge for en trygg hverdag i alle klubbmiljøer uten seksuell trakassering  

• Styrke det lokale idrettstilbudet til voksne slik at det blir attraktivt for voksne å delta i 
idrettslaget  

• Et tilrettelagt miljø for engasjerte frivillige  
• Skape miljø som møter den enkeltes ambisjonsnivå  
• Demokratiske og medlemsstyrte idrettslag  

• Gjøre det attraktivt å være frivillig ved å ha en inkluderende 
frivillighetskultur og gjøre det enklere å være frivillig med gode rammevilkår  

 
Forbundet har ansvar for å:  

• Tilby helhetlig klubbutvikling og klubbesøk 
• Følge opp klubbene med tanke på økonomi som barriere, seksuell trakassering og 

antidopingarbeid.  
• Legge til rette for idrettslagene og arbeide for en forenkling av idrettslagenes hverdag .  

• Følge opp at lovkrav og retningslinjer blir etterfulgt  
• Ivareta en ansvarlig ressursbruk som ikke fordyrer aktiviteten unødig eller medfører 

unødig negativ innvirkning på miljøet.  

 
Klubb har ansvaret for å:  

• Gjennomføre klubbutviklingstiltak i regi av forbundet og/eller idrettskrets/region.  

• Synligjøre forbundets tilbud til klubbens medlemmer  

• Jobbe for å rekruttere og beholde utøvere i alle aldersgrupper  

• Gjennomføre Antidoping Norges konsept «Rent Idrettslag» og motivere deres 
medlemmer til å gjennomføre «Ren Utøver». 

• Påse at de følger gjeldende lovkrav og retningslinjer 

• Legge til rette for frivillighet og fellesskapskultur  
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LIKE MULIGHETER  

NVWF ønsker å stimulere til livslang idrettsglede slik at nye barn, ungdom og voksne 
rekrutteres til vår idrett, og at flest mulig fortsetter lengst mulig, uavhengig av kjønn, alder, 
ambisjoner, ferdighetsnivå, økonomi og geografisk tilhørighet. 
NVWF og klubbene må i planperioden også jobbe for å beholde eksisterende medlemmer, 
både de som fortsatt ønsker å konkurrere, samt de som kanskje ikke lenger ønsker å 
konkurrere. Dette ved at de fortsetter som frivillig i styret/utvalg, som trener, aktivitetsleder, 
funksjonær eller gjennom annen verdifull tilhørighet.  

Mål:  

• En trener i hver klubb med godkjent trenerutdanning.  
• Opprettholde satsningen med å ha nok egne funksjonærer til å arrangere 

konkurranser på nasjonalt og internasjonalt nivå etter gjeldende regelverk.  
• Motivere flere i miljøet til å ta funksjonær og/eller trenerutdanning, samt delta på 

internasjonale konkurranser, komiteer og kongresser  
• Ha spennende aktiviteter for alle medlemmer uavhengig av alder og forutsetninger  

• Opprettholde deltagelse som utøvere på internasjonale konkurranser  

 
Forbundet har ansvar for å:  

• Utvikle forbundets trenerutdanning i tråd med NIFs trenerløype. Det må utvikles et 
eget aktivitetslederkurs som inngår som en del av denne utdanningen.  

• Utvikle Trener 1 kurs for wakeboard, og oppdatere gjeldende for vannski  
• Fortsette å arrangere kurs og gjenoppfriskningskurs for nasjonale funksjonærer ved 

behov  
• Samarbeide med andre nordiske land om utdanning.  
• Tilby helhetlig klubbutvikling og klubbesøk  
• Økt bruk av sosiale medier for å synliggjøre idretten, aktivitet og konkurranser for å 

gjøre rekruttering til klubbene enklere  
• Fortsette å legge til rette for at ungdom skal komme inn på arenaer hvor beslutninger 

tas, gjennom ungdomsutvalg, ungdomsrepresentant i styret og økonomisk støtte for 
deltagelse på forum og ting.  

• Delta på IWWF, E&As årlige kongress  
• Delta på IWWFs kongress som arrangeres annethvert år gitt at det er 

kostnadsmessig forsvarlig.  
• Fortsatt støtte medlemmer økonomisk ved internasjonale verv  

 

Klubb har ansvaret for å:  

• Legge til rette for tilbud slik at alle opplever meningsfylt fellesskap og personlig 
utvikling, uavhengig av kjønn, alder, ambisjoner, ferdighetsnivå, økonomi og 
geografisk tilhørighet.  

• Skape større kjennskap til og tilgjengeliggjøre sporten gjennom synlighet i det 
offentlige rom, gjennom sosiale medier og samarbeid med andre idrettslag/klubber  

• Skape muligheter for medlemmer som har sluttet å konkurrere selv til å fortsette i 
klubben og til å bidra i klubben på andre måter.  
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IDRETTSANLEGG FOR FREMTIDEN  

Anlegg er den største utfordringen når det gjelder videre utvikling av idretten. Mangel på 
anlegg gjør det vanskelig å etablere nye klubber, og dermed også øke medlemsmassen og 
aktiviteten. Anleggsproblematikken blir bare større og større med årene, etter hvert som 
samfunnet utvikler seg, og alt er mer byråkratisert og regulert. Tidligere var man i mål når 
man fikk dispensasjon fra loven om motorferdsel i utmark. Nå kreves konsulentrapporter og 
endring av reguleringsplaner for å få tilgang til et egnet område.  

Mål:  

• Opprettholde og videreutvikle eksisterende anlegg 
• Det skal jobbes for flere nye vannsports-anlegg hvorav minimum ett tre-grens  

vannskianlegg, en fullsize kabelbane og ett nytt barfotanlegg.  
• Alle NVWFs grener skal ha anlegg hvor det kan utøves både trening, konkurranser 

og para-idrett.  
• Sikre at utbygging og oppgradering av anlegg skal gjøres med en tydelig miljøprofil.  
• Øke den offentlige innsatsen knyttet til etablering, utvikling, eierskap og drift av 

vannski-, wakeboard- og barfotanlegg  
• Alle skal ha tilgang til fullverdig anlegg hele sesongen tilrettelagt for aktivitet på alle 

nivåer.  
• Flest mulig anlegg skal være tilpasset para.  
• Etablere en plan for utarbeidelse av et multivannsportsanlegg.  

 
Forbundet har ansvar for å:  

• Lage en anleggsplan for hele NVWF med politiske og administrative føringer for en 
strategi nasjonalt, regionalt og lokalt. Dette skal være med på å sikre arealer for 
utvikling av anlegg for alle våre grener og utøvere, gjerne også i samarbeid med 
andre aktører, idretter og aktiviteter.  

• Være aktiv på høringer som gjelder lovverk/utstyr som har betydning for idretten.  
• Få innpass og delta i kommunale og fylkeskommunale fora, samt i kultur og 

idrettskomiteen for å informere om forbundets anleggsarbeid og revidert anleggsplan.  
• Bistå klubber i arbeid med spillemiddelsøknader og videreutvikling og fornying av 

anlegg samt anleggsspørsmål generelt.  
• Drifte og vedlikeholde et anleggsbibliotek  
• Støtte de store internasjonale anleggene våre økonomisk mot at de oppfyller 

forbundets kriterier  
• Sammen med øvrige vannidretter sette ned en prosjektgruppe for å se på muligheter 

for å få til et multivannsportanlegg.  

Klubb har ansvaret for å:  

• Varsle NVWF ved høringer rundt endringer av reguleringsplaner, slik at vi kan 
arbeide for å få øremerket områder til vår idrett.  

• Jobbe for å bli med i lokalt idrettsråd. Her kan det drives lokal politisk påvirkning i den 
kommunale planleggingen.  

• Sikre at utbygging og oppgradering av anlegg gjøres med en tydelig miljøprofil.  
• Sikre for tilrettelegging for PARA ved utbygging og oppgradering av anlegg.  
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BEDRE TOPPIDRETT  

De beste utøverne våre skal få konkurrere og representere Norge internasjonalt.  

Mål:  

• Utvikle eliteutøvere og opprettholde en kultur som kan lede til prestasjoner i 
verdensklasse.  

• Legge til rette for toppidrett og gi ambisiøse utøvere muligheten til å utøve sitt talent 
nasjonalt og internasjonalt.  

• Ha en god prestasjonskultur  
• Skape gode forbilder for yngre utøvere.  
• Forbedre finansieringen av toppidretten utenom spillemidlene.  
• Arrangere internasjonale konkurranser i Norge på passende anlegg.  
• Sikre like muligheter for parautøvere til trening og konkurranse med samme 

forventninger og krav.  
• Ha utøvere med medaljemuligheter på skandinavisk/europeisk nivå i vannski, 

wakeboard og barfot.  
• Opprettholde nulltoleranse mot doping.  
• Sikre tilstrekkelig antall trenere med riktig kompetanse for å videreutvikle lag og 

utøvere.  

 

Forbundet har ansvar for å:  

• Ha søkelys på trenerkompetanse og eventuelt søke ekstern kompetanse for å sikre 
kvalitet i treningsarbeidet.  

• Skape rammebetingelser som gir forutsigbarhet og mulighet til å levere 
verdensklasseprestasjoner.  
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• Utvikle en langsiktig plan for å skape de beste utøverne.  
• Gjennomføre "Ren Utøver"-programmet for alle deltakere i internasjonale mesterskap 

og utøvere på forbundets lag.  
• Gjennomføre "Ren Utøver"-programmet for alle trenere, ledere og støtteapparat til 

forbundets lag.  
• Arrangere årlige seminarer med idrettspsykolog og Antidoping Norge.  
• Tilby nødvendig trening til utøvere basert på deres ferdigheter, ambisjoner og mål.  
• Sikre at alle lag har trenere med riktig kompetanse for å videreutvikle utøvere og lag. 
• Leie inn internasjonale trenere for å sikre høy kompetanse og opprettholde et 

internasjonalt nivå.  
• Samle landslagene jevnlig utenom hovedsesongen for å opprettholde tilstrekkelig 

treningsnivå gjennom året.  
• Utarbeide regelverk for uttak av landslag og eliteutøvere, samt kostnadsdekning for 

alle aldersklasser.  
• Utvikle treningstilbud for toppidrettsutøvere både i og utenfor sesong. 
• Tilrettelegge for kurs der utøvere kan lære mer om hvordan profilere 

laget/idretten/seg selv i sosiale medier. Dette for lettere å kunne skaffe sponsorer.  

 
Klubbene har ansvaret for å:  

• Skape sosiale møteplasser og aktiviteter spesielt rettet mot de yngste utøverne. Dette 
for å fremme fellesskap og trivsel.  

• Benytte senior eliteutøvere som mentorer for yngre utøvere, slik at erfaring og 
kunnskap kan deles og inspirere til videre utvikling.  

• Være en viktig kobling mellom klubb, forbund og landslag.  
• Støtte sine utøvere i deres satsning mot internasjonale prestasjoner.  
• Utvikle en trenerkultur som fungerer som et bindeledd mellom klubb/krets og 

forbundets lag, for å sikre kontinuitet og samarbeid på tvers av nivåer.  
• Etablere rutiner for å skaffe midler til utøvere som er tatt ut på Elite-/Landslag. 
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Glede 

Åpenhet 

Samhold 

Mestring 

------------------ 

Gøy på vannet for alle! 

 

 

 

Norges Vannski- og Wakeboard Forbund  
Sognsveien 73, 0840 Oslo 

Telefon 2109870 – e-post office@vannski.no 

 
 

Styret foreslår at strategiplanen 2024-2028 videreføres i sin helhet. 
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Budsjett 2027 
 
Vedlagt følger styrets forslag til neste års budsjett. 
 
Budsjettet legges frem med et underskudd på kr. 433.720,-. 
 
Generelt:  
Den generelle kostnadsøkningen i samfunnet og de midler NVWF mottar fra Norges 
Idrettsforbund gjør at styret fortsatt må legge frem et underskuddsbudsjett. Selv om det er 
lite ønskelig å ha underskudds budsjett fra år til år. 
Utfordringen hvert år er at styret har lite konkret informasjon å jobbe med, da de ikke har et 
endelig regnskap for året. I tillegg vet de ikke tildelingen av rammetilskuddet fra NIF på post 
2 og 3 for neste år, samt at alle kommende internasjonale mesterskap som ikke er bestemt 
enda, gjør det svært vanskelig å planlegge kostnader der. 
 
Område Toppidrett: 
Totale rammer for de forskjellige grenene er satt opp i budsjettet under området. 
Det vil være de respektive grenkomiteene sammen med landslagstrenere/-ledere som 
sammen skal fordele denne rammen på de forskjellige prosjektene under toppidretten. 
Deres budsjettoppsett sendes så til styret for godkjenning. 
Rammene er tilsvarende som for 2025.  Når det gjelder grenen para., har det de senere år 
kun vært gjeldende for vannski (grenen Disabled Waterski). Nå har forbundet fått en utøver 
på wakeboard (sit-wakeboard), så det må tas hensyn til om denne avdelingen skal omfatte 
både vannski og wakeboard. 
 
Administrasjon/Organisasjon: 
Noen av de faste kostnadene er økt, bl.a. da NIF kommer med økning av kostnader vi må 
dekke til husleie mm.  
 
 
Styret foreslår at budsjett for 2027 med et underskudd på kr. 433.720,- godkjennes, og 
avventer tingets endelige vedtak. 
 
 
Oslo, 9. oktober 2026 
Norges Vannski- og Wakeboard Forbund 
 
 
Stephen Smithurst 
generalsekretær 
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Valgkomiteens innstilling 
 
Innstilling fra valgkomiteen til NVWFs ting 2026  
 
Valgkomiteen har følgende innstilling: 
 
Styrets leder:  Morten Carolin, Lillehammer VSK*    2 år 
Styrets nestleder:  Ruben Arie Slob, Neglespretten W og BFK**  1 år 
Styremedlem:  Trond Andersen, Sauherad IL wakeboard*** (ny) 1 år 
Styremedlem:  Stine-Marie Schmedling, Tønsberg V og WBK (ny) 2 år 
Styremedlem:  Mariann Kjølnes, Kvelde VSK    (ny) 2 år 
Styremedlem:  Marita Bergsodden, Moelv VSK   (ny) 2 år 
Styremedlem u/26: Kasper Brekke, Neglespretten W og BFK   (ny) 1 år 
Varamedlem:  Gisle Erichsen, IL Flåværingen, wakesurf   ikke på valg 
 
* Morten Carolin hadde 1 år igjen som visepresident. Han foreslås som ny president. 
**Ruben Slob hadde 1 år igjen som styremedlem. Han foreslås som ny visepresident. 
***Trond Andersen «overtar» Ruben Slobs siste år som styremedlem, og velges for 1 år. 

 
Kontrollutvalg: 
Leder:    Solveig Skaug, Enebakk VSK   (gj.valg) 1 år 
Medlem:   Heidi Johannessen, Kvelde VSK  (gj.valg) 1 år 
Medlem:   Linda Luna-Ruud, Sauherad IL wakeboard (gj.valg) 1 år 
Varamedlem:   Petter Wigdel, Lillehammer VSK  (gj.valg) 1 år 
Varamedlem:   Hanne Lotte Finstad, Slåstad VSK  (gj.valg) 1 år 
 
 
 
Mvh Berit Marstein 
Leder valgkomite 2026. 
 

 
 
Styrets innstilling til valgkomite 
 
Styret jobber med sin innstilling til ny valgkomite. 
Denne vil bli ettersendt, og distribuert på tinget. 
 
 
Oslo, 9. oktober 2026 
 
Norges Vannski- og Wakeboard Forbund 
 
 
Stephen Smithurst 
generalsekretær 
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