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NVWF’S FORUM – LØRDAG 28. OKTOBER 2023 
 

Referat 
 
Til stede:  
80 representanter fra 
Forbundsstyret 
Komiteer 
Ledere lag 
Asker og Bærum Vannskiklubb 
Enebakk Vannskiklubb 
Gui Sportsklubb vannsport 
Kongsberg Wakeboardklubb 
Kvelde Vannskiklubb 
Lillehammer Vannskiklubb 
Moelv Vannskiklubb 
Neglespretten Wakeboard og Barfot klubb 
Sauherad IL, wakeboard 
Slåstad Vannskiklubb 
Stavanger og Sandnes Vannskiklubb 
Svorken Vannskiklubb 
Ullensaker Vannskiklubb 
NVWFs administrasjon 
  
 
Velkommen       
President Lars Andreas Marthinsen ønsket velkommen til årets forum. 
 
i) Foredrag Optimalt Mentalt. 
Hallgeir Martinsen fra Optimalt Mentalt holdt et foredrag om teambygging, psykologisk trygghet, 
lagånd, sosial støtte,  
Det ble også satt av tid til diskusjoner i grupper. 
Etter en kort pause gjennomgikk han tema om mental trening.  Dette var mest beregnet for 
utøverne, men var også veldig nyttig for andre. 
  
ii) Generell informasjon fra NVWFs kontor        
Administrasjonen hadde en gjennomgang av hva som har vært jobbet med i styret/administrasjonen 
i 2023 med møteaktivitet og annet. I tillegg til saker som det nye styret fortsatt må jobbe med. 
Medlems- og aktivitetsutviklingen har vært nedadgående siden 2020, med en kraftig nedgang fra 
2021 til 2022.  Mye av årsaken til dette er medlemsregistreringen. Nå skal alle klubber ha elektronisk 
medlemsregister, og gyldig medlem er den som betaler for sitt medlemskap til klubben. 
 
NVWF har som tidligere år, også i 2023 gitt klubbene økonomisk støtte til konkurranser og post 3 
relaterte aktiviteter. Fortsatt er kompetanseområdet et område der NVWF kan bli mye flinkere på, 
både på generelle kurs og aktivitetsrettede kurs (trener, dommer osv). Anlegg er også et annet 
område som forbundet må jobbe mye mer med og ta tak i fremover. 
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-Oppsummering sesongen 2023 
Det ble vist en presentasjon med bilder fra årets sesong, både vannski og wakeboard. 
Denne gang satt sammen av medlemmer i forbundets ungdomsutvalg. 
Nok et år med mye aktivitet, noe styret var svært fornøyd med, selv om flommen «Hans» rammet en 
del klubber på slutten av sesongen. 
 
iii) Regnskap 2022 og delregnskap 2023      
Det ble tatt en gjennomgang av regnskapet for 2022, som ga et underskudd på kr. 94.707,- mot 
budsjettert underskudd på kr. 527.000,-.   
Regnskapet ble så sammenlignet mot 2021 regnskapet. 
NVWF er helt avhengig av tildelt rammetilskudd fra Norges Idrettsforbund, og dette er fortsatt det 
viktigste kilden for inntekt til NVWF.  
Det meste av midlene ble, som de siste par årene, brukt på barn, unge og breddeaktiviteter, 
arrangementsutvikling, toppidrett/talentutvikling og administrasjon/organisasjon.  
Regnskapet 2022 skal godkjennes på tinget senere i dag. 
 
Delregnskapet 2023, pr. 4. oktober, viser et foreløpig positivt resultat på kr. 620.502,-. 
Dette mot justert budsjettert underskudd på kr. 480.700,-.   
Det har i år vært mer aktivitet generelt både på nasjonalt og internasjonalt plan. 
Med forventede utgifter ut året på rundt 900.000,-, ser regnskapet til å havne med et underskudd på 
rundt 300.000,- 
 
iv) Budsjett 2024      
Styret har fremlagt et underskudds budsjett på kr 295.000,- 
Budsjettet er mye likt det som de foregående år.   
Som de siste par årene er det også satt rammer til de forskjellige grenene på toppidretten, som da 
skal fordeles ute hos de respektive komiteene og trenere/ledere innen 1. desember. 
I forhold til post 3 ønsker styret å fortsette dreiningen over på kompetanseheving, klubbutvikling og 
at det jobbes med flere sentrale prosjekter til forbundets utøvere og medlemmer hos alle klubbene. 
 
Budsjettet 2024 skal også behandles og godkjennes på tinget etterpå. 
 
v) NVWFs trenerutdanning 
Det har vært jobbet lite med forbundets trener 1 utdanning i år. 
Det har kun vært kontoret som har vært involvert i dette prosjektet det siste året, og det trengs hjelp 
fra dyktige personer i miljøet for å avslutte jobbingen og få kurset godkjent. 
 
 
Forumet ble så delt inn til separate grupper for hhv. wakeboard og vannski. 
 
Referat fra begge gruppemøtene følger vedlagt. 
 
 
Oslo, 28. oktober 2023 
 
Stephen Smithurst 
referent 
 
 
Vedlegg: 1 – referat fra wakeboard gruppens møte 
  2 – referat fra vannski gruppens møte 
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Vedlegg 1 – referat fra wakeboard gruppens møte ifm. NVWFs forum 
 
Kontoret har ikke mottatt referatet fra wakeboard gruppens forum. 
Når endelig referat kommer, vil den bli lagt inn her og sendt ut til alle på nytt. 
 
 
 
 

Vedlegg 2 - Referat fra vannski gruppens møte ifm. NVWF´s forum 
 
Forumet starter med utdeling norgesrekorder i ulike klasser. 
 
-Oppsummering sesongen 2023 (Inkl. NVWFs lag) 
Det ble vist en kort film som viser aktiviteter på lagene i sesongen 2023. Det vises også til rapporter 
fra de ulike lagenes aktiviteter på vannski.no. Det blir utskiftninger i lagleder 
 
-Samarbeidsmøte januar 2024 
Det er fortsatt ønske om å gjennomføre samarbeidsmøte i januar for å sette terminlisten. Møtet 
gjennomføres på Teams som tidligere år. 
 
-Scandinavian Championships 
Heidi Brenna informerte fra møte i skandinavisk komite.  
Mange land har fått med flere unge i og i år var det fulle lag. Det er ønske om at open fortsetter som 
ren åpen-klasse. Konkurransen endrer da navn fra Scandinavian Youth til Scandinavian 
Championship. 
5-6 juli eller 12-14 juli er mulige datoer i 2024.  
 
-Ønsket behov for funksjonærkurs 2024 
Det er interessant med trickdommerkurs. Det er også ønske om at dommere møtes for å trene i 
forkant av sesongen.  
Det oppfordres til at klubber melder ønske og behov for kurs til vannskikomiteen.  
 
-NM 2024 
Klubber har blitt oppfordret til å melde interesse for å arrangere NM i 2024. Det har kommet inn 
interesse fra Enebakk som ønsker å arrangere Open-NM 2024. Det er ønskelig at klubber melder 
interesse for å arrangere aldersbestemt NM i 2024. Det er mulig at andre klubber leier SIAP for å 
arrangere NM der. Forbundet stiller med funksjonærer men klubben må stå som arrangør. 
Det kom inn forslag om å kjøre en runde av hver gren for å kunne rekke å gjennomføre både Open og 
aldersbestemt samme helg. Dette krever endring av NM-reglementet.  
Det er mange arbeidsoppgaver som kreves for å arrangere NM. Det kom innspill på at flere klubber 
kan gå sammen om å arrangere NM, og at klubber som har utøvere som stiller i NM forplikter seg til 
og også stille med frivillige (matlaging, vask, tømme søppel, kiosk, startere, rescue osv.). Det 
gjennomføres teamsmøte med klubbene før jul for å planlegge NM.  
 
-NVWFs krav om deltagelse i NM for kvalifisering til int.mesterskap vannski 
I internasjonale regler er det krav om deltagelse i NM for å kunne stille i EM og VM. Dispensasjon kan 
gis feks ved sykdom. Det kan legges til flere eksempler. Viktig med god dialog i god tid.  
 
-Kriterier for deltagelse på de ulike lagene 
Kriterier for uttak til de ulike lagene ligger på vannski.no. Lagledere kommer med innstilling til uttak 
til lag som behandles av vannskikomiteen, (jmf årshjul på vannski.no).  
Noen mener kriterier til uttak på de ulike lag bør bli mer tydelige og skriftliggjort. Vannskikomiteen 
ser på kriteriene og tar en vurdering på om de skal endres.  
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Det kom innspill på om å redusere antall deltagere på lag. Dette kan gjøre det utfordrende å bruke 
Post 3 midler. NVWF ønsker å ha en langsiktig strategi og tenke etter langsiktige mestringsmål 
Det ble diskusjon rundt hensikten med lagene, og måloppnåelse. Lagledergruppen ser på en 
eventuell ny sammensetning.  
Det kommer innspill på å inkludere ungdommen.  
 
-Kvalifiseringskrav hos vannskikomiteen 
Det kommer innspill på å ha med løpere og seniorrepresentanten i vannskikomiteen. Uttak til 
mesterskap ble diskutert. Utgangspunktet for kvalifiseringskrav er finaleplass i EM, og i VM settes 
kravene høyere. Det er ikke ønskelig fra NVWF med høye egenandeler grunnet økonomi som 
barriere. Uttak må vurderes ift kvalifiseringskrav, økonomi og lagfølelse. Viktig med forutsigbarhet 
for løperne med tanke på motivasjon og forberedelse til mesterskap.  
Det er viktig med god kommunikasjon om hvilke valg som er tatt ift uttak.  
 
-Kvalifiseringskrav til NM 
Det kom innspill på å løse opp kriterier til NM for førsteårs U14. Kravet pr nå er at man skal delta på 
konkurranser i forkant av NM. Krav settes innen 1.april, jmf NM-reglementet.  
 
-Sammensetning vannskikomite og styret 
Det kommer innspill på sammensetning og familiære bånd i styret og vannskikomiteen. Det har vært 
vanskelig å rekruttere utøvere inn i vannskikomiteen. Interesse for å inn i komiteen meldes styret. 
Styret utpeker komiteen. Mandat for vannskikomiteen ligger under "dokumenter" på vannski.no. 
 
Anlegg 
Det er utfordrende med anlegg i flere klubber. Mye arbeid består av å påvirke lokale politikere. NWF 
kan bistå med anleggsmidler og evnt delta i møter. Kort status fra klubber som har hatt utfordringer 
med anlegg.  
 
 
Monica Knapkøien 
referent 
 


