
 

Invitasjon til trickdommerkurs på SIAP 15.-16. juni 2019 
Forrige dato vi annonserte for dommerkurs passet dessverre ikke for mange potensielle deltagere. Vi 

prøver igjen 15.-16. juni og håper det er flere som melder seg da. 

Da vi har lite trickdommere for øyeblikket er dette lagt opp som et rent kurs i trickdømming. Vi 

konsentrerer oss om dømming av trick etter video. Det blir minimalt med teori, kun det vi må 

diskutere angående godkjent utførelse av trick o.l.  

I følge retningslinjene til det internasjonale forbundet skal nasjonale dommere kunne dømme et 

trickpass på 1800 poeng, og et komplett trickrun på 3500 poeng. Det er fullt mulig å få til dette i 

løpet av en helg med hard trening. 

Kurset er beregnet på eksisterende slalom- og hoppdommere som ønsker å bli tregrensdommere. 

Det kan også egne seg også som repetisjon for eksisterende tregrensdommere, de kan velge selv om 

de vil delta en eller to dager.  Det er også mulig å delta for de som ikke er dommere fra før. Da kan du 

ta eksamen, men vil ikke bli godkjent som dommer før du også har bestått teorieksamen fra det 

nasjonale dommerkurset.  

Hvis kurset blir fulltegnet vil vi først prioritere togrensdommerne, deretter tregrensdommerne og til 

slutt de som enda ikke har noen dommereksamen fra før. 

  



Program: 

Lørdag 16. mars  
kl 09:00-12:00 Trickdømming - Grunnleggende  

kl 12:00-13:00 Lunsjpause  

kl 13:00-17:00 Trickdømming - opp til ca. 1000 poeng pr pass 

  
Søndag 17. 
mars  
kl 10:00-13:00 Trickdømming - opp til 2000 poeng pr pass 

kl 13:00-14:00 Lunsjpause 

kl 14:00-16:00 Trickdommereksamen for de som ønsker det 
 
  

 

Kurset er gratis og forbundet sponser også enkel lunsj for deltagerne. 

Forelesere: Heidi Brenna og Ronny Kvislavangen 

 

 

Påmelding sendes heidi.brenna@gmail.com så snart som mulig, men senest 7. juni 

 

Med vennlig hilsen 

NVWFs vannskikomite 
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