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Renovering av friidrettsanlegget vil gi stabile og gode treningsforhold gjennom hele året 

til glede for alle idrettsgrenene i Birkenes IL, samt skolebarn og mosjonister. 

Et renovert friidrettsanlegg vil danne grunnlag for å starte opp igjen en friidrettsgruppe 

i Birkenes, som vil gi ett enda mer variert aktivitetstilbud til barn og unge i bygda. 

 

 

 

Friidrettsanlegget er i svært dårlig forfatning, og vi mener at det pr i dag ikke kan drives 

organisert friidrettstrening her. Grusbaner blir i liten grad bygd og renovert i dag, fordi 

fastdekke har bedre egenskaper og lavere vedlikeholdsutgifter. Renovering av anlegget 

vil gi stabile og gode treningsforhold gjennom store deler av året, til glede for de øvrige 

idrettsgrenene i Birkenes IL, samt skolebarn og mosjonister. Vi mener derfor at idrettslaget 

bør prioritere totaltrenovering av friidrettsanlegget. 

Vi har sett på hvordan dette kan gjennomføres, og rådført oss med anleggskonsulent Helge 

Eriksen fra Ivre Anleggservice AS (Agder Idrettskrets), som har vært med i hele prosessen 

og utarbeidet planskisse. Det er innhentet anbud fra to entreprenører, med erfaring fra 

tilsvarende anlegg. 

I tillegg til renoveringskostnadene må det påregnes innkjøp av nytt friidrettsutstyr slik som, 

startblokker, hekker, kuler og høydestativ med tjukkas, estimert til ca. kr 200 000.- eks. mva. 
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Det er sendt søknad til Birkenes Sparebank om støtte til prosjektet, og dette er ikke tatt med 

i kostnadsoverslaget. 

 

Kostnadsoverslag 

Beskrivelse  Eks. mva.  

Pristilbud fra Holbæk Anlegg:  
Tilrigging/Grunnarbeid      775 484,00  

  

Pristilbud fra NCC:  
Asfalt      843 000,00  

  

Kostnadsoverslag fra Ivre:  
Betongkant glidestøp (624 lm)      188 488,00  

Fast dekke 15mm (4 215 m2)   1 053 750,00  

Stressoner 22mm (111 m2)        35 520,00  

Gummikantstein (hopp)          7 920,00  

Gummikantstein (hjørne)          1 400,00  

Satsplanker inkl. montering (4 stk)        24 800,00  

Oppmerking      130 000,00  

Kontroll av linjer        30 000,00  

Uforutsett/reserve      300 000,00  

Administrasjon      200 000,00  

Sum eks. mva   3 590 362,00  

Mva. (25%)      897 590,50  

Sum inkl. mva. (25%)   4 487 952,50  

  

  

  

Mulig finansiering  
Momsrefusjon -    897 590,50  

Spillemidler (1/3 av total sum) - 1 495 984,17  

Svalandsgubben -    500 000,00  

Dugnad -      50 000,00  

Kostnad for BIL   1 544 377,83  

 

 

Overgang mellom renovert friidrettsanlegg og eksisterende anlegg 

Fast dekke må avsluttes mot en kant, med kostnadsoverslag kr 188 488.- (Betongkant 

glidestøp). For å få en estetisk helhet i anlegget, med tette overganger ville det vært fint 

å legge fast dekke på langsidene helt ut mot eksiterende mur, og mot tribune. Dette vil 

gi en noe ekstra kostnad, men samtidig kan vi ta bort kostnaden for betongkant glidestøp. 
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Illustrasjonsbildet hentet fra Internett 

Med spillemidler, momsrefusjon og støtte blir kostnaden for idrettslaget under 1,6 millioner. 

Dette vil gi Birkenesparken ett stor visuelt løft og ett flott treningsanlegg for friidrett, 

som vi ha lave driftskostnader og holdbarhet på 20-25 år. I tillegg vil ett fastdekke ivareta 

miljøkravene om å samle opp granulat fra kunstregressbanen. 

Et renovert friidresanlegg vil legge til rette for enda mer aktivitet for barn og unge i 

Birkenesparken. 

 

Planskisser
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1. Langsidene(sargen) er tegnet 0,5 m fra innmålte punkter for lys. 

2. 0,3 m fra sargen er lengden rundt 400 m. 

3. Radius på sargen i halvmånene er 37,375 m 

Radius kurve for løpebane kan være mellom 35,0 m og 38,0 m. Optimal radius = 36,5 m  

4. 5 sprintfelt i nord a 1,22 m 

5. 4 løpebaner rundt hele a 1,22 m 

 

 

 

 

 

Birkeland 29. oktober 2021 

Komité 

Leder: Oddvar Glidje (o-gli@online.no) 

Medlemmer: Øystein Kismul Matre og Andreas Emil Hansen 


