FIF-statistikk 2025 - menn innendgrs, alle klasser f.o.m. 13 ar

60m
Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
7,14 Carl Henrik Breigan, Fredrikstad IF 07.01.2008 17 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 1043
7,31 Elias Persen, Fredrikstad IF 23.09.2008 17 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 997
7,36 Thor Adam Morados Alfheim, Fredrikstad IF 31.01.2009 16 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 1010
7,65 Mustafa Samir Shaker, Fredrikstad IF 02.08.2010 15 Baerum, Julestemne 2025 29.11.2025 973
7,69 Joachim Teleb, Fredrikstad IF 10.02.2002 23 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 0
7,78 David Gretland Ozer, Fredrikstad IF 02.01.2010 15 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 937
7,98 Ola Jgrstad Aurebekk, Fredrikstad IF 31.03.2009 16 Bzerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 843
8,04 Emilian André Arvesen, Fredrikstad IF 22.08.2011 14 Baerum, Julestemne 2025 29.11.2025 921
8,07 Pelle Ihlebaek Haugarvoll, Fredrikstad IF 07.08.2010 15 Hvam, Norgeslekene Inne 25.01.2025 859
8,08 Andreas Varem Lindberg, Fredrikstad IF 09.10.2010 15 Bzerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 856
8,35 Eirik Rafn, Fredrikstad IF 07.01.1988 37 Hvam, Nordic Championship Masters 2025 Indoor | 14.02.2025 0
8,39 Mats Jacobsen, Fredrikstad IF 05.06.2010 15 Beerum, NM/UM mangekamp innendgrs 18.01.2025 773
8,64 Andreas Grini Krohn, Fredrikstad IF 21.03.2012 13 Baerum, Julestemne 2025 29.11.2025 827
8,83 Edvin Kienne Gaustad, Fredrikstad IF 20.01.2012 13 Beerum, Julestemne 2025 29.11.2025 775
8,94 Kristian August Selvik Thomas, Fredrikstad IF 07.04.2011 14 Baerum, Julestemne 2025 29.11.2025 678
8,96 Erik Syver Buskoven, Fredrikstad IF 16.09.2010 15 Bezerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 619
9,07 Lars Godli Schaug, Fredrikstad IF 27.07.2012 13 Hvam, Norgeslekene Inne 25.01.2025 711
9,46 Hakon Isak Brekke, Fredrikstad IF 24.11.2011 14 Stange, Bamselekene 22.03.2025 538
9,72 Daniel Rggenes Eriksen, Fredrikstad IF 07.08.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 535
9,96 Joel Vilgot Pedersen, Fredrikstad IF 31.10.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 470
10,15 Tim Buer Bratsberg, Fredrikstad IF 12.02.2012 13 Stange, Bamselekene 22.03.2025 419
100m
Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
11,76 Thor Adam Morados Alfheim, Fredrikstad IF 31.01.2009 16 Baerum, 100meter 27.02.2025 989
200m
Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
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23,50 Thor Adam Morados Alfheim, Fredrikstad IF 31.01.2009 16 Ulsteinvik, UM innendgrs 2025 02.02.2025 1000
24,83 David Gretland Ozer, Fredrikstad IF 02.01.2010 15 Baerum, Bassen Sprint 15.02.2025 929
25,29 Mustafa Samir Shaker, Fredrikstad IF 02.08.2010 15 Bzerum, Julestemne 2025 29.11.2025 890
25,77 Andreas Varem Lindberg, Fredrikstad IF 09.10.2010 15 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 09.02.2025 849
26,03 Ola Jgrstad Aurebekk, Fredrikstad IF 31.03.2009 16 Bzerum, Julestemne 2024 30.11.2024 784
26,74 Emilian André Arvesen, Fredrikstad IF 22.08.2011 14 Bzerum, Julestemne 2025 29.11.2025 767
27,55 Mats Jacobsen, Fredrikstad IF 05.06.2010 15 Hvam, Norgeslekene Inne 26.01.2025 698
29,42 Lars Godli Schaug, Fredrikstad IF 27.07.2012 13 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 709
30,30 Edvin Kienne Gaustad, Fredrikstad IF 20.01.2012 13 Baerum, Julestemne 2025 29.11.2025 634
31,63 Joel Vilgot Pedersen, Fredrikstad IF 31.10.2012 13 Beerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 521
31,65 Hakon Isak Brekke, Fredrikstad IF 24.11.2011 14 Stange, Bamselekene 23.03.2025 417
32,46 Fredrik Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 08.07.2012 13 Hvam, Norgeslekene Inne 26.01.2025 450
600m
Resultat Navn Fod.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
1,34,18 Lars Godli Schaug, Fredrikstad IF 27.07.2012 13 Hvam, Lavefesten 06.12.2025 1008
1,51,93 Joel Vilgot Pedersen, Fredrikstad IF 31.10.2012 13 Bzerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 546
2,00,79 Tim Buer Bratsberg, Fredrikstad IF 12.02.2012 13 Stange, Bamselekene 22.03.2025 316
800m
Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
2,04,52 Herman Harstad Jacobsen, Fredrikstad IF 08.12.2009 16 Bazerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 918
2,16,45 Andreas Varem Lindberg, Fredrikstad IF 09.10.2010 15 Bzerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 775
2,29,64 Pelle Ihlebaek Haugarvoll, Fredrikstad IF 07.08.2010 15 Bzerum, NM/UM mangekamp innendars 18.01.2025 538
2,31,60 Mats Jacobsen, Fredrikstad IF 05.06.2010 15 Baerum, NM/UM mangekamp innendgrs 18.01.2025 503
2,33,53 Erik Syver Buskoven, Fredrikstad IF 16.09.2010 15 Baerum, NM/UM mangekamp innendgrs 18.01.2025 468
1500m
Resultat Navn Fod.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
4,16,64 Herman Harstad Jacobsen, Fredrikstad IF 08.12.2009 16 Ulsteinvik, UM innenders 2025 31.01.2025 967
3000m kappgang
Resultat | Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
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| 164190 [Tor-lvar Guttulsrgd, Fredrikstad IF 01121963 62 [Hvam, Nordic Championship Masters 2025 Indoor | 14.02.2025 0
5000m kappgang
Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
28,1487  |Tor-lvar Guttulsr@d, Fredrikstad IF 01.12.1963 62 Bzerum, NM Inne 2025 22.02.2025 0
60m hekk
Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
11,31 Emilian André Arvesen, Fredrikstad IF 22.08.2011 14 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 09.02.2025 0
12,20 Joel Vilgot Pedersen, Fredrikstad IF 31.10.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 520
12,65 Kristian August Selvik Thomas, Fredrikstad IF 07.04.2011 14 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 0
12,65 Andreas Grini Krohn, Fredrikstad IF 21.03.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 430
12,91 Fredrik Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 08.07.2012 13 Hvam, Norgeslekene Inne 26.01.2025 378
13,25 Edvin Kjenne Gaustad, Fredrikstad IF 20.01.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 310
13,56 Daniel Rggenes Eriksen, Fredrikstad IF 07.08.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 248
14,20 Tim Buer Bratsberg, Fredrikstad IF 12.02.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 120
Hgyde
Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
1,64 Pelle Ihlebaek Haugarvoll, Fredrikstad IF 07.08.2010 15 Bzerum, NM/UM mangekamp innendars 18.01.2025 888
1,50 Andreas Varem Lindberg, Fredrikstad IF 09.10.2010 15 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 790
1,49 Erik Syver Buskoven, Fredrikstad IF 16.09.2010 15 Bzerum, NM/UM mangekamp innendgrs 18.01.2025 783
1,45 Mats Jacobsen, Fredrikstad IF 05.06.2010 15 Hvam, Norgeslekene Inne 25.01.2025 755
1,40 Andreas Grini Krohn, Fredrikstad IF 21.03.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 853
1,40 Edvin Kienne Gaustad, Fredrikstad IF 20.01.2012 13 Baerum, Julestemne 2025 29.11.2025 853
1,35 Kristian August Selvik Thomas, Fredrikstad IF 07.04.2011 14 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 741
1,30 Fredrik Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 08.07.2012 13 Hvam, Norgeslekene Inne 26.01.2025 783
1,20 Daniel Rggenes Eriksen, Fredrikstad IF 07.08.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 713
1,20 Joel Vilgot Pedersen, Fredrikstad IF 31.10.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 713
1,15 Tim Buer Bratsberg, Fredrikstad IF 12.02.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 678
1,15 Hakon Isak Brekke, Fredrikstad IF 24.11.2011 14 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 601

| Hgyde u/tillgp
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Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
1,40 Marius Persen, Fredrikstad IF 17.02.2006 19 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 821
1,35 Fredrik Persen, Fredrikstad IF 19.02.2002 23 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 0
1,20 Pelle Ihlebaek Haugarvoll, Fredrikstad IF 07.08.2010 15 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 796
1,20 Andreas Varem Lindberg, Fredrikstad IF 09.10.2010 15 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 796
1,20 Joachim Teleb, Fredrikstad IF 10.02.2002 23 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 0
1,15 Thor Adam Morados Alfheim, Fredrikstad IF 31.01.2009 16 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 702
1,10 Andreas Grini Krohn, Fredrikstad IF 21.03.2012 13 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 838
1,10 Erik Syver Buskoven, Fredrikstad IF 16.09.2010 15 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 711
1,10 Mats Jacobsen, Fredrikstad IF 05.06.2010 15 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 711
1,00 Kristian August Selvik Thomas, Fredrikstad IF 07.04.2011 14 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 685
1,00 Edvin Kjenne Gaustad, Fredrikstad IF 20.01.2012 13 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 753
0,95 Daniel Rggenes Eriksen, Fredrikstad IF 07.08.2012 13 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 711
0,80 Fredrik Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 08.07.2012 13 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 583
Stav

Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
3,40 Pelle Ihlebaek Haugarvoll, Fredrikstad IF 07.08.2010 15 Bzerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 09.02.2025 965
2,90 Andreas Varem Lindberg, Fredrikstad IF 09.10.2010 15 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 09.02.2025 790
2,70 Erik Syver Buskoven, Fredrikstad IF 16.09.2010 15 Bzerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 09.02.2025 685
2,30 Mats Jacobsen, Fredrikstad IF 05.06.2010 15 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 09.02.2025 405

Lengde

Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
5,30 Andreas Varem Lindberg, Fredrikstad IF 09.10.2010 15 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 830
5,05 Pelle Ihlebaek Haugarvoll, Fredrikstad IF 07.08.2010 15 Baerum, NM/UM mangekamp innendgrs 18.01.2025 780
4,94 Eirik Rafn, Fredrikstad IF 07.01.1988 37 Hvam, Nordic Championship Masters 2025 Indoor | 16.02.2025 0
4,93 Mats Jacobsen, Fredrikstad IF 05.06.2010 15 Hvam, Norgeslekene Inne 26.01.2025 756
4,85 David Gretland Ozer, Fredrikstad IF 02.01.2010 15 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 740
4,52 Emilian André Arvesen, Fredrikstad IF 22.08.2011 14 Stange, Bamselekene 22.03.2025 754
4,45 Erik Syver Buskoven, Fredrikstad IF 16.09.2010 15 Baerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 08.02.2025 660
4,10 Kristian August Selvik Thomas, Fredrikstad IF 07.04.2011 14 Baerum, Julestemne 2025 29.11.2025 670
3,88 Fredrik Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 08.07.2012 13 Hvam, Norgeslekene Inne 26.01.2025 706
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3,70 Edvin Kjenne Gaustad, Fredrikstad IF 20.01.2012 13 Stange, Bamselekene 22.03.2025 670
3,38 Hakon Isak Brekke, Fredrikstad IF 24.11.2011 14 Stange, Bamselekene 22.03.2025 526
3,00 Tim Buer Bratsberg, Fredrikstad IF 12.02.2012 13 Stange, Bamselekene 22.03.2025 530
Lengde u/tillgp

Resultat Navn Fed.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
2,86 Joachim Teleb, Fredrikstad IF 10.02.2002 23 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 0
2,65 Thor Adam Morados Alfheim, Fredrikstad IF 31.01.2009 16 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 835
2,35 Andreas Varem Lindberg, Fredrikstad IF 09.10.2010 15 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 735
2,32 Pelle Ihlebaek Haugarvoll, Fredrikstad IF 07.08.2010 15 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 720
2,21 Mats Jacobsen, Fredrikstad IF 05.06.2010 15 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 665
2,20 David Gretland Ozer, Fredrikstad IF 02.01.2010 15 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 660
2,16 Emilian André Arvesen, Fredrikstad IF 22.08.2011 14 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 705
2,13 Edvin Kjenne Gaustad, Fredrikstad IF 20.01.2012 13 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 765
2,11 Erik Syver Buskoven, Fredrikstad IF 16.09.2010 15 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 615
2,07 Kristian August Selvik Thomas, Fredrikstad IF 07.04.2011 14 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 660
2,02 Hakon Isak Brekke, Fredrikstad IF 24.11.2011 14 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 635
1,99 Joel Vilgot Pedersen, Fredrikstad IF 31.10.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 695
1,96 Andreas Grini Krohn, Fredrikstad IF 21.03.2012 13 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 680
1,87 Fredrik Heiberg-Aubert, Fredrikstad IF 08.07.2012 13 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 635
1,82 Daniel Rggenes Eriksen, Fredrikstad IF 07.08.2012 13 Fredrikstad, Kretsmesterskap HUT/LUT 22.01.2025 610
1,76 Tim Buer Bratsberg, Fredrikstad IF 12.02.2012 13 Fredrikstad, Rema Hassingen lekene 02.02.2025 580

Tresteg

Resultat Navn Fod.dato | Alder 2025 Sted, stevne Dato Poeng Tyrvingtabellen
9,47 Emilian André Arvesen, Fredrikstad IF 22.08.2011 14 Beerum, Craft Tyrvinglekene inne 2025 09.02.2025 747
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