
Karusellstevne 6

Sentralidrettsanlegget
Fredrikstad		Fredrikstad

	                             
INNBYDELSE
.
Fredrikstad Idrettsforening inviterer til
Karusellstevne no. 6

på Sentralidrettsanlegget Lisleby
tirsdag 9. september kl. 18:00

G/J 6/7: 60 m hk, høyde, liten ball 
G/J 8: 60 m hk, høyde, liten ball
G/J 9: 60 m hk, høyde, liten ball
G/J 10/11: 60 m hk, lengde, slengball
G/J 12: 60 m hk lengde, slengball
Øvelse utvalget er i henhold til Kretsens oppsett.

Startkontingent 150,- pr. utøver for hele stevne og alle skal delta i minst ett løp, ett hopp og ett kast.

Påmeldingsfrist søndag 7. september
 kl. 17:00, online via ISONEN

Kontaktperson Helge Sandvik 90858623 e-post: helgefif@online.no
Bankgiro: 6105.05.30921.
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